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મહાત્મા ̒ી યોગĖરજીના બ શબ્દોે ે  
 

 
̒ી રામની રસમય ĳદયƨપશ� જીવનકથાન કિવȢળȤĮ ƨવનામધન્ય મહિષ�ે ુ ુ  વા�ƣમકીએ સૌથી ̆થમ િવરાટ અક્ષરદહમા અંિકત કરી ત પછી ે ં ે

પણ રામાયણની એ રસકથાએ કિવજનોના ન અન્ય સામાન્યં ે -અસામાન્ય માનવોના અંતરાત્માન આકƧયાે ર્ છ અને ે અન̆ા�ણત કયા છુ ર્ ે. તો પણ એના 
પર ̆માણમા ઘણા ઓછા કિવઓએ કલમ ચલાવી છં ે.  

આપણ ત્યા તલસીȢત રામાયણ તથા �ગરધરȢતે ં ુ ૃ ૃ  રામાયણનો મિહમા વધાર છે ે. બીજા કિવઓએ એની કથાને કિવતામા ઉતારવાનો ̆યત્ન ં
નથી કયҴ. મારામા કિવ તરીકની કોઈ િવિશƧટ યોગ્યતા ના હોવા છતાં ે ,ં મ મારી અƣપ મિત તથા શિƈત ̆માણ એ કથાન અક્ષરદહમા અંિકત Ҫ ે ે ે ં
કરવાનો ̆યત્ન કયҴ અન ̒ીરામની Ȣપાથી એ પિરપણે ૂૃ ર્ થયો. એ ̆યત્ન અન્યન ઉપયોે ગી થશ એવી આશા છે ે.  

̆કાશકન પદર હજાર પિકતઓમા પથરાએલી આવી િવશાળ કિવતાȢિતન ̆કાશમા લાવવાની િહંમત કરવા બદે ં ં ં ે ંૃ લ ધન્યવાદ ઘટ છે ે. 
સાક્ષરરત્ન, સાિહત્યમમìર્ , કિવતારસì ̒ીરામ̆સાદ બક્ષીએ Әમર અન ƨવાƨથ્યના ƥયવધાન છતાે ,ં આ Ȣિતન પોતાના પાિડત્યપણ ̆મ̆સાદન ૃ ે ં ૂ ે ેર્
પા́ ઠરાવી એન માટ એ પણ અ�ભનદનના અિધકારી છે ે ં ે.   

 
- યોગĖરે  
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‘રામાયણદશનર્ ’ની ̆રોચના 

 
̆ાચીન ભારતમા ઈિતહાસની ̃ં �Ƨટ નહોતી એɂ Ȑ પાĔાત્ય ુ ં

િવĎાનોન કહɂ હત ત મા́ રાજા અન રાԌયના ઉદય અન સઘષ ુ ુ ું ે ં ં ે ે ે ં ર્
અન અƨતના તથા સમાજના ˲િમક િવકાસિવƨતારના કાલ˲માનસારી ે ુ
ɂĂાન્તની અપયા�પ્ત પરત્વ હતૃ ુર્ ે .ં વƨતતઃ ̆ાચીન ભારતની ુ
ઈિતહાસભાવના એ ̆કારના ɂĂૃાન્તોથી �ભđ ̆કારની હતી. ઈિતહાસ 
એટલ ̆ાચીન ȹતાથનોે ૂ ર્ - બની ગયલી ઘટનાઓનોે - ɂĂાન્ત નિહૃ , 
પણ ̆ાચીન માનવજીવનન અન માનવ ƥયવહારોનુ ું ે ,ં આજની 
જનતાન માગદશક બન તɂ િવિવધ ̆સગન અનĮપ ઊ�ચત વતનને ે ે ં ં ે ંર્ ર્ ર્ુ ુ ,ુ 
માનવનો ઉત્કષ સાધ એવા આચરણનર્ ે ં,ુ બોધલક્ષી િનĮપણ એવી 
ઈિતહાસ પરત્વ િવભાવના હતીે . આ િવભાવનાના ઉĂમ પિરણામો છં ે, 
રામાયણ અન મહાભારત એ ઈિતહાસકાƥયોે .  

ઈિતહાસ પરત્વ ભારતમા આ ભાવના ̆વતતી હે ં ર્ શ એમ ે
કહીએ ત સાથોસાથ ઈિતહાસ ̃ે �Ƨટનો સવથા અભાવ તો અહӄ નહોતો ર્
એ પણ કહɂ ̆ાપ્તકાળ છે ં ેુ . ઐિતહાિસક ઘટનાઓ, રાજાની 
વશાવ�લઓં , ઈત્યાિદની સિવƨતર નҭધ આપણ ત્યા રાખવામા આવતી ે ં ં
હતી. ઉપરાત કƣહણં ે, ઈƨવીસનની બારમી સદીમા પોત રચલ ં ે ે
'राजतरंिगणी’ ના ઉĂરાધમા કાƦમીરની તવારીખ અન તર્ ં ે ત્કાલીન 
પિરિƨથિતન વણન આપીન ુ ં ેર્ ઈિતહાસ રચનાન િનદશન આપ્ય છુ ું ં ેર્ .  

'राजतरंिगणी’ પČબć છે, રામાયણ અન મહાભારત પણ ે
Ʀલોકમા અન અન્ય ɂĂોમા છં ે ં ેૃ . અથાત રામાયણ મહાભારત પણ ર્

ઈિતહાસકાƥયો છે, પણ એ કાƥયો હોવા છતા ઈિતહાસ તો છં ે, મƠમટ ે
કાƥય̆કાશમા ં કાƥય काÛतासǔàमततया उपदेशयुजे છ એમ કહીને ે, 
વદાિદશાĘ ̆ȹસિમત છ અન ઈિતહાસ સĳતે ં ે ેુ ુ -સિƠમત છે એવો ભદ ે
કĜો છે, ત ̆માણ આ ઈિતહાસ કાƥયોની સĳત્સિમતતાે ે ંુ  અન ે
કાન્તાસિમતતાં નો સમન્વય થયો છે.  

રામાયણ અન મહાભારતની આ િવિશƧટતા છે ે. એ ઈિતહાસ છ ે
અન કાƥયે -મહાકાƥય પણ છે. એ 'સહત્સિમતુ ં ’ ઉપદશ આપ છ ત ે ે ે ે
સાથોસાથ કાન્તાસિમત ઉપદશ પણ આપ છં ે ે ે, કારણ ક એ કવ�ચતે  
કાƥયનો રસાનભવનો આનદ આપવાનો ધમ પણ બજાવ છ અન ુ ં ે ે ેર્
એવો રસાƨવાદ કરાવતા કરાવતા બોધ પણ સચવી દ છં ં ૂ ે ે.  

આથી રામાયણ અન મહાભારત મા́ ઈિતહાસ તરીક નહӄ ે ે
પણ કાƥય તરીક પણ ભારતીય જનોન પવɂĂનો તથા એમાના ે ે ૂ ં ંર્ ૃ
પા́ોના વતનનો પિરચયર્  કરાવ છે ે. આન કારણ એમા ઈિતે ે ં હાસ તત્વ, 
કાƥયતત્વ, અન સĆધમ તત્વે ર્  ́ણયનો સમન્વય થયો છે ે.  

મહાભારતના કરતા રામાયણની લોકિ̆યતા વધાર ƥયાપક ં ે
છે, એન કારણ એ કદાચ માની શકાય ક ̆ાચીન ભારતીય સƨȢિતન ુ ું ે ં ંૃ
Ȑ દશન મહાભારતમા થાય છ તથી િવિશƧટ અન આદશર્ ર્ં ે ે ે  ન વધાર ે ે
િનકટ એɂ દશન રામાયણમાું ંર્  થાય છે. િપતાના વચનન પાળવાની ે
રામની અિવચલ િનƧઠા, રામસીતાનો અનક પરીક્ષામાથી પસાર થઈન ે ં ે
અન્યન દી�પ્તથી દીપતો ƨનહૂ ે , ભરતાિદનો આદશȹત ̉ાતƨનહ અન ર્ ૂ ે ેૃ
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ƥયાપક સમપણ ભાવનાર્ , અન રામન એકપત્નીે ંુ ̑ત, એ સƨȢિતનાં ંૃ , 
માનવ કૌȬ�બક અન સામાિજક જીવનું ે ના ંઉđત ̆દીપ્ત િશખરો છે.  

આ રામાયણની કથાન ફરી ફરીન ગાવાન આકષણ અનક ે ે ં ેુ ર્
કિવઓન થયા કય છે ેુ¿ . ƨવામી યોગĖરજીન પણ ે ે 'રામાયણદશનર્ ’ 
રચવાની ̆રણા થઈ તનો ઉȳે ે ્  ભવ એ ̆કારનો છ એɂ મન જણાય ે ં ેુ
છે.  

રામાયણની Ȑ કથા વા�ƣમકી રામાયણમા છ તમા અનગામી ં ે ે ં ુ
રામાયણ કથાકારોની કથામા કઈક ફરફાર થયા છં ં ેે . દાખલા તરીક ે
અહƣયા શીલા બની ગઈ હતી અન રામના પાદƨપશથી ફરી પાછી ે ર્
નારી બની હતી, રામના ચરણƨપશના એ ̆ભાવન યાદ કરીન Ȥહ ર્ ે ે ેુ
એઓ નાવમા પગ મક ત પહલા એમના ચરણોન ̆ક્ષાલન કરવાનો ં ૂ ે ે ે ં ંુ
આ˴હ રાƉયો હતો, 'રામ’નામ લખવાથી પથ્થરો સાગરમા ંતયા હતાર્ , 
શબરીએ રામન અïે ેક બોર તત્કાળ ચાખીન ખાવા આપ્ય હતે ં ંુ ,ુ એɂ ું
કઠોƈત કથન પછીની Ȣિતઓમા છં ં ેૃ , પણ વા�ƣમકી રામાયણમા નથીં . 
વા�ƣમકી રામાયણ ̆માણ અહƣયા પĔાતાપથી અન તપĔયાથી ે ે ર્
પિરપત થઈન તજોમયી બની હતી અન રામલǛમણ આદરપવક ૂ ે ે ે ે ૂ ર્
એના ચરણની વદનાં  કરી હતી, શબરીએ ફળો રામન આપવાની ક્ષણ ે ે
તત્કાળ ચાખીન આપ્યા નહોતા પણ પોતાના આ̒મમા ફળɂક્ષોન ે ં ં ં ેૃ
રોપતી-ઉછરતી વખત એ ɂક્ષોના ે ે ંૃ ફળો પોત ચાƉયા હતા અન ે ં ં ે
એમાથી મધર ફળવાળા ɂક્ષોનો ખાસ ઉછર કયҴ હતોં ં ેુ ૃ .  

પԌય ̒ી યોગĖરજી આ રામાયણદશનમા મળ વા�ƣમકી ુ ે ં ૂર્
રામાયણન બɆધા અનસયા છ એ જોઈન મન આનદ થયોે ે ે ે ંુ ુ ર્ .  

વા�ƣમકી રામાયણના આ કથાવƨતના િનĮપણમાુ  ં ̒ી 
યોગĖરજીએ અવાચીન ̃ે ર્ �Ƨટનો ̆ક્ષપ થવા દીધો નથી એ એમનો ે
હતપવકનો િનણય હોવા સભવ છે ૂ ં ેુ ર્ ર્ . ̆ાચીન ̆િસć વƨતનો આધાર ુ
લઈન એન નɂ ƨવĮપ ઘડતો આજનોે ં ંુ ુ  કિવ એ વƨતન અČતન ુ ે
િવચારસરણીનો ઓપ આપવા ̆ɂĂ થાય છૃ ે. Ȑ ઘટનાઓ ȹતકાળમા ૂ ં
બની હોય, Ȑ માનવƥયવહારો એ અંગ થયા હોયે , Ȑ મનોમથંનો એ 
ƥયવહારની પાછળ ચાƣયા હોય, એન આજની ̃ું �Ƨટથી સમથન ર્
કરવાની, ક સમાધાન કરવાની ઉપરાત ે ં એ મનોમથનન અવાચીન ં ંુ ર્
પćિતએ પથïરણ કરવાૃ ની એ રીત બɆધા ̆ચ�લત બની છુ ે. એ રીત 
̒ી યોગĖરજીએ ƨવીકારી નથી એ લક્ષયોગ્ય છે ે.  

રામાયણની કથાનો આરભ આ ˴થમા મળ રામાયણની રીત ં ં ં ૂ ે
કયҴ નથી. 'રામાયણદશનર્ ’ નો આરભ થાય છ સીતાહરણની રાવણȢત ં ે ૃ
યિƈતના પરોગામી Ƀપણખાના રામુ ુ ૂ ર્ -લǛમણ જોડના ̆સગથીે ં . એ 
̆સગંન વણન Ƀપણખાએ અહӄ Ȑ કય છ તમા મળથી િવશષ અન ુ ું ૂ ે ે ં ૂ ે ેર્ ર્ ¿
િવિશƧટ તત્વ એ છ Ƀપણખાએ એ ઘટનાન ȩદા Įપ રાવણ પાસ રȩ ે ૂ ે ે ેર્ ુ ૂ
કરી છે. રામલǛમણ પોતા ̆ત્ય ે મોિહત થયા, એમની ̆ાથનાનો પોત ર્ ે
અનાદર કયҴ અન એથી ˲ોધ કરીન લǛમણ એના કણનાિસકાનો છદ ે ે ે ેર્
કયҴ એમ Ƀપણખાએ રાવણન કɖ છૂ ે ં ેર્ ુ . એન આɂુ ું  ં િનવદન રાવણના ે
˲ોધન અન વરું ે ે ̆િતશોધનના િનĔયન કઈક બલવĂું ં ર કારણ પȿ પાડ ૂ ં ેુ
છે. અન એ વરે ે -̆િતશોધન કરવા માટ રાવણ સીતાન હરણ કરવાનો ે ંુ
િનણય કર છર્ ે ે.  

રાવણન આ સાહસથી વારવા માટ મારીચે ે , મદોદરીં , 
િવભીષણ અન Ȣભકણે ંુ ર્ ̆યત્ન કર છે ે. પણ મારીચ છવટે ે રાવણની, 
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પોત આદશɀ કાય એ ન કર તો એનો શીષƍછદ કરવાની ધમકીથી ે ે ે ં ે ેુ ર્ ર્
ડરી જઈન રાવણન સીતાહરણના છલમા સહાયતા કરવાન સમત ે ે ં ે ં
થાય છે. Ȣભકણ પણ એɂ જ કર છુ ં ં ે ેર્ ુ . િવભીષણ તો રાવણન એણ ે ે
આપલો ઉપદશ ƥયથ ગયોે ે ર્ , રાવણ એન લકા છોડીન રાે ે ં ે મ કન જવા ે
કɖ ત્યારું ે, રાવણન તજીન રામની સવામા હાજર થઈ જાય છે ે ે ં ે. પણ 
મદોદરી સતત રાવણન સમજાƥયા જ કર છં ે ે ે. એ એના પત્નીધમથી ર્
ȧકતી નથીૂ , તમ રાવણ પોતાના બચાવમા કરલી દલીલોન ે ે ં ે ે
ƨવીકારતી નથી, છતા રાવણન ત્યજતી નથીં ે .  

મદોદરીએ વારવાર રાવણન આપલા ઉપદશમાં ં ે ે ે  ંપનરાવતન ુ ર્
થયા કર એ અિનવાય છે ેર્ . મદોદરી રાવણન સન્માગનો બોધ ં ે ર્
આપવાન અિવરત અિવ̒ાન્તપણ ચાɀ રાખ છ તથી પનરાવતન ુ ુ ું ે ે ે ે ર્
સહજ ̆કાર થાયે .  

આ મદોદરીન પા́ં ંુ , અન સામ પક્ષ રાવણન પા́ે ે ે ંુ  - આ 
રામાયણદશનની િવિશƧટ પા́સ�Ƨટ છર્ ૃ ે. મદોદરીન આલખન ખરખરી ં ં ે ેુ
મધમિત� Įપ થય છુ ુૂ ે ં ે. એ સીતાન આĖાસન આપ્યા કર છે ે ે, સત્યનો જય 
થશ જ એવી ̒ćાન ̆દીપ્ત રાƉયા કર છે ે ે ે, રામ ̆ત્યની િનƥયાજ ે ર્
ભિƈત ƥયƈત કયા કર છર્ ે ે. મદોદરી સીતાિમલનન પોતાન અહોભાગ્ય ં ે ંુ
માન છ તો સીતા પણે ે , મદોદરીની મƈત કઠ ̆શસા કર છં ં ે ં ે ેુ . આવા 
લકા Ȑવાં - રાવણના ̆ભાવથી િવȢત બનલાૃ ે -ƨથાનમા પણ મદોદરી ં ં
એ િવȢિતથી અƨપƧટ રહી છૃ ે, સાƚવી રહી છે, ન્યાયȸ�ćથી યƈત રહી ુ ુ
છે, સીતાની ̆શસક અન રામની પજક બની એ જોઈન સીતા ં ે ૂ ે
મદોદરીની ̆શસક અન ભƈત બની જાય છં ં ે ે.  

અન રાવણના મખમા પોતાનાે ંુ , સીતાહરણના િવચારન અન ુ ં ે
કાયનર્ ુ,ં તથા એમાથી પિરણમતા યćમા પરા˲મ કરવાના િનĔયન ં ં ંુ ુ
સમથન એના મખમા ̆બળ શબ્દોમા મɉ છર્ ુ ું ં ૂ ં ે. ȳુમાર્ગ વળતો પĮષ ± ુ
પણ એ સન્માગ છ એɂ પોત માનીન અન અન્યતર �ચĂન ર્ ે ં ે ે ે ેુ
સમજાવીન એમા અિવચલ રહ છે ં ે ે - એટɀ જ નિહું  પણ એ સાચો માગ ર્
છ એવી ે એની ̃�Ƨટ હોય છે-એɂ માનવું �ચĂન દશન માનસશાĘની ુ ં ર્
̃�Ƨટથી સમજસ છં ે. આ છ અહӄ ે આલખાયલા રાવણના પા́ની ે ે
િવિશƧટતા.  

સીતાહરણની-એની પવની ̆સગપરપરાથી કથાનો આરભ ૂ ં ં ંર્
કરતા આ 'રામાયણદશનર્ ’ મા ત પહલાના કથા ભાગની ઉપક્ષા નથી ં ે ે ં ે
કરવામા આવીં , પણ રાવણવધ અને સીતાની પનઃ ̆ા�પ્ત પછી ુ
કૌશƣયા Ďારા પવƨમિતĮપ એ પવકથાની પયાપ્ત રȩઆત થઈ છૂ ે ૂ ેર્ ર્ ર્ૃ ૂ . 
એની વƈતા છ કૌશƣયા અન ̒ોતા છ મદોદરીે ે ે ં .  

અનક મખ અપાયા કરતો હોય અન એક મખ એનો ઉĂર ે ે ે ેુ ુ
અપાયા કરતો હોય એવી યોજનામા સવાદો માટ ઘણો અવકાશ રહં ં ે .ે 
અહӄ મદોદરીં -રાવણના અનક સવાદો છે ં ે, િવભીષણ-મદોદરીના અન ં ે
િવભીષણ-રાવણના એ સવાદો છં ે, રાવણ અન સીતાના સવાદ છ અન ે ં ે ે
અન્ય સવાદો છં ે. એ સવાદોમા ભાગ લતા પરƨપર િવરોધી ઉભયપક્ષો ં ં ે
પોતપોતાન કથન યથાવતું  ્ િવƨતારથી, પોતપોતાની ̃�Ƨટ ̆માણ ે
યિƈતપરઃસર સબળ અુ ુ ન સમથ વચનોમા રȩ કે ંર્ ૂ ર એવી ̃ે �Ƨટ રાખી 
હોવાથી સવાદો લાબા છતાં ં  ંસારા નીવડÈા છે.  

અન રામાયણદશનમાે ંર્ , કથાવƨતના અન તȳુ ે ્  ગત પા́ોના 
સહજ િવિવધ ̆કારન પિરણામે ે, માનવજીવનની મીમાસા રȩ કરવાના ં ૂ
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̆સગો ક અવસરો પણ વારવાર આવ છં ે ં ે ે. આવી જીવનમીમાસા ં
સીતાના િવરહ િવĮć સસગ િવશનીં ેર્  િવચારણામા,ં મદોદરીં -રાવણના 
વાદ-̆િતવાદમા,ં સીતાના િવલાપમા,ં મદોદરીએ કરલા નારીના ં ે
નારાયણી Įપ દશનમાે ંર્ , અન અન્ય́ે , સભર ભરી છે.  

̆Ȣિતના ̆સગ̆ાપ્ત વણનોૃ ં ં ર્ , પા́ોની આવી વૈચાિરક 
અથડામણો, �ભđ�ભđ મખ �ભđ �ભđ ̃ુ ે �Ƨટન સમપણું ર્ , ̆સગ ̆સં ે ગં ે
તત્કાલીન ̆સગમાથી ં ં ƨĬરતો ઉપદશે  (બɆધા પા́મખુ ુ ે, કવ�ચત કિવ 
મખુે), આ સવના થતા વાȦર્ ્  મય-સમપણમા અલકારોની સજાવટર્ ં ં -આવા ં
આવા કારણથી ં 'રામાયણદશનર્ ’નો િવƨતાર વƚયો છે, અમક અંશ ક ુ ે ે
અમક ̆કાર એ િવƨતાર સમć પણ બન્યો છુ ૃે ે. 

કથા િવƨતારની, એમાથી ઉȳં ્  ભવતા ઉપદશે , સવાદં , 
જીવન�ચંતનની સાથોસાથ કાƥયસાધક તત્વોની ઉપાસના પણ અહӄ 
થઈ છે. રામાયણદશનમા સારા ̆Ȣિતવણનો છર્ ર્ં ં ેૃ , જો ક એ ત ત ે ે ે
પા́ોની મનોદશાના ઉĆીપનિવભાવĮપ આવ છ અથવા એની ે ે ે
મનોદશાન ̆િતફલીત કરતી ̆Ȣિત ઘટનાઓના અથવા ̆ાȢિતક ે ૃ ૃ
ઘટનાઓથી થતી એની સચનાૂ ના સમભાવમય િનĮપણ Įપ આવ છે ે ે.  

િજંદગીન સિરતાે , ઉČાન, ƥયોમ અન ધરતીની આપલી ઉપમા ે ે
(̆. ૯-૧૦); ચ̃ની ઉપમાં , રોમરોમ થતા �ચંતનન િસંધના કરાલ ે ંુ ુ
ગȒન જોડ સાƠયે , મદોદરીની દશાના વણનમા યોȐલી ઉત્̆ક્ષાં ં ેર્ ; 
િનસગન સપ્ત યૌવના Ȑɂર્ ુ ુ ું ,ં વીણા Ȑɂ વણન ુ ં ર્ (Ȑમા ં 'િનસગર્’નો 
નારીજાિતમા થયલો ̆યોગ જરા િવલક્ષણ ગણાયં ે -એવો Ęી�લંગ 
̆યોગ અનક ƨથળોએ થયો છે ે,) આવા અલકારોમા આ ˴થમા ં ં ં ં
આરભથી અંત સધી પથરાયલા છં ે ેુ .  

આ અલકારોનો આનદ વાચક આ કાƥયના ત ત પƧઠોમા ં ં ં ે ે ંૃ
માણી શકશ તથી Ɇ અહӄ અવતરણો ટાકવાના િવƨતારનાે ે ં ંુ  ભય ે (અન ે
̒મન પે ણ) ટાį Ġં ,ં પણ એક અવતરણ આપવાના લોભન વશ થાӘ ે
Ġ.ં એ છ ે 'મધમિત�ુ ૂ ’ નામના ૩૩મા ̆કરણમાનંી આ-સોનટનો આકાર ે
ધારણ કરીન આવતીે - ચૌદ પિƈતઓ ં :  

એકાત અણવમહӄ અિતગાઢ એવા ં ર્  

અંધારમા ં િવહરતી લȥ કોુ ’ક નૌકા 
ધીર ધીર અમોઘ િનજ નાિવકે ે -̆રણાને ે,  
ગȐર્ તરગં  મહમĂ અસƉય આગ ં ે  

 
તોયે કરે નવ, ડગ નવે , હામ હારે 

ના લશે , દીપક તણા અિતમદ તȐ ં ે  

આગે બઢી સ�લલન ઉર સǛમ ભદું ૂ ે ે 
 

િવɇબ્ધ ન ̆બળ એમ જ વી�ચમાળાુ ે  

લાખો ̆લોભન તથા િવપદા તણી એ  
જોવા મળ જગતમાે ,ં લȥ િજંદગીની ુ  

નૌકા ̆દીપ Ƀ�ચુ -ƨનહ તણો લઈન ે ે  
 

̒ćા થકી અણ આત્મબળે છતાય ં ે  
ચાƣય જતી Ȣશળ નાગરવા િકનારે ં ેુ . 

અલકારોના સમનȤƍછોથી સપđ એવી રામાયણદશનની ં ંુ ુ ર્
ભાષા અનક ɂĂોમા અન મા́ામળ છદોમા વગભરી વહતી રહ છે ં ે ે ં ં ે ે ે ેૃ . એ 
ભાષામા સƨȢત શબ્દોની ̆ȧરતા હોય એ તો મળ કથાવƨતના સƨȢત ં ં ૂ ંૃ ૃુ ુ
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વાણીમા આિવભાવનં ંર્ ,ુ પ.ૂયોગĖરજીએ કરલા એના સવનન અન ે ે ે ં ેુ
એમના જીવનધમન સહજ પિરણામ છર્ ુ ં ે.  

વાચકન આ વગથી વહતી વાણીનો લય ðાક જરાક લથડતો ે ે ે ં
જણાશે. એવા ƨથાનોએ કઈક શબ્દ બદલવાથી ક શબ્દના ƨથાન ં ં ે ં
બદલવાથી, લયન વહન અƣપ ઉપાય યથાવત જાળવી શકાય હોત ુ ું ે ં્
એɂ મન લાગ છું ે ે ે.  

ભાવાગત સƨȢં ૃત શબ્દોમાથી કોઈ કોઈની ĮપɃ�ć યથાવત ં ુ ્
જળવાઈ નથી એ મ̃ણન પિરણામ બન્ય હોય એ શð છુ ુે ે ં ે, પણ ðાક ં
ðાક એ દોષ મ̃ણન િશર નાખવો શð નથી લાગતોં ે ેુ . દાખલા તરીક ે
ĳƨવન ƨથાન દીઘ ઈન્કારવાળો ે ે ર્ 'માતરીĖા’, સચન અથવા િસંચનન ે ે
બદલ આવતો શબ્દ ે 'સӄચન’ અ́ત́ ̃�Ƨટએ પડતા શબ્દો 
'ભિƨમȹતૂ’ અન ે 'અભીપ્સા’ Ƀć ુ ‘Ƀʬષાુ ૂ ’ Įપ તજીન બɆધા ે ુ 'સʬષાુ ુ ’ 
Įપ અન કવ�ચત ે ે 'Ƀʬષાુ ુ ’ Įપ ે દખા દત એ ે ે ંુ 'ʬ’ુ ધાતન આČƥયજનનો ુ ુ ં ં
�Ďભાવ અન ધાતના ƨવરન દીઘત્વ થઈન િસć થત ઈƍછાવાચક ર્ ર્ે ં ે ંુ ુ ુ નામ 
એ, ɂĂની ક છદની અપક્ષાૃ ે ં ે ન ક અિનવાયતાના પિરણામો હોય ક ન ુ ં ે ં ેર્
હોય પણ મ̃ણ દોષો હોય એમ ઝટ માની શકાત નથીુ ુ ં . 'સાિđƚય’ 
શબ્દ તો સવ́ર્ , િવના અપવાદ ે 'સાિનƚય’ Įપ જ આવીન ઊભો રહ ે ે ે
છે.  

'િનસગર્’ અને 'ઉપહાર’ એ બ શબ્દોના ̆યોગે , અહӄ 
Ęી�લંગના શબ્દો તરીક થયા કર છ તનો બચાવે ે ે ે  હµમ ƥયાકરણીના 
અપ̉શન લગતા ં ે 'िलगंम अतÛऽम् ’् એ સ́થી થઈ શક નિહૂ ે , છતા એ ં
�લંગ પિરવતનન કારણ અતન્́તા તો નથી જર્ ુ ં , પણ લોકમખમા ુ ં
̆વશી ગયલા �લંગપિરવતને ે ર્ ન પિરણામ છ એ અહӄ માર કહɂ ઘટુ ું ે ે ે ં ે.  

શબ્દɃ�ć ̆ત્યના આદરથી ̆રાઈન મ ઉપર નҭધલા શબ્દોુ ે ે ે Ҫ ે નો 
િનદશ કયҴ ત એ કારણ ક આ સમયમા મ કટલાક યિનવિસ�ટીએ ² ે ે ે ં Ҫ ે ુ
દીધલી એકાદ ે 'પદવી’ ધારણ કરતા િશ�ક્ષત એવા Ȥજરાતી બધઓન ુ ું ે
જોયા છ ક Ȑઓ ે ે (અં˴જી શબ્દમા પોતાનો જોડણીદોષ થાય ત્યાર ે ં ે
શરમાય ત છતાે )ં 'Ȥજરાતી જોડણી અમન ન આવડુ ે ે’ એમ કવ�ચત 
ગવથી નિહ િવના ખદર્ ે ે, કહ છ એમન ઉĂજન મળ ક જરાકે ે ે ે ે ે (એવી ȹલ ૂ
તો થાય એ ̆કારનુ)ં અનમોદન મળ એɂ ન બનવા દɂ જોઈએુ ુ ુે ં ે ં .  

અંતમા કહો ક ં ે मधूरेण समापयेत એ ન્યાયે, ̆કરણ 
'પવƨમિતૂ ર્ ૃ -૧’ ન આ Įપક અહӄ આપ Ġુ ું ં -ંઅથસહાયક શબ્દો મોટા ર્
કરીન ે :  

'જીવ દશરથ આ દશ�ન્̃યના રથે ે 
િવરાȐલો યગોુ થી મિƈતુ  પથે 

વધ આગળે , િકંત એ િ́Ȥણાિત્મકાુ ુ  

સિમ́ાિદુ  અસીમ સમોહનમયીં  

ઈશની માયા મહӄ મમતા કરી 
બની નીચે બć, િશવને િવƨમરી, 

 
રામ-આત્મારામ એના ĳદયમા ં
રહી કમે  શકે, વસે સીતા વળી 
શાિન્તની એના િવવશ શ જીવને ે, 
અનભવી અંતર અનત અશાિતનુ ં ં ે 
બન મિછ�ત એ િવષય િવષમાે ૂ  ંમરે.’ 
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અન મદોદરીના મખમા આ ે ં ંુ 'રામાયણદશનર્ ’ન અંત મકɀ આ ે ે ૂ ે ંુ
વચન Ȑમ મદોદરીનો તમ આ ˴થનો પણ અંિતમ સદશ હોય એવો ં ે ં ં ે
ઉȳ્ ગાર છ ે :  

 
વદનામા Ȑ સીતા તો જીવી ે ં  

ન વદનાે ે  લઈ થઈ િવદાય,  
િકન્ત આ સ�Ƨટન સાȿ શાĖતુ ૃ ે ુ  

સદશન ગઈ છોડી જીવવાન યગોયગં ે ે ે ુ ુ . 
 
રામાયણના કથાવƨતના કોઈ અંશન આધાર અનક નાટકો ુ ે ે ે

સƨȢતમા રચાયા છ તɂ એક ં ં ં ે ે ંૃ ુ अनघ[राघन નામન નાટક છ તમા સમ˴ ુ ં ે ે ં
રામાયણમાથી એક ઉપદશ તારવીન આ એક Ʀલોકમા સમાƥયો છ ં ે ે ં ે :  

 
याǔÛत Ûयायूवƣृानां िनय[Ïचोङǒष सहायताम 

अपथूितपÛन तु सोदशेङǒप ǒवमुंचित ।  
 

આ ઉપદશમાનવે ના ƥયવહાિરક ક રાજકીય જીવનન ƨપશ છે ે ± ે. 
'રામાયણદશનર્ ’ માથી Ȑ બ અવતરણો એના સારતત્વĮપ આપ્યા ં ે ે ં
તમાના ̆થમમા રામ પરમાત્માની કોિટએ પહҭચ છે ં ં ે ે, અન ે
રામાયણદશનમા િવવક્ષસબિધત ર્ ં ં ં મદોદરીન અન િવભીષણન પણ ં ે ે ે
રામન એɂ દશન થાય છુ ું ં ેર્ . અહӄ રામ િદƥયતામાથી માં નવતામા ં
અવતર છ અન માનવતામાથી િદƥયતાપયન્ત આરોહ છે ે ે ં ે ેર્ .  

પરત સીતાન પદ માનવતામા છં ં ં ેુ ુ -માનવતામા પણ ં
નારીત્વમા.ં અહӄ મદોદરી અન સીતા એ બ આદશ સđારીઓ છં ે ે ેર્ -અન ે
એમાની મદોદરીના મખમા મકɀ ઉપર ટાકɀ વચન સીતાસબધી ં ં ં ૂ ે ં ં ે ં ં ંુ ુ ુ
હોવા છતા સમ˴ નારીત્વન િવશષ ં ે ે ે ભારતીય નારીઓને-અનલક્ષત ુ ુ ં
ગણી શકાય એɂ છું ે.  

રામાયણકથાન સƨȢતપક્ષપાતી શૈલીમા આ ˴થમા આપી છ ે ં ં ં ં ેૃ
ત ધમ પરાયણ અન દવવાણીરિસક િવĎĎગન સિવશષ આવકાય ે ે ે ે ેર્ ર્ ર્
બનશે.  

 
- રામ̆સાદ ̆ે. બક્ષી 

 
 
 

*   *   *   *   *
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અ...ન.ુ..˲...મ 
 

 
૧) આરભં  

૨) ̆મગોƧઠીે   
૩) Ƀપણખાુ ર્  

૪) મદોદરીં  

૫) િવતકҴ 
૬) મારીચની મલાકાતુ    
૭) સીતાહરણ 

૮) સવદનં ે  

૯) જટાય ુ

૧૦) રાવણ તથા સીતા 
૧૧) અશોકવાિટકામા ં
૧૨) મદોદરીનીં  મમતા 
૧૩) ƨતિતુ  

૧૪) મદોદરીનીં  ધન્યતા 
૧૫) િવભીષણની િશખામણ 

૧૬) િવભીષણ અને સીતા 
૧૭) માયા  

૧૮) જટાયનોુ  મળાપે  

૧૯) શબરી 
૨૦) હનમુાન તથા સ˴ીવુ  

૨૧) હનમાનુ  ને મદોદરીં  

૨૨) સીતાદશનર્  

૨૩) રાવણનો રોષ 

૨૪) લકાદહનં  

૨૫) મિ̃કાુ   
૨૬) પƨકારુ  

૨૭) અહકારં  

૨૮) િવભીષણનો ત્યાગ 

૨૯) રામદશનર્  

૩૦) સતનીે ુ  રચના 
૩૧) િ́જટાનો સદશં ે  

૩૨) અંગદ અને રાવણ 

૩૩) મધરમિત�ુ ૂ  

૩૪) િશખામણ 

૩૫) યćુ 

૩૬) હનમાનુ  અને ભરત 

૩૭) અમતðારીૃ  

૩૮) રાવણનો નાશ 

૩૯) મદોદરીં  અને રામ 

૪૦) ખજાનો 
૪૧) અિગ્નપરીક્ષા 
૪૨) િવમાનમા ં 
૪૩) પનિમ�લનુ  

૪૪) ઊિમ�લા અને મદોદરીં  

૪૫) ઉપહાર 

૪૬) પવƨમિતૂ ર્ ૃ -૧ 
૪૭) પવƨમિતૂ ર્ ૃ -૨ 
૪૮) પવƨમિતૂ ર્ ૃ -૩ 
૪૯) મદોદરીનીં  િવદાય 

૫૦) પથ્વી̆વશૃ ે  

  
 

*   *   *   *   *
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(૧) આરભં  
 

રમી રɖુ ં ચતને  Ȑ ચરાચરે 

સĂા બની શાĖત Ԍયોિત સત્યની 
̆કાશત ુ ં પાવન ̆રણાે  ધરી 
આત્મા વળી િદƥય િ́લોકનો બની 

 
રાȐ બધે જીવન સવનર્ ે ધરે  
Ȑના થકી ̆Ȣિતનીૃ  પરપરાં  

̆ાકટÇ આ સસિતનાં ૃ  ƨવĮપમા ં
પામે અનોખા રસરગં  કે ƨવરે : 

 
Ȑનુ ં સદા પોષણ પામતા ં વધે 

િવલીન ને આખર થાય Ȑમા ં : 
વદેે કહી મગલં  - સત્ય - સદરું  

Ȑને વખાƖયુ ં રસ પણૂર્ માનતા 
 

આનદકરાં ે  અ�ભધાનથી વળી 
િનદશ²  Ȑનો િવિવધ ƨવરે કયҴ, 
̆તીિત Ȑની કરવા તપƨવી 
િવિવƈતસવીે  બનતા ં િવવકીે  

 
આત્મામહӄ િનત્ય કરી િનમƏજન 

જીƥયા અનરીે  શમસાધનાથી 

̆શાિતં  પાƠયા વસ ુ દવȳલભે ુ ર્  

અમોઘ Ȑ તત્વતણા અન˴હુ  ે : 
કાયા ધરે પવતનીર્  િવરાટ Ȑ 

લીલા કરે ɇƣલકુ  ધ�લનાૂ  કણે, 
 

Ȣલીશનીુ  ƥયƈત કરે કઠોરતા 
પƧપુ ે હસે મગલં  મગ્ધુ  માદવર્ ે : 
˲ીડા કરે શાĖત કાળથી ને 

Ȑમા ં રમે ભƈતમનӄ̃ુ  કұયે, 
 

િવમƈતુ  સપણં ૂ ર્ િવɃćુ Ȑને 

સવìર્  માને જન ̆ાì સવગર્  : 
આરભમાં  ં એ Ƀ�ચુ  સત્યને ƨમȿું 

નમુ,ં  કરો એ અદકો અન˴હુ  ! 
 

કƣયાણકાȐ જગના કદી કદી 
એ ચતનાે  Ԍયોિત અખડં સત્યની 
શરીર ધારી ̆કટે ધરાતલે 
રક્ષા કરે સત્ય અનન્ય ભƈતની. 

 
પરપરાઓં  નવલી જગાવે 
સત્કમનીર્  શાĖત સત્ય ધમનીર્  
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સતાપં  ને શાતં કરે જનોના 
શમાવતા ં સોમલને અમીથી. 
એ મƈતુ  કે પણૂર્ રહી બતાવે 
િવમિƈતનોુ  મગલં  પણતાનોૂ ર્  

 
સાથðનોર્  મારગ માનવીને 

કƧટો સહ ે શાિતં  અસƉયનં ે ધરે. 
જન્મે મȯલીૂ -વન-હƠયમાર્  ં કદી, 
સા̊ાԌયના સદરું  સ́ધારૂ  

 
કે લોકસવાપથનાે  ̆વાસી 
બની કરે શાĖત યોગદાન. 
જોતા ં જ લાગે જગથી અનોખા 
ȩદીુ  જ કોઈ પિથવીતણાૃ  કે 

 
Ȣતાથતાૃ ર્  િકન્ત ુ ધરે ધરાને 
અ�લપ્તતાથી વસતા ં સદાયે. 
સȐર્ અનરાે  ઈિતહાસને નવા 
પદપદે ે પાવન ̆રણાે  ભરી, 

 
િવદાય લતાે  પથ માનવીનો 
̆શƨત આલોિકત ̆મથીે  કરી; 
એ માનવીની Ƀ�ચુ  ચતનાને ે 
̆ણામ ̆મે ે ƨમિતનૃ ે રĜો ધરી. 

 

̆ણƠય લાગે મધ ુ આ વસધરાું  

Ȑની અનરીે  અણમોલ ગોદમા ં
િવલોલ ખોલે િનજ લોચનોને 
દµવી ̆તાપી પĮષોુ  ̆શાિતનાં  

 
̆તીકશા નતનૂ  ને રસભયાે ર્ 
ખલોે  કરે જીવનના ȩદાȩદાુ ુ : 
Ȑ બćને દે અણમોલ મિƈતુ  

સતપ્તનં ે શાિતં  અપણતાથીૂ ર્  
 

ઘરાયલાને ે ે પદ પણતાનૂ ંર્  ુ

સૌ િર�ćિસ�ć ત્યમ ̒Ƨઠે  ȹિƈતુ . 
̆શિƨત Ȑની કરતા કવીĖરો 
̆શિƨતને પા́ ગણી સદા ƨમȿું, 

̆ણામ અને અિતઆદરે કȿું. 
 

̆ત્યક્ષ દવીે  જગદબં  િવĖની 
ધા́ી િવધા́ી મજનુ ે જણાય એ 

ધારે સમ�Ƨટ િનજ ગોદ ƨનહથીે  
 

કƣપોથકી દાખવતા ં િતિતક્ષા 
કાȿƖયુ  - માગƣયં  - સહાનȹિતનુ ૂ ે 
પરાત્પરા એ પરમાત્મચતનાે  - 
̆તીક Ȑવી પિરપણૂર્ પાવની. 
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અંગાગં એના ં અદકા ં અલȢતં ૃ  

સૌ સત્ય ને સદરનાું  ̆કાશથી, 
એના જ ઉƍછવાસસમી રહƨયથી 
ભરી Ȣતાથાસમૃ ર્  િનત્ય હાસતી. 

 
સદશં ે  દે માનવને િવલોકવા 
એનામહӄ પણૂર્ ̆કાશ ̈ěનો, 
માગƣયનં ં ુ મિદરં  એ અનોȣુ,ં 
આત્મા અસાધારણ િદƥય એહનો. 

 
Ȑના થકી ગૌરવ ધારતી આ 

યશિƨવની કે બનતી ધિર́ી 
આનદતીં  અંતરમા ં અખડં કұ 
માળા ˴થી મગલં  ƨવાȳુ ગીતની 

Ȣતાથતામાૃ ર્  ં કરતી િનમƏજન 

સૌભાગ્યને ̆ાપ્ત કરતી સનાતન: 
ચૈતન્યના ̒Ƨઠે  ƨĬ�લંગ Ȑવો 
સવદનાં ે  - ƨનહે - સહાનȹિતુ ૂ  ને 

 
સૌજન્ય સત્કમસવાસથીર્ ુ  ભયҴ 
કહી શકાયે નવ ðારથી કયҴ 
કોણ ે મહામાનવ િવĖમા ં ઘડÈો 
માહાત્Ơયથી મિડતં  દવતાસમોે  

 
સોહ ે ધરાથી ધરતી સદાયે 
સોહાવતો સȢતુ ૃ  તમે  શીલથી, 
એને ય અંતે પળવાર વદનાં  

કરી ધȿું અંજ�લ પણૂર્ ̆ીતની. (૧૦૦) 
 
 

***** 
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(૨) ̆મગોƧઠીે  

 
̆મગોƧઠીમહӄે  લીન ઉČાને િનજ રાવણ 

સવણથીુ ર્  મઢલાે  ને રત્ને જિડત હƠયનાર્  

મધ ુ મદોદરીસગં ં ે િવરાԌયો સખુ માણતો 
રા́ીના શાતં સમયે બળના ઘોર ગવનાર્  

 
̆િતિનિધસમો આત્મા પોતાનો ધન્ય જાણતો. 
સોહી રɖુ ં સમીપે ત્યા ં શાતં ƨવાȳુ સરોવર 

મ�ણમિડતં  સોપાને સશો�ભતુ  Ȣતાથૃ ર્ કો 
Ƀ�ચુ  આત્મતણા દµવી મિત�મતૂ ં  ƨવĮપɃુ ં

 
પણજીવનલીલાૂ ર્ ની ƨમિતૃ  િમƧટ કરાવત ુ.ં 
વહતોે  માતરીĖા ત્યા ં લહરીસાથ ƨનહથીે  

કરતો મધરીુ  ˲ીડા ̆મભાવે  જગાવતો 
કમળોને હલાવીને ફરતો વનમા ં બધે 

 
Ȣડળોુ ં  કીમતી ન્યારા ં મગ્ધાુ  મદોદરીતણાં  ં

હલાવતો ઉરે Ęોતો માધરીનાુ  ં વહાવતો; 
રસીલી રજનીગધાં  ખીલી સૌરભ રલતીે  

રા�ગણી અંતરાત્મામા ં જાગી શાĖત ƨનહનીે  
 

છોડતી એકલી એને િકન્ત ુ ઉČાન એહનો 
આƨવાદ પામતા ં લાગે મ́મગ્ધં ુ  બન્યુ ં બધુ.ં (૧૮) 

̆કટÇો એટલામા ં તો પણચ̃ૂ ંર્  ̆સđતા- 

મધતામટકીુ  Ȑવો સધાકરાુ ે  િનધાનશો 
ચાȿતાુ  ધરતા ં ન્યારી જડચતને  સવનર્ ે 
િનસગર્ ઊજવે જાણે ̆મથીે  મધપવનુ ર્ ે, 

 
હાલી ઊઠÈા ં ʝમોુ  બોƣયા ં િવહગોં  ƨવાગતƨવરે 

નɂુ ં વĘ ધરી ઊભી ધિર́ી નહિનઝરે ેર્  

િનમƏજન કરી કવીે  અપ્સરાશી િનમીષમા,ં 
̆ભાિવત બને છે ના રસથી કોણ િવĖમા ં ? 

 
વદી મદોદરીં  કવીે  ̆કટી ચાȿુ ચિ̃કાં , 

નવજીવનની આવી ભરતી શાતં સ�Ƨટમાૃ  ં

વČો રાવણ ચિ̃કાં  અધનાુ  ̆કટી નથી, 
̆ાણપ્યારી બની છે તુ ં સાચી વાત રĜો કથી 

 
િનહાળી તજનુ ે નહે  ે ત્યારથી આત્મ માહરો 
નવજીવન ધારીને લાગ્યો આનદવાં  ખરે, 

અંધારા આભમા ં મારા ચિ̃કાં  તુ ં ̆કાશતા ં
Ԍયોત્ƨના ઝગમગી દµવી નવો રસ નવી ̆ભા 

 
નƥય રગતણીં  ġટી છોળો જીવનધન્યતા 
લƟયો સહજમા ંઆત્મા એકાકી ને િવષƖણ આ. (૩૬) 
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આલોિકત કયҴ આત્મા,  નવજીવન તҪ ધયુ¿, 
મિહમાથી કરી દીધુ ં માȿું ƥયિƈતત્વ મિડતં , 

મળીને મજનુ ે ƨનહે  ે સિરતાસમ િસંધમાુ  ં

સમાƥયો શાિતથીં  મારા આત્મે આત્મ અખિડતં . 
 

િમƧટ આ રજનીગધાં  Ȑમ િનત્યનવી ધરી 
ƨનહસૌરભે  મારી આ કરતી ધન્ય િજંદગી, 
સાથðર્ દાન આત્માને અપતીર્  અણમોલ તુ,ં 
મહોત્સવ કરે માȿું અȰ ુ ને પરમાȰ ુ Ƀુ;ં 

 
સરાવલીુ  નવી રલીે  રસીલી રાગરા�ગણી- 

તણી સ�Ƨટૃ  કરી દµવી મહાસગીતનીં  ધરી 
સધાપ્યાલીુ  ભરી દતીે  રસથી રોમરોમને, 
વણવીર્  ન શȢું પાƠયો કɂે ં ુ સૌભાગ્ય ̒Ƨઠે  એ 

 
કƣપના કર કે તારા િવના જીવનવાિટકા 
કવીે  નીરસ આ મારી હોત કાȿƖયથીુ  ભરી 
ɃƧકુ  આત્માિવહોણી ને પાશવી કાળȳિતકાૂ  

ƨવગર્ તારા િવના માȿું ̒Ƨઠે  કµવƣય હોત ðા ં ? 
 

હોત આનદં ðાથીં  કે શાિતસત�પ્તં ં ૃ  આટલી 
િવનĖર જગે બીજી સપિĂનીં  િવસાત શી ? 

જગાવી િજંદગીકરાે  રણમા ં તҪ વનƨથલી, 
સજીવનીં  બની આવી જાણે કે મત̆ાયનીૃ . 

ઉપકાર નહӄ ȹɀૂ ં ુ તારો જીવનમા ં કદી 
સાથ ƨવગ�ય કે ન્યારો રસાƨવાદ જરી ઘડી, 
લકાપિતં  થયો િકન્ત ુ તારો તો પિરચારક, 

સહવાસ બન્યો મારે માટે દદિવદારકર્ . (૬૦) 
 

બોલી મદોદરીં  મીઠા સવાદીં  ƨવરમા ં મને 

આવા શબ્દો કહી શાને લજવો છો કહો તમે; 

̆શસાં  આટલી મારી ઘટે ના કરવી ખરે, 

તમારી સʬષાુ ુ  કરોે  લહાવો મજનુ ે મળે 
 

અન˴હુ  ગȰુ ં એને િવધાતાનો અમોઘ Ɇુ ં
ચɆુ ં કે રજનીગધાં  ગધં ને ચ̃ં ચાદનીં  

̆દીપ Ԍયોત મધ ુ ને મધતાુ  Ȑમ આપણે 
સખુે સાથ વસી િવĖ ે યાવƍચ̃િદવાકરૌં  

 
રમીએ રસના રાસ, વરાળો િવ̆યોગની 
કરે ƥયિથત ના કોદી,  કામના એટલી કȿું. 
બોƣયો રાવણ કોઈયે િવધાતા જગનો નથી, 
ƨવાનભવતણીુ  સાચી કથા આજ રĜો કથી, 

 
િવ̆યોગ કરી કોઈ શકશે આપણો નહӄ, 
કાળ કે િવĖનો કોઈ િનયતાં  જો હશે કહӄ 
પરાƨત તોય સ˴ામં ે એહને Ɇુ ં કરી શȢું, 

̈ěાડભરમાં  ં મારા સરખો ના મહારથી. (૭૬) 
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િવતાને ƥયોમના અ̉ો અસરોસમુ  ઊમટÇા ં
કાળના પાષદોર્  Ȑવા ં સહસા ȢƧણવણનાુ ર્ ,ં 

ચાȿુ ચ̃કળાં  પરીૂ  ઢકાઈં  પળમા ં ગઈ, 

િનશાની િદƥય Ԍયોત્ƨનાની ધરામા ં ન રહી કહӄ. 
 

˲ીડા ઘોર કરી અ̉ે કરતા ં ઘોર ગȒના 
ચપલા ચમકાવીને ˲ોધે ʣȢિટૂ ુ  તાણતા ં
જાણે કɖુ ં અરે િમથ્યા�ભમાની ɇ̃ુ માનવી 
તારા સામથ્યનીર્  િવĖ ે સાચસાચે  િવસાત શી ? 

 
વષર્ત ુ ં આ નથી તોયે આƥયા ં વાદળ ƥયોમમા ં
ƥયથાિવપિĂના ં એવા ં આવે વાદળ માનવી- 

િજંદગીમા ં ન જાણે કે ðારે આનદં શોકમા ં
પલટાય અને જન્મ મત્યમાૃ ુ  ં ચપલા વળી 

 

�ચતંાની ચમકે ðારે,  મદોદરીં  વદી રહી, 
છતા ં છે એટલી ̒ćા રજની શાĖતી નહӄ. 
િમથ્યા�ભમાન મકીનૂ ે મધરીુ  િજંદગીતણો 
ન̊ાિતન̊ બનતા ં કરી ઉત્સવ આપણો 

 
ȢતȢત્યૃ ૃ  બનીએ ને લભીએ સખુ આત્મનુ;ં 
િવધાતાએ હઠાƥયુ ં આ કƧટ સત્વર આભનુ.ં 
વાદળા ં વીખરાયા ં સૌ ̆કટી પણૂર્ ચ̃નીં  

કળા પનઃુ  સધાકȿુ ે ંુ કરી િસંચન સ�Ƨટમાૃ ;ં  
 

ચિ̃કાનં ે થયુ ં કે Ɇુ ં એકાકી ના અનતમાં ,ં 

િવરાȩુ ં ƥયોમમા ં Ɇુ ં તો મદોદરીં  િદગતમાં .ં 
મગ્ધુ  રાવણ એ દખીે  ̃Ʀયને રસથી રĜો, 
પિરતપ્તૃ  ઉરે એકે શબ્દ ના એ પછી કĜો. (૧૦૦)

  
***** 
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૩. Ƀપણખાૂ ર્  
 
 

વીતી ગયા િદવસ એમ અનકે  ̆મેે 

એ ધન્ય સાથકર્  સખીુ  મધ ુ દપતીનાં  

કોઈ સદીઘુ ર્ રસથી ભર ƨવપ્ન Ȑવા, 
સવ± પરતં  ુ િદન એકસમાન છે ðા ં ? 

 
પથ્વીપરૃ ે શરદ શાતં રસાળ આવે, 

સવદનાં ે  ĳદયમા ં નવલી જગાવે, 
રલે ે નવીન રસ િસંચનથી સધાનાુ  

સજીવનીધનં  અસીમ િનસગનર્ ે દે; 
 

ના એય શાĖત રહ ે કȬુ કાળચ˲ે 

ખીલે વસતં અિતદાȿણુ  ˴ીƧમકરાે  

સતાપથીં  સકળ ɃƧકુ  બને ધરા આ, 

વષતનાર્ ર્ ુ  ં ગડગડે ઘન ઘોર પાછા.ં 
 

એવી જ જીવનતણી ઋતઓુ િનરાળી 
સતાપં -શાિતં -સખનીુ  મધરીુ  હવાની 
વષાદવાદળતણીર્  રસથી ભરલીે  

ને છકે  નીરસ ધરે િવષને સધાનુ ે, 
 

સજીવનીં  સખદુ  શાતં સમપતીર્  તો 
કોદીક યાદ જગવે જડ મત્યકરીૃ ુ ે . 

છે િજંદગી સભગુ  કો’ સિરતાસમી આ 

ધારી કદી સરળતા સરતી કદી ને 

ઉન્મĂ છકે  બનતા ં યમȳિતકાૂ -શી 
કұને િવનƧટ કરતી હરતી વન̒ી 

 
સકાયૂ  થાય Ȣશકાયૃ  અનતં વીય± 
સપđં  તમે બનતા ં ̆ણયા̃ર્ ગાય, 

દોડે સદાય િનજ ƚયયતણીે  િદશામા,ં 
એકાદ ધન્ય િદન િસંધમહӄુ  સમાય. 

 
કે િસંધશીુ  રત રહી િનજ કમમાહીર્ ં  

ગાતી સનાતન ƨવરે ભરતી ભરીને 

ઉન્મષને ે અવનવા ઉરમા ં જગાવે 
ને ઓટને અનભવુ ે પળવાર પાછી. (૩૦) 

 
વીણાસમી જગવતી મધરાુ  ƨવરોને 
શાિતં  ̆દાન કરતી ક્ષણમા ં જ િકન્ત ુ

થોડાક કકશર્  કȬુ ƨવરનીય સ�Ƨટૃ  

સજ� અશાતં કરતી,  મધતારુ  તટÇૂ ે 
 

સગીતહીનં  બનતી રસધાર ȣટÇૂ ે. 
ઉČાનશી મધ ુ કહો અથવા જગાવે 
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માળી બની Ȣસમુ ુ  માનવ એ મહӄ કұ  
રગીનં  રગં -રસના રચતો Ĭવારા, 
લીલોતરી અવનવી ધરતો ધરાને. 
શોભી રહ ે સખદુ  ƨવગસમીર્  બનીને 

 
અત્યતં ̆રકે  મહાજનની થઈને  
આનદં દે પણ વળી સઘળાયં એના ં
પƧપોુ  ખરે તણૃ સકાયુ  મટે Ĭવારા. (૪૩) 

 
કે ƥયોમશી િવિવધ શાĖત િજંદગી આ: 
રાસો રમાય Ƀ�ચુ  સદરું  સિધકાનાં  

રા́ીતણા િદવસના િનત ને ઉષાના 
એના અનતં અિત અદȹતુ અંતરાત્મે 

 
રલાયે  રિƦમ રિવના ં પરમ ̆તાપી 
ઢોળે િહમાɃં ુ રસધાર ̆સđ મીઠા 
તારાગણો ટમકતા જલદો જગાવે 
ભાવો વળી અવનવા પળવાર ̆ાણે, 
આધાર ત્યા ં જ મળતો હલકી હવાને. 

 
કે િજંદગી સહચરી ધરતીતણી આ: 
ધારે યગોયગથકીુ ુ  મહતી િતિતક્ષા- 

થી શાિતસાથં  જડચતનને ે,  અનોખી 
કұયે સહ ે ̆િતિ˲યા, પિરવતનોનર્ ે 

પખેે અને અનભવુ ે,  રસરગં  એના 
કો’દીય એકસરખા િƨથર ના રહતાે . 

 
એ શાતં જીવનમહӄ પણ દપતીનાં   
કાળે અકƣપ્ય કરવા ક્ષણવાર લીલા 
રગોં  નવા અ�ભનયો નવલા જગાƥયા, 
સગીતનાં  સƨવરનુ ે ક્ષણમા ં શમાƥયા. (૬૨) 

 
શાતં રાԌયસભામહӄ 
િવરાȐલા રાવણે 
કɖુ ં સૌને િ́ȹવનુ ે 
યશƨવી મારી રહી 

 
પરા˲મગાથા વહી, 
દવદાનવે  સવનીર્  

વીરતાથી વીરતા 
મહારી અદકી થઈ, 

 
લોકપાલો સદાના 
રĜા સૌ સવકે  બની, 
આજ મƨતક ગાજતુ ં
અસાધારણ ગવથીર્ . (૭૪) 

 
વસે છે સાનદં સૌ 
સખદુ  મજુ સા̊ાԌયમા ં



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 19 -                                                                રામાયણ દશનર્  

બનીને િનભયર્  બધે 

સફળ કરતા ં કામના; 
 

ƨવગસખર્ ુ  એથી નહӄ 
અિધક અવનીમા ં હશે 

મહોત્સવ માગƣયનાં  

ƨવપનમાયંે કે કશે. 
 

હાક મારી વાગતી 
ચતિદ�શુ ,  સપણં ૂ ર્ Ɇુ ં
સખીુ  આ સસારમાં  ં

અનભવીુ  ȢતȢત્યતાૃ ૃ  
 

િજંદગીકરાે  લӘ 

અવનવા આƨવાદને, 
ભીિત મારી લાગતી 
િદવસરાત Ȣતાતનૃ ં ે. 

 
કોણ મારાશો સખીુ  

બલી ìાની વૈભવી 
યશƨવી ̈ěાડમાં  ં ? 

ખરખરે  કોઈ નથી. (૯૪) 
 

શબ્દ સઘળા સાભળીં  

સભાજન ઉƣલાસમા ં

રĜા અવગાહન કરી 
શાિતથીં  સમતં  બની 

 
̆શિƨત મ́ીં  બધા 
̆મથીે  કરતા રĜા, 
મદોન્મĂ બની ગયો 
િવશષે ે રાવણ અહા ! 

 
ક્ષ�ણક પણ ઉƣલાસ એ 

સભાજન કરોે  થયો, 
મદ મહા રાવણતણો 
ɀપ્ત̆ાયુ  વળી બન્યો 

 
સભામા ં તત્ક્ષણ યદા 
̆વશીે  ˲દનં  કરી 
આતર્ Ƀપણખાૂ ર્  વદી 
કાળ કરીે  સહચરી:  (૧૧૦) 

 
અરે લકાપિતં ,  તને 

ગવર્ છે ભારે થયો 
̆િતƨપધ� જગતમા ં
િકન્ત ુ છે ̆કટી ગયો, 

 
મહોત્સવ માણે છતા ં
સર�ક્ષતુ  ના લાગતો, 
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કમે  તુ ં અČાિપ ના 
નӄદમાથીં  જાગતો ? 

 
ȳદશાુ ર્  કવીે  કરી 
ȳƦમનુ ે જો ƚયાનથી 
નાિસકા ને કણનર્ ે 
ઘોર છČાે  ં બાણથી 

 
તોય તુ ં સમજી રĜો 
સર�ક્ષતુ  તજનુ ે સદા 
એથકી દીસે મને 

અિધક કો આĔયર્ ના.  (૧૨૬) 
 

સભાજન શોિકત થયા; 
વČો રાવણ રોષના 
પાવકે ̆જળી અરે 

કોણ અપરાધી ચહ ે
 

મત્યનાૃ ુ  મખમાુ  ં જવા ? 

મહારા સામથ્યનોર્  

પામતા ં પરચો કહ,ે 

કોણ એ દોિષત વળી 
 

કવણ ƨથાનમહӄ રહ,ે 

અંગભગં તને કરી 

કયા કારણથી કહ,ે 

દવે  દાનવ માનવી 
યક્ષ કે ગધવં ર્ હો 
તદિપ ઉગરી ના શકે 

હવે કાયમકાજ કો. 
 

કાળ એના મƨતકે 

છે કરાળ ભમી રĜો 
એથકી ̆ɂĂૃ એ 

આ Ȣકમમહӄુ ર્  થયો. 
 

િકન્ત ુ કારણ તો મને 

સવર્ ઘટનાનુ ં કહ,ે 

ĳદયમા ં ને રોમમા ં
રƈતની સિરતા વહ ે

 
ત્યા ં લગી અપમાનને 
નહӄ આ િવસરી શȢું, 

હજી નƧટ નથી થયુ ં
મહાȿું પૌȿષુ  બધુ.ં (૧૫૩) 

 
વદી Ƀપણખાૂ ર્ ,  તને 

અંગભગતȰં ં ુ કહ ે

કɆુ ં કારણ Ƀુ,ં  અહӄ 
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ƨવગર્ કે અપવગમાર્  ં

તથા મત્યલોકમાૃ ુ  ં

સદાકાળ િ́લોકમા ં
બધે ̆Ȣિતૃ  એકશી 
માનવીની દીસતી 
દવદાનવે  િસć કો’ 
મƈતુ  એનાથી નથી. 

 
નર ચહ ે નારી સદા 
નાર નરને ચાહતી, 
જડ િનસગ± ઓપતી 
સતત એ ƥયાપારથી; 

 
કો’ક ̆ાì જ કામના 
પાશને તોડી શકે,  

કો’ક મિનસાુ િđƚયમા ં
વાસનાઓ ના ટકે, 

 
શષે સઘળા મોહના 
અવનવા આવતમાર્  ં

̉િમત�ચĂ બની ભમે 

િવવશ પȤસમાં ુ  ફરે, 

અન˴હુ  માયાȿપીુ  

અપ્સરા ન કદી કરે. (૧૭૭) 

આજ એકાકી જ Ɇુ ં
દડકારƖયં ે ગઈ 

વહ ે Ԍયા ં �ગિરમાળની 
મƚયમા ં ગોદાવરી 

 
શાતં ƨવરથી મદં ગિત 

ત્યા ં પિનતુ  પચવટીમહӄં  

િનહાળી મҪ જોડલી 
રામ ને લǛમણતણી 

 
સગમાં  ં સીતા વળી 
કોક સા̊ાìી સમી 
અિધƧઠા́ી રસતણી 
િવĖમા ં ðાયંે નથી 

 
સખદુ  ને સવાગસ¿ ુદંર 

િનહાળી નારીમહӄ 
રત્ન Ȑવી નાર એવી 
ƨવપ્નજાȤિતમાૃ  ં ðહӄ. (૧૯૫) 

 
યોગ્ય તારે કાજ એ 

સવર્ રીતે સદરીું , 

એહની આગળ નથી 
અિધક કұ મદોદરીં , 
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તાિરકા ના ચ̃નીં  

સમીપે સોહ ે જરી 
તમે સમતા ના શકે 

એહની કોઈ કરી. 
 

રામ ને લǛમણ મને 

િનહાળી મોિહત થયા, 
કામનાના શબ્દ કұ 
Ȣુિટલ કલશભયાે ર્ કĜા, 

 
િકન્ત ુ માȿું �ચĂ ના 
એમને દખીે  ચƤયુ ં
ધમમિહમાર્  જાણતા ં
િવપથગામી ના બન્યુ,ં 

 
Ȣિપતુ  અિત એથી થઈ 

ȳદશાુ ર્  મારી કરી; 
કરી ˲દનં  ને વદી 
રાક્ષસી રોષે ફરી: 

 
દોષ મારો એટલો 
જન્મજાત પિવ́તા 
તજી મҪ મારી નહӄ 
̆લોભન પાƠયા છતા.ં 

 

ગવર્ તારા Įપનો 
તને છે ભારે ઘણો 
તો ȢĮપુ  કરી દӘ 

એમ બોલી બધં ુ એ 
 

દીન અબળા પર સજી 

શĘને તટીૂ  પડÈા, 
સહȐે જાગી નહӄ 
એમના િદલમા ં દયા. 

 
ઘોર તારા જીવતા ં
ȳદશાુ ર્  મારી થઈ 

તહાȿું અપમાન એ 

શરમ તારી શિƈતની; 
 

ઉપહાસ એથી હોય શો 
જગતમા ં તારો કહ,ે 

કલૈબ્ય પણ ȳƧકમનોુ ર્  

દડં  દવાને ે ચહ ે
 

તો પછી સામથ્યનોર્  

બની સયૂર્ ̆કાશતો 
યાદથી દશનથકીર્  

બાɆબળથીુ  ડારતો 
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કમે  તુ ં બસીે  શકે 

લાલસા ̆િતશોધની 
જગાવી જગંે ચઢે 

કવણ તો જીવી શકે ?  (૨૪૩) 
 

વČો રાવણ તો પછી 
હરાવી હમણા ં જ Ɇુ ં
એ ઉભયને શૌયનોર્  

ƨવાદ પણૂર્ ચખાડતા ં
 

દશા જીિવત કે પછી 
મતમહӄૃ  હાજર કȿું. 
ઘોર મારા જીવતા ં
અવદશા તારી કરી 

 
Ȑમણે તે શҪ શકે 

વનમહӄ સખથીુ  ફરી? 

ચાલ તારા દખતાે  ં

નાશ એ અિરનો કȿું, 
 

એમને બદીજં  કે 

બનાવી તજનુ ે ધȿું. 
ƨવણર્ િસંહાસનથકી 
એમ રાવણ બોલતા ં

થયો ઊભો ˲ોધથી 
તપ્ત ન́ેે જોશમા.ં 
િકન્ત ુ Ƀપણખાૂ ર્  વદી 
નથી લડવાને જɂુ ં

 
નથી ȳƨસાહસુ  તણા 
˴ાસ અણધાયાર્ થɂુ.ં 
ધાર કે મોિહત બની 
િનહાળીને એમને 

 
હોય કોઈ સદરીું  

તદિપ એના ̆મને ે 
તƍછકારીનુ ે કદી 
ȳદશાુ ર્  કરવી ઘટે ? 

 
અધમ એ ƥયવહારની 
̆શસાં  ન થઈ શકે. 
અયોƚયાના રાજવી 
દશરથતણા પ́ુ એ 

 
રામલǛમણ સગમાં  ં

સદરીું  સીતા રહ ે

હરણ કર એનુ ં હવે 

બનાવી અધા�ગની¿  
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રાખ તારા હƠયમાર્  ં

સફળ તો જીવન બને. 
તો જ મારી વદનાે  

ƨવƣપ શાતં શકે થઈ, 
 

લોચનો સતપ્તં  આ 

રહ ે શીતળતા લહી; 
હƠયનીર્  શોભા વધે 

રામનુ ં જીવન વળી 
 

બને ɃƧકુ  ƨમશાનɃુ ં
અસહ પિરતાપભયે ુ¿. 
Ƀરતાૂ  સ˴ામમાં  ં 
મҪ િનહાળી એમની 

 
એટલે તો યćનીુ  

યોજના કરવી નહӄ, 
પરા˲મ ̆િતકાર તુ ં
ચાતરીપવકુ ૂ ર્  કરી 

 
સખીુ  કરવા િજંદગી 
પામ રિતસમ સદરીું . (૨૯૭) 

 
બોƣયો દશાનન પરાુ  િમિથલાપરીમાુ  ં

ન્યારો પરા˲મતણો પરચો િનહાƤયો 

સીતાતણા સખદુ  ̒Ƨઠે  ƨવયવરં ે મҪ 
થોડોઘણો યવકુ  રામતણો, અરƖયે 

એ રામ લǛમણ અને િનજ જાનકીની 
સાથે િવહાર કરતા ðમ એકલા ત્યા ં ? 

 
ભારે ઘમડં બળનો ખɀ ુ એમને તો, 
સીતાય સદરું  છતા ં અ�ભમાનવાળી, 
મારો કરલે  ઉપહાસ કઠોર એણે 
કવોે  ƨવયવરતણાં  મધ ુ મડપં ે ત્યા,ં 

 
એની િવɀપ્તુ  ƨમિતૃ  આજ પનઃ̆દીપ્તુ  

ԍવાળા સમાન મનમા ં મજુ ઘોર જાગી 
લાગી ̆શાતં મજુ ̆ાણ ̆જાળવાને 
અંગાગં વદને  અનતં જગાવવાને. (૩૧૧) 

 
સીતાથકી જ લભતા રસ રામ શિƈત 

સીતાય રામિવણ છે મત̆ાયૃ  Ȑવી, 
એનયું જીવન રɖુ ં સખુ રામમા ં તો 
એનુ ં કરી હરણ ̆ાણિ̆યા બનાɂુ ં

 
દખાયે  એ જ મધમગલુ ં  માગર્ સાચો. 
ત્યારે જ ચને પડશે મજનુ ે હવે તો 
ત્યારે જ શાિતં  મળશે સખુ ત્યા ં સધીુ  સૌ 
રે’શે અપણૂર્ મજુ વૈભવ આ અનતં 
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સીતા િવના રસિવહીન સમƨત મારી 
ને િજંદગી પણ જણાય ખરે જ ɃƧકુ  

ભારે કયુ¿ વનમહӄ અપમાન તાȿું 

તનોે  લઈશ બદલો નવ ત્યા ં લગી Ɇુ ં
 

સઈૂ શકીશ િદનરાત કદી િનરાતંે 
થોડાઘણા સમયમા ં સɆુ જાનકીને 
જોશે િનવાસ કરતી ભવને મહારા, 
તુ ં ત્યા ં લગી કર સદા સખથીુ  ̆તીક્ષા 

 
ત્યાગી િનરથકર્  ƥયથા-ભય-શોક-�ચંતા. 
બોલી પછી વચન Ƀપણખાૂ ર્  ̆સđ, 

સૌભાગ્ય ̒Ƨઠે  સમȩુ ં જગમા ં મહાȿું  
તારા સમાન અિત-ઉĂમ બધં ુ પામી 
સવદનાસભરં ે  પિડતં  Ƀરૂ દાની. 

 
સા̊ાԌયનો પિત અધીĖર ઈન્̃કરોે  

ઐĖયર્-વૈભવ-યશે ȢતȢત્યૃ ૃ  Ȑવો 
જન્મી જગે તજુ થવા મધ ુ ̆યસીે  એ 

માધયમિત�ુ ર્ ૂ  અિતસુદંર સત્ય સીતા, 
 

એને સદહે  તજુ હƠયમહӄર્  િનહાįં 

ત્યારે સમƨત બનશે મજુ શાતં પીડા. (૩૩૮)

 
*****
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(૪) મદોદરીં  
 
 

સણીુ  સકળ એ કથા વચન શી˵ મદોદરીં  

વદી ઉȮગણુ ે અસƉયં  મધ ુ ચિ̃કાનાં  સમી 
જરી િવકળતા ધરી વદનને િવષાદે ભરી, 
તમે મ�લન યોજના પરમ̆ાì તોયે કરી 

 
કરી હરણ લાવવા રિતસમાન સીતાતȰુ ં 
િવચાર અ�ભનદનીયં  નવ એ લગારે ગȰુ.ં 
રહƨય Ƀ�ચુ  ધમનર્ ુ ં ગહન સવર્ જાણો તમે 

̆વીણ અિત છો વળી સકળ ધમશાĘોમહӄર્  
 

અ�ભì મનજોતણાુ  સહજ િશƧટ આચારથી 
સિશ�ક્ષતુ  ƨવય ં સસƨȢતુ ં ૃ  ̆તાપ ને શીલથી 
સશો�ભતુ  છતાયં એ ðમ કરી શðા કƣપના, 
મહાજન જ ના રહ ે અડગ નીિતમયાદમાર્  ં

 
રટે ðમ કરી કહો સજગ મ́ં આદશનાર્  

રહ ે ðમ શકે વણી સȢતમાુ ૃ  ં પછીથી ̆જા?  (૧૪) 
 

િવનાશ અણમોલ થાય સઘળીય મયાદનોર્  

મળે નવ સમાજને િનતનવીન ને ̆રણાે  

ƥયવિƨથત રહી શકે પરમલોક આદશર્ ના  
મનƧયુ  મત̆ાયૃ  થાય સખહીનુ  ƨવƍછદમાં .ં 

̆શાિતં  ન રહ ે જગે રસ રહ ે નહӄ જીવને 
ટકે નવ ̆સđતા અભય શીલ કે ƨવƨથતા 
ચતિદ�શુ  ફરી વળે અિતકરાળ ӕધી અને 

રહ ે ડગમગી કદી સ̃ઢુ  કાય સા̊ાԌયની. 
 

નથી નયન આ પિવ́ ȢતȢત્યૃ ૃ  કે દશનર્ ે 
બન્યા ં સફળ ના થયા ̒વણથી કદી કણર્ આ 

સધાƨવરતણાુ  મƤયો સખદુ  સગનં ે પામવા 
કદી નવ સયોુ ગ તો પણ સƖયોુ  જરા રામનો 

 
પિવ́ યશ ત્યારથી ન િતલમા́ શકાં  રહી, 
િવચાર મજુ �ચĂમા ં સતત એ રĜો છે વહી, 
નથી મનજુ રામ અન્ય સરખા,  ̆તાપી મહા 
િવȹિતૂ  જનમી જગે િવરલ એમના Įપમા ં 

 
̆શાિતં  ધરવા સમƨત જનને વળી ̆રણાે  

̆કાશ ̆કટાવવા ગહન ઘોર અંધારમા ં
 

̆દીપ ̆કટÇો પિવ́તમ,  શીલકરીે  સધાુ  

સજીવન કરતં  કұક મતનૃ ે ઢળી િવĖમા ં
અસƉયં  િદવસો પછી પિનતુ  દવતાલોકથીે , 

̆િતક Ƀ�ચુ  ƨનહે શૌયર્-રસ શીલ-સૌન્દયનાર્  
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જણાય જગનાથ એ જનક મિƈતમાધયનાુ ુ ર્  

મને પરમસત્યિવ˴હ સમાન સાક્ષાત એ 

યગયગુ ુે  સમ�Ƨટની સહજ ધમમયાદનર્ ર્ ે 
̆િત�Ƨઠત કરી જતા િવિવધ આસરીુ  શિƈતને 

 
િવનƧટ કરતા ં અસીમ સખશાિતનુ ં ે ƨથાપતા ં
નવીન કરતા ̆દાન િનજ કમથીર્  ̆રણાે . 
બની સહચરી સદાય અવતાર સીતા ધરે 

ભȐ સતત રામને ĳદય તમે  અપ± વરે, 
 

રહ ે સȢતુ ૃ  રામ સાથ કરતા ં સદા છાયશીં  

સમƏજલુ  કરે સમƨત વસધાુ  ̆ભાથી ભરે. (૪૬) 
 

મળો મધરુ રામને પિનતુ  િમ́તાને કરો 
િવચાર કȬતાુ -અનથર્ િવપરીત િવĎષનાે  

તજી ક્ષ�ણક મોહને અવનવીન ઔદાયનર્ ે 
ભજો સખમયીુ  ક્ષમા પરમ̆ીિત કાȿƖયનુ ે. 

 
િવરોધ કરશો નહӄ ƨવપ્નમાયં એ રામનો; 
પિર̒મ િવના કયાર્ િશવ ધનƧયનાુ  ખડં ને 

̆શાતં સહસા કયҴ પરɃરામનાુ  ગવનર્ ે 
વળી રમતમા́મા ં અધમ તાટકાને હણી 

 
કરી અસરથીુ  િવહીન વસધાુ  વળી કટલીે  

હશે પĮષરત્નુ  એ મનજુ ƨવƣપ શિƈત નહӄ 

ƨવયવરમહӄં  ન ƨવાનભવનોુ  લહાવો મƤયો 
થઈ િવƨમિતૃ  એહની અɃભુ ભાવ Ȑથી થયો? 

બની જ ભ�ગની હશે િવવશ ઘોર કામાતરાુ  

વને ̆થમ દશનર્ ે, ̆ણયની અવìા થતા ં
 

હશે િનજબળે મથી ઉભય ̉ાત સહારવાં  

થઈ તરત ને હશે પરમદડનં ે પા́ હા ! 
ગયો સકળ ȹતકાળૂ  ƨમરવો નહӄ એ હવે, 

િવચાર Ƀભુ વતમાનર્  ભિવતƥયકરોે  કરી 
 

̆જાિહતણો વળી પરમપતૂ ̆ìાથકી 
̆યાણ કરɂુ ં સદાય વધɂુ ં વળી સત્પથે. (૬૬) 

  
મદોદરીનાં  ં વચનો સણીનુ ે 
હસી રĜો રાવણ ƥયગમાં  ં ને 

વČો,  કદી Ƀપૂર્ણખા સમાન 

જો હોત છČાે  ં તજુ નાક-કાન 
 

તો થાત કવીે  તજનુ ે મને કે 

પીડા જરી વાર િવચાર તો એ. 
અસĜ તારા અપમાનકરોે  

કયҴ નહӄ મҪ ̆િતકાર હોત Ƀુ ં
 

ƥયથા બધી મકપણૂ ે િનહાળી 
બસીે  રહી િન�Ƨ˲ય છકે  હોત તુ ં ? 
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પરતં  ુ એવા અપમાન કરોે  

̆સગં ના આવત ƨવપ્નમાયંે, 
મયાદર્  પાįં િનત Ęીતણી Ɇુ ં
મદોદરીએં  મધરાુ  ƨવરે કɖુ;ં 

 
કામાતરાુ  ના બનતા ં કદીયે 

̃�Ƨટ કરી અન્ય મનƧયનુ ે મҪ 
િપતા તથા બધસમાનં ુ  પƉયાે  

અìાત ના શૈશવથી કથા એ. (૮૪) 
 

છતા ં ય મારી ભ�ગનીતણા એ 

અસĜ ભારે અપમાનને Ɇુ ં
ȹલીૂ  કદીયે ન શકીશ,  એનો 
લઈશ Ԍયારે બદલો મહારો 

 
સતંપ્ત આત્મા પિરપણૂર્ ત્યારે 

ત્યારે જ સત�પ્તં ૃ  ̆શાિતં  પામશે. 
િવĎષનીે  ԍવાળ મહાિવનાિશકા 
તમાે  ં થતા ભƨમ સદા સરાસરુ ુ  

 
તો રામ ને લǛમણની િવસાત શી, 
જો હોય બનંે જલવા જ આતરુ 

ભલે જલે તો લભતા અશાિતનં ે 
એ આતતાયી જડ અì િનદયર્  

િમથ્યા�ભમાની નજરે િનહાળે 

Ęીનુ ં મહાસકટં  તમે  વઠે ે 
િવયોગ કરીે  વસમી ƥયથાને. (૯૯) 

* 

કામાતરાુ  હોય કદાચ એ બની 
દµવી મહામાનવરત્ન રામ હો 
ઘટે છતા ં ȳƥયવહારુ ર્  આવો 
બલી બનીને કરવો નહӄ કદી. 

 
આ તો નરી કાયરતા,  ન વીરતા, 
સƨકાિરતાં  માનવતા જરી ના, 
અક્ષƠય ભારે પɃતાુ ,  જડે ના 
િક�ƣમષની જોડ ખરે િ́લોકમા.ં 

 
સીતાતણા મોહમહӄ પડીને 
Ȣમાગગામીુ ર્  અથવા બનીને 

ȹƣયાૂ  હશે રામ ƨવધમર્ નીિતને 
તથીે  િપતાએ િનȿપાયુ  એમને 

 
આદશે  આપ્યો તજવા અયોƚયા 
અંતે હશે ભોગવવા મહાƥયથા. 
પરતં  ુ એ તો વનમા ં ય શાિતથીં  

સȳ્ ȸ�ćથીુ  ના સરખા રહી શકે, 
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ના કા�લમા ચ̃તણીં  કદીયે 
એને તજી કાયમ એકલી ટકે. 
િનદҴષ તુ ં િનમળર્  સાવ ભોળી 
સમોહં  પામી અિત એટલે તો 

 
એ દપતીનં ે અવતાર માને 

ના િકન્ત ુ કોઈ અવતાર રામ 

િવȹિતૂ  પથ્વીૃ  પરના ̆દીપ 

કે સત્યના િવ˴હ િવĖનાથ, 
 

સામાન્ય એ માનવ મા́ નાના, 
અરે નહӄ માનવ માનવીના 
ƨવĮપમા ં દાનવ̒Ƨઠે  સાચા, 
કરી શકે વણનર્  ના જ વાચા. (૧૨૭) 

 
સીતાસમી સદરું  Ęી નથી મҪ 
સસારમાં  ં આજ સધીુ  િનહાળી,  
તુ ં સદરી̒Ƨઠું ે  છતા ં ય એની 
અમીમયી આȢિતૃ  છે િનરાળી 

 
એ હોય દµવી અવતાર તો ભલે 
બની મહારી અણમોલ ̆યસીે  

સાનદં અંતઃપરમાુ  ં ̆વશેે 
સોહાવતા ં આ નગરી િવશષેે. 

 

િવરોધ એણે નવ રામનો કયҴ 
સવદનાથીં ે  ઠપકો નહӄ ધયҴ, 
એને ય આપુ ં અિત દડં  ભારે 

લાɂુ ં હરી શૌયસમતર્ ે  ત્યારે 
 

સતપ્તં ૃ  માȿું ઉર આ જશે બની, 
તુ ં ̆ાણપ્યારી મજુ પણૂર્ છે થઈ 

છતા ં ય મારા ̆િતશોધભાવની 
સત�Ƨટં ુ  સાચે કરવી હવે રહી. (૧૪૩) 

 
િનરથકર્  થશે નહӄ ગહન યોજના મҪ કરી, 
લભી મદદ ƨવƣપ Ɇુ ં સમયમા ં જ મારીચની 
જઈશ વન રામલǛમણ સમીપ સીતાતણી 
લઈશ મજુ યિƈતથીુ  ક્ષણમહӄ જ ȸ�ćુ  હરી. 

 
હરીશ બળ કે કળે ગગનપથથીં  ને પછી 
વધીશ સખથીુ  િદશા તરફ િદƥય લકાતણીં , 

તને ખબર ðા ં નથી મજુ સમીપ ના કાળયે 

શકે સમરમા ં સમƨત Ƀરુ સ�Ƨટકરાૃ ે  ટકી. 
 

વદી વચન વદનાે  સિહત Ơલાન મદોદરીં , 

બની મ�લન ̉ાતં ȸ�ćુ  સઘળી તમારી રહી 
િવચાર નિહ તો કરો નવ કદીય આવા તમે, 

કરે હરણ માહȿું પĮષુ  કોક તો તે ગમે  
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જરીય તમને ?  ગમે ðમ કરી મને તે કહ,ે 

મનƧયુ  નવ જીવતો જગતમા ં રહી તે શકે, 

કરી હરણનો િવચાર પણ કોણ િવĖ ે શકે 

સરાસરુ ુ  મનƧયુ  કે મરણને ભજીને અરે ! 
 

િવચાર પરĘીતણો પણ સદા કરો એહવો 
બધા મનજુ માનતા િ̆ય અતીવ અધા�ગની¿ , 

બધા પર થતી વળી ̆િતિ˲યા મહા̆મનીે  

મમત્વ મધ ુ મોહની, પĮષુ  હો તમે અન્ય કે 

િવમƈતુ  િનયમો થકી ̆Ȣિતનાૃ  નથી ̆મનાે . 
િશખામણતણા ં સમƨત વચનો ગયા ં ƥયથર્ એ, 

ન ȸ�ć̉મુ  અંધ રાવણતણો જરાયે મટÇો; 
 

ચહ ે ̉િમતȸ�ćનુ ે બદલવા િવધાતા છતા ં
બને સફળ ના,  તિમĘ અિતઘોર રા́ીતણા ં
ટળી નવ શકે સમƨત Ԍયમ શાતં તારાથકી; 
વદી વચન ના પછી અિધક Ơલાન મદોદરીં . (૧૭૦) 

  
*****      
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૫. િવતકҴ 
 

પરમ પિનતુ  કવીે  રાત એ પ�ણ�માનીૂ , 

ગગન જલિધકરાે  દવનાે  મથનથીં ે  

̆કટ ઘટ થયો હો િદƥય કોઈ સધાનોુ  

અનપમુ  મધ ુ એવો લાગતો ચ̃ં ન્યારો 
 

સખદુ  રસભરલોે ,  સદરીું  ƨવગકરીર્ ે  

રજતવસન ધારી શાતં સોહાગરગં ે  
સકળ ĳદય રગીં  આભ-અંતઃપરુે આ 

મદન સહચરીશી મĂ જાણે પધારી. 
 

કȿણુ  કિવતȰુ ં કે કો’ મહાકાƥય જાગ્યુ ં
અ�ભનવ રસ અપ� ચતનાે  ̆રણાને ે, 
િવમલ કમળ ખીƣયુ ં ƥયોમકરાે  સરે કે 

જગતિહતજ આત્મારામ એકાદ યોગી 
 

નયન િનજ ઉઘાડી ઊઠતા ં ƚયાનમાથીં  

અન˴હરસુ  આત્માનો રĜા શો વહાવી ! (૧૪) 
 

અ�ખલ જગત એના ઘનમાે  ં આજ Ȯબ્યૂ ુ,ં 
નવલતમ િપપાસા ધારતા ં પણૂર્ ̆મે ે 
Ȣદરતુ  રસકરોે  ƨવાદ લે મ́મગ્ધં ુ  

ĳદય કમ�લનીશી ખોલતા ં શાતં Ȥઢૂ 

પિરમલ ̆સરાવે ̆ાણપ્યારી Ȣતાથૃ ર્, 
પવન પણ બજાવે મȩંુ જાણે પખાજ, 

ĳદય જલિધકȿે ંુ હાથમા ં ના રહતે ં,ુ 
̆બળ ̆ણયકરીે  કұ કથાઓ કહતે ં ુ

 
િવધવદનુ  િવલોકી ઊછળે મĂ રાગે, 

િવિવધ ƨવર િસતારે એહની આજ વાગે. 
અસર ̆ણયકરીે  થાય કાને કહો ના, 
જડ પણ રસકરીે  માધરીુ  મોિહનીમા ં

 
ĳદય િનજ કરી દે અંતરાત્મા િવલીન 

ક્ષણભર સખુ માણે થાય એને અધીન. (૨૮) 
 

સકળ જગત િન̃ામાધરીુ  માણતુ ં આ 

નયન પણ મળે ના Ơલાન મદોદરીનાં ,ં 

વચન િવિવધ આવે યાદ િવĎષવાળાે  ં

અિતȢિપતુ  સવારે રાવણે સભળાƥયાં  
 

ȿદનુ  ĳદયમાહીં  વદનાે  એ જગાવે, 
સભગુ  સમનકરીુ ે  સૌરભે િદƥય ̃ƥયે 

સભર સખદુ  શơયા ના જ આરામ અપ±, 
રસસભર શશાકંે દશનર્ ે ƨપશનર્ ે કે 
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અનલસમ ̆જાળે અંગને ̆ાણને ને. 
સમનુ  પણ બને છે વ˹ Ȑવા ં કદી તો 
સમનસમુ  બને ને વ˹ કો’દી કઠોર, 

અમતૃ િવષ બને છે તમે  કો’દી સધાનીુ  
 

ગરજ પણ સરે છે સોમલે,  માનવીની 
િવિવધ િવષયɂિĂૃ  સȒને ƨવગર્ સȐર્ 
નરક પણ જગાવે તાપ ને છાયં બક્ષે,  
સભર મધ ુ બનાવે િજંદગી ઉત્સવે આ 

 
ƥયિથત કȬુ કરી દે શાપ Ȑવી કદી તો 
અમલખુ  વર Ȑવી ચાȿુ કƣયાણકારી; 
ગહન ગિત ખરે આ �ચĂ કરીે  સદાની. (૪૭) 

* 

મદોદરીં  ̆Ȣિતનાૃ  રસને િનહાળી 
બોલી મનોમન મને ðમ આજ રાતે 

આનદં ના રસ નહӄ સખશાિતયુ ં ે ના, 
ȣચીૂં  રહી મńૃલ કટકશીં  પથારી. 

 
આનદં સવિવધર્  બાĜ જગે જણાય 

આ િકન્ત ુ અંતર ભયાનક આગ લાગી 
અંગાગનં ે જલવતી ðમ આજ મારે, 

જાગી ગયો દવ સકોમળુ  શાિતðારં ે 
કે આકરો િહમ̆પાત થઈ રĜો કો’ 

કોડભયાે ર્ િકસલયે નવજાત Ȑવા, 
ȹકપૂ ં  ઘોર અિતઘોર ઉરે થયો શો ! 
સગીતનાં  ƨવર કઠોર જણાય સવ± 
ને મમભદકર્ ે  િનસગતણાર્  અનરાે ; 

 
શામલે ના ̆Ȣિતનાૃ  પરમોત્સવે Ɇુ ં
આȐ થઈ શȢું; સનાતન િસંધ ુ કȿે ંુ 
આ શાતં ગȒન થતુ ં મજુ રોમરોમે 
એɂુ ં જ ગȒન કરાલ થઈ રɖુ ં Ƀુ ં ! (૬૪) 

 
તારાગણો સમ અશાતં ઉરે અસƉયં  

ઊઠી રĜા ં ત્વિરત આતરુ અʬ�બંȳુ ુ , 
કાȿƖયનોુ  અસહ ઉત્કટ વદનાનોે  

ગાઈ સȳƨતરુ ુ  રĜો કȬગીતુ  િસંધ.ુ 
 

ન́ોે  મƤયા ં ઉભય આખર સદરીનાું ,ં 

ɂિĂૃ  શમી મનતણી અિત આતર્ કલાતં, 

ના િકન્ત ુ ƨવાનભવુ  શાિતતણોં  થયો ત્યા,ં 
 

પામી અતી�ન્̃ય દશા મન એ અશાતં 

િન̃ામહӄ કȿણશીુ  લવરી કરીને 

બોƣયુ,ં  જતા નવ તમે િ̆ય,  રામ પાસે 

સીતાતણા હરણની ખɀ ુ લાલસાએ 

લો ̆ાથનાર્  મધરવીુ  મજુ લક્ષમા ં એ, 
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ȳƧકમુ ર્ પાપ કરɂુ ં ƨવપ્ને ન છાȐ. 
જાગી ગઈ ƨવપ્નથી ̆મદા પછી એ 

જાગ્યો વળી વચન રાવણ એ સણીનુ ે, 
બોƣયો િનરથકર્  કરી લવરી રહી તુ ં

 
�ચંતીત શોિકત ભયાતરુ છે બની Ƀુ,ં 
સીતાતણા હરણહતે ુ હજી ગયો ðા ં
ને જો જઈશ પણ તોય ન પાપ એમા,ં 
ȳƧકમુ ર્ ઘોર કરતા ં કȬુ અંગભગં 

 
રામે કયુ¿ ઉ�ચત કવળે  ƨવƣપ દડં  

એનો દઈશ હરતા ં મધ ુ જાનકીને 

ત્યારે જ શાિતસખં ુ  સાપડશં ે અનતં. 
વચન મધરુ બોલી ભીત મદોદરીં  એ, 

 
̒વણ િનત કયુ¿ મҪ ̆ાìના સગથીં  કે 

અɃભુ યિદ થવાનુ ં હોય તો ȸ�ćુ  ̉ાતં 

̆થમ સકળ થાયે ̉Ƨટ કે નƧટ સાચે. 
Ƀભુ અɃભુ ગણી લે ગાઢ ƥયામોહ પામી, 

 
અɃભુ Ƀભુ બતાવે સત્યનો કે અસત્ય- 

િહત અિહતતણો કે ત્યાԌય ને ˴ાĜનો ના 
સȢતુ ૃ -ȳƧȢતુ ૃ  કરાે  પારખે ભદને ે હા ! 
િતિમરઘન છવાયા ં ઘોર �ચĂે તમારા 

િકરણ સકળ ̆ìાપતૂ લાગે િવલાયા,ં 
વચન અɃભુ એથી આમ બોલી રĜા આ 

�ક્ષિતજતલ પર િકન્ત ુ માનવી કો’ મળે ના 
અɃભુ િનજ કરી Ȑ કમનર્ ે શાિતં  પામે 

 
મ�લન પથ ˴હીને આત્મકƣયાણ લાભે, 
Ȣદરતુ  પણ 'વાવે તે લણે’નો જ પાળે 

િનયમ યગયગોથીુ ુ ,  વણɂર્ ુ ં Ƀુ ં વધારે, 

િવȸધજનુ  તમે તો ભƈત સ̊ાટ મોટા 
 

તદિપ ðમ તજો ના તકનર્ ે ̉ાતં ખોટા, 
ચરણĎય ˴હીને વીનɂુ ં આજ ̆મે ે, 
કɀિષતુ  યશકરીે  ના કરો કાય કમે .ે (૧૦૭) 

ĳદય પણ ન હાƣયુ ં લશે લકશં ે  કȿે ંુ; 
 

અɃભુ નવ થવાનુ ં ƨવપ્નમાયંે મહાȿું 

વચન મધ ુ વદીને ƨવણપયકમાર્ ¿  ં એ 

શશધરȿપુ  ભાળી Ơલાન મદોદરીનં ં ુ
વદનકમળ િવલોકી ƨવƨથ�ચĂે પડÈો ત્યા,ં 
િવિવધ પણ િવતકҴ જાગવા ȳƧટુ  લાગ્યા 

 
શયન સખદુ  કમે ે શાતƨથાનં ે થયુ ં ના; 
મ�લન મન લહ ે છે શાિતં  આત્માતણી ðા ં ? (૧૧૫) 

****** 
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૬. મારીચની મલાકાતુ  

 
ન́ોે  મӄƍયા ં મȳલĳદયાૃ ુ  Ơલાન મદોદરીએં  

િકન્ત ુ ̆ાણે ̆બળ ̆કટÇા ઊિમ�કરાે  ̆વાહો 
ધારી રગોં  નવલ જગવી ગાઢ સવદનોનં ે ે 
ગાતા ભારે ƥયિથત ƨવરથી આતર્ કાȿƖયગાથાુ  

 
રોમરોમે ે મથન કરવા શોષવા આત્મ લાગ્યા 
ત્યારે એના ં નયનĎયથી શાિતં  ના સાપડÈાથીં  

લાગી અંતે સતત સરવા આકરી અʬધારાુ , 

અંગઅંગે ે ̆ખર ̆કટી વદનાે -શોકԍવાળા. 
 

દીસે Ԍયારે સરળ પથ ના િજંદગીના ̆વાસે 
ગȐર્ ઘરાે  ં ઘન ગગનમા ં ગાઢ અંધાર ƥયાપે, 

િવƋનોકેરા ં િવિવધ વરસે વાદળા,ં  િવɎતોનીુ  

લીલા થાયે,  અિનલલહરો લક્ષ ĭકાયં ,  ભારે 
 

ȹકપોથીૂ ં  િદલ ડગમગે,  ઘોર પીડા̆પાતો- 

કરાે  ં જાગે ̆િતપળ મહાતાડવોં ,  ̆ાણ ત્યારે 

પીડા-�ચંતા-ભય અનભવુ ે,  રા�ગણી વદનાનીે  

કોરી નાખી સતત ̆કટે કાળȩુ ં અંતરાત્મે; 
 

ત્યારે ત્યારે પણ નવ થɂુ ં િજંદગીથી હતાશ, 

̒ćા છોડી ખતમ કરવો ના જ પ્યારો ̆વાસ; 

આશા̒ćા �ĎȤ�ણતુ  કરી િહંમતે ધૈયર્ સાથે 

પરપĮૂ ે ૂ  ં શરણ િવȹનુ ુ ં િકન્ત ુ સાનદં લɂે ં,ુ 
બીજો કોઈ નવ સખતણોુ  ̒યકરોે ે  ઉપાય, 

િદƥયાત્માના અન˴હથકીુ  દµન્ય ને દદર્  જાય, 

સતાપોનં ં ુ શમન બનતા ં શાિતં  ̆ાણે છવાય. (૨૩) 

* 

મદોદરીએં  પણ માગર્ મીઠો 
કરી અખત્યાર અનાિદ એવો 
આધાર લીધો Ƀ�ચુ  ̆ાથનાનોર્  

એથી શƠયો પાવક વદનાનોે  
 

ને શાિતં  ̆ાણે ̆કટી અનરીે  

ફરી વળી ƥયાȢળુ  રોમરોમમા ં
નવા ં જગાવી રસચતનાને ે 
ભાવોિમ�ની પાવન ̆રણાને ે. 

 
ભાવભરીે  રાવણકાજ એણે 
әડી કરી આતરુ ̆ાથનાનર્ ે, 
સȳ્ ȸ�ćુ  અપҴ પરમાત્મ,  એમને 

Ȑથી ભરે ના ડગ ȳƧપથુ ે એ 

મૈ́ી કરે ના મધ ુ રામ સાથે 
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િવĎષવ�Ěે  નવ તો જગાવે 

િવતકનાર્  ં વાદળ ઘોર એમના 
�ચĂે મળલાે  ં કȿણાુ  કરીને 

બધા ં હઠાવો સઘળા શમાવો 
મા�લન્ય ને પાતક Ɖયાલભાવો. 

 
મળી ગઈ આતરુ ӕખ આખરે 

િન̃ામહӄ એમ અખડં ̆ાથર્તા.ં 
એ સદરીનોુ ં  Ƀ�ચુ  ̆ાણ પાƠયો 
̆શાિતં  પાછો રસ િદƥય ચાખતા.ં ૪૫ 

* 

̈ાěમɆતમહӄુ ૂ ર્  જાગીને યોગી પરમાત્માનુ ં ƚયાન 

ધરતા ̆મીે  ̆માદ ત્યાગી ગાતા મગલં  મધરાુ  ગાન; 

આત્મિવચારથકી ìાનીઓ કરે આત્મનુ ં અનસધાનુ ં , 

િવલય ̆ાણનો કરી સાધકો થાય સમાિધસખુે Ȥલતાનુ . 
 

ભોગીજન ભોગમહӄ Ơહાલે વૈરાગી વૈરાગ્યિવચાર 

િવમળ જગાવી સસારમહӄં  પરમાત્માને સમȐ સાર. 
મગલમયં  એ ̈ાěમɆતુ ૂ ± રાવણ અરƖયમા ં આƥયો, 
̆સđ કરવાના અ�ભલાષે બɆિવધુ  ઉપહારો લાƥયો. 

 
મારીચે સત્કારી ƨનહે ે હƠયમહӄર્  આસન આપ્યુ,ં 
કɖુ ં કટલે ે વખતે આવી દશનથીર્  સકટં  કાપ્યુ.ં 

 

Ȣશળુ  સવજનર્  છે લકામાં  ં ?  આìાનુ ં પાલન કરતા ? 

રિવની પાછળ નક્ષ́સમા તજુ પાછળ દવોે  ફરતા 
̆ણામ કરતા ડરતા ં સૌયે,  ̆તાપ તારો િદƥય મહા, 
હાક વાગતી કવળે  તારી િદગિદંગતમા ં િ́ȹવનમાુ .ં 

 
યાદ કયҴ ̆મથકીે  મજનુ ે દીધો દશનલાભર્  વળી, 
Ȣતìતાનૃ ુ ં ƨમરણ કરીને હષાʬર્  ુ રĜા ં આજ સરી 
કોઈ કામ પડȾુ ં છે માȿું ̈ાěમɆતમહӄુ ૂ ર્  કે આમ 

રત્નજડલાે  રથમા ં બસીે  આƥયો કરવાને Ȣતકામૃ . 
 

રાવણ બોƣયો દશનર્  પામી Ȣતાથૃ ર્ બનવાને આƥયો, 
અમલખુ  ઉપહારો તજુ માટે દવોને ે ȳલભુ ર્  લાƥયો. 
લકાજનં  છે Ȣશળુ  સવયર્ ે િકન્ત ુ Ƀપણખાનોૂ ર્  શોક 

અવણનીર્ ય અસĜ જણાયે, િરપજનુ  જાગ્યો વનમા ં કોક. 
 

અપમાન કયુ¿ કામકુ બનતા ં એણે અિતભીષણ એનુ,ં 
̆િતȢળૂ બન્યા સજોગોં  સૌ સખુ સમȩુ ં એમા ં શને ં ુ ? 

અપરાધી એ અિરને દવાે  દડં  અસાધારણ માȤુ,ં 
િદલ દાવાનલથી સહસા આ માȿું જલવાને લાગ્યુ.ં 

 
શાતં થશે સળગાવી િરપનુે Ƀપણખાનૂ ેર્  શાિતં  દઈ, 

કાયર્ એકલે હાથે િકન્ત ુ મારાથી ના શકે થઈ. 
સહયોગ મળે ̒Ƨઠે  તમારો સરળ કાયર્ તો માȿું બને, 

ઓથ અન્ય અવનીમા ં આȐ દીસે ના એકયે  મને. 
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કɖુ ં શી˵ મારીચે મમતા મદ ને મોહ ે મĂ બની, 
અવગણી નથી કદી ̆ાથનાર્  તારી મҪ સહયોગતણી; 
િ̆ય તારાથી જીવન માȿું અિધક નથી સાચે માન્યુ,ં 
તારા ઉત્કષ± ને સખમાુ  ં સખુ માȿું ઉĂમ જાƖયુ.ં 

 
�ભđ અંગ છે ભલે આપણા ંઆત્મા એક અખડં અ�ભđ, 

અવલોકી ના શકીશ તજનુ ે િવષાદ˴ƨત, ƥયિથત કે �ખđ 

સહયોગ કહ ે કવોે  અપુ¿ સતપ્તં  ĳદય શાતં કȿું 

કવીે  રીતે િદલદાવાનલ ઠાȿું, �ચંતા સવર્ હȿું. 
 

Ƀપણખાનીૂ ર્  ƨવાનȹિતનીુ ૂ  શી˵ સિવƨતર કહ ે કથા 
પછી િવચાȿું શાતં �ચĂથી શમાવવાને ઘોર ƥયથા 
વČો દશાનન વચન પહલાે  ં અપҴ સહાયતા કȿે ંુ 
સહજે સાત્વનં  મળે મને તો વદને  મદં પડે ઘȿેંુ. 

 
વચનબć મારીચ બનીને બઠોે  આતરુ છકે  થઈ 

િનિĔ�ત બન્યો રાવણ ત્યારે ભીિત ભાિવની સવર્ તજી 

કથા વણર્વી Ƀપણખાનીૂ ર્  યોજના વળી Ȥપ્તુ  કહી 
વČો,  અહિન�શ આ જ વદનાે  િદલને મારા રહી દહી 

 
સીતાહરણ કરીશ શૌયથીર્  શાતં થશે કવળે  ત્યારે, 
સવણમયુ ર્  માયામગૃ બનતા ં અરƖયમા ં ફરશો Ԍયારે, 

સીતારામ િવમોિહત બનશે ̉ાતȸ�ćં ુ  અથવા ભારે 

સાનȢળુ ૂ  સઘįં ય થશે ત્યા ં ભીિત રહશેે ના મારે. 

વચન સણીનુ ે રાવણકરાે  ં વČો શી˵ માિરચ સ̆મે 

સમજી શðો યોજના તારી મહાભયકરં  તમજે  નમે. 
િકન્ત ુ યોજના કે આકાક્ષાં  આદશર્ મને ના લાગે, 

મહાિવનાશક ઘોર અમગલં  પડવાને આતરુ આગે. 
 

થઈ રĜો છે અìાને તુ ં ̆તીત થાયે મજનુ ે એમ, 

સહયોગ તને પાપકમમાર્  ં કહ ે અપવોર્  મારે કેમ ? 

Ƀપણખાનીૂ ર્  ȳદશાથકીુ ર્  ȳઃખુ  મને પણ થાય ઘȰુ ં
િકન્ત ુ વ�Ě ના શમે વ�Ěથી,  ઔષધ ના િવĎષતȰે ં ુ

 
િવĎષે ગȰુ;ં પિડતં  છે તો ƨવƨથ �ચĂથી કર સિવચારુ , 

ȳƨસાહસુ  કરɂુ ં ના છાȐ મҪ તો એ જ કયҴ િનરધાર. 
સીતાહરણ કરીશ છતાયંે ̆શાિતં  ના પામી શકશે, 

સખુ ના સાપડશં ે અંતરને તમે ƨવƨથતા ના ટકશે; 
 

ઉપાિધ �ચંતા ભીિત વદનાે  વહોરશે કાયમકાȐ 

�ચનગારી ચપાશં ે તારા જીવનમા ં ભીષણ સાચે; 
સળગી જશે વળી એમાથીં  સવિવનાશકશીર્  ԍવાળા, 
મનોરથોની તટીૂ  પડશે એકાએક બધી માળા. 

 
અત�લતુ  છે સામથ્યર્ રામનુ,ં મને સાપડÈોં  છે આƨવાદ, 

િવĖાિમ́તણા યìમહӄ જાણલોે  મҪ મહા̆તાપ; 

િકન્ત ુ દંડકારƖયમહӄ Ɇુ ં સાથી સાથ ગયો હમણા ં
ત્યારે એક જ શરસધાનં ે મટી ગઈ મારી ̉મણા. 
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મત્યતણાૃ ુ  મખમાથીુ ં  નાઠો મહામસીબતથીુ  ત્યારે, 

પાપકમમાર્  ં ȹલȧકૂ ે ૂ ે ̆ɂĂૃ ના બનɂુ ં મારે. 
સમƨત જીવન પલટાવીને તપ̑તમા ં જ ƥયતીત કȿું 

તે િદનથી િહંસાને ત્યાગી વનમા ં વસુ ં વળી િવહȿું. 
 

પરનારી માતાસમ માની િવĎષતણોે  ભાવ તજી 

તુ ં પણ મૈ́ી કȿણાુ  તમજે  સત્ય-ક્ષમા-પાિવǯય ભજી 

અિહંસક બની જીવન તાȿું ઉƏજવળ કર આદશર્ વળી 
સ̊ાટ બની રહ ે ̆મથીે  ̆જાતણો ઉત્કષર્ કરી. 

 
એ જ માગર્ છે માગƣયતણોં  સત્કમતણોર્  કે યશનો 
જીવનના સાફƣયતણો ને શાĖત શાિતં  તથા સખનોુ . 
રામતણો અપરાધ કરીને ઉગરી શકશે ના કમે ે 
બળ તાȿું ના કામ લાગશે,  સલાહ આપુ ં Ġ ં ̆મેે. 

 
લકાપિતં  બોƣયો ˲ોધ કરી સલાહ ના માગી ન્યારી, 
વચનબć છો ̆થમથી થયા સહાયતા કરવા મારી. 
હવે ફરવીે  વાળો છો પણ તમને Ɇુ ં છોડીશ નહӄ, 
આìાપાલન કરɂુ ં ના હો તો પણ દો સ̆મે  કહી, 

 
તલવારથકી અલગ તમાȿું મƨતક Ȑથી શી˵ હȿું, 

રામ ȳરૂ  છે પરા˲મતણો પરચો પણ તમને જ ધȿું. 
સવર્ િવચાર કરીને મҪ Ȑ મગલં  ̒Ƨઠે  કયҴ િનરધાર 

પલટાઈ તે શકે ન કમે ે આવે શȹં ુ િવરચીં  કાળ. 

બસીે  જાવ શી˵ આ રથમા ં કરવા પચવટી̆ં ƨથાન 

સીતાહરણતણી સમજાɂુ ં યોજના બધી ધરતા ં ƚયાન 

સણોુ  તમે તે નિહ તો મારી તલવાર તણો ચાખી ƨવાદ 

નƧટ બનો અત્યારે Ȑથી િવરમે સઘળો વાદિવવાદ. 
* 

ન́ોે  મӄચી મધરુ ધરતા ં ƚયાન મારીચ ત્યારે 

બોƣયો,  માȿું મરણ મજનુ ે દીસત ુ ં પાસ આƥયુ ં
તોયે ઝȣં ં ુ પરમસખદાુ  િજંદગીને અનરીે , 

ના છોડાયે અક�લત મહામોિહની િજંદગીની 
 

યોગી ìાની મિનવરુ  થકી તો મહારી િવસાત 

શી સસારં ે,  હȩયુ  ઉર ના ચાહત ુ ં કાળરાત 

તથીે  તો એ અડગ બનતા ં ધમનર્ ે ના ભȐ ને 

ના આ�લંગે અɃભુ ગણતા ં મત્યનૃ ુ ે આજ ̆મે ે. 
 

ઇƍĠ ં ના Ɇુ ં તદિપ તજનુ ે સાથ આપીશ આȐ 

આìા તારી મ�લન મનની આકરી પાળવાને 
તારી સાથે ગમન કરતા ં ભીત�ચĂે અરƖયે, 

મત્યૃ  ુ માȿું મધરુ બનશે રામના હાથથીય.ે 
* 

હસી ત્યારે ̆મે ે વચન મધરાુ  ં રાવણ વČો, 
ન સહારીં  કોઈ મનજુ શકશે એમ તમને; 
તમારે તો માયામગૃ જ બનવાનુ ં વનમહӄ 
મહારે બીજી સૌ રમત રમવાની છલતણી. 
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સીતાસગંે મજુ પરમહӄુ  ̆મે સાથે ̆વશીે  

સન્માનીને ̆થમ તમને કұ પરƨકારુ  અપ� 
મ́ીકȿં ે ંુ Ƀ�ચુ  પદ ધરી ધન્ય સાચે કરીશ, 

̈ěાથીયે અિધક સખનુ ે વૈભવોને ધરીશ. 
* 

મારીચ ચાƣયો ભયભીત અંતે 

લકશં ે  સાથે રથમા ં િવરાજવા; 

લકશનાં ે  કાળતણો િવનાશનો 
અશાિતનોં  વદને  કલશે કરોે  

 
અનથનોર્  કે અપરાધ કરોે  

ચાƣયો મહાȳતજૂ  Ȥપ્તુ  Įપમા;ં 
િમથ્યા�ભમાની જડ િકન્ત ુ રાવણે 
ધારી િવલોકી વદને ̆સđતા. (૨૬૧) 

 
 

***** 
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૭. સીતાહરણ 
   

વાયવગુ ે ે િદƥય ને  
ગગનગામી રથમહӄ  
વધી આગળ રાવણે 
જાનકીના હરણની 
યોજના સઘળી કહી 
જણાƥયુ,ં  સહયોગની 
કદર પણપણૂ ેર્  કરી  
̆વશીે  લકામહӄં  

અનોખા બɆમાનથીુ  

દવȳલભે ુ ર્  મહાȿું 

અધરાԌયર્  સમપતાર્  ં 
કરીને સમકક્ષ Ɇુ ં 
સખુ રહીશ મહા ધરી. (૧૩) 

 
ઈન્̃ની ગણના નહӄ તમારી પાસે હશે, 

સરાસરુ ુ  કરાે  મટી મદ સદા કાȐ જશે, 

̒Ƨઠે  સયҴદયૂ  થશે અનરાે  સȳ્ ભાગ્યનો, 
સાથ છે મારો પછી ભય લગારે ðા ં રĜો ? 

 
સલામત લકામહӄં   
તમોને લાવીશ Ɇુ,ં 
Ԍયા ં સધીુ  સસારમાં  ં 

Ėાસ શાિતથકીં  લӘ 

ત્યા ં સધીુ  કોઈ નહӄ 
તમોને શકશે હણી, 
કાળ છે સવકે  પછી 
રામ કે લǛમણ સમા 
િવલાસી વીરોતȰુ ં
તિનક પણ સામથ્યર્ Ƀુ ં ? 

ɇધાુ  િકન્ત ુ ɇધાતનીુ ર્  

મા́ ƥયજનનીં  કથા 
સાભળીં  શમતી નથી, 
તષાૃ  વાદળ ƥયોમના ં 
વાિરભર વષાતણાર્  ં

િવલોકી ન જતી મટી; 
 

ભીિત આશકાં  મટી તમે  ના મારીચની, 
ƨવાનભવનીુ  ƨમિતૃ  બધી સળવળી મનમા ં રહી, 
કƣપના ભિવતƥયની અɃભુ આત્માને દહી 
મચાવી િવપ્લવ મહા અનલ-શી સળગી ગઈ.   (૪૫) 

 
એટલામા ં રાવણે  
કɖુ,ં  આ ગોદાવરી 
શાતં ગિત સાથે સરે, 
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Ƀćસ�લલાુ  એહનો  
તટ̆દશે  પિવ́ શો 
દીસતો સિવશાળુ  આ, 

રહતે ં ુ હµયુ ં નથી 
 

િવલોકીને હાથમા ં 
̆ાȢિતકૃ  સૌન્દયનીર્   
અનોખી મધરીુ  છટા  
શાતં પવતપિƈતર્ ં  ને 

 
િવિવધ ɂક્ષોનીૃ  ઘટા. 
દડકારƖયં ે અહӄ  
શાતં સિરતાના તટે 

ðાકં આ̒મને કરી 
 

સાધનારત આત્મના 
લીન ƚયાને સાધકો 
સરળ મનના વાસતા. 
ƨવગર્ કે ગધવનાં ર્  

 
લોકની વૈȢઠનીુ ં  

કે પછી કµવƣયની  
પણ િવસાત ન લાગતી 
ધિર́ી આગળ મને 

ખરે દµવી આપણી: 
આટɀુ ં માધયુર્ ને  
સનાતન સૌન્દયર્ ðા,ં 
હશે ðા ં સખુ આટɀુ,ં  

 
રગરસં  કે ચતનાે  - 
તણા ં ના ðાયંે હશે  
Ęોત સમધરુ ુ  આટલા.ં 

 
ભલે પિરતાપો અહӄ ભીિત �ચંતા યાતના 
અƣપતા અìાનના ં આવરણ કે વાસના, 
ƨવƣપ સખુ ȳઃખોતણીુ  િવશષેે કપરી કથા, 
મહોત્સવ બચારે  ને શષે  િદવસોમા ં ƥયથા. 

 
િજદગીં  ðારકે  ને  
મત્યનીૃ ુ  આɂિĂૃ  તો  
̆િતપદે આƥયા કરે 

િવષાદો વદને  ધરે; 
 

̆ȧરતાુ  પીડાતણી  
દીસતી છાયા નહӄ  
̆િતક્ષણ તોયે મને  
સદાયે આકષતીર્   
આપણી અવની ગમે; 

 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 41 -                                                                રામાયણ દશનર્  

ધન્ય દશનથીર્  થતા ં 
લોચનો,  અનરાગથીુ   
અસાધારણ આદરે  
એહને અંતર નમે. 

 
કƣપના ક્ષણ તો કરો 
ધિર́ી પર કે કદી  
હોત ના નારી જ તો  
રસ સનાતન હોત શો ? 

 
કોણ માણત એહને ? 

ચતનાે  એની બધી  
Ęીથકી ̆કટી અને  
રહી Ęી જ થકી વધી. 

 
ƨવગર્ સહવાસે વસે એહના ચરણોમહӄ  
િવરાȐ વૈȢઠુ ં  ને મધરતાુ  કµવƣયની. 
મા́ ̃�Ƨટપાતથી કરી દે સાફƣય એ  
અનોȣુ ં જીવનતȰુ ં સમપ± સા̊ાԌયને. 

 
આજ એની માધરીુ  માણવા મળશે મને, 

લીન બનતા ં લોચનો િદƥય સીતાના તને  
મહોત્સવ કરશે અહા અંતરાત્મા ધન્યતા 
અનભવીનુ ે િજંદગી લભીને સાથðર્  આ. (૧૨૦) 

 

ગહન પવતɂક્ષથીર્ ૃ  

વӄટળાયલાે  વને 

રથ ઉતારીને પછી 
શી˵ આતરુ રાવણે  

 
પિર̑ાજકનો સԌયો 
િનમીષમહӄ વશને ે  
દીન મારીચે વળી 
એહના આદશથીે   

 
આસરીુ  માયાથકી 
ƨવગમગકાયાર્ ૃ  ધરી 
સવાિસતુ  સમનોભયાુ ર્ 
મધરવાુ  ઉČાનમા ં 

 
િવરાȐલી  જાનકી - 
સમીપે સહસા જઈ 

 
િવહરવા માડȾં ં ુ વને આતર્ ચચલં  લોચને  
ચતિદ�શુ  િવલોકતા ં િવકળ ભીિતભયાર્ મને  
યોજના ઘડતા ં નવી કƣપનાઓ કұ કરી 
સદરીનાું  �ચĂને તરત દશનથીર્  હરી. (૧૪૨) 

 
ƨવણમગનર્ ૃ ે પખતાે  ં અવનવા આĔયનર્ ે  
અનભવીુ  સીતા રહી અસાધારણ હષનર્ ે. 
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અનરીે  અંતરમહӄ ભાવની ભરતી ચઢી 
આસરીુ  માયાતણી ખબર ના લશેે પડી, 

 
રામને બોલાવતા ં બતાવી એને વદી, 
મહામલીૂ  સાપડીં  આજ જીવનની ઘડી. 
અયોƚયા િમિથલા મહӄ �ચ́Ȣટૂે કે વને  
આજ લગ મગૃ આટɀુ ં િનહાƤયુ ં સદરું  નહӄ, 

 
ઊતયુ¿ અમરાપરીનાુ  પિવ́ ̆દશથીે  

િવહરવાને કાજ કે અન્ય દµવી લોકથી, 
આ ધરા પર દીસત ુ ં અનોȣુ ં આĔયર્ આ, 

�ચĂ સમોિહતં  બને ̃�Ƨટપાતે કમે  ના ? (૧૬૬) 
 

સજીવ બની આ ધરા એહને ધારી રહી, 
સનાતન સૌન્દયનીર્  એહના ઉરથી વહી 

ધાર મિત�મતૂ ં  આ  

હરણના Įપે થઈ 

કે પછી કાȿƖયનીુ  રસતણી માધયનીુ ર્   
િનસગતણાર્  નહનીે  પિનતુ  ̆િતમા કો’ બની  

 
અરƖયે આĞાદને અનભવીુ  િવહરી રહી,  
હશે ðાયં િ́લોકમા ં મોિહની આવી નહӄ. 
ƨવણમગર્ ૃ  આ આ̒મે હોય વસતુ ં આપણા  
તો રહ ે આ̒મતણી મધરતામાુ  ં ના મણા;  

 

મને એને પામવા ગાઢ આકાક્ષાં  થતી, 
શી˵ તો જીવતં કે મતૃ તમે લાવો નકી, 
કȧં કુી એની બને િƨનગ્ધ આસન કે પછી,  
રહીને જીવતં એ ̆Ȣિતનીૃ  ગોદે વસી  

 
સશો�ભતુ  સૌને કરે અતલુ કે મિહમા ધરે, 

સČ પકડો એહને, હµયુ ં એ માȿું હરે. 
ƨવણમગનર્ ૃ ે દખતાે  ં મ́મગ્ધં ુ  બની ગયા  
રામ;  વચનો ƨનહથીે  સભર સીતાને કĜા;ં 

 
મયҪ  આવા અનોખા િનહાƤયુ ં મગનૃ ે અહӄ  
̆થમવાર જ મહારા દીઘર્ જીવનની મહӄ. 
ચમત્કાર આ ખરે અિતસમથર્ િનસગનોર્   
કે પછીથી એહના િપતાશા પરમાત્મનો. 

 
ƨવણમગર્ ૃ  જીવતં કે મતૃ પરા˲મથી ˴હી  
આ̒મે અધનાુ  જ Ɇુ ં લઈ આɂુ ં Ġ ં અહӄ 
પણૂર્ કરવા ભાવના ̆બળતમ તારી બધી; 
રામ ઉƣલાસે રĜા ઉપવને આગળ વધી. 

 
િકન્ત ુ મગૃ વનની મહӄ ȳરૂ  એ દોડી ગયુ ં 
જાનકી ને રામને િનહાળી આતરુ રɖુ ં 
કɖુ ં ત્યારે લǛમણે થાય આશકાં  મને  
ઘોર વનમા ં વસતા રાક્ષસે Ȣિ́મૃ  તને  
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િવમોિહત કરવા હશે કપટȢિતૃ  આવી કરી, 
અહિન�શ અસરુ રĜા મ�લનમન સઘળે ફરી. 
ƨવાનભવુ  વનનો નથી આપણો ઉĂમ અહӄ 
કરી ȳƨસાહસુ  જશો એટલે ðાયંે નહӄ, 

 
મોિહની મગનીૃ  ઘટે આપણે તજવી ખરે 

ƥયથર્ અવસર ȳુƧટ કે દાનવોને ના મળે. 
એ જ લક્ષણ ̆ાìનુ ં િવચારી પગɀુ ં ભરે 

િનરથર્ક ના લાલસા કદીયે કોઈ કરે, 
 

જલે પĔાĂાપના પાવકે Ȑથી નહӄ 
ƨવપ્નમા ં યે છવટે ે, સાવધાન સદા રહી 
ȳરાસિƈતનુ ે કહӄ ના કરે,  િનમમર્  રહ ે

પદાથҴ ̆Ȣિતતણાૃ   
િવિવધરગીં  પખતાે  ં

આત્મìાન ઉવખતાે  ં

િવષમયી ɂિĂતણાૃ  ̆વાહોમા ં ના વહ.ે 
પરમ̆ાì તમે બધુ ં જાણતા તો યે થયા 
કમે  તત્પર દોડવા ƨવણમગર્ ૃ  પાછળ બન્યા 

કમે  મોિહત ?  માનવી  
પરમ માયા રગથીં  

બની મોિહત ȳઃખનુ ે  
ભȐ શાિતં  સદા તȐ: 

શાિતં  અક્ષય આપણી નƧટ ના આȐ બને 

એટલે સકોચથીં  કĜા ં થોડા ં વચન મҪ. 
િકન્ત ુ સીતાને ગƠયા શબ્દ લǛમણના નહӄ,  
િવષાદભરે  એહણે િવરોધી વાતો કહી, 

 
ધનધુરર્  રામે તદા કɖુ,ં  ƨવƣપ જ વારમા ં
ƨવણમગનર્ ૃ ે લાવતા ં પનઃુ  આɂુ ં Ġ ં અહӄ; 
અરƖયે અસરોતણાુ  Ȥપ્તુ  આવાસો ઘણા, 
તમે ðાયં જશો નહӄ એકલા ં બનંે અહા ! 

 
રાક્ષસો માયા કરી આ̒મે આવે કદી 
ચખાડી સામથ્યનોર્  ƨવાદ તો સૌને ઘડી 
મોકલી યમલોકમા ં િવજય̒ી લȐે વરી, 
જાનકીને રક્ષȐ સતત ભીિત બધી હરી. (૨૮૪) 

 
એમ બોલી રામ એ કરી શરસધાનનં ે 
અરƖયે આગળ વƚયા ત્વિરત ગિત સાથે સખુે, 
એમને અવલોકતા ં ƨવણમગર્ ૃ  મારીચના 
̆ાણમા ં પિરતોષના તરગોં  ઊઠÈા ં નવા.ં 

 
ȳƧટુ  લીધો રાવણે 
Ėાસ સાત્વનનોં  વળી 
ƨવપ્નને સાફƣયના ં 
િનહાƤયા ં રસથી ફƤયા.ં 
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ƨવણર્મગૃ દોડી રɖુ ં
રામ પણ દોડÈા વને 

અનસરીનુ ે એહને 

આતર્ ઉત્સાિહત મને; 
 

પખતાે  ં પાછળ અને 

કદી આગળ તો વળી 
બનીને અ̃Ʀય એ  
મગૃ સȳરુ ૂ  જતુ ં રɖુ ં

 
રામને ત્યારે થયુ ં થાક છે લાગ્યો ઘણો 
મનોરથ ફળશે નહӄ મહારો સીતાતણો, 
જીવતા ં પકડી શȢું ƨવણમગર્ ૃ  ના તો ભલે 
ƨવાદ શરનો ચાખતા ં મત્યમખમાૃ ુ ુ  ં એ મળે. (૩૧૨) 

 
કરી શરસધાનં  એ  
ક્ષણે છોડȾુ ં બાણને, 
અસરનુ ે વાગ્યુ ં જઈ 

તરત હરતા ં ̆ાણને  
 

ધરાશાયી એ બન્યો 
િકન્ત ુ લǛમણનામના 
કұક પોકારો કરી 
કȿણુ  શાતં ƨવરે વČો, 

 

̆ાણઘાતક આ બન્યુ ં
બાણ એનો શોક ના, 
એક િદન કાયા તજી 

જવાનુ ં સૌનયે હા ! 
 

તમોને માયાથકી 
િકન્ત ુ લોભાવી શðો 
એટɀુ ં સાત્વનં  મને, 

મહામઘાવીે  તમે 
 

તોય ̉ાતં બની ગયા 
અìજનની ̉ાિતમાં  ં

તો પછી આĔયર્ ના, 
 

અì િમથ્યાને ગણી 
સત્ય આસિƈત કરે, 

Įપરગતણાં  મમત્વે 
બનીને પરવશ મરે. (૩૩૫) 

* 
ઈ�ન્̃યોના િવષયની Ȥઢૂ છે ગોદાવરી,  
પચ̆ાણં  તણી તટે પિુનત પચવટીં  કરી 
વસે જીવાત્મા બને મોહ કે માયામહӄ 
�લપ્ત ત્યારે શાિતનં ે Ȥમાવુ ે સઘળી અહӄ. 
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શાિતં  એ સીતા અને રામ જીવાત્મા જગે 

ìાનને બદલે રહ ે અìતા Ȑની રગે. 
િમલનની મધરીુ  પળો િવરહની િવષમય ક્ષણો 
અંતરાત્માને બની દદમયર્  કરતી અહો ! 

 
રામ સમԌયા તે પળે ȹલૂ પોતાથી થઈ 

ત્વિરત ગિતથી ƨવƨથ એ ƥય˴ િકન્ત ુ જરી બની 
વƚયા પચવટીતણીં  ધનષુ સાથ િદશામહӄ; 
અંતરે નતનર્  કરી ભીિત આશકાં  રહી. 

 
સાભળીં  પોકારને જાનકી શોકે વદી,  
રામના જીવનમહӄ આ અમગલનીં  ઘડી 
લાગતી મજનુ ે,  તમે જાવ લǛમણ વગથીે  

રક્ષવા િનજ બધનં ેુ , િવપિĂ કોઈ નડી 
ƨવણમગનર્ ૃ ે મારતા ં 
અરƖયે છે એમને,  

અસરુ કұ વસતા વને. 
રામને ƨવપ્ને શકે િવપિĂ નવ કો નડી, 
અસરુ હફાવીં  શકે છળકપટથી ના કદી, 

 
વČો લǛમણ આ̒મે તમોને એકાતં આ 

છોડવા માટે થતો સહȐે સકƣપં  ના; 
રામના આદશને ે અનસરીુ  આ̒મ તજી 

એક ક્ષણ પણ થાય ના જવાની ઇƍછા,  હજી 

રાક્ષસોના કપટની જાણ ના તમને જરી, 
રાત િદનની રાતનો િદન રહતાે  એ કરી. (૩૮૬) 

Ȣિપતƨવરુ  સાથે તદા શબ્દ સીતાએ કĜા, 
સાભળીં  લǛમણ તણા ં અʬ ુ લોચનથી વĜા,ં 

 
રખાે  આ̒મĎારની સમીપે દોરી પછી  
અરƖયે લǛમણ ગયો જાનકી ત્યારે હસી. 
હષર્ િકન્ત ુ એહનો રĜો ક્ષણજીવી બની 
જાગતા ં ગભીરતાં  ભીિત ને એકાતનીં ; 

 
એ જ વખતે રાવણે Ȥપ્તુ  િનજ આવાસને  
ત્યાગતા ં ચારે તરફ િવલોકીને આ̒મે  
અહાલકે  જગાવતા ં આવતા ં �ભક્ષાતણી 
યાચના સહસા કરી િવજયની મ̃ાુ  ધરી. (૪૦૬) 

 
જાનકી આગળ વધી તજી લǛમણરખાને ે  
રાવણે ત્યારે ˴હી વ˹ કરથી એહને 

әચકી લીધી અને રથ ઝડપથી હાકતાં  ં

જણાƥયુ,ં  આવી મને મધરુ �ભક્ષા આપવા 
 

પરƨકારȿપુ ુ ે તને Ɇયું તો �ભક્ષા ધȿું 

લઈ લકામાં  ં જઈ ̆મથીે  તજનુ ે વȿું. 
ƨવાિમની મારી કરી અતલુ શાિતં  વળી ધરી 
સમપુ¿ ȢતȢત્યતાૃ ૃ ; અરƖયે આવા રહી 
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ઘોર સકટં  યાતના  
વઠવાે  માટે ƥયથા  
િજંદગી તારી નહӄ. 

ȹલથીૂ  તુ ં રામની સહચરી સાચે બની 
િવધાતાની ȹલૂ એ સધારીુ  સઘળી લઈ 

આજ અપનાɂુ ં તને ̆યસીે  મારી કરી, 
̆યોજનથી એજ આ રાવણે તજનુ ે હરી. (૪૩૩) 

 
માિહતી રાવણતણી મળવીે  સીતા રહી 
ઘોર ˲દનનં ે કરી, અʬ ુ અંતરથી વહી 
લોચનોને ભӄજવી કપોલે દોડી રĜા,ં 

એહનુ ં અંતર મહા  
બન્યુ ં ƥયાપ્ત િવષાદથી, 

કપતીં  કાયે કȿણુ  એહણે વચનો કĜા:ં 
 

નરાધમ �ભɇકુ બની ƨતને-શો આƥયો વને 

હરણ કરવા છળથકી રામ ને લǛમણ તને 

િકન્ત ુ ƨવપ્નયેે નહӄ જીવતો છોડી શકે, 

દડં  તજનુ ે આપશે ભયકરં  કોદીક એ.  
 

કરી દે સમજી જઈ મહારો પિરત્યાગ તો  
િવચાર કરી ધમર્ કે નીિતની મયાદનોર્ . (૪૫૫) 

િવચાર કરીને જ મҪ હરણ છે તાȿું કયુ¿, 
વČો રાવણ ̒Ƨઠે  આ ભાગ્ય છે મજનુ ે વયુ¿, 

ત્યાગ તનોે  શે કહ ે અì Ȑમ શȢું કરી. 
ઊજɂુ ં ઉત્સવ હવે સવદનાુ ,  તજનુ ે વરી. 

 
જાનકીએ ġટવા શાતં ̆િતકારો કયાર્ 
બાɆબળુ  આગળ છતા ં સકળ એ િનƧફળ ઠયાર્ 
િવલાપ કરી ભાગ્યને દોષ એ ત્યારે દઈ  
ƨમિતથકીૃ  અપરાધની અિધક ƥયાȢળુ  ને થઈ 

 
રામલǛમણના રહી કȿણુ  પોકારો કરી 
ĳદય રાવણનુ ં છતા ં રɖુ ં લશે ન પીગળી. 
રામલǛમણ આ ભવે કɖુ ં લકશં ે ે તને 

હવે શકશે ના મળી, �ચĂ તો િનમમર્  કરી  
લગાડી મારામહӄ ̆યસીે  મારી બની  

શાિતં  મળવે  માિનની ! 
 

િનહાળી લǛમણ વČા રામ સત્વર,  કમે  તҪ  
તԌયો આ̒મ,  જાનકી સર�ક્ષતુ  છે,  કમે  એ 

રહી એકાકી શકી મȳલĳદયાૃ ુ  વનમહӄ, 
ભાિવનો શાને કયҴ તҪ િવચાર જરી નહӄ ? 

 
સભળાવીં  લǛમણે શાિતથીં  સઘળી કથા 
રોમરોમે રામના તદા ƥયાપ્ત બની ƥયથા; 
ƨવણમગર્ ૃ  માયાથકી અસરુ ȳુƧટ બન્યો હતો 
અંતકાલે આખરે ભેદને એણે કથ્યો  
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જણાƥયુ ં રામે મને આ જ આશકાં  થતી, 
િનહાળી તજનુ ે અહӄ ƨવƨથતા મારી મટી, 
સર�ક્ષતુ  લાગે મને જાનકી વનમા ં નહӄ, 
અમગલં  કાઈં બન્યુ ં ĳદય કȿણુ  રɖુ ં કહી. (૫૦૬) 

 
સલીલ આ થભીં  ગયા ં
શોકથી સિરતાતણા, 
લપાઈ ભાƨકર રĜો 
અ̉ પાછળ આભમા,ં 

 
સમીરે છોડÈો વળી 
સČ ƨવૈરિવહારને, 
િવહગોં  વદનભયાે ર્ 
રĜા ં આલાપો કરી, 

 
ધ�લધસરૂ ૂ  પવતોર્ - 

તણી પિƈતં  પીડને 
̆કટ કરતા ં પખતીે  

ȳરૂ  શોકછƣયા મને. 
 

િવલોકે મગશાવકોૃ  િવષાદે ભર લોચને 
અʬનીુ  માળા લઈ, Ęોત શોકƨવરે વહ;ે 

કમળ કરમાઈ રĜા ં સમનુ  સવર્ પડે ખરી, 
િનસગર્ બધીયે રહી રસ તજી કĮણા ધરી. (૫૨૬) 

 

એમ કરતા ં જƣપના આ̒મે આવી ગયા 
જાનકી ના દખતાે  ં તરત ને ƥયાȢળુ  થયા; 
જાનકી. ઓ જાનકી Ȣમારીુ  િમિથલશનીે  

સદરીું  સીતા વને ðા ં િવહરવાને ગઈ ? 
 

તજી આ̒મ એકલી બોલ ઉĂર આપ તો, 
અરે છે તુ ં આટલામા ં કે પછી હરતા ં કહӄ  
અસરુ કોઈએ તને કƧટમા ં નાખી કહ,ે 

કહ ે તો મગલોચનાૃ , ĳદય આ તજનુ ે ચહ.ે 
 

આસરીુ  મગૃ એ મને લઈ ȳરૂ  છળે ગયુ ં 
એહને અવલોકતા ં િવમોિહત અંતર થયુ,ં 
વળી લǛમણ ના રĜો એટલે એકાદ હો 
અસરુ આƥયો આ̒મે લશે ના આĔયર્ તો.  (૫૫૦) 

 
ɂક્ષવલીૃ ે ,  ̆મનીે  તમે તો જાણો કળા 
બતાવો તો ðા ં ગઈ એ સનયનાુ  િનમળાર્ ; 

ના કહલીે  તે છતા ં અરƖયે ƨવƍછાથકીે  

હતી આવી છાયશીં  સમીપે મારી ટકી, 
 

હતી જીવન ̆ાણ કે અનરોે  આધાર એ 

ĳદય માȿું આત્મની મધરુ મગલં  ગીિત ને. 
માિહતી તજનુ ે હશે મધરુ ઓ ગોદાવરી, 
ðા ં ગઈ કે જાનકી ગયુ ં કોણ વને હરી, 
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સદા િસંધિદશુ ે વહ ે એટલે બે આત્મના 
અનરાે  અનરાગનોુ  લહાવો તયુંે ચહ.ે 
જણાવો પવતર્ ,  તમે વાિટકા ઓ પƧપનીુ , 

આતર્ આ̒મની બની ધિર́ી સાચે ઘણી;  
 

િવહગોં ,  કાઢો જરી ભાળ એ લલનાતણી, 
ખબર પચવટીં ,  તને લગારે એની નહӄ ? 

̆મે કવોે  એહને હતો તારા પર કહ ે

િવ̆યોગે કમે  તો હાથમા ં હµયુ ં રહ ે ? 
 

કલાપી કરતા ં કળા 
અહિન�શ આનદતાં , 

આજ �ખđ બધા બન્યા  
િકન્ત ુ સાત્વનં  અપવાર્  

 
માિહતી એની ધરો; 
તમે પણ જાણો નહӄ ? 

િવલબં પછી કા ં કરો ?  (૫૮૯) 
 
 

રામ ƥયાȢળુ  અંતરે િવલપતા ફરતા રĜા, 
̆મ̆ĕોનાે  નહӄ ઉĂરો કોએ કĜા; 
લǛમણે જોયુ ં બધે લોચને જલને લઈ 

ભાળ ના મળતા ં ઉરે વદનાે  વસમી થઈ. 
 

કɖુ ં એણે,  આ̒મે ̆વશીને ે રાક્ષસે  
̆બળ બળથી િનબળાર્  હરી સીતાને હશે. 
છતા ં શોિƈત ના બનો,  િજંદગી મારી હશે 

ત્યા ં સધીુ  સીતા ભલે ƨવગપાતાળર્ ે વસે 
 

ભાળ કાઢી એહની નƧટ રાક્ષસને કરી 
તમારા ં ચરણોમહӄ સમપ�શ સખુે ફરી.    
છતા ં શોક શƠયો નહӄ રામનો િતલમા́ એ, 

સયૂર્ અƨત થઈ જતા ં ભગર્ િદƥય છવાય શે ? 
 

તારલા સતાપનાં  ƥયથાના ં વાદળ વળી 
અમગલં  ને અìતા અંધકાર બધે મળી 
આતર્ અંતરમા ં રĜા િનનાદો કવાે  કરી, 
રામ મકૂ બની ગયા ̆ણય નનનમાે  ં ભરી. (૬૨૧) 

 
***** 
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૮. સવદનં ે  
 

ƨમિત ̆ાણતણા પટપ ̆કટીૃ ે   
અિવરામપણ દીલન મથતાે ે  ં

કથની ̆ણયા̃ રસર્ ેભર મગલં   
જીવનની મધરી કથતાુ .ં  

 
નયનĎય નહના નીર ભરીે ં   
અિત આદરનો મધ અƚય ધરીુ ર્  

ટપકી રĜા ઈન્̃ધનƧય નવાં ંુ   
Ƀ�ચ આતમન અવકાશ કરીુ ે . 

* 

સવદનશીલ હµય રામન થઈં ે ં ંુ ુ  

વહવા લાગ્ય સહસા વદના લઈે ં ેુ  

નવાનવા ભાવો કરી સિરતામહӄે  

ƨનાન કરવાન લાગ્ય જીવન લહીે ંુ . 
 

પƧપવાિટુ કાની પાસ આપણ અહӄે ે  

િવરાȐલા એકવાર ત્યાર ત કહીં ે Ҫ  

કથા મન ભાવભરી આȐ આવ યાદે ે , 
̆ĕ ત પછલો ત્યાર કરતા િવવાદҪ ૂ ે ે ં  

 
િમલનન સખ વધ િવરહન ક ુ ુ ુ ું ં ે  
િજìાસા જાગી મહારા મનમહӄ એ, 

આપણો ધારો ક કદી િવ̆યોગ થાયે  

એથી અનરાગ મટી અંતરનો જાય ુ ? 
 

ઉĂર આપલો ત્યાર શાે ે િંતથકી મҪ, 
િવયોગ ના ƨવપ્નમહӄ થઈ શક એે , 
તો પણ માની લ કદી િવ̆યોગ થાયે  

એથી અનરાગ મટી અંતરનો જાય ુ ? 
 

અનરાગ આકાશુ -શો શાĖત ખરે 

મદ પડ કોં ે ’દી નહӄ લશ ના મરે ે, 
યગોયગથકી એનો પિનત ̆વાહુ ુ ુ  

̆કટીન ̆ાણથકી વહતો અમાપે ે  
 

ગોદાવરી સમો સદા આનદ ધરીં  

આચમન-ƨનાન-પાને Ȣતાથ કરીૃ ર્ . 
િવરહ ન િમલન ના આપણ અધીને ે , 
િવરહથી �ચĂ બન નીરસ ક �ખđે ે , 

 
િમલનની માધરી છ િવરહથકીુ ે  

િવશષ આ િવĖ રɖ એનાથી ટકીે ે ંુ . 
િવરહની ƥયથા કદી વઠવી પડ ે ે  
અંતર આતર બની તોય ના રડુ ે, 
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આનદનો અનભવ એમાય આƨવાદં ે ં ેુ , 
અનરાગતણો લશ તટ નહӄ નાદુ ે ૂ ે . 
ત્યાર મન ે ે જાણ હતી જરાપણ ના 
િવરહ આપણો આƥયો સિનકટ આં , 

 
આƨવાદ આનદતણો લભશ નહӄં ે  

અંતર ƥયાȢળ બની િવયોગમહӄુ . 
ખબર હતી જરી ના આટલી બધી 
જલદી જઈશ મન છોડીન કહӄે ે , 

 
અનરાગ જોુ  ક કદી ɀપ્ત ના થશે ેુ  

̆બળ બનીન રોજ રહશ વહીે ે ે  

પરત િવયોગ કરી સહન થશં ે ેુ  

કમ કરી વસમી આ િવષમયી રાતે , 
 

કોણ જાણ ðાર પાĠ િમલનતȰે ે ં ં ુ
̆કટશ જીવનમા પિનત ̆ભાતે ં ુ , 
અંધકારતણા ઓળા િવદાય થઈ 

પલટાશ ðાર પાછા ̆કાશમહӄે ે , 
 

સોમલનો િસંધ ુ ðારે શમી જશે આ 

સધાનીુ  સિરતા ફરી રહશેે વહી ? 

ઉĂર તો આપ મને જાનકી જરી; 
તનયે  ના શાિતં  હશે જાȰુ ં Ġ ં કહӄ; 

સૌરભ સમનુ  છોડી ðાયં ના ટકે, 

ચ̃ં તજી ચાદનીયં ે શકે ના રહી. 
કોણ જાણે કયી િદશા̆િદશામા ં તુ ં
કોની સાથે ગઈ,  કયુ ં કારણ બન્યુ,ં 

 
ðા ને ̆દશમહӄે  િવરાજી રહી, 
સમજી શકે સીિમત ȸ�ćુ  પણ Ƀુ ં ? 

તનયે  િવયોગતણી વસમી ƥયથા 
થતી હશે કાળજાની કપરી કથા 

 
˲દનં  કરાવતી ને કટલીે  હશે, 

મથનોં  ભીષણ અિત અસĜ તથા 
થઈ રĜા ં અંતરમા ં અસƉયં  હશે 

સાપડતીં  મારા િવના શાિતં  ના કશે, 
 

આજ રĜો ̆ાણ તારો ˲ીડા કરી કમે , 

જીવન ટકાવી રĜો મા́ હશે ̆મે . (૭૦) 

િવધાતાય Œર મને દીસતો જરી 
િવરહԍવાળાને Ȑણે જગતે કરી 

 
અંતર જલાવવાનુ ં ઉ�ચત માન્યુ,ં 
કોણ જાણે કયુ ં સખુ એમહӄ જાƖયુ.ં 
ȩદાȩદાુ ુ  જન્માવીને જગતમા ં જીવ 

એકઠા કરી દે,  કરે ̆ાણમહӄ ̆ીત, 
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ƨવƣપ ધરે સખુ અપ± આનદં લગાર 

જીવનનુ ં ચખાડે ને જરી નવનીત, 

મોહ-માયા-મમતાની બાધંે મહાજાળ, 

જીવનનો સમજાવે થોડોઘણો સાર, 
 

સત�પ્તનોં ૃ  પરપરોૂ ે ૂ  લવાયે  ના Ėાસ 

પિરપણૂર્ સઘળીયે શમે નહӄ આશ, 

અધરે હȩુ તો પ્યાલો કો’કનો અડÈો, 
કોઈયે એનો એકાદ ȥટડોુ ં  ભયҴ, 

 
કોઈ એના આƨવાદમા ં મગન બની 
અન્ય પ્યાલો માગે ̆ાણે ઉમગં વણી, 
પરાૂ  થયા કોડ નહӄ એટલામા ં કો’ક 

સƨકારોનાં  ં આવરણો આવતા ં અમોઘ 
 

ઘરીે  વળે િવયોગ કરાવે અિતઘોર, 

શાિતનં ે હણીને ભારે મચાવતા ં શોર 

̆ાણમહӄ ̆કટાવે સહસા જ શોક.  
સધામયીુ  શીળી છાયા શી˵ લે હરી, 

 
અસĜ સતાપં -અિગ્નԍવાળથી ભરી 
જીવનને જલાવી દે અકારણ એમ, 

લાગે છે મને કે નથી િવધાતાને રે’મ. 
િવયોગ ને યોગ તથા પતન-ઉત્થાન, 

લાભહાિન િવપિĂ ને સપિĂં  મહાન, 

હષશોકર્ ,  જન્મમત્યૃ ,ુ  જય અને હાર, 

ĎĎોકરીં ે  િવિવધ આ મહાઘટમાળ 

િવધાતાએ શાને કરી ðાથીં  આવી આમ, 

એક સરખો અપ± ના અંતર આરામ. (૧૦૧) 

* 

િવલાપ કરી રĜા એ અંતરમા ં રામ 

ƚયાન ધરી સીતાતȰુ ં ƨવાȳુ અ�ભરામ 

ƨમિતઓૃ  હલાવી કવીે  હµયાને રહી 
ȹતકાળનીૂ  કથાઓ ƨનહનીે  કહી. 

 
̆થમ િમિથલામહӄ આપણે મƤયા ં
લોચન લોચનમહӄ સવાદં ે ભƤયા ં
વીણા વાગી ઊઠી ત્યારે અનરીે  કવીે  

ƨવગ�ય સધાસરોદોુ  ƨનહનાે  રલીે . 
 

પવપિર�ચતૂ ર્  જાણે પનઃુ  મƤયા,ં 
કાળજાની કમનીય કરતા ં કળા 
મનનો મયરૂ રĜો નતનર્  કરી, 
યાદ છે તને કે પછી ગઈ િવસરી ? 

 
દવતાતણાે  પામીને આશીવાદર્  મҪ 
ƨવયવરં  મડપમાં  ં ધનષનુ ે એ  
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અનાયાસ તોડી નાƉયુ ં કરતા ં ˲ીડા 
પરɃરામનુ ે એથી થયલીે  પીડા 

 
શમાવી મҪ શૌયથકીર્  ƨનહથીે  વળી 
અિવČા િમથ્યા�ભમાન મમતા હરી; 
ધનષુ તટȽૂ ં ુ ત્યારે તҪ આગળ વધી 
ઉƣલાસભરલાે  ઉરે ભાવના બધી 

 
ક�ન્̃તે  કરીને કવીે  કઠમાં  ં ધરી 
મનહર માળા મારા મજનુ ે વરી ! 
મારી જ છાયા મારાથી િવભƈત થઈ 

પિરપ�ુƧટ પામવાને પનઃુ  મળી. (૧૨૫) 
 

તારી એ અવƨથાકȿે ંુ વણનર્  ન થાય, 

મારા ભાવોનયે કયો કિવજન ગાય, 

ગાવાનો િવષય નહӄ વણનતણોર્ , 

̆ાણ પલિƈતુ  બને ƨમરણે ઘણો 
 

અƣપકાળ અયોƚયામા ં સખનોુ  ગયો, 
ઉત્સવ ના �ચરકાળપયત¿  રĜો 
અરƖયમા ં આગમન આપȰુ ં થયુ,ં 
કાળચ˲ પલટાઈ સઘįં ગયુ.ં 

 
પાવન ̆દશે  હતો �ચ́Ȣટનોૂ , 

િવચાર ƨવપ્ને ય ત્યા ં ના આƥયો ȳઃખનોુ ; 

મદાિકનીતટં ે કરી મȯલીૂ  રĜા,ં 
ƨવગસખર્ ુ  શાિતમહӄં  શાĖત લĜા.ં 

 
તારી સિનિધમાં  ં કદી ƥયાપતો ના કલશે, 

મહોત્સવ જીવનનો માણતો હમҪશ, 

સા̊ાԌય અનોȣુ ં કોઈ સાપડȾં  ુ હત ુ,ં 
પળપળે  વૈȢઠનુ ં ં ુ દશનર્  થતુ.ં (૧૪૧) 

 
સપિĂં  એ િકન્ત ુ ̒Ƨઠે  ɀટાઈૂં  ગઈ, 

ભાગ્યદવતાે  એ આજ વદનાે  દઈ 

મથનં  જગાવી કɂે ં ુ અંતરે રĜા, 
સખનાુ  દµવી િદનો તો વગથીે  વĜા 

 
િવરહƥયથાની િકન્ત ુ કપરી ક્ષણો 
શોષી રહ ે જાણે મારો ̆ાણ સઘળો 
કƣપસમી સદીઘુ ર્ સૌ લાગતી મને, 

દાવાનલ લાગી ગયો ભીષણ વને. 
 

મયરૂ ને મગૃ તથા વત્સ અને ગાય 

Ȑમને તુ ં ખવડાવી િનત્ય̆િત ખાય, 

િવષƖણ વદને કવાે  ં િવલોકે છે આજ, 

િવષાદથકી ના ˴હ ે ઘાસ કે અનાજ. 
 

ગોદાવરી સાથે ƨનહે  ે કરતી’તી વાત, 

સનોૂ  થઈ ગયો એનો નીરસ કે ઘાટ; 
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̆Ȣિતમાૃ  ં ̆સđતા ðાયં છે નહӄ, 
િનƨતજે  બની િવષાદ˴ƨત આ મહી 

 
વેદનાવરાળ કવીે  ઠાલƥયા કરે, 

િવહગોયં  સદા Ȑમ ƨવગ�ય ƨવરે 

આĞાદની અ�ભƥયિƈત કરી ના શકે, 

ƨનહે િવના જીવન ના કોઈનુ ં ટકે. (૧૬૧) 
* 

ગોદાવરી એજ, એજ આĞાદક ઘાટ, 

પવતોનીર્  એજ પિƈતં  ̆વાહો ̆પાત, 

આ̒મે એ વનƨથલી પƧપવાિટકાુ  

પચવટીં  એની એ,  આ એજ છે ધરા 
 

̆Ȣિતથીૃ  પણપણૂ ેર્  મિડતાં  બની 
સૌન્દયર્ ને માધયનુ ર્ ે ̆ાણમા ં વણી, 
̆તીક્ષામા ં ઊભી રહી કો’કની અહӄ; 
એનો એ છે િદવસ ને એની એજ રાત. 

 
પરતં  ુ કɃકું લાગે ખોવાઈ ગયુ,ં 
અંતર એ સવકȿર્ ે ંુ ƥયાȢળુ  થયુ,ં 
ȣટૂે છે કાઈકં  એમા,ં  ચતનાે  ગઈ 

િવલાઈ બધાની જાણે િવષાદમહӄ 
 

Ȯબીૂ  ગયુ ં સઘįં એ,  ƨનહમિત�ે ૂ  તુ,ં 
તારા િવના દીસે સવર્ ƨમશાનસમુ.ં (૧૭૫) 

જડ ન ચતન પડÈો આટલો ̆ભાવે ે ે  

તો પછી મારો તો ગાઢ અસામાન્ય ભાવ 

અસર ના કમ કર ̆ાણન દહે ે ે ,ે 
ȳર છતા શાન હȩ મજથી રહ ૂ ં ે ેુ ુ ? 

* 

તન વાત આવતી યાદ જાનકીે , વાત આવતી યાદ ? 
 

̆ȢિતપĮષ ગગનથી આƥયાૃ ુ  ં ƨવગગાન ¿ ે ઘાટ, 
ઊવ�પટ પર ઉતયા ̆મ Įપ ધરી ર�ળયાત ¿ ે ે ... તને. 

 
સગીતથકી ભયા આત્મન જગવી અનહદ નાદં ેર્ , 
̆Ȣિત અંત અ̃Ʀય થઈૃ ે , પĮષ પાડ સાદુ ે  ... તને. 

 
થયા નથી સ˴ામ ક નથીં ે  જાગ્યા વાદિવવાદ; 

˲ીડા કરવાની શષ હȩે ુ અપણ જીવનપાૂ ર્ દ ... તને. 
* 

વનમા િવરહી ઉરથી ̆કટીં   
̆િતઘોષ અસƉય ̆ગાઢ પડÈાં , 
સખપણ ̒ીરામના અંતરનુ ૂ ેર્  

વડવાનલ વદનાે  કરા અડÈાે ; 
 

િનરખી રહી પીિડત પચવટીં  

સિરતા અિતશોિકત તમ બનીે , 
ક્ષણ બ ક્ષણ અંજ�લ અપ� રહીે  

જડ ӕખ ̃વી જરી લǛમણની. (૨૦૧) 
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(૯) જટાય ુ
 

̆ાણમા ં સીતાતણા સવદનાં ે  જાગી, 
લક્ષ વીણા િવલાપોકરીે  રહી વાગી; 
ȳરૂ  પચવટીં  ગઈ, ગોદાવરી તટયે 

િતરોધાન બની ગયો ̃�Ƨટતણા પટપે 
 

રɖુ ં ભીષણ િવિપન કવળે ,  દડકારƖયં ે 
ȳરȳરૂ ૂ  થતુ ં ગયુ,ં  દોડી રĜો રથ એ, 

િકન્ત ુ મન આ̒મમહӄજ રɖુ ં િવહાર કરી, 
ચાȿુ ચરણે રામના ̆િતપળ સ̆મે  મળી 

 
અંતરાત્મા અનભવીનુ ે અવનવા ભાવો  
̆મનોે  અપરોક્ષ લતાે  ં અલૌિકક ƣહાવો 
ƨમિતતણાૃ  સિરતા̆વાહ ે કરીને રસƨનાન 

િવષાદભયા¿ કĮણ લાગ્યો કұક ગાવા ગાન. (૧૨) 
 

મધરુ મખુ એ મધરુ તમજે  અનોખી કાયા, 
મધરુ ̃�Ƨટ માધરીુ  કે મોિહની માયા- 

થકી ભરતી ̆ાણને,  વાણી મધરુ કવીે  

પિરપ્લાિવત ̆ણયથી પાવન સધાુ  Ȑવી, 
 

ચાલ મધરુી વાત મધરીુ  મધરવીુ  િƨમતની 
કળા,  સમધરુ ુ  ƨપશર્ શીતળ,  મધરુ નીિતતȰુ ં

િવશદ ને કતƥયપાલનર્  એમની મધરીુ   
વƨત ુ સઘળી,  મધરતાનીુ  મિત�ૂ  એ અવની 
મધરુ કરવા અિધક દµવી દશથીે  ̆કટી  
કો’ક ધન્ય પળે,  મધરુ છે એમની ƨમિતનીૃ   

 
સખદુ  સૌરભ,  મધરુ દશનર્ ,  એમના સરખી 
માધરીુ  સસારમાં  ં અન્ય́ ðાયં નહӄ. 
મધરુ સવર્ છતા ં ખરખરે  િવરહ ના મધરોુ , 

રસ બધો જીવનતણો એના થકી અધરોુ . (૨૬) 
 

િવરહ એ સસારમાં  ં પદાે  કયҴ કોણે, 
જન્મ એનો થયો માનવકાજ ને શાને, 

અરે િમલન જ હોત જીવન હોત તો કɂે ં ુ
રસભરે  સખથીુ  છલɀે ં ુ ƨવગનાર્  Ȑɂુ ં

 
પરમ આશીવાદર્  સરȣુ,ં ધન્યતા કરોે  

મહોત્સવ એમા ં કરત માનવ સદા કવોે  ? 

િવરહ એ મારે જ માટે થયો આજ પસદં, 

િવɀપ્તુ  થયો રસ અનરોે  ને મટÇો આનદં. 
 

̆મથીે  કવાે  ં રહતાે  ં આપણે વનમા,ં 
તમારા સસગમાં ંર્  ̆ાસાદના મધરાુ  
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પામતી સખનુ ે સદા Ɇુ ં સયનીૂ ર્  Ȑવી 
સાપડÈં  ે સગિતં  લભે રસ ધન્ય ̆ાણ ધરા. 

 
િકન્ત ુ વાદળ ƥયોમમા ં જીવનતણા આƥયા.ં 
િતિમર રજનીના ં િવરહની શી˵ સૌ ફાƥયા,ં 
Œર કાળે કરી દીધા ં ȳરૂ  આપણને  
િનિમĂ કરીને અચાનક ȳƧટુ  રાવણને 

 
અને પલાે  ƨવણમગનર્ ૃ ે;  ƨવણમગર્ ૃ  જોઈ 

ƨવƨથતા કે ȸ�ćનુ ે સઘળી રહી ખોઈ; 

હઠ તમારી પાસ મҪ શાને અરે લીધી, 
અને લીધી દાદ તોપણ તમે કા ં દીધી ? 

 
̆મનાે  અિતરકથીે  દોડી ગયા વનમા ં
ƨવણમગર્ ૃ  પાછળ તમે ધારી મને મનમા,ં 
ગયા લǛમણ િવવશ બનતા ં સાભળીં  પોકાર, 

માિહતી મજનુ ે હતી ના Œર બનશે કાળ. (૫૦) 
 

કાળ ƨપશ� ના શકે તમને છતા ં મારી 
̉િમત ȸ�ćુ  ડગમગી ત્યારે અɃભુ સારી, 
̆થમથી જ પડત નહӄ ġટા ં જરી વનમા ં
કƣપના િકન્ત ુ િવરહની ના હતી મનમા.ં 

 
હશો આ̒મમા ં પધાયાર્ તમે લǛમણ સાથ, 

હશે ના હµયુ ં તમાȿું રɖ ુ સાચે હાથ, 

િવલપતા હȩયુ ે હશો મારી તપાસ કરી 
છકે  Ƀન્યમનƨકૂ  Ȑવા વનમહӄ િવહરી. 

 
̆મનોે  એવો અનોખો પડે િનત્ય ̆ભાવ, 

સહન ̆માƨપદતણોે  ના થાય લશે  અભાવ, 

ધૈયર્ ધીર તȰયું થોડીવાર તો તટૂે 

સગં Ԍયારે સખદુ  ƨનહીજનતણોે  ġટે, 
 

િસંધમાુ  ં ભરતી પછીથી આતર્ આવે ઓટ, 

સધાકરનીુ  એહને પણ એમ લાગે ખોટ; 

* 

િવરહથી વરસાદ કરાે ,  
જગવતી સતાપં  ઘરાે  

ધિર́ીના ĳદયમાથીં  રસ સકળ ȣટૂે. (૬૭) 
 

તો પછીથી આપણે તો માનવી ન્યારા ં
જીવતા ં જગવી પરાતનુ  ̆ેમની ધારા, 
િવરહની ðાથીં  સહીએ આમ ઘોર ƥયથા, 
વણવીર્  શબ્દે શકીએ કȿણુ  કમે  કથા ? 

 
અલગ કમે  રહી શકીએ લશે હષથકીર્ , 

વાિરના િવણ મીનનો ના રહ ે ̆ાણ ટકી, 
તોય મારો ̆ાણ હȩયુ ે ટકે આશમહӄ, 
િવયોગ મને આપણો શાĖત જણાય નહӄ. 
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તમે શોધી કાઢશો, મજનુ ે ફરી મળશો, 
િવરહના અણવમહӄર્ થી તારશો તરશો, 

િ́લોકમહӄ Ȑ ƨથળે 

રાખશે રાવણ મને 

તમે ત્યા ં ̆મે ે પહҭચી મમત્વે મળતા ં 
મƈતુ  કરશો બાɆબળથીુ  ધન્યતા ધરતા ં

એ જ ̒ćાદીિપકા 
િનત્ય ̆ાણ̆કાિશકા 

̆કટ અંતરમા ં થઈ એથી હતાશ થવા 
કɃુ ં કારણ ના જણાયે,  િવરહમા ં મરવા; 
અંતરાત્મા અનભવુ ે આ િકન્ત ુ ના આનદં 

થતો ગૌરવ-રગં -રસભર ગીતકરોે  ભગં 
 

તરલ વીણાતાર તટÇૂ ે માધરીુ  મરતી 
ચતનાે  ટકતી નહӄ ને ભાવની ભરતી 
લશે પણ ના ઊઠતી માȿું ĳદય પણ એમ  
થયુ ં ખિડતં ,  શાિતનાં  ƨવર બȐ એમા ં કમે  ? (૯૧) 

 
માિહતી ના ફરી ðારે મળી શકɃુ ં રામ, 

અંતરાત્મા આતર્ ðારે પામશે આરામ, 

મળીɃુ ં પણ એટલો તો છે મને િવĖાસ, 

એ જ રાખીને મનમહӄ મહામલીૂ  આશ 

̆તીક્ષા કરતા ં તમારી લӘ ĖાસોĖાસ, 

રસ િવયોગƥયથામહӄ આ 

દીસતો મજનુ ે જરી ના 
Ԍયોિત જલતી થયો છે આધાર છકે  ખલાસ, 

̆ાણ ધાȿું તદિપ રાખી એટલો અ�ભલાષ. (૧૦૦) 
 

િવલાપ કરી ઘોર ƥયાȢળુ  જાનકી બોલી, 
અરે રાવણ,  િવવકેતણા ં Ďારને ખોલી 
િવચાર જરી કટલોે  અક્ષƠય આ અપરાધ 

કરીને નાસી રĜો છે કલશȢપે ૂ  અગાધ ? 
 

નાર પરની માત Ȑવી જાણવી છાȐ, 

હરણ માȿું અધમ કરતા ં લશે  ના લાȐ ? 

મƈતુ  કર હȩયુ ે મને ƨવƍછાથકીે  અળગી 
નહӄ તો હાથે કરી 
જશે માટીમા ં મળી 

રામ ને લǛમણતણી ԍવાળામહӄ સળગી. 
 

કɖુ ં લકશં ે ે સગૌરવ અüહાƨય કરી, 
માનવીહાથે કદી પણ ના શકીશ મરી, 
તપƨયાથી સાપડીં  િસ�ć મને એવી, 
બની કાયા િદƥય મારી વ˹ના Ȑવી. 

 
રામ ને લǛમણ િનરખવા ના કદી તજનુ ે 
મળી શકશે આ નયનથી આ વળી જન્મે, 
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હવે તો �ચરકાળ કાȐ સ�ગનીં  મારી  
બનાવીને શાિતં  અપુ¿ શાĖતી ન્યારી 

 
બને જીવન તદા માȿું સખીુ  શાતં Ȣતાથૃ ર્. 
Ƀરતાૂ  ̆ìા બધીયે થાય મારી સાથર્; 
દવતાયે  શકે મહારો કરી ના ̆િતકાર, 

કરી કોઈયે શકે ના તહારો ઉćાર.  
 

વનમહӄ વસવા િવહરવા તુ ં નથી જન્મી, 
કȿું પટરાણી તને Ɇુ ં સવદનાુ  તન્વી ! 
િવધાતાએ એટલા માટે જ આપ્યો યોગ, 

લલાટે મારા લખાયો િદƥય તારો ભોગ, 
 

સાનȢળુ ૂ  બની ગયુ ં એથી બધુ ં આȐ 

ઉગારીને િવપદવ�Ěԍવાળથી સાચે 
કયҴ મҪ તારી ઉપર ̆મે ે પરમ ઉપકાર, 

પછી માȿું મન કહ ે ƨવપ્નયે  શે લાȐ ? 
 

નથી પરનારી હવે તુ,ં  ̆યસીે  મારી 
̆થમ ̃�Ƨટએ બનાવી ĳદયમા ં ધારી 
મિત�ૂ  તારી તમે  તુ ં પણ ĳદય ધાર મને, 

વદનાે  શાને પળપળે  ̆ાણ ƥયથર્ વણે, 
િવધાન િવધાતાતȰુ ં િમથ્યા કદી ન બને. (૧૩૫) 

* 

િકન્ત ુ મારા માગમાર્  ં કોણ આ આવી રɖુ ં
અસાધારણ સાહસે સ˴ામમાં  ં ̆િરતે  થયુ,ં 
અરે કોને િજંદગી આજ છે પ્યારી નહӄ, 
કોણ મરવા માગતુ ં અસહ અિગ્નની મહӄ ? 

 
એમ બોલી રાવણે  
િવવશ બનતા ં તે ક્ષણે 
રથ ગગનમા ં દોડતો  
ઉતાયҴ પથ્વીૃ  પરે, 

 
કɖુ ં ત્યારે રોષથી 
વીયવાનર્  જટાયએુ, 

નરાધમ,  આ ઓળખી 
જાનકી તત્કાળ મҪ  

 
અસાધારણ િસ�ćથી 
ગમન આકાશે કયુર્, 
ભાગ્ય ઉƏજવળ મને તો  
દીસત ુ ં તાȿું ફયુ¿  

 
એટલે તો ƨતનનીે  Ȑમ ðાકં રĜો જઈ, 

િવકળ છકે  જ જાનકી રામના િવરહ ે થઈ 

તોય કȿણાુ  કાળȐ તહારા ̆કટી નહӄ; 
આતતાયી જગતમા ં જીવતો ન શકે રહી. 
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રામલǛમણને નહӄ માિહતી તારી હશે  
ગયા ȳરૂ  સȳરુ ૂ  એ હશે આ̒મથી કશે 

એટલે તુ ં ƨતનશોે  હરણ સીતાનુ ં કરી 
િવરાજી રથમા ં રĜો ગગનમા ં આગળ વધી, 

 
િકન્ત ુ મારા અંગમા ં આત્મ છે ત્યાલગં  તને 

રોકતા ં વીય± વને દડં  ઘોર દӘ હવે. (૧૭૫) 
 

વČો રાવણ,  તુ ં મને દડં  Ƀુ ં આપી શકે, 

ĎĎયćં ેુ  કો નહӄ મહારી આગળ ટકે, 

̆ાણ પ્યારો હોય તો ઘોર ȳƨસાહસુ  કરી 
િવના મોતે યćમાુ  ં જવાને શાને મરી 

 
બન્યો ઉત્સકુ,  જવા દે મને આગળ ̆મથીે , 

બનાવીશ તને સદા સĳદુ  મારો રે’મથી. 
ĎĎયćં ુ  મહӄ તને કȿું પણૂર્ પરાƨત Ɇુ ં
તે પછી સીતાસિહત રામની પાસે જӘ  

 
કે પછી કતƥયનર્ ે કાજ આજ ખપી જӘ, 

સĳદુ  સવકે  કે સખા રામનો ઉĂમ થӘ, 

િકન્ત ુ આમ જવા દӘ નરાધમ તજનુ ે નહӄ, 
̃�Ƨટથી શાȳલનીૂર્  બચે Ʀયાલ કદી કહӄ ? 

 
કલૈબ્યથી યાચી રĜો શૌયવાનર્  છતાયં તુ ં
આજ �ભક્ષા મિƈતનીુ  તજી લƏજા સવર્ Ƀુ ં ? 

Ƀરવીરૂ  કદીય ના ̆ાથતાર્  જીવનમહӄ, 
અજા છે તો પણ રĜો હિƨતના ં વચનો કહી. 
તો પછી સામથ્યનોર્  અપતાર્  ં આƨવાદ Ɇુ ં
તને સહારીં  સખુે વાસ ƨવગતણોર્  દӘ, 

 
એમ બોલી રાવણે રોષ સાથ જટાયનુે 
શી˵ લીધો બાથમા ં આદરી સ˴ામનં ે. 
જાનકી એ યćનુ ે િનહાળી ભયથી રહી, 
લોલ લોચનથી રɖુ ં ઝરણ વાિરતȰુ ં વહી. 

 
પરા˲મને પખતાે  ં વીયવાનર્  જટાયનાુ   
દશાનન ȳઃખીુ  બન્યો અરƖયે અƨવƨથતા  
પામતા ં એણે તદા ઘા કરી તલવારના 
અંગ એક જટાયનુ ુ ં તરત કાપ્યુ ં ˲ોધમા.ં ૨૨૭ 

 
કરીને �ચત્કાર એ પડÈો ધરતી પર ઢળી 
રામરામ સધાƨવરોુ  પરમ ̆ણયે ઉƍચરી. 
બનીને અસહાય એ િનહાળી સીતા રĜો, 
સરક્ષાુ  ન શðો કરી વસવસો એનો થયો.  

 
િકન્ત ુ કોઈયે હતો ઉપાય હવે તો નહӄ, 
Ęોત જીવનનુ ં રɖુ ં મરણના મખમાુ  ં વહી. 
આપણી ઈƍછા મજબુ  સવર્ ના  જગમા ં થતુ,ં 
સધાુ  માગે એમને સાપડં ે સોમલ કȬુ. 
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શિƈત સીિમત આપણી ƨવગનર્ ુ ં સȒન ચહ ે

િનશાનીઓ નરકની તોય સસારં ે રહ.ે 
 

આપȰુ ં અિƨતત્વ આ ìાન તમજે  કટɀે ં ુ 
અƣપ Ȣિઠતુ ં  અણવર્ ે મા́ �બંȳુ જ Ȑટɀુ.ં 
સમƍચયુ  એનો કરી છતાયંે જીવનમહӄ 
લગનપવકૂ ર્  યત્ન જો કરીએ સવ± અહӄ, 

 
મળે તો પિરતોષ કે આપણે કાઈં કયુ¿ 
Ȑ મƤયુ ં એ અન્યના ̒ેયને માટે ધયુ¿, 
િજંદગી Ԍયા ં લગ હતી ત્યા ં લગી િવĖાસથી 
̆મથીે , ઉત્સાહથી, ભાવના સિવચારથીુ  

 
ધપી આગળ તાપમા ં છાયડીં  ðાયંે કરી, 
મત્યનીૃ ુ  મહિેફલમહӄ સધાુ  જીવનની ધરી, 
કો’ક િનĔતનમહӄે  ચતનાે  ƨવƣપે ભરી, 
જગાવી મȿȹિમમાુ ૂ  ં વનƨથલી ðાયંે અહӄ; 

 
હસી સતોષં ે જરી 
મળી આપણને મહી; 
થયા ના વરદાન તો  
અમગલં  અ�ભશાપની 

 
બની આɂિĂૃ  કદી 
તપાવીને તાપણી 

ભાર હલકો ના કયҴ 
ભાર તોય થયા નહી. (૨૭૯) 

 
શિƈત સીિમત આપણી 
ìાન અƣપ વળી ઘȰુ,ં 
બાƧપ�બંȳુ સમાન ને 

આય ુ આ જીવનતȰુ,ં 
 

લઈ આ̒ય એમનો 
તોય સȒનવાિટકા- 

મહӄ થોડા પƧપનીુ  

ƨનહથીે  સ�ૃƧટ કરી 
 

વƣલરીને ʝમુ બની 
રહીએ આ̒ય ધરી, 
̆Ĭ�ƣલત બનતા ં પવન 

તપ્ત̆ાણ િનરાશને 
 

ધરીએ જીવન નɂુ ં
કલાતં કોઈ પાથનં ે, 
સાથર્ તો સઘįં બને 

મહીમડળમાં  ં નવી 
 

લ�લત લહરીઓ વહ ે

શાિતં -સખુ-સમ�ćનીૃ . (૨૯૭) 
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િવતકતણાર્  વમળમા ં
પડÈો એમ જટાય ુ એ 

ત્યા ં સધીુ  રાવણ રĜો 
વધી આગળ નભપથે 
જાનકી સાથે રથે 

 
બોલતા ં તҪ સદરીું  ! 
̆થમવાર જ વીયનોર્   
િનહાƤયો પરચો જરી. 
તે ઉપરથી સહȐે 

કƣપના શકશે કરી 
અતલુ ȸ�ćતણીુ  વળી. 

 
વદી સીતા હોત જો સȳ્ ȸ�ćુ  તારામા ં
તો Ȣકમુ ર્ કદીય તારાથી કરાત જ ના, 
હોત જો સામથ્યર્ તો �ભɇકુ બની વનમા ં

છળ કરીને મને હોત હરી નહӄ ક્ષણમા.ં 
 

રામ ને લǛમણ તને અપરાધકરોે  દડં  

આવશે દવાે ,  ̆ણય મારો પિવ́ અખડં 

પરાજીત થશે કદીયે ƨવપ્નમાયંે ના; 
રામ લǛમણ તમે ðા ં છો રામ લǛમણ હા ! 

 
વન̆દશોે  જળ̆વાહો ઉપવનો જોતી 
બની Ƀન્યમનƨકૂ  Ȑવી જાનકી રોતી, 
દોષ દતીે  ભાગ્યને કરતી િવલાપ રહી, 
દશાનનનુ ં ̃ƥયુ ં પણ અંતર જરાય નહӄ. 

 
એક પવતɃગર્ ૃં  પર જનમડળીં  જોઈ 

ȹષણોૂ  નાƉયાં  ં િવિવધ લોચન તરત લોઈ, 

રામની મધમિત�માુ ૂ  ં અંતર પરોવીને 
ઢળી એક તરફ સતી બહોશે  Ȑવી એ. (૩૨૫)

 
***** 
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(૧૦) રાવણ તથા સીતા 
 

સમ̃ુ સિવશાળુ  પાસ રથ શી˵ લકશનોં ે  

સવણમયુ ર્  રત્નમિડં ત યદા પહҭચી ગયો 
વધી મȿતવગથીુ ે  સતત ƥયોમના પથમાં  ં

બન્યો પરમƥય˴ શોકરત ̆ાણ સીતાતણો, 
 

થયુ ં તરત એહને જલિધમા ં પȮુ ં આજ Ɇુ ં
શમે િવરહવ�Ě સકટં  મટે વળી તો બધુ,ં 
પરતં  ુ મધ ુ ƚયાન ̆ાણિ̆ય િદƥય ̒ીરામનુ ં 
કરી િવવશ જીવવા સકળ અંતરાત્મા રɖુ.ં 

 
સમ̃ુ સિવશાળુ  શો િવરહનો રĜો ઊછળી 
̆મĂ િનજ તગું ભીિતભર કұ તરગોં  લઈ, 

સમીપ કȬપિƈતુ ં  પવતતણીર્  મહાપીડની, 
જણાય નવ આશ પથં સ̆કાશુ  ðાયંે જરી, 

 
ચતિદ�શુ  તિમĘ ગાઢ ભરખી જવા સ�Ƨટનૃ ે 
રɖુ ં સતત ઊમટી વરસતા ં ƥયથાɂ�Ƨટનૃ ે. (૧૪) 

 
દશાનન વČો,  સમ̃ુ સિવશાળુ  આ રક્ષતો 
̆શાતં તટપે વસી પરમરƠય લકાપરીં ુ  

સમćૃ સખદાુ  િવશષે નગરી અયોƚયાથકી 
સમ̃ુ કિટમખલાે  સમ રહી સદાયે ટકી. 

̆િસć અમરાપરીુ  અવનવી વળી ઈન્̃ની, 
̆શિƨત કિવએ કરી િનતનવીન કµલાસની,  
ગƖયુ ં સખદુ  સવથીર્  મધરુ ̒Ƨઠે  વૈȢઠનુ ં ે, 
પરતં  ુ રસ ત્યા ં નહӄ અિધક લશે લકાથકીં  

 
ન ભોગ-સખુ-વૈભવો, મધરતાુ  ધિર́ીતણી 
કરી સકળ એકઠી અવનવી પરીુ  આ ઘડી.  
િવસાત િમિથલાતણી તિનક દીસતી ના અહӄ, 
પરાતનુ  ̆દશે  છે પિનતુ  ðાયં આવો નહӄ, 

 
તને સખુ ન સાપડȾં ં ુ િવિપનમા ં અયોƚયામહӄ 
પરતં  ુ િનજ ભાગ્ય માન મજુ સગં કે સાપડÈોં , 

બનીશ ȢતȢત્યૃ ૃ  તુ ં ભવનમા ં મહારા રહી. (૨૯) 
 

* 
વચનો વદી ƥયામોહમા ં રાવણ વƚયો આગળ જરા 
િકન્ત ુ તરત સીતા વદી કરતો લગારે ƨપશર્ ના 
જોȐ મને,  તારો જશે અ�ભલાષ માટીમા ં મળી, 
Ġ ં પિત̑તા મજનુ ે બળે લાƥયો ભલનેે તુ ં હરી, 

 
̆ાસાદમા ં તારી બની િકન્ત ુ શકીશ રહી નહӄ, 
છો િસંધ ુ શોષાયે કદી કે ƨથૈયનર્ ે ત્યાગે મહી. 
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સિરતા સરે ના,  પƧપુ  સૌ ખીલે નહી,  વષાર્ મટે, 

રિવચ̃ં પામે ઉદય ના, માનવ મટે પથ્વીપટૃ ે, 
ભીષણ ̆લય થાયે ભલે તો પણ નહӄ ƨવપ્નયે Ɇુ ં
̒ીરામની અધા�ગની¿  તારી નહӄ જ બની શȢું. 

 
જોઈ હશે તҪ સદરીઓું  ƨવગનીર્  ચચળમનાં  

ગધવં ર્ િકđર યક્ષની દાનવતણી ̆મદા મહા 
િકન્ત ુ અમગલં  કƣપના મારા િવશે કરતો રĜો, 
છે અì મઢૂ િવમઢૂ પિડતં  છતાયંે કોણે કĜો ? 

 
લકાપરીં ુ  તારાથકી ભારે અમગલં  છે બની, 
િ́ȹવનમહӄુ  સાચે કલિકતં  થઈ એ આȐ ઘણી; 
હȩયુ ે િવચાર કરી મને ̒ીરામને સ̆તુ  કરી 
યશ િમ́તા સખુ શાિતનં ે સાફƣયને લતાે  ં વરી. 

 
સાથðર્  સાધી ધન્ય થા, 
̒ીરામ સૌ અપરાધની 
અપ� ક્ષમા દશે ે તને 

કȿણાિનધાનુ  મહામના.    (૬૯) 
 

દશાનન પરતં  ુ ના ચ�લત�ચĂ એથી થયો, 
હસી િવજયહાƨય શાતં ƨવરથી વળીયે વČો, 
િનરથકર્  કરી રહી ƨમરણ ɇ̃ુ તુ ં રામનુ,ં 
તને સખુ અસીમ ભાગ્ય મજુ સગમાં  ં સાપડȾં ં ુ 

 

છતા ં નવ શકે લઈ પરમƨવાદ એનો જરી, 
મમત્વ અિતગાઢ રાગ હȩુ ƥયથર્ બઠીે  કરી. 

 
કદી ˴હણ ચ̃નં ે કરથકી કરી વામન  
શકે િવિવધ સાધને અિતિવશાળ માપી નભ ? 

ગણે જલિધવી�ચમાળ જન કોણ ને કો કરી 
શકે સકળ સ�Ƨટનૃ ે ̆ણય આ̃ર્ આ�લંગન ? 

 
િવસાત નવ રામની મજુ સમીપ દીસે જરી, 
કદીય િનજ જીવને નવ શકે તને એ મળી; 
તજી કȿણતાુ  હવે પરમƚયાન માȿું ધરી 
Ȣતાથૃ ર્ બન ને ̆શાિતં  લભ ̆મે  સાથે વરી. (૮૩) 

 
અપરાધ નથી કશો કયҴ મҪ અમગલં  કયુ¿ કાયર્ નથી 
અìાનથકી તોપણ મજનુ ે રહી રોષથી વચન કથી. 
સાચા અપરાધી તો પલાે  રામ અનાચારી લǛમણ  
અંગભગં કીધી Ƀપણખાૂ ર્  અહકારં  સાથે કે વન. 

 
નારીની મયાદાકરોર્ ે  લોપ કયҴ ઉભયે ત્યારે 

તારી ȸ�ćુ  નƧટ થયલીે  મમતા કે મોહ ે ભારે 

કહી શકી ના એક શબ્દ કે િવરોધનો એકાતમહӄં , 

Ęીની આદરભાવભાવના યાદ રહી ત્યા ં લશે નહӄ ? 
 

દા�ભકં  િનબળર્  માનવ આપે બીજાને ઉપદશે  સદા 
અનસરુ ે નહӄ િકન્ત ુ એને ƨવƍછાપવકે ૂ ર્  ƨવય ં કદા. 
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કરી શȢું Ġ ં તો પણ તજપુ ે આ˲મણ નહӄ કદી કȿું, 

તારી સમિતં  િવના નહӄ Ɇુ ં ƨપશતણોર્  અ�ભલાષ ધȿું. 
િવિશƧટતા સમȩુ ં Ġ ં તારી તથીે  તો ઉĂમ ƥયવહાર 

કરીશ તારી સાથ હમશાે ,ં  લીધો એમ કરી િનરધાર. (૧૧૧) 
 

રાજ̆ાસાદમા ં તારે રહɂે ં ુ નિહ હોય તો 
અશોકવાિટકા મારી લકાં ની અણમોલ છે 

રાખીશ તજનુ ે તમાે ,ં ̆મથીે  પિરચાિરકા  
કરશે પિરચયાર્ ત્યા ં અપશર્ ે સખસાત્વનાુ ં . 

 
પિવ́ ̆મે  ના કો’દી થાય િનƧફળ િવĖમા,ં 
િવિશƧટતા તને મારી જણાશે કાળ વીતતા,ં 
િવĖાસ છે મને અંતે ̆યસીે  બનવા થશે 

ƨવય ં ઉત્સકુ તુ ં મારી. વસશે હƠયમાર્  ં રસે 

મહોત્સવમયી મારી િજંદગી સઘળી બની 
આĞાદી ઊઠશે રગં ે ભાગ્ય એ અદȢું ગણી. 
વદી ƥયિથત જાનકી,  વચન ƥયથર્ સવ± વદી 
̆મĂ Ԍયમ તુ ં રĜો ̆બળમોહȢપૂે પડી, 

 
ભલે િવહરતો સહĘ મધરાુ  ં િદવાƨવપ્નમા ં
તને Ȣિપતુ  છોડશે અસર̒Ƨઠુ ે ,  ̒ીરામ ના. 
˴હી ̆ખર અિગ્નԍવાળ સખુ સાપંડી ના શકે, 

કરી સતત પાન સોમલતȰુ ં ન કોઈ ટકે, 
 

િવનાશ ̆િત તુ ં રĜો ̆િતપળે હવે તો વધી, 
તને નવ ઉગારશે તજુ અસીમ શિƈત બધી. (૧૨૯)

***** 
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(૧૧) અશોકાવાિટકામા ં
 

 
લાƥયો લકશં ે  લકામાં  ં જાનકી િજંદગી સમી 
પ્યારી ગણી િદવાƨવપ્ને અિતઅદȹતુ રાચતો, 
અશોકવાિટકામાહીં  ઉતારી રથ આખરે  
સગૌરવ વČો મીȭું હસી મોહછƣયા ƨવરે, 

 
મમત્વ કટɀે ં ુ તારે માટે અંતરમા ં ભયુ¿ 
કƣપના કર કƣયાણી,  કરી સાહસ આજ Ɇુ ં
̆ાણને હોડમા ં મકીૂ  લાƥયો તથીે  તને અહӄ, 
તારા િવના ખરે મારી ðાયં આસિƈત ના રહી; 

 
̆વાહો ̆મનાે  દµવી ̆કટી ̆ાણમા ં રĜા, 
સમાવવા તને ઝખંે અંતરે અંતરાત્મ આ 

છતા ં ધૈયર્ ધરી રાȣુ ં તને ઉપવને અહӄ, 
સિવકાે -સગમાં  ં કોઈ િવપિĂ પડશે નહӄ. 

 
રાજ̆ાસાદ નાનો-શો સરોવરતટે બન્યો, 
સજાƥયો ભોગ-ઐĖય± Įપરગથકીં  ઘણો, 
એમા ં િવરાજતા ં એને કર પાવન ̆મથીે , 

િજંદગી વદનાે -�ચંતા-કƧટ ભોગવવા નથી. (૧૬) 
 

સૌભાગ્ય ̒Ƨઠે  તાȿું કે મારો સગં મળી ગયો, 
પવપƖયોૂ ર્ ુ  તણો કોઈ પિરપાક જ કે થયો 

લકામાં  ં આવવા માટે સાપડÈોં  કે સયોગુ  આ, 

દવȳલભે ુ ર્  છે સાચે પરીુ  કરોે  ̆વશે  હા ! 
 

̆ાણપ્યારી બની મારી રહ ે આ શાતં ƨથાનમા ં
િવસરી રામને ધારી મને કવળે  ̆ાણમા,ં 
ȢતȢત્યૃ ૃ  િદને એક તારા ̒ીમખુથી કહ ે

આત્મા મારો સદા માટે તમારો કે થવા ચહ,ે 
 

મદોદરીં  િ̆યા મારી બનીને પિરચાિરકા 
પિરચયાર્ કરે તારી પછી સિનિધમાં  ં રહ,ે 

શષે જીવનની ન્યારી િસતારી મધગીિતનુ ે  
પામતા ં ધન્યતા માણે રસાƨવાદ મહા લહ.ે 

 
̆તીક્ષા કરતા ં બઠોે  બસીે  તમે  રહીશ Ɇુ,ં 
̆ાકટÇ એકદા મારી િજંદગીમા ં ̆ભાતનુ ં
થશે ̆મતણાે  તારા એમા ં સશયં  છે નહӄ, 
પિવ́ ̆મકરોે ે  ના પરાભવ થતો કહӄ. (૩૨) 

 
જણાƥયુ ં જાનકીએ કે ̆તીક્ષા ƨવપ્નમા ં કદી 
જન્મજન્માતરં ે તારી થશે સફળ એ નહӄ, 
પિવ́ ̆મનોે  જાƖયો મિહમા હોત જો જરી 
આસરીુ  ɂિĂથીૃ  તો તҪ મજનુ ે હોત ના હરી; 
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નારીની માન મયાદાર્  Ƀ�ચતાનોુ  કદી તને 

હોત આદર તો આƥયો હોત ના કપટે વને. 
અક્ષƠય છે કરી બઠોે  અìાની,  અપરાધ તુ ં
અહકારતણાં  તોયે બોલે ɇƣલકુ  શબ્દ Ƀુ ં ? 

 
રાજ̆ાસાદ છે જોયા,  ભોગ-વૈભવ-Įપ ને 

રગનીં  માધરીુ  માણી િજંદગીમા ં હમશે  મҪ, 
̆લોભન મને એનુ ં ચળાવી ન શકે જરી, 
અન્યથા નહિનƧઠાને ે રામની ન શકે કરી; 

 
સકƣપં  રામના પ્યારા પનિમ�લનનોુ  સદા 
ધારીને મનમા ં જીɂુ ં સાધનાȹિમૂ  વાિટકા 
માની,  સƨમરણોં  કરાે  ં ̆મપƧપે ુ  પરોવતા ં
ɂિĂનાૃ  સ́માૂ ,ં  ̆ાણે વઠતાે  ં વસમી ƥયથા. 

 
રાજ̆ાસાદમા ં મારો થશે કો’દી ̆વશે ના. 
િવશાળ ɂક્ષનીૃ  નીચે લેતા ં આ̒ય િનત્ય આ 

િવરાજીશ મહાƚયાને Ȯબીનૂ ે મજુ રામના, 
આરાધના મહામલીૂ  આરભીં  Ƀ�ચુ  આત્મમા.ં 

 
કƧટ હાથે કરી તારે હશે ભોગવɂુ ં જ તો 
આનદં તજનુ ે અપ� શકશે માનવી ન કો’ , 

છાયા શીળી પિરત્યાગી તાપમા ં જ િવરાજɂુ ં
સતપ્તં  બનવા તારે મારાથી તો કરાય Ƀુ ં ? 

આદશે  આપતા ં તોયે સિવે કાગણને જӘ 

સવાકાȐે ,  તને શબ્દો ƨનહકરાે ે  વળી કɆુ,ં 
ȹષણોૂ  ̒Ƨઠે  વĘોને ધારતા ં વદનાે  તજી, 
વસȐ હƠયમાર્  ં મારા મને ભાવ થકી ભજી 

 
આવીશ મળવા માટે પનઃુ  ̆મભરલે ે  Ɇુ,ં 
̆મદા આજથી મારી બની સૌન્દયમિત�ર્ ૂ  તુ;ં 
લકશં ે  એમ બોલીને સિવકાગણને ે મળી 
મદƨવરં ે મહામલીૂ  સચુના શાિતથીં  ધરી 

 
સીતાની સઘળી સҭપી સરક્ષાુ  વાિટકામહӄ 
િવરાજી રથમા ં ચાƣયો અંતે આનદનં ે લહી. (૬૬) 

* 
વષતર્ ર્ ુ ના હતી તોયે સીતાના ં લોચનો થકી 
ધારાઓ વદનાકરીે ે  એકાએક રહી વહી, 

 
ગȒના ઘોર આત્માના થઈ આભમહӄ વળી 
ચપલા ચચલાં  કવીે  �ચંતાની ચમકી રહી; 
સમીર સસવાટાથીુ  ચતિદ�ુ શ રĜો રમી, 
ધૈયનીર્  ʞજવાૂ  લાગી ધિર́ી અબળા સમી; 

 
ġપાયો ચ̃ં ̒ćાનો આશાતારકને વƤયા ં
ƥયથાના ં વાદળા ં વӄટી,  અિતગાઢ તિમĘમા ં
̆કાશપથ પખાયોે  જરાયે નવ,  આત્મમા ં
અƥયવƨથા રહી ƥયાપી,  દોડÈા ં દળ અશાિતનાં .ં 
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રામ રામ રટી સીતા ધરતીપે ઢળી પડી, 
રાક્ષસી સિવકાઓે  સૌ દખીે  િવğળ-શી થઈ 

દોડી આવી કરી ̆મેે પિરચયાર્ વળી રહી, 
િવયો�ગની લભે ðાથીં  શાિતં  ƨવપ્નમહӄ કહӄ ? 

 
થઈ જા˴ત જાનકી અંતે વદી 
મનોમન કાȿƖયથીુ ,  બધંે પડી 
કયા અપરાધે મહાપાપે અહӄ 
માિહતી મજનુ ે ખરે એની નહӄ, 

 
િકન્ત ુ જન્માતરમહӄં  સાચે થઈ 

મહાપાતક કો’ક મારાથી ગયુ ં
દડં  એનો ભોગવી ભારે રહી, 
પરમ ̆ાયિĔĂ આ એનુ ં થયુ.ં 

 
ƨવણમગનીર્ ૃ  મોિહની ðાથીં  મને 

ઘલછાે  લાગી અચાનક ત્યા ં વને, 

કરી આ˴હ કે ȳરા˴હુ  ȳરૂ  કા ં
જવા દીધા રામને સૌિમ́ને ? 

 
ભાન ȹલીૂ ,  ȸ�ćુ  ̉ાતં બની ગઈ 

ɀપ્તુ  ̆ìા એ પળે ðાથીં  થઈ. 
ભાગ્ય પલટાયુ ં બધુ ં માȿું હવે 

પડી મગલીૃ  દાઝવા જાણે દવે. (૯૬) 

 
કોણ જાણે રામ ðારે આવશે, 

લોચનો ðારે િવલોકી કણર્ ને 

સધાƨવરનુ ે સાભળીં  ȢતȢત્યતાૃ ૃ - 

તણો મગલં  લાભ ðારે પામશે; 
 

̆ાણ િનĔતને  બન્યો, 
આત્મ એકાકી થયો, 

ɃƧકુ  જીવનવાિટકા સઘળી બની, 
િવલાઈ ̒ી એહની આȐ ગઈ, 

રĜા એમા ં કાળȳતૂ  રસે રમી, 
કોણ જાણે પામશે ðારે અમી ? 

 
િસંધ ુ આ સિવશાળુ  ઘોર િવયોગનો  
ઊછળે ગરȐ કરાળ ̆મĂશો 
કોણ જાણે સȳƨતરુ ુ  ðારે તરી 
રહીɃુ ં પાછા ં અમે ̆મે ે મળી. 

 
કોણ જાણે ફરી ðારે શાતં એ 

માધરીુ  મખનીુ  પરમ માદક મને 

માણવા મળશે,  િદવસ એક જ થયો 
િવયોગતણો તોય કƣપસમો ગયો. 

 
કોણ જાણે અંત ðારે આવશે 

ƥયથા-પીડ-અશાિતં  �ચંતાતણો, 
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રાત ðારે વીતશે, ðારે થશે  
ƨવણર્ સયҴદયૂ  અનરોે  વƨલનો ! ૧૧૮ 

 
રામની �ચંતા મને ભારે થતી, 
િવયોગતણી વઠશે ે વસમી ƥયથા 
કમે  આત્મા એમનો ̆મળે  મહા, 
કમે  જીવન એમનુ ં રહશેે ટકી ? 

 
રગં  ̆Ȣિતનાૃ  અસાધારણ બધા 
સદા સમોહનં  જગાવે અંતરે, 

̆લોભન પથ્વીતણાૃ  ં ̆ાìોતણા 
સયમીં  જનનાય હµયાને હરે. 

 
કરીને આસƈત મમતાԍવાળને  
જગાવી દµવી િદવાƨવપ્ને ભરે,  

ƨવƣપ આરભં ે ધરે ઉƧમા છતા ં
દગ્ધ ભિƨમȹતૂ પણ અંતે કરે. 

 
િકન્ત ુ ̆ìા માનવીકરીે  બધી 
કસોટીકાળે તજી એને જતી, 
ધિતૃ , િતિતક્ષા, અડગતા, િન�લ�પ્તતા 
અણીને વખતે જતી સઘળી મટી.  

 
અન્ય માનવની કȿું કા ં કƣપના, 
વાƨતિવકતા િજંદગીની એ થઈ; 

અરે ભાગ્ય તનયે  ̉ાિતં  જગાવતા ં
કાળȐ કȿણાુ  જરી આવી નહӄ ? 

ĳદય રાગભરલે  આમ રડાવતા ં
અʬ ુ ઊઠȾુ ં એક ના અંતરમહӄ ? (૧૪૦) 

 
મહા મજુ અપરાધકરીે  રામ હ,ે 

ƨનહે સાથે અપજોર્  મજનુ ે ક્ષમા, 
તમે તો કȿણાિનધાનુ  અનતં છો, 
ગમે તવીે  તમારી તોયે રમા. 

* 

Ȑમતમે  કરી એણે મન ƨવƨથ પછી કયુ¿, 
પરતં  ુ ƨવાદ િન̃ાનો ƨવƣપે સાપડÈોં  નહી; 
પ્યારી પચવટીં  પિƈતં  પલીે  પવતનીર્  નદી 
ગોદાવરીતણી ધારા શાતં સદરું  વƣલરી 

 
ɂક્ષપƧપતણીૃ ુ  માળા કડીે  વનતણી વળી 
મયરૂ મગૃ ગૌ નાની ન્યારી પણȢટીર્ ુ  તણી 
ઝાખીં  કરી રહી દµવી ӕખ અંતરની જરી, 
̆શાિતં  ̆મમિત�નાે ૂ  ̆ાણને લશે  ના મળી 

 
દશકાળે  તȰુ ં જાણે ƥયવધાન રɖુ ં નહӄ, 
દીઘકાળર્  સધીુ  ƨનહે  ે વનમા ં િવહરી રહી, 
વાતાલાપર્  કયાર્ કұ કұ રામ-સૌિમ́ સાથમા,ં 
િવરાજી શાિતથીં  અંતે ચરણે િનજ નાથના. (૧૫૬) 
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અશોકવાિટકાથી એ િવરાજી રગમાં  ં રથે 

ગયો રાવણ ઉƣલાસે શી˵ ɃપણખાȤહૂ ેર્ ૃ  
સત્કારી ƨનહથીે  ત્યારે સમનાજ�લનુ ં ે ધરી 
બઠીે  Ƀપણખાૂ ર્  સામે ̆શિƨત એહની કરી. 

 
સમાચાર સણીુ  સવ± અિત ઉƣલાસથી વદી, 
ભાગ્યશાળી નથી તારા સમો કોઈય માનવી 
સદરી̒Ƨઠું ે  તથીે  તો સીતા એ સાપડીં  તને 

ĎĎયćં ુ  િવના આȐ,  શાિતં  સાચે થઈ મને. 
 

અપરાધતણો લીધો બદલો આજ તҪ ખરો, 
મનોરથ સદા સવ± તારા જીવનના ફળો; 
તારા િવના કરે મારી લાગણી કોણ આટલી,  
કથા ન્યારી કહવાયે ે ભાવથી ભર ̉ાતની. 

 
કયાર્ સȢતુ ૃ  તҪ ભારે તથીે  તો ભાગ્યદવતાે  

થયા ̆સđ ને અપ� સીતા લા�લત્યની લતા, 
પિરપાક ખરે તારા ં પƖયોનોુ  ̆કટી ગયો 
એથી સયોગુ  સોનરીે  દવȳલભે ુ ર્  એ મƤયો. 

 
તાજો િવયોગ હોવાથી કરે ˲દનં  સદરીું  

અજાƖયા ƨથાનમા ં ƨનહે  ે રામલǛમણને ƨમરી 
ƨવƣપકાળમહӄ િકન્ત ુ વદનાે  િવસરી જશે 

િનȿપાયુ  બની તારી ̆યસીે  ̆મથીે  થશે 
 

ત્યારે અંતર આɆ્ લાદે માȿું આનદશં ે ખરે, 

શð છે સઘįં િવĖે સાધɂુ ં બળ કે કળે. 
બ�લદાન મહા આપ્યુ ં મારીચે અંતકાળને  
સમીપ સમજી અંતે થયો પણૂર્ Ȣતાથૃ ર્ એ, 

 
ઉજાળી િજંદગી એણે કયુર્ મત્યૃ  ુ સમԍવુ ળ, 

̆શિƨતપા́ ̆ìા ને એનુ ં ̒Ƨઠે  તપોબળ. 
ઈિતહાસમહӄ એનો યશ અંિકત છે થયો 
વČો રાવણ સવાથીે  જન્મ ƥયથર્ નથી ગયો; 

 
સાનȢળુ ૂ  થતા ં ભાગ્ય અનȢળુ ૂ  બધુ ં બને, 

વનƨથલી રણે જાગે,  પામે વૈભવ િનધનર્ ે, 
આìાિકતં  બની જાયે સવકોે  સઘળા ˴હો, 
િવરોધી અિવરોધી ને િવષ થાય સધાુ  અહો !  (૧૮૮) 

* 

મદોન્મĂ ગયો તરત ̆મેે પછી 
રƠય અતઃપરમહӄુ  મીȭું હસી, 
વાત ને સ�ક્ષપ્તં  સઘળીયે કરી, 
સણીુ  છકે  ƥયિથત થઈ મદોદરીં   
કહવાે  લાગી તમે આ Ƀુ ં કયુ¿, 
એક સđારીતણા સખનુ ે હયુ¿, 

 
છળતણો આ̒ય લઈ 

િવવકાધે ં  બની જઈ 
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કરી બઠાે  ઘોર ȳƨસાહસુ  નȿું, 

કયҴ કાળ અશાિતનોં  સાચે શȿું.  
 

િશખામણ મારી તમે માની નહӄ, 
કરી મૈ́ી મોહથી મારીચની 
અમગલનં ે િજંદગીના ક્ષ́માે  ં 
ઘોર વાƥયુ ં વાસનાના ઘનમાે  ં

 
ȳિવ�ચારુ  થયો જ તમને કમે  આ, 

અને ધારો કે થયો તો એહનો 
કયҴ આચારે અɃભુ અનવાદુ  કા,ં 
થઈ કમે  અનથકારકર્  ભાવના ? 

 
̆ɂĂૃ થયા પાપપથ શાને તમે, 

મહામિનઓુ  દવતાે  Ȑને નમે 

કરી બઠાે  રામનો અપરાધ એ 

સĳદુ  સૌના Ȑ ચરાચરને ગમે. 
 

ƨવપ્નમા ં ના અɃભુ કરતા અન્યનુ ં
તમે એનુ ં અમગલં  આȐ કયુ¿ 
મહાપાતક કરી બઠાે  મોહથી, 
હરી સીતાને નહӄ,  જીવન હયુ¿. 

 
કƣપના તો કરો કે કોઈ મને 

હરી હોત ગયુ ં કદી નગરે વને 

̆િતિ˲યા તો તમારા પર થાત શી, 
વધાવત તને ે તમે અ�ભનદંને ?  

 
̆શસાં  તનીે  કરીને ̆મથીે  

હોત માની શðા મગલં  કમર્ એ ? 
 

પાળવી પરĘી તણી 
ભોગને નĖર ગણી 

સમપ� દતાે  ં સમય પર િજંદગી  
લાજમયાદાર્  સદા આદરથકી, 
શીખવે સૌ શાĘ ઉĂમ ધમનર્ ે, 
પરમ̆ાì છતાયં ȹƣયાૂ  મમનર્ ે. 

 
કો’ક સાધારણ ̆જાજનથી થયુ ં
કદીકાળ Ȣકમુ ર્ આɂુ ં હોત તો 
તોય આદરણીય લશે  ̆શિƨતને  
પા́ હોત નહӄ જ કોઈયે ગƖયુ,ં 

 
તમે તો લકશં ે  છો, સ̊ાટ છો 
તો પછી અવનીતણા આદશર્ છો, 
̆જાપાલક થઈને મારક બનો 
રાԌયશાસનમા ં રહ ે તો સાર શો ? 

 
સ́ૂ છે શાસનતણા ં
Ȑમને હƨતક વળી 
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̆જા Ȑઓને રહી 
અધીĖર સાચા કરી 

 
તે જ ȳȸુ ુર્�ć કરે, મદને ભȐ, 

ન્યાય-નીિતતણા િવચાર બધા તȐ, 

લાલસા ને લોભ ƨવારથને સȐ, 

ƥયવƨથા તો રાƧ˼મા ં ðાથીં  રહ ે ? 
 

સરક્ષાુ  સખશાિતુ ં  સમ�ćૃ  ચહ ે

માનવી પણ એમને ðાથીં  લહ,ે 

અનલ િનત્ય અશાિતનાં  સૌને દહ.ે  
છે મહાન જવાબદારી એમની, 

 
̆જાિહતની એજ ઉĂમ નમનીે  

િતલાજંલી આપી બને ઉન્મĂ તો  
પણ̒ćાૂ ર્  શાસને છે Ȑમની 
એમના અંતર ન આનદંે કદી. 
̆જાને ના સાપડં ે સખનીુ  ઘડી.  

 
એમની Ďારા ̆જાને ̆રણાે  

મળે ðાથીં ,  શી મળે ?  અવહલનાે  

સહજ માનવધમકરીર્ ે  સૌ કરે, 

̒Ƨઠે  ના આદશર્ કોઈને મળે. (૨૫૫) 
 
 

િવલાસ નથી આપણા જીવનતણો  
કદીયે આદશર્ કોઈએ કĜો, 
ʬિતુ  તથા ƨમિતૃ  મ́ં અપ± ̒યનોે   
ત્યાગ સયમનોં ,  ન કવળે  ̆યનોે . 

 
પવજોૂ ર્  કવાે  ̆તાપી આપણા 
તપોધન પાિવǯયની ̆િતમા સમા 
ચરાચરમા ં પખતાે  પરમાત્મને 
સȢતનાુ ૃ  ƨવામી સદા અƚયાત્મના ં
ƨપદનોથીં  પિનતુ  કરતા ̆ાણને 
̆ાપ્ત કરવા ̆મથીે  પરમાત્મને. 

 
પરમ̒Ƨઠે  પલત્ƨયુ  મિનનાુ  વશમાં  ં 
તમે જન્Ơયા મહાપિડતં  ને બન્યા, 
કલિƈતં  એ વશં ȳƧકમુ ± કયҴ, 
મમર્ ના પાિડત્યનોં  લશેે મƤયો, 
લજાƥયુ ં જીવન તમાȿું આખરે, 

મળƥયોે  યશ સવર્ માટીમા ં ખરે. (૨૭૧) 
 

શાિતં  વૈભવથી જ કવળે  ના મળે, 

̆િતƧઠા પાિડત્યં  ને સામથ્યર્ કે 

સ�Ƨટનાૃ  સા̊ાԌયનુ ં સખુ સાપડં ે 
અƧટ િસ�ć,  કદી ƨવƍછાથીે  વરે 

તોય ના સાથðર્  જીવનનુ ં કરે.  
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સમન્વય લૌિકક અને અƚયાત્મના ં 
પિરબળોનો સદાયે કરવો પડે, 

હતે ુ મા́ શરીરથી ન શકે સરી, 
અલȢતં ૃ  Ƀ�ચુ  આત્મને કરવો રહ.ે 

 
કામનાના લાલસા મદમોહના  
અસયાનાૂ  દભનાં  િવĎષનાે   
બધમાં  ં બધાયલોં ે  જન ના કદી 
પણતાનૂ ેર્  શકે ̆ાપ્ત કરી ઘડી. 

 
આસરીુ  ભાવો િવચારો ɂિĂઓૃ  

Ԍયા ં લગી જીવનમહӄ તાડવં  કરે  
િદƥયતામા ં ̆િત�Ƨઠત ના માનવી 
પાશવી પરત́તાનં ે પરહરે 

 
ત્યા ં લગી એ પȤં ુ વામન ɇ̃ુ છે 

̒Ƨઠે  અિધકારી નથી ગૌરવતણો, 
સસƨȢતુ ં ૃ  સમȐ ભલે અìાનથી 
અસƨકારીં  િકન્ત ુ કે પામર ઘણો. 

 
ઉપાસક કµલાસપિત કરાે  તમે 

અન˴હથીુ  એમના પાવન થયા. 
મમર્ ȹƣયાૂ  ધમનોર્  કતƥયનોર્ . 
પિતત તોય Ȣમાગગામીુ ર્  કા ં બન્યા ?  (૨૯૬) 

 

દશાનન હસી બોƣયો,  મારા કતƥયનર્ ુ ં મને 

ભાન છે એટલે તો Ɇુ ં પહҭƍયો ȳરૂ  ત્યા ં વને, 

̆જાપાલક Ġ ં સɂે ં ુ ̆જાની િહતભાવના 
તથીે  સહી શકાઈ ના ƨવƣપ Ƀપણખાૂ ર્ -ƥયથા 

 
રામને દડં  દવાને ે સીતાહરણ મҪ કયુ¿ 
સમƏજવલુ  બન્યુ ં માȿું Ȣળુ  એના થકી તયુ¿, 
મમર્ પાિડત્યનોં  જાȰુ ં ʬિતિનƧકષનુ ર્ ે વળી 
આદશર્ માનવીને Ɇુ ં સવ̒Ƨઠર્ ે  રĜો ધરી, 

 
અ�ભનદનં  તોયે તુ ં અપતીર્  મજનુ ે નથી, 
પરા˲મતણી ̆મેે ̆શિƨત કરવાતણી 
કƣપનાય કરે ના કે તાȿું સૌભાગ્ય જાણતા,ં 
ƈલેશકારક કƣયાણી,  કȬુ શબ્દ રહી કથી. 

 
િવવકીે  અન્ય નારીએ મારા સામથ્યનીર્  સણીુ  

કથા ̆સđ બનતા ં માળા પƧપોતણીુ  ધરી 
અ�ભનદનનીં  મીઠી ɂ�Ƨટૃ  હોત સખુે કરી, 
એકે શબ્દ ̆શસાનોં  તને તો સાપડÈોં  નહӄ. 

 
માȿું ભાગ્ય જ છે એɂુ ં Ȑને અંતરથી ચɆુ ં
Ȑની સિનિધમાં  ં ƨવગસખર્ ુ  સાથðનર્ ે લɆુ ં
અ�ભનદનં  અપ± ના એજ એજ કરે નહӄ 
મારી કદર,  ને Ȑને ચાɆુ ં ƨવપ્નમહӄ નહӄ 
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તનેે જોયા િવના હો તે ȳરૂ  તોય સદા ચહ,ે 

̆શિƨતવચનો તનેે કરી યાદ વળી કહ.ે (૩૧૮) 
 

ƥયિથતવદના ને વદી મદોદરીં  

અʬ ુ સાથે આતર્ ӕખમહӄ જરી, 
પિત̑તા ̆રે ે સદા સત્કમમાર્  ં

ન્યાય-નીિતપથંે �ચરતનં  ધમમાર્  ં
 

̆મથીે  પિતને,  ̆શિƨત એહના  
પાપની અપરાધકરીે  ના કરે, 

િવપથગામી ̉ાતȸ�ćં ુ  થાય તો 
કદીયે અ�ભનદનોનં ે ના ધરે.  

 
એક જીવનરથતણા ં પૈડા ં સમા ં
સહાયક બનતા ં પરƨપર ̆મથીે   
લાગણી ̒ćા સમđિતુ -નમથીે  

પĮષ̆Ȣિતનાુ ૃ  ં ̆તીકો સ�Ƨટમાૃ  ં 
 

સધાસચયુ ં  તમે િસંચનહતથીે ુ  

̆યત્નો કરતા ં િનરતરં  સાધના 
શાિતસખનીં ુ  પણતાનીૂ ર્  સાધતા ં
કરે ઉƏજવળ ધન્ય જીવન એમનુ ં 

 
ગાન ગાતા ં ̆યકȿે ે ંુ ̒યને ં;ુ 
તમે િવસયાર્ ̒Ƨઠે  એ આદશનર્ ે, 

̆શસાં  ƨવપ્ને પણ કȿું કમે  Ɇુ ં ? 

પાપને Ɇુ ં પƖયુ  શҪ માની શȢું, 

અંધકાર ̆કાશ Ƀ�ચુ  ðાથીં  કȲુ ં 
સત્ય કમે  અસત્યને જીવન મહા 
મરણને માહાત્Ơયમય માની લӘ ? (૩૪૧) 

 
નથી બગડી ગયુ ં પણપણૂ ેર્  કɃુ ં ; 

પાપ સવર્ કરે મનજુ બનતા ં પɃ-ુ 

થાય બદતર કરે છે અપરાધ સૌ; 
ʛિટરિહતુ  ના રામસરખા લોક સૌ; 

 
જાગતા Ȑ જાણતા સધરીુ  જતા 
સત્પĮષુ  તે પԌયૂ  પથ્વીમાૃ  ં થતા, 
પાપપકમહӄં  જ �લપ્ત રહ ે બની 
િજંદગીને રહતાે  તે તો હણી. 

 
ȳȒનુ  સદા પƖયુ  સમȐ પાપને 
દોષને Ȥણુ ગણે શાિતં  અશાિતનં ે 
Ƀભુ અɃભનુ ે જણાવે જાણે વળી 
તે જ તમને સȢતુ ૃ  ȳȢતનુ ૃ ે કરી 

 
ધમર્ ઘોર અધમનર્ ે માની રહ,ે 

એમની ȸ�ćુ  કદી સત ના ચહ,ે 

તમે સƏજન̒Ƨઠે  ̆ìાપતૂ છો 
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રથમહӄ ̆ƨથાન સીતા સાથ તો 
કરી સત્વર દડકારƖયં ે જઈ  
̆શિƨત ̒ીરામની ̆મે ે કરી 
સમપҴ અધા�ગનીન¿ ે એમની, 

 
રામ સૌ અપરાધને ɇƣલકુ  ગણી 
ક્ષમા ધરશે તો તમોને ને પછી 
અપતાર્  ં અ�ભનદનોં  મીȭું હસી 
પહરાવીે  પƧપમાળાુ  ̆મથીે  

 
વધાવીશ કરીશ કે સત્કાર Ɇુ,ં 
એ િદવસ એ ક્ષણ થશે ȢતȢત્યૃ ૃ  Ƀુ ં ! 

* 
કɖુ ં તરત લકશં ે ે મારે એ ȢતȢત્યતાૃ ૃ  

કલૈબ્યથી સાપડલીં ે  ના ભીિતથી પામવી કદી, 
યશ ધ�લમહӄૂ  મારે નથી મળવવોે  હવે, 

નાખɂુ ં િદલને પાĠ ં નથી દાȿણુ  કે દવે. 
 

̆શિƨતનો નથી ȹƉયોૂ  તારી ȸ�ćુ  જ કટલીે , 

પણૂર્ ચ̃સમીપં ે કો ɇ̃ુ તારક Ȑટલી, 
મોિહની તજનુ ે લાગી હોય િનબળર્  રામની 
સહોદરા સખી Ȑવી લાગતી હોય જાનકી 

 
અપવાર્  શાિતં  તો ƨનહે ે રામની પાસ જા ભલે, 
કહતીે  હોય તો હષ± પહҭચાȮુ ં તને વને; 

િમિથલશȢમારીે ુ  છો વદનાે  વ�Ěમા ં જલે, 
છોડી શકીશ ના એને હવે સતોષવાં  તને; 

 
̆ાણપ્યારી છતા ં તારી ના િશખામણ સાભįં ં, 
ȤĮપદુ ે ̆ƨથાપીને ̒Ƨઠે  સૌભાગ્ય ના હȿું, 

સાપડȾં ં ુ રત્ન છે Ԍયારે સહસા અણમોલɃુ ં
ȹલȧકૂ ે ૂ ે પિરત્યાગી એને દીન નહӄ બનુ.ં (૩૮૨) 

 
શીલવતં પિવ́ કોઈ પણૂર્ ના, 
માનવીમા ં રહ ે િનત્ય અપણતાૂ ર્ , 

હરે કોઈ મનથકી કોઈ તને, 

ભાવથી કોઈ કળે અથવા બળે; 
 

હરણ કોઈનુ ં રહતે ં ુ Ȥપ્તુ  તો 
̆કટ બનતુ ં અન્યનુ,ં  ƨવƍછાથકીે  

હરે કોઈ કો’ક બળજબરી કરે, 

કો’ક હરવાને ચહ ે ઘાટો ઘડે 
 

તદિપ ના સજોગં  મળતા ં ના હરે. 
નથી અત્યાચાર કોઈયે કયҴ, 
̒Ƨઠતમે  આવાસ મҪ એને ધયҴ, 
પાપȸ�ćુ  હોત તો બળ વાપરી 

 
હોત કામકુતાતણી ત�પ્તૃ  કરી; 
ġટ આપી શાિતં  સાથ િવચારવા 
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કયુ¿ એમા ં કહ ે પાતક લશે  ðા ં ? 

નાક કાન પિવ́ Ƀપણખાતણાૂ ંર્  

કાપવામા ં પાપ ના દીસે તને 

એટલે તો શબ્દ એકયે ે નથી 
એ સબધીં ં  િવરોધી ઉƍચારતી. 

 
દલીલો સઘળી તમારી ƥયથર્ છે 

જણાƥયુ ં મદોદરીએં  ̆મથીે , 

તમાȿું અંતર ભયુ¿ થોડીઘણી 
હોય જો સમભાવનાથી રે’મથી 

 
મƈતુ  સીતાને કરી દો શી˵ તો 
શીલવતં પિવ́ કે સાચા બનો, 
Ȥલામીનુ ે કહ ે કોણ ƨવત́તાં ,  

ભીિતને માની શકાય પિવ́તા ?  
 

એક નારી જ નારીની દશાને સમજી શકે 

મનને અંતરાત્માને હµયાને ̆મનાે  બળે, 

ઉમગં એહનો એની ƥયથાને ઓળખી શકે, 

સહાનȹિતથીુ ૂ  એને મલવૂ ે ન્યાય કે કરે, 
 

̆ાȲુર્ Ġ ં એટલે ̆મે ે કરી દો મƈતુ  જાનકી, 
બનો ના ̆ાì છો તોયે ઘોર પારિધ પાતકી. 
દશા એની હશે કવીે  મતપાયૃ  મગીૃ  સમી, 
તમારા અંતરાત્માથી ȣટȽૂ ં ુ કમે  બધુ ં અમી ? 

 
લાલસાયƈતુ  ના િકન્ત ુ �ચĂ લકશનં ે ં ુ ચƤયુ,ં 
અહતંાથી ભયુ¿ એણે અüહાƨય જરી કયુ¿ 
ત્યારે મદોદરીં  ધારી મૌન પયકમા¿  ં પડી, 
િવચાયુ¿ એહણે કોઈ ગિત ȳƧȢતનીુ ૃ  નડી. 

 
સાપડીં  ƨવƨથતા લશે ે �ચĂને શાિતં  કે નહӄ, 
દીઘકાળર્  સધીુ  િન̃ા રીસાઈ અળગી રહી; 
િવનાશકાળ આવે તે પહલાે  ં માનવીતણી 
િવપરીત બને ȸ�ćુ ,  વદી એ વદે નામહӄ. (૪૨૫) 

   
***** 
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(૧૨) મદોદરીની મમતાં  
 
 

̆વાસે પથ્વીતણાૃ  

અંતરાય રĜા ઘણા, 
મસીબતકરીુ ે  નથી 
દીસતી એમા ં મણા. 

 
Ȥલાબોુ  તો ðાકં છે, 

કટકોં  બɆધાુ  રĜા; 
મહોત્સવ ðારકે  પણ 

અિધક ƥયાિધ-િવષાદના 
 

િવરોધી પવનો વહ,ે 

પાશવી ̆િતȢળતાૂ   
ક્ષ�ણક ઉƣલાસોતણા 
ભવનને બક્ષે દહ.ે 

 
પƖયવતુ ં  ̆વાસ છે  
સખદુ  ʬિતુ  તોયે કહ.ે 

* 

̆વાસે  જીવનતણા ના ̆કાશ જરી મળે 

̆યાસો કરવા છતા ં હતે ુ ના કોઈ સરે 

િનરાશા વӄટી વળે માગર્ ના Ԍયારે જડે 

િવધાનો અ̃Ƨટના ં િવરોધી ભારે નડે, 

અમગલં  ઓળા મહા આવરી અંતર રહ ે

̆ાણ ના િવ̒ામને લક્ષ યત્ન કય± લહ,ે 

સવƥયાપકર્  ̒Ƨઠે  કે શિƈતનો આધાર લે 
માનવી ત્યારે ચહ ે તમે  માગે શાિતનં ે. 

 
̆ાથનાર્  િમથ્યા નથી સìુ માનવની થતી, 
તજરખાે ે  િતિમરના ̆ાણમા ં ̆કટી જતી, 
વાદળા ં નૈરાƦયના ં િવખરાતાે  ં આખરે  
કપાઈ કટકં  જતા પથારી Ȥલુ પર થતી. 

 
̆વાસે પથ્વીતણાૃ  ઉત્સવોની ના મણા 
રહતીે ,  ƨવર ġટતા સખદુ  ને સાથðનાર્ . (૪૨) 

* 

મદોદરીએં  પણ ̆ાથનાનોર્  

આધાર લીધો અણમોલ આખરે 

ત્યારે મƤયુ ં સાત્વનં  ƨવƣપ એને 

ખીલી રɖુ ં પċ ̆કાશનુ ં સરે. 
 

કાȿƖયભીનાુ  ઉરથી સધાƨવરુ ે 
બોલી,  તમે છો ̆સયાર્ ચરાચરે 

સવìર્  ને સવસમથર્ ર્ સાચા 
વદોે  ƨતવે છે તમને વખાણતા,ં 
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તો ̆ાથનાર્  અંતરની સણીનુ ે 
̆કાશનુ ં દાન અમોઘ આપો 
લકશનં ે ે,  ƥયાȢળુ  જાનકીના 
િવયોગનુ ં સત્વર કƧટ કાપો, 

 
Ȑથી બને જીવન શાતં એનુ ં 
સખુે છલɀે ં ુ મધȿુું અનȿેંુ; 

ȳȸ�ćુ ુર્  લકશતણીં ે  સધારીુ  

સૌભાગ્ય દો સન્મિતનુ ં ̆ભો,  તમે. 
 

અશð કાઈં નવ છે તમારી  
અનતં લોકોĂર શિƈત પાસે, 

કરો Ȣપાૃ  તો પગ પȤં ુ પામે 

જન્માધં ને મગલં  ̃�Ƨટ મળવે ે, 
 

લભી રહ ે અì અનતં ìાનને, 

પરાƨત પામે જય તમે  કીિત�ને. 
િવયોગની પીડ અખડં યોગના 
ઉƣલાસમા ં પયવસાનર્  પામે, 

 
નૈરાƦય આશે પલટાય,  મત્યનીૃ ુ  

ભરાય પ્યાલી નવજન્મ-જામે. 
કઠોર ԍવાળા િ̆યના િવયોગની  
દઝાડતી અંતરને જલાવતી,  

મહારથીને તપસી-મનӄ̃નુ ે 
ને ભƈત-ìાનીજનને રડાવતી 
તો જાનકીની કરવી કથા શી, 
અત્યતં ̆મીે  મȳૃુ આત્મ એનો  

 
સહી શકે કમે  કરી િવયોગને 
આધાર એને લવલશે  શનોે  ? (૭૬) 

 
હશે ƥયથાથી ભર છકે  રામ 

સીતાતણા દાȿણુ  િવ̆યોગથી, 
બન્યુ ં હશે નીરસ ને ƨમશાનɃુ ં
અરƖય સાચે મન એમને બધુ.ં 

 
આનદથીં  િનત્ય અખડં ઓપતુ ં
િવશીણર્ શોકે મખુ એ હશે બન્યુ,ં 
અંગાગમાહӄ અવસાદ કȿે ંુ 
થઈ હશે તાડવં  ઘોર Ƀુ ં રɖુ.ં 

 
ભગાે  કરી દો પરમાત્મ,  એમને  
િવયોગના વદનને ે શમાવી, 
લો લક્ષમા ં ̆મળે  શી˵ ̆ાથનાર્ , 

સતપ્તં  એ અંતરને તપાવી 
 

અશાિંત અપҴ વધવારુ  લશે ના, 
કરો પિરપ્લાિવત ̆ાણ ̆મમાે .ં 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 77 -                                                                રામાયણ દશનર્  

સૌભાગ્ય એɂુ ં મજનુ ે સમપҴ 
કે પામતા ં દશનર્  િદƥય એમનુ ં
બની રહ ે લોચન ધન્ય મારા ં
અનાિદ તટૂે જડ ̆ાણતાળા,ં 

 
કરી રહ ે જીવન આ મહોત્સવ 

શબ્દો સણીુ  ƨનહછલલે ે  એમના, 
Ƀભાિશષોુ  ̆ાપ્ત કરી અનરીે . 
̆શાિતં  પામે ȢૃતȢત્યૃ  આત્મ આ. 

 
ના ચાહના અન્ય ઉરે મહારા 
કે વાસના ભૌિતક ભોગકામના, 
સાિનƚયને શાĖત સત્ય ƨનહને ે 
પામી લӘ િદƥય કદીક રામના 

 
Ȣતાથૃ ર્ તો જીવન કұક આ બને, 

એ એક છે અંતરની અપક્ષાે . 
મદોદરીં  ̆મળે  ̆ાથનાર્  કરી 
રાતે રહી અદȹતુ યો�ગનીસમી, 

 
િવષાƈત વાતાવરણયે  એના 
ȣટીૂ  ગયુ ંઅંતરનુ ંનહӄ અમી. (૧૦૮) 

િવષƖણ ન́ે ે ĳદયે િવચારે 

બીȐ િદને Ƀપણખાૂ ર્  સવારમા ં

જઈ પહҭચી મધ ુ વાિટકામા ં
સીતાસમીપે હસતા ં Ȥમાનમાુ  ં

બોલી,  મને શાિતં  મળી િનહાળી 
િવશીણર્ તારા મખનુ ે ƥયથાથી. 

* 

અરƖયે એકાતમાં  ં

રામ લǛમણ સાથમા ં
રહતીે  આનદથીં  

રાવણે તજનુ ે હરી 
 

ઘોર અપમાિનત કરી 
ȢĮપુ  Ȥમાનુ ે મને  
દડં  આ એનો મƤયો 
એમને તમજે  તને,  

 
નાક-કાનિવહીન Ɇુ ં
આતતાયી બની 
વદનાે  િતલમા́ ના 
તે સમે તજનુ ે થઈ; 

 
કરલોે  ઉપહાસ તҪ 
હાƨય કȬુ કɂે ં ુ હસી, 
એટલે લકામહӄં   
ȳરૂ  આજ રહી વસી. (૧૩૦) 
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ભયકરં  ȳƧકમનુ ર્ ુ ં ફળ મƤયુ ં તજનુ ે હવે 

િનહાળી શકશે નહӄ રામને,  જલતા ં દવે 

ભિƨમȹતૂ થઈ જશે ય́ણાં  ભારે સહી, 
િ́લોકે કોઈ કદી ઉગારી શકશે નહӄ. 

 
રામના સસગમાં ંર્  સખુ તને Ƀુ ં સાપડȾં ં,ુ 
એમનુ ં ȳભાગ્યુ ર્  કો સદાયે તજનુ ે નડȾુ;ં 
ƨવયવરમાં  ં એમને રહી વરમાળા ધરી 
એ ઘડીથી કƧટની લહાણી તજનુ ે મળી. 

 
અમગલમાથીં ં  કરી 
મƈતુ  તજુને રાવણે 
અન˴િહતુ  કરી સદા 
િજંદગી નતનૂ  ધરી. 

 
નવા રસ આનદનીં  

શðતા સખનીુ  વળી 
એહના સહયોગથી 
સાપડીં  તજનુ ે રહી, 

 
અપવાર્  ં અ�ભનદનોં  એહને તારે ઘટે,  

સƨમરણં  ઉપકારના ં કદી ના મનમા ં મટે; 

એહનો બદલો હવે ̆યસીે  એની બની 
વાળ તુ ં જીવનમહӄ સખીુ  સા̊ાìી થઈ. (૧૬૨) 

 
િજંદગીભર વદનાે   
વઠવાે  કરતા ં ધરી 
િજંદગી લકશનં ે ે 
શોકને સહȐે તરી 
લભી લે ȢતȢત્યતાૃ ૃ ; 

 
ȹતનૂ ે ȹલીૂ  કરે વતમાનર્ ે મળે  Ȑ 

̒Ƨઠે  ȸ�ćમાનુ  છે માનવી આદશર્ એ. 
 

િવચારી જો શાિતથીં  મહારા ં વચનો જરી, 
ભાવના કƣયાણની અંતરે મારા ભરી; 
િશખામણ આપુ ં તને કȬકુ  એ લાગે ભલે, 
િƨનગ્ધ અંતર અન્યના કƧટને જોઈ જલે, 

 
એટલે િનઃƨવાથર્ આ માગદશનર્ ર્  મҪ કયુ¿ ; 

કȿું મગલં  Ɇુ ં ભલે અમગલં  માȿું થયુ.ં 
કɖુ ં સીતાએ મને માિહતી કƣયાણની, 
રામની આ િજંદગી, રહવાનીે  રામની 

 
પĔલીું  સમજી શકે સતીને ðાથીં  કહ,ે 

દોહતા ં નભ માનવી ȳગ્ધનુ ે કોઈ ચહ ે

ચાહના એ Ƀ̃નુ ે તો શે યથાથર્ બની શકે, 

̆લોભન પાિવǯયની સમીપે ન કદી ટકે. 
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કરી દે સહારં  છો ય́ણાં  ભીષણ ધરે, 

̆ાણ િનƧઠા ત્યાગશે �ચĂ તોય નહӄ ચળે, 

રામના ં ચરણોતȰુ ં ƚયાન આત્મ સદા ધરે,  

ટકે જીવન સવર્ આ ̆ણય-અમતનાૃ  બળે 
 

એ અમી-આƨવાદને છોડશે ના ƚયાનને, 
હવે ના આકષશર્ ે અન્ય કોઈ ̆ાણને. 
િવષાદે પડɂુ ં નથી વધારે મારે હવે, 

તપે રાવણ જગલં ે જઈ ઘોર ભવોભવે 
તોય ̆ાપ્ત કરી શકે મને જીવનમા ં નહӄ ; 

શાિતં  સીતાએ ધરી વચન ̒ćાના ં કહી. 
 

િવદાય થતા ં રાક્ષસી તદા Ƀપણખાૂ ર્  વદી, 
નથી તો લકશનં ે ે કશી તારી પણ પડી; 
̒યે કરવાને ચɆુ ં િકન્ત ુ તારા ભાગ્યમા ં 
અમગલં  જો હોય તો અિધક શબ્દો Ƀુ ં કɆુ ં ? 

 
બજાƥયુ ં કતƥયર્  મҪ બજાવીશ હજી વળી; 
મોિહની તજુ મનમહӄ દીસતી રામે ભરી 
એટલે ȸ�ćુ  બની ̉ાતં છે તારી બધી, 
ƥયથા ƥયથર્ િવયોગની અકારણ તમજે  વધી.   (૨૩૧) 

* 

સીતા િવચારી મનમા ં રહી કે 

છે નામ આદશર્ અશોકવાિટકા 

જણાય આĞાદકતા જરી ના 
છતા,ં  બની ભીષણ શોકવાિટકા 
જલાવતી અંતરને મહારા 
જગાવતા ં અદȹતુ ઝરԍવાળાે . 

 
ના ƨવƨથતાનુ ં અણમોલ દાન દે 

ના સાત્વનાં  તમજે  ƨવƣપ સӄચી 
દે ̆રણાે  નતનૂ  ચતનાને ે, 
પીડી રહી ƥયાȢળુ  િનત્ય ̆ાણને. 

 
ðારે થશે સત્ય અશોકવાિટકા 
યથાથનામાર્  સમજી શȢું નહӄ, 
િવĖાસ છે િકન્ત ુ મને અનોખો 
િવપિĂ કો’ કાયમ ના શકે રહી. 

 
વીતી રહી ભીષણ વદનામાે  ં 
�ચંતા િવષાદે ક્ષણ જાનકીની, 
માળા રɖુ ં અંતર કұ પરોવી, 
બની ગઈ એ જડ ȹિમૂ  ભીના. 

 
મદોદરીં  Ơલાન મખુે ̆વશીે  

ઉČાનમા ં વદને  સાથ ત્યારે 

સીતા સમીપે અિતમદં ચાલે 
આવી પહҭચી રમણીય Ďારે 
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છોડી દઈને િનજ પાલખીને 
બઠીે  ધરાપે પિરપણૂર્ પ્યારે. 

 
ઊગી ન હોયે પિરપણૂર્ ચિ̃કાં  

સલǛમ,  ખીલી નવ હોય પિċની 
શવાળથીે  સદરું  વӄટળાઈ,  

િવષાદઘરીે  રિત દહે  ધારી 
 

નવો ન હોયે વનમા ં પધારી, 
સૌન્દયર્ માધયુર્ સમતે  ના હો 
જાણે વન̒ી ̆કટી અનરીે , 

રહી િવચારી Ƀ�ચુ  એમ જાનકી. 
* 

મદોદરીં ને પણ એમ લાગ્યુ ં
સીતા નથી આ રસની, િવયોગની 
ƥયથાતણી કે પિરપણૂર્ ̆ીિતની  
સૌન્દયર્ પાિવǯય તથા િવષાદની 
દવીે  ધરાપે ̆કટી સનીિતનીુ . (૨૬૮) 

 
અʬભીનીુ  ӕખથી પણૂર્ પીિડત ̆ાણથી 
િવલોકી કƣપી ƥયથા વદી સત્વર સદરીું ; 

રામ ને સીતાતણા સખદુ  દશનનીર્  હતી 
અભીપ્સા અંતરમહӄ િદવસરાત વƚયે જતી. 

 

સાભƤયોં  યશ રામનો અંતરાત્મા ત્યારથી 
બની આતરુ ઝખતોં  િમલનની પળ પ્યારથી. 
કોણ જાણે રામને િનહાળી ðારે થશે 

લોચનો ȢતȢત્યૃ ૃ  આ અંતરે આનદશં ે, 
 

એ િદવસ દµવી ઘણો ȳરૂ  દીસે છે મને, 

સȢતુ ૃ  એવા ં ના કયા¿ પƖયુ  ન્યારા ં આ તને; 

લાભ દશર્નનો મને પવનાૂ ર્  પƖયુ ે મƤયો, 
અચાનક તારો અહӄ યોગ કો’ મગલં  થયો, 

 
િકન્ત ુ કો’દી કƣપના  
કરલીે  આવી નહӄ 
કȿણુ  િƨથિતમા ં આમ કે 

અરƖયે એકાતમાં  ં 
ƥયથા તમે  િવષાદમા ં 
આમ મળɃુ ં આપણે. (૨૯૮) 

 
િવધાતાની યોજના સિનિĔતુ  આવી હશે, 

કોણ લશે  િવધાનને ભાગ્યના ટાળી શકે; 

કƣપનાયે હોય ના, હોય ઈƍછાયે નહӄ. 
છતા ં માનવ િવĖમા ં િનત િનિમĂ બની રહી 

 
કમર્ કરતા ં ભોગવે કમફળનર્ ે કұ વળી, 
કાળચ˲ અનતં આ ગહન રોજ રɖુ ં ફરી. (૩૧૦) 
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હƠયમાર્  ં કોદી વસે માનવી તમજે  વને, 

ɇધાતુ ર્ કદી તો વળી ભાવતા ં ભોજન જમે, 

હસે તમે  રડે લભે જયપરાજય લાભ ને 

હાિનનો અનભવુ  કરે િવયોગી યોગી બને.  
 

િવરોધાભાસે ભરી િજંદગી આ આપણી, 
છાયં શીળી તો કદી મળે તીખી તાપણી; 
સધાપાનુ  કદીક તો કદી િવષની વદનાે , 

 
થાય અનભવુ  કાળનો કદી મળતી ચતનાે ; 

એમ ˲ીડા કાળ આ અહિન�શ કયાર્ કરે, 

છતા ં Ȑઓ ƨવƨથતા સવદાર્  મનની લહ ે

તજે ìાની,  એમના ં ĳદય દશનર્ ને ચહ.ે 
 

પિત કરે તે સોસɂુ ં સદા પત્નીને પડે, 

સહ̆વાસતણા ં બધા ં સકટોં  એને નડે; 

હરી લકશં ે ે તને એ મહા અપરાધની  
આજ માȤુ ં Ġ ં ક્ષમા કȿણુ  Ɇુ ં મદોદરીં . 

 
એમની અધા�ગની¿  Ԍયારથી ̆મે ે બની 
ન્યાય-નીિત પથે જ મҪ ̆રણાે  પાવન ધરી 
યત્ન જીવનને કયҴ એમના અજવાળવા, 
આસરીુ  સપિĂનાં  ં આવરણને ટાળવા, 

 
ત્યારથી કતƥયર્  એ અનȿે ંુ માȿું ગણી; 

િવરોધ કયҴ મҪ છતા ં એમણે માન્યુ ં નહӄ, 
હરણ કરતા ં પાશવી શાિતં  મજુ સઘળી હણી. 

 
િશખામણ આપી રહી મƈતુ  કરવાને તને  
જવાને ̆મે ે વળી રામની પાસે વને 

નથી સાભળતાં  છતા ં હામને હારી નથી, 
રોજરોજ રહીશ Ɇુ ં પણૂર્ ̒ćાથી કથી. 

 
 

કદી તો અંતરમહӄ જાગશે સવદનાં ે , 

̆વાહો ̆કટી જશે સǛમૂ  સાચા ƨનહનાે , 

કદી તો અપરાધનો થશે પĔાતાપ યે, 

̆યત્નો કરતી સદા ધારતા ં િવĖાસ એ. 
 

ઊિમ�લા Ȑવી મને 

વહાલી ભ�ગની ગણી 
કહȐે ̆મેે કથા 
બધીયે સખȳઃખતણીુ ુ ; 

 
મળી Ġ ં આȐ તને 

તોય લાગે છે મને 

કટલાયે ે જન્મથી 
આપણે સાથે રહી 

 
કરીએ ˲ીડા જગે 
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ભરી રસ આત્મામહӄ; 
ફરી આȐયે મƤયા ં
અવનવીન ̆દશમાે  ં

 
દીઘર્ સમયે તે છતા ં
અનભવીુ  સકોચં  ના 
રાખતી અંતર જરા, 
̆ાથનાર્  ̆મે ે કȿું, 

ભાગ્ય માનુ ં લશે  જો 
ƥયથાને તારી હȿું. (૩૮૮) 

 
ƥયથા ઘોર િવયોગના ં
િવરોધાભાસી વળી 
અન્ય આવે વાદળા ં
ƥયોમમા ં જીવનતણા, 

 
ડરાવે ગȐર્ કદી 
તોય ભીત થɂુ ં નહӄ 
માનɂુ ં કે વાદળા ં 
શકે ના શાĖત રહી. 

 
સયનાૂ ર્  નવતજથીે  િવખરાઈે  એ જતા,ં 
તજે કરાે  ં તાડવોં  તરત ત્યા ં સદરું  થતા,ં 
તમે �ચંતા-વદનાે -િવષાદતણા ં વાદળા ં

જશે એક િદવસ હઠી રામનો અન˴હુ  થતા ં
મહોત્સવ જીવનમહӄ થશે નતનૂ  િદƥય કો, 
રામ મળશે ને થશે િવજય પાવન ̆ીતનો. 

 
શબ્દ સીતાકાજ સૌ 
સખદુ  ને મગલં  થયા, 
બની અમતવષણૃ ર્ ે 
શાતં તપ્ત બધી ધરા; 
સાપડીં  સજીવનીં   
સહજ કો’ મત̆ાયનૃ ે, 
અંધકારાɂĂૃ કે 

એકલા આવાસમા ં
 

મધ̆કાશુ  ̆દીિપકા 
પિનતુ  કો ̆કટી રહી; 
પણૂર્ પીિડત પાથનં ે 
પથનીં  ̆ા�પ્ત થઈ, 

 
લ�લત લહરી ˴ીƧમના 
રહી ĳદયમહӄ વહી. (૪૨૨) 

 
થયુ ં એને ̆મનીે  

મધરતાુ  પાિવǯયની 
આ મહાદવીે  અહӄ 
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મળી ðા ં લકામહӄં , 
 

આસરીુ  સપિĂનાં  

િવષસભર સા̊ાԌયમા ં
સખદુ  ધાર સધાતણીુ  

અચાનક ðાથીં  ઢળી, 
 

અનીિતમહӄ નીિતની 
તિમĘે નવ તજનીે   
રƠય રેખા શાિતનીં  

̆કટ આ ðાથીં  થઈ; 

કમ�લની કાદવમહӄ  
કળાથી કમનીય શે 

 
̆Ĭƣલી ખીલી રહી, 
રસે ભરતા ં આત્મને 
ચિ̃કાં  ðાથીં  હસી 
અમાવƨયાના નભે, 

 
થયો ̆ાȳભાવુ ર્  શે  
વીરડી કરોે  રણે ?  

 
ધન્ય દશનર્  થાય શે આ મહાદવીતȰે ં,ુ 
ભાગ્ય માȿું કે મહા ચમત્કાર જ આ ગȰુ;ં 
અપ્સરા ȹલૂી પડી અનોખી કો ƨવગનીર્  ? 

અપ્સરાના અંતરે હોય ના આɂુ ં અમી, 
 

ઉદાĂ વળી ભાવના 
મળે અનકપાુ ં  નહӄ. 
અનોȣુ ં આĔયર્ આ 

િનરખવા મજનુ ે મƤયુ,ં 
 

સનાતન સાકાર આ 

સત્વ જીવનનુ ં થયુ,ં 
િવશદ વષાવાદળીર્  

કો’ક આવી ƥયોમથી  
ધરાતલ પર સ�Ƨટનૃ ે 
સખદુ  કરવા શાિતનીં . (૪૬૦) 

 
એક Ƀપણખાૂ ર્  અને અન્ય આ મદોદરીં , 

કટɀે ં ુ અંતર અહા દીસત ુ ં અંતરમહӄ, 
પાનખર છે એક તો અન્ય િદƥય વસતં છે, 

ગરલ એક અમીતણો ઓઘČ અન્ય અનતં છે; 

અમાવાƨયા એક તો અન્ય પ�ણ�માૂ  સમી, 
એક રણ વરાને  તો િવમળ અન્ય વનƨથલી; 

 
નરક ɇ̃ુ સદહે  એ 

ƨવગર્ સદરું  ƨવાȳુ આ, 

મત્યૃ  ુ એ આ ચતનાે  
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ઘોર તમ એ આ ̆ભા. 
 

આ મનƧયસમાજનાુ  

સƟયતાના �Ďિવધ એ 

ʞવજુ  �ભđ ƨવભાવના 
કĜા દાનવદવે  બે. 

 
દવનાે  દશનથકીર્  

અંતરે આનદનાં  

ઊછળે અણવર્  સદા, 
કરે દાનવ તો ƥયથા. (૪૮૪) 

* 
િવચારતા ં સાત્વનં  એમ પામી 
બોલી ƥયથાથી Ƀ�ચુ  જાનકી એ, 

હરી મને રાવણ અì લાƥયો, 
જરાય તારો અપરાધ ના છે. 

 
જણાય તુ ં તો સપિવ́ુ  સાƚવી 
આદશવાદીર્  િનત નીિતન્યાયની 
મયાદનર્ ે મગલં  માન આપતી 
મનƧયનાુ  તમજે  કƧટ કાપતી 

 
̒ીરામ ̆ત્યે મધ ુ ̆મે ધારી 
સોહાવતી સદરું  આ ધરાને  
જન્મે અને િદƥય અનકે  કમ± 

કાયા કરી છકે  Ȣતાથૃ ર્ તારી. 
 

એથી જ આવા ં વચનો વદે છે 

ને સાત્વનાં  અંતરને ધરે છે, 

કથા ƥયથાની મજુ સાભળીનં ે 
િવલાપ સાચો ઉરથી કરે છે. 

 
એથી જ તારા ં મધ ુ લોચનોથી  
િવષાદના ં અʬ ુ અહӄ સરે છે, 

પીડા મને છે પણ પીડ પામી 
અનતં આહ ે ઉરને ભરે છે. 

 
ƨવભાવ દµવી જનનો જણાƥયો 
દµવી જને Ƀćુ ઉદાĂ એવો, 
̆મા̃ે ર્ કાȿƖયભરલુ ે  કોમળ 

સવદનાશીલં ે  સદાય અંતર  
 

પીડા િનહાળી પરની સણીનુ ે 
̃વે રડે યત્ન કરે ̆શાિતં  દે, 

સખીુ  કરે સાત્વનં  તમે  અન્યને 

અપ±,  લહાવો Ƀ�ચુ  કમનોર્  લે. 
 

છે આત્મ એવા અણમોલ ȳલભુ ર્ , 

છે એમનુ ં ȳલભુ ર્  િદƥય દશનર્ , 

સસગં ર્ એથી પણ ƨવાȳુ એમનો 
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ને એમનુ ં સƉય સદા સȳલભુ ુ ર્ ; 
 

સહાયતા ના કȿણાયુ  એમની 
સૌને શકે ̆ીત અનતં સાપડીં , 

જો પવનાૂ ંર્  હોય અસƉયં  પƖયુ  

સȳ્ ભાગ્યનો સરજૂ  સાનȢળુ ૂ  
 

તો સાપડીં  સવર્ સયોગુ  એ શકે 

સદીઘુ ર્ ને કાળ સધીુ  સદા ટકે. 
સત્કમનીર્  માિહતી ના મને જરી 
̆તીતી ના પાવન પƖયનીુ  વળી 

 
સȳ્ ભાગ્ય યે ના અનȢળુ ૂ  માȿું 

સસગં ર્ ̒યƨકરે  તોય ચાȿુ 

અ�ચંત્ય તારો અણમોલ સાપડÈોં  

એ દµવનો િદƥય ̆સાદ જાȰુ.ં 
 

અસĜ છે રામિવયોગની ƥયથા 
અકƣપ્ય છે તો પણ યોગ એમનો 
થશે કદી એ અ�ભલાષ સાથે 

તԌયો નથી ƥયાȢળુ  તપ્ત ̆ાણ આ. 
 

પનિમ�લનુ  તણી ધરી આશ જીવન છે ટɉુ,ં 
અંધકાર અનતં હો રાԌય સઘળે રાતનુ ં
િકન્ત ુ એને ભદતાે  ં ̆કાશી ભાƨકર રહ ે

સ�Ƨટકરાૃ ે  ƨનહનીે  કથા કોડભરી કહ,ે 
 

રામ એમ ̆કાશતા ં પનઃુ  જીવનમા ં કદી 
રાત ગાઢ તિમĘથી ભદતાે  ં કલશેે ભરી 
રિƦમ રસમય રલશે ે ચતનાે  નતનૂ  ધરી, 
આવશે આનદનીં  શાિતનીં  સખનીુ  ઘડી. (૫૪૮) 

 
આશ જો સસારમાં  ં

ƨવƣપ સખદાુ  હોત ના 
કોણ ધારત ̆ાણને 
મધરતાુ  પણ હોત ðા,ં 
કમે  ચાલત ચ˲ આ 

યોગ તમે  િવયોગનુ ં 
 

પતન ને ઉત્કષનર્ ુ ં
જય પરાજયનુ ં વળી 
જન્મમત્યૃ  ુ —  લાભનુ ં
હાિન તમજે  ભોગનુ ં ?  (૫૫૮) 

* 
લકશનાં ે  ̆ાણમહӄ ̆કાશ 

̆ìાતણો જો પથરાય પાવન 

તો સાપડં ે શાિતં  અસીમ સત્વર 

Ȣતાથૃ ર્ મારી સɆ ુ થાય આશ. 
 

તિમĘ ત્યા ં િકન્ત ુ ̆ગાઢ છે ભયુ¿, 
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ચૈતન્ય એનુ ં અણમોલ ને મયુ¿, 
અધા�ગની¿  અȳ્ ȹતુ એહની તુ,ં 
સયોગં  સƨકારતણોં  થયો Ƀુ ં ! 

 
ðાથીં  મƤયુ ં ȳલભુ ર્  રત્ન આɂુ ં
એને,  કરે પƖયુ  અનકે ત્યારે  
મળી શકે સદરું  સગં તારો; 
આɆ્ લાદતો આતરુ આત્મ મારો. 

 
મદોદરીં  ƨનહસમતે ે  બોલી, 
મળી તને Ɇુ ં મજુ હµયુ ં ખોલી, 
લકશનં ે ે એ સમજાવવાને 
કȿું ̆યત્નો અિવરામ ̆ાથનાર્  

 
િવĖાસ છે એ નિહ થાય િનƧફળ; 

પીડા પડે ભોગવવી,  િવષાદના ં
િવƋનોતણા ં વાદળ ઘોર આવે, 

�ચંતા સતાવે િદલને જલાવે, 
 

ભમે ભલને ે જય કે પરાજય, 

અંતે થશે Ƀćુ અસીમ ƨનહનોે   
સȳ્ ભાવનાનો બ�લદાન ત્યાગનો 
િનƧઠાતણો તમજે  સત્યનો જય. 

 
ના આસરીુ  શિƈત શકે નમાવી 

દµવી બળે લશે ભરલે  આત્મને, 
̆લોભનો —  ભીિત —  િનય́ણોયં ે 
ને ય́ણાં  શĘ કરે પરાƨત ના 
શકે ડગાવી લવલશે  કે કદી 
સિનƧઠં  કે સત્ય પિવ́ ̆ાણને. 

 
આનદં છે દશનથીર્  મƤયો મને 

પિવ́ મારો વધ ુ ̆ાણ ને થયો, 
થઈ રĜો છે અફસોસ એટલો  
સયોગં  આ દાĮણ છકે  સાપડÈોં . 

 
મળાપે  કો’દી સખનીુ  ક્ષણોથી 
ȳિદ�નુ  કે સકટનીં  ક્ષણોનો 
થઈ પડે છે ઉપયƈતુ  મગલં , 

બની રહ ે જીવનમા ં �ચરતનં . 
 

મળીશ તથીે  તજનુ ે ફરીથી  
અપ�શ ƨનહે  ે લવલશે  સાત્વનાં , 

જાȰુ ં નિહ િસંચન વાિરકȿે ંુ 
કɂે ં ુ થશે દગ્ધ બન્યુ ં બધુ ં ત્યા ં

 
ƨવધમર્ મારો સમજી છતાયંે  
આવીશ તારા સપિવ́ુ  દશનર્ ે; 
ભાવે ભરાઈ ઉર છકે  આવતા ં 
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બોલી શકી ના વધવારુ  શબ્દને.  
 

વદી ત્યારે જાનકી, Ԍયા ં િવશષે ે આસરીુ  

વસે િવચરે માનવી ઘોર પɃશાુ  પાતકી, 
સરાપાનુ  Ȣકમમાુ ર્  ં રહ ે રત કұયે વળી, 
રહતીે  લકશનીં ે  સાથ ત્યા ં કમે  જ કરી 

 
પિċનીશી પકમાં  ં ચિં̃કાશી ƥયોમમા,ં 
શીલ ને સƨકાિરતાં  સદા અક્ષય રાખતા,ં 
જીવતી મȿȹિમમાુ ૂ  ં મધરવીુ  મદાિકનીં  

બની પાપિવનાિશની શાિતં  ને સખદાિયનીુ , 
 

ઉદાĂ સદા ભાવના ̆ાણમા ં ðાથીં  ભરી 
Ėાસ લતીે  ઈશને પરમ ̆મથકીે  ƨમરી ?  (૬૨૪) 

 
શાિતથીં  મદોદરીં  

વદી ત્યારે,  માનવી  
બધે એકસમાન છે 

દવદાનવશાે  વસે, 
 

ðાકં દµવી તત્વની 
બɆલતાુ  તો આસરીુ   
સપદાનાં  ં આકરા ં
ðાકં તાડવં  દીસતા;ં 

 

અહӄયે લકામહӄં  

દવશાે  માનવ વસે 

િકન્ત ુ દાનવ દખવાે  

મળે િનત્ય ચતિદ�શુ ે. 
 

સȳ્ Ȥણોુ  લકશમાં ે  ં

છે અસƉયં  અનતં ને 

બાɆબળુ  ભિƈત ભલે 
પરમ છે પાિડત્યં  હા ! 
અહકારં  પરતં  ુ ને  
ƨવાથર્ કામકુતા તણા 
આવરણથી ̆ાણના 
પટ સકળ ȳિષતૂ  થયા. (૬૪૪) 

 
ઈશની જ Ȣપાથકીૃ  રહતીે  લકામહӄં   
પિċનીશી પકમાં  ં �લપ્ત ના બનતી કહӄ.  
શરણ સવĖરતȰ± ં ુ ƨમરણ ને ƨનહે ે છƣયુ ં
ઉગારે કƧટોથકી સદા એɂુ ં સાભƤયં ં,ુ 

 
ƨવાનભવુ  એનો કȿું પરમ પિનતુ  ̆કાશના 
સાચવી સબધનં ં ે િવમળ લકામાં  ં ફȿું. 
રામની જ Ȣપાથકીૃ  Ԍયોિત િનમળર્  ìાનની 
અંતરે જાગી ગઈ વાસના સઘળી હણી, 
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દવȳલભે ુ ર્  િદƥય ને લભી તાȿું દશનર્ , 

થશે કો’દી અંતરે અનȿે ંુ અમીવષણર્ . 
મƈતુ  કરવાને તને કદી રામ પધારશે, 
આ જ લકાં  એમના ં ચાȿું ચરણો ધારશે, 
Ȣતાથૃ ર્ થશે લોચનો એમનુ ં દશનર્  કરી, 
̒વણ લભશે ધન્યતા સધામયુ  શબ્દો સણીુ , 

 
બીન જીવનનુ ં બજી ઊઠશે મધરાુ  ƨવરે,  

સાધશે સવાિદતાં  અંતરાત્મા એ પળે, 

પામતા ં ȢતȢત્યતાૃ ૃ  મહોત્સવ મનȮુ ં કરી 
નત્યૃ  કરતા ં ચરણમા ં રહશેે ધનને ધરી.   (૬૮૦) 

 
નહભરલાે ે ે  ં નયને િનહાળી 
સીતા રહી એ Ƀ�ચુ  સદરીનું ે; 
ƥયથા ભરલીે  ઉરમા ં છતાયંે 
ખીલી રɖુ ં મઘધનƧયે ુ  ̆ીતે. 

 
̆ણામ ̆મે ે િવનયે કરીને 

સૌન્દયર્ માધયુર્ ઉરે ભરીને 

મદોદરીં  આખર મદં ચાલે 
ચાલી હરાઈ મનને હરીને. (૬૮૮) 

   
***** 
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(૧૩) ƨમિતૃ  
  

બચારે  �બંȳુ વરƨયે વરસાદકરાે  ં

સતપ્તં  અંતર િવયોગમયી મહીનુ ં
˴ીƧમે ̆શાતં નવ લશે  બની શકે ને 

ના સાત્વનાં  પણ લભે,  વધ ુ ƥય˴ થાય, 
 

એ તો ચહ ે સતત મશળધારૂ  ɂ�Ƨટૃ - 

કરાે  ̆પાત ̆ણયે ઉભરાયલા કұ 
એનો લહી સખદુ  ƨવાદ બને Ȣતાથૃ ર્, 
સાભાર સાથર્ મધ ુ મગલં  ગીત ગાય. 

 
મદોદરીવચનં  એમ જ જાનકીની 
કમે ે શðા ં નવ િવયોગƥયથા શમાવી, 
અપ� રĜા ં સહજ સાત્વનં  તોય ̆ાણે 
સવ± રĜા ં કȿણુ  ԍવાળ વળી જગાવી; 

 
ƨવપ્નયે ચાતક તણી ન મટે િપપાસા 
વષાર્ િવના િવપલુ કવળે  વાદળીથી. 

* 

લાગી િવશષે રડવા ƨમરણે અનરાે  

પોકારવા મધરુ મગલં  રામનામ 

ત્યારે સમીપ િ́જટા ̆ણયા̃ર્ આવી 
બોલી મમત્વમય લોચન વાિર લાવી: 

 

કƣપાતં ના કર હવે વધવારુ  પ́ીુ - 

Ȑવી તને િનરખતા ં મધ ુ વાિટકામા ં 
માȿયું  અંતર રડે ̆ણયે જલે છે 

દીસે ઉપાય પણ અન્ય િવકƣપ કે ના. 
 

̒ીરામ એક િદન ̆મથકીે  પધારી 
લકશનં ે ે િનજ બળે સમરે હરાવી 
સાચે િવમƈતુ  કરશે તજનુ ે અહӄથી 
ને અપશર્ ે સહજ શાિતસધાં ુ  સદાની. 

 
અપ� શકાય મજથીુ  નવ િમƧટ મિƈતુ , 

ƨĭરે નહӄ સખુદ મગલં  અન્ય યિƈતુ , 

લાચાર છે મન બન્યુ ં પરત́તાથીં , 

અપ� રહી તિનક ધીરજ સાત્વનાથીં . (૩૦) 

* 

હોત પણૂર્ ƨવત́તાં  તો તને મƈતુ  કરી 
એક ક્ષણમા ં હોત આȐ શાિતં  પણૂર્ ધરી, 
રામની પાસે હરખથી પહҭચાડી દતે , 

લોચનો મારા ં લહાવો દશનર્  તણો લતે . 
 

િકન્ત ુ આ પરત́તાનીં  આકરી બડીે  

સદાયે જકડી વળી Įધીં  રહી કડીે  



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 90 -                                                                રામાયણ દશનર્  

̆ગિતની સત્કમનીર્ ,  અણમોલ આĖાસન- 

િવના કұ અપ� શȢું ના નાર Ɇુ ં િનબળર્ . 
 

ĳદય છે રાવણતȰુ ં િનદયર્  કરાળ કઠોર, 

ઊડતી એમા ં નથી સવદનાનીં ે  છોળ, 

રામથી નિહ તો તને એ કરત ȳરૂ  નહӄ, 
યોજના એની બધી 
ત્યા ં જ પચવટીમહӄં  

િવલોકીને વદનાે  અધરીુ  જ જાત રહી. 
 

હાથ તજનુ ે ƨપશવાર્  આગળ ન હોત વƚયા, 
ચરણ તજુ આવાસમા ં ચાƣયા ન હોત કદા, 
કામના ં કરતા ં પહલાે  ં ĳદય હોત રડȾુ,ં 
અɃભુ ઘડતા ં ઘાટ સાચે બધં હોત પડȾુ.ં 

 
આસરીુ  ભાવો શƠયા તને જોઈ કમે  ના, 
̆વાહો પાિવǯયના કા ં ન ̆કટÇા ̆ાણમા ં
આસરીુ  ɂિĂૃ  હશે એની ̆બળ એવી 
હોય પથ્થરવ˹ને કો’દી દયા કવીે  ?  ૫૪ 

 
સʬષાુ ુ  ને સરક્ષાુ  સҭપી મને તારી 
ભાગ્યની છે એટલી સાચે જ બ�લહારી; 
દવȳલભે ુ ર્  િનત્ય મજનુ ે થાય છે દશનર્ , 

એટલે તો થાય અંતર અમીનુ ં વષણર્ . 
 

વદનાે  તારી છતા ં જોવાય ના કમે ે; 
ƨમરે તુ ં િદનરાત ̆િતપળ રામને ̆મે ે 
એ િનહાળી ĳદય માȿું રહ ે રોજ રડી, 
િવધાતાને વદનાનીે  નથી લશે પડી. 

 
િવહાર મટÇો મધરવોુ  પખીતણોં  વનનો, 
સાપડં ે ના ƨવાદ એને સધામયુ  ƨવરનો, 
પӄજરે બદીં  બનીને પાખં ફફડાવે 

મલાકાતીુ  તમે  મા�લક મળે સમજાવે, 
 

ધરે ભોજન તોય એને ƨવƣપ શҪ ભાવે, 

ƨનહે કે ƨવાતǯયનં ે ðાથીં  કહો લાવે, 

સĳદનીુ  ƨવગ�ય ને શીતળ સધાછાયાુ  

̆ાણિ̆ય ̆મીે  ઉરોની માધરીુ  માયા  
 

કમે  ȹલીૂ  એ શકે ðાથીં  મળે શાિતં  

મટે મખનીુ  અંગની એની બધી કાિતં . 
 

રામના સાિનƚયનુ ં સખુ ƨવગમાર્  ં ન મળે, 

શાિતં  એવી સનાતન કોઈ કદી ન ધરે, 

છતા ં માતસમાન મજનુ ે માનȐ તારી, 
િવપિĂ તારી ગȰુ ં Ġ ં િવપિĂ મારી. 

 
શાિતં  તજનુ ે અપવાર્  સઘળા કરીશ ̆યાસ, 

અવનવો ઉત્સાહ રલીે  તમે સӄચી આશ 
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ɃƧકુ  જીવનવાિટકામા ં ƨનહથીે  તારી, 
અમોઘ હશે એ જ સદરું  સાધના મારી. (૮૦) 

 
સવાિસતુ  સમનોુ  કદી બે ચાર ત્યા ં ખીલે 
તપ્ત ધરતી રસતણી ઉપહારને ઝીલે, 
અમીમય અંȢરુ  વળી એકાદ પણ ĭટે, 

િવહગતણાં  કઠથીં  ƨવગ�ય ƨવર ġટે, 
 

નવી લહરી ચતનાે  ત્યા ં જો જરી જાગે, 

સાધના સાથકર્  મહારી તો મને લાગે. 
ɂક્ષ Ƀન્યમનƨકૂ  આȐ તો બધાયં બન્યા, 
વાય ુ મગ્ન િવષાદમા ં કે ƥયિથત પણૂર્ થયા, 

 
ધિર́ી તારા િવરહથી થઈ છે રસહીન, 

આભનો આનદં ચાƣયો,  બધયું બન્યુ ં દીન. 
રાક્ષસીઓનાય ̆કટી કાળȐ કȿણાુ , 

̆ાણ માનવ̆Ȣિતતણોૃ  પીગળે તો ના ? 
 

ƥયથા અનકપાુ ં  બધાનીં  જશે ƥયથર્ નહӄ, 
મકૂ અંતરમા ં અરે શિƈત અનતં રહી; 
શાિતં  સાપડશં ે તને ̒ીરામનુ ં દશનર્  

શી˵ મળશે પરમ પાવન ને સખદુ  ƨપશનર્ .  
 

જાનકી એને િનહાળી પરમ ̆મથકીે  

મધથકીયુ ે મધરુ વચને શાિતં  સાથ વદી, 

માતĳદયૃ ે લાગણી આવી સદાય રહ,ે 

માત કવળે  ƨનહભીનાે  શબ્દ આમ કહ.ે (૧૦૦) 
 

આસરીુ  લકામહӄં  દશનર્  થયુ ં તાȿું  
મધરવીુ  મદોદરીં  કȿે ંુ વળી ન્યાȿું 

રામનો અન˴હુ  ખરખરે  એ મહા માનુ,ં 
કો’ક પƖયોદયુ  થયલોે  પવનોૂ ર્  જાȰુ.ં 

 
ƨવણમગર્ ૃ  પાછળ છતા ં એ રામ કમે  ગયા ? 

કા ં ન ̆કટી દશાનનના િદલે લશે દયા ? 

ફરી ðારે મને મળશે રામ એ મારા, 
શમાવીને સધારસથીુ  િવરહની ԍવાળા 

 
ફરી ðારે શાિતં  ધરશે,  િદવસ એ ન્યારા 
પરમસખનાુ  આવશે જીવનમહӄ ðારે ? 

વહાવી અંતર અનȿેંુ અƨખ�લત ધારે 

અબોલ બની આખરે એ આતર્ ઉȳ્ ગારે. 
* 

મદોદરીં  ƨમરણ એ સમયે કરીને 

સીતાતȰુ ં ƥયિથત અંતરમા ં થઈને  
લાગી િવચાર કરવા િનજ હƠયમાર્  ં કે 

સામાન્ય Ęી નવ ખરખરે  સȒને એ. 
 

સીતા સમાન ̆મદા પિથવીપટૃ ે આ 

̈ěાડમાં  ં મધરમગલુ ં  કે મળે ના, 
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સૌન્દયર્ ત્યા ં નવ મળે Ƀ�ચતાુ ,  જણાયે 
માધયુર્ ̆મે  નવ િનમળર્  નીિતિનƧઠા, 

 
છે અંગસૌƧઠવ નથી પણ આત્મ કરીે  

એમા ં કળા અવનવી નવ ̆ાણ કે ત્યા,ં 
સૌના સમન્વય સમાન થયા ̆સđ 

એને ઘડી પરમ̆મથકીે  િવધાતા. 
 

આĔયર્ એ અવનɂુ ં અવનીતȰુ ં આ, 

સ�Ƨટતણીૃ  સખમયીુ  નવજાત શોભા, 
માધયમિત�ુ ર્ ૂ  મધમગલશીુ ં  મહીની, 
ƨનહાળે  ને સહનશીલ રસાળ પથ્વીૃ - 

 
કરીે  પિવ́ ̆િતમા ̆કટલે  જાણે 
̒ીરામનો Ƀ�ચુ  ભરી અનરાગુ  ̆ાણે. 
̈ěાડનીં  સખદુ  સદરું  ƨવાિમની કે 

સદશં ે  ƨનહમયે  ઉƍચ સણાવવાનુ ે 
 

જન્મી જગે ̆ણયને પરમાત્મકરાે  

હµયે ભરી રસ સનાતન રલવાને ે. 
એની શકાય સમતા ન કરી કશાથી, 
એને ધરાય ઉપમા પણ ના કશાની, 

 
એ સવથીર્  પર સનાતન ̒Ƨઠે  સારો, 
એની સમીપ સઘįં અિત અƣપ લાગે. 

એ એકમા́ ઉપમા િનજ આત્મકરીે  

પરીૂ  ̆િતȢિતૃ  અમીમય ને અનરીે . (૧૪૦) 
* 

ચ̃નીં  સમતા કȿું પણ કા�લમા ચ̃ં ે

કમ�લની કોમલ કɆુ ં પણ ̉Ƨટ એ ȹગૃંે, 

સિરત એક ƨવĮપમા ં ના સદાકાજ રહ,ે 

કદી ɃƧકુ  બને કદી ને બની મĂ વહ.ે  
 

િતિતક્ષા ધરતીસમી પણ ધરા તો જડ છે, 

સખદુ  વષાશીર્  ન વષાર્ છતા ં શાĖત એ; 

ઉષાસƚયાં  ƨવાȳુ તો પણ રોજરોજ િવલીન 

થાય ƥયોમે,  ƥયોમ સદરું  િકન્ત ુ દીસે દીન. 
 

̆થમવાર થયલે દશનર્  એહનુ ં એને 

તોય અંતર ઊભરાયુ ં અવનવા ̆મે ે, 
થઈ અંિકત િદƥય મિત�ૂ  રોમરોમમહӄ, 
ધન્યતાની નવી લહરી રહી લ�લત વહી. 

 
અમર દશનર્  એ બન્યુ ં ̆રકે  મહાન વળી 
સરસ શાĖત કұ રɖુ ં સદશં ે  િદƥય ધરી, 
એ મખાȢિતુ ૃ ,  ӕખ એ,  એ અમીમયી વાણી, 
̆ીિત એ ̒ીરામની િનƧઠા અચળ ન્યારી, 

 
ભાવના પાિવǯયની ̒ćા પરમભિƈત, 

ƨમિતપટૃ ે િવહરી રહી Ƀભુ આત્મની શિƈત. (૧૫૮) 
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મધરુ િદવસો યાદ આƥયા ȹતકાળતણાૂ , 

યવુાનીના ઉષઃકાળે ̆વશીે  લકાં - 

મહӄ રાવણ સાથ બસીે  મƣયવાનૂ  રથે 

હતો કવોે  સમય ત્યારે અસાધારણ એ ? 
 

હતી ȸ�ćુ  મ�લન ના લકશનીં ે  આવી, 
રહતાે  ં અનરાગુ  અંતરમા ં ઉભય વાવી, 
ƨવગસખનોર્ ુ  અનભવુ  થતો સદા જીવનમા,ં 
અસતોષં  હતો જરીયે ʛિટુ  કશીયે ના. 

 
આȐ એ લકશનં ે ં ુ પણ મ�લન �ચĂ બન્યુ,ં 
હરણ એથી જાનકીનુ ં અɃભુ છકે  થયુ,ં 
અમગલં  લીધુ ં વહોરી ઘોર અìાને 

વાસનાને વધારીને પાશવી ̆ાણે. 
 

સખીુ  સવપણર્ ે હત ુ ં જીવન સકળ માȿું 

િકન્ત ુ સહસા ȳઃખુ  એમા ં અનોȣુ ં આƥયુ,ં 
વદનાે  સીતાતણી જોવાય ના કમે ે, 
̆થમ મળાપે ે જ અંતર ભરાયુ ં ̆મે ે. 

 
એવા િવચાર કરતા ં િનજ હƠયમાર્  ં એ 

મદોદરીં  કȿણુ  ̆ાણથકી ̆વશીે , 

સીતાતણી ƨમિતૃ  રહી અિવરામ એના 
˲ીડા કરી અવનવી અણમોલ આત્મે. 

 
બચારે  �બંȳુ ટપðા ં નયનોમહӄથી, 
̆માળે  અંજ�લ ધરી ĳદયે અનરીે  

સવદનાં ે  અનભવીુ  ક્ષણવાર એમ; 

̆ાથ� રહી પિનતુ  એ ̆મદા સ̆મે . (૧૮૨) 

 
 

***** 
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(૧૪) મદોં દરીની ધન્યતા 
  

 
યોજનાઓ ના ફળે કોઈ, 

બસɂે ં ુ રોȐ રહ ે રોઈ, 

જણાયે ̆િતȢળતાૂ  કરાે  

પવન ફરતા ચતિદ�શુ  ફરાે , 
 

વદનાકરીે ે  મહાԍવાળા 
જલાવે અંગાગને,  ધારા 
ઢળે સોમલની સતત ભારી 
િજંદગીનો રસ બધો મારી; 

 
̆કાશતȰુ ં િકરણ ના ðાયંે 

દીસતુ ં હો,  ƨવƣપ કે છાયંે 

તપ્ત અંતરને મળે િવ̒ામ- 

ƨથાનનુ ં સૌભાગ્ય ના અ�ભરામ: 
 

એ સમે પણ અંતરાત્મે Ȑ 

ચતનાે  અકબધં રાખે ને 

હતોત્સાહ કરે નહӄ જનને 
ધરે અક્ષય ધૈયનાર્  ધનને 

 
િતિતક્ષા ઉત્સાહ ને િહંમત 

વીયર્ ȧકવવાૂ  વળી િકંમત 

સમપણનીર્  ત્યાગની સાચી 
અહિન�શ આદશમાર્  ં રાચી; 

 
̆રણાે  દે ભીિતને ટાળે 

મત્યનૃ ુ ે પણ સમયસર મારે, 

માનવી Ȑનાથકી જીવે 

પાય અવનીમા ં અમી પીવે; 
 

ɃƧકુ  Ȑના િવના હોત ધરા 
આત્મકરીે  ɀપ્તુ  થાત કળા, 
Ȑ મહાદવીે  જગત પર આ 

કરે શાસન યગયગોથીુ ુ  હા ! 
 

અન̆ા�ણતુ  આત્મને કરતી 
જગાવે અંગાગમાં  ં ભરતી, 
ભાવનાની ચતનાે  કરીે  

વગાડે નતનૂ  વળી ભરીે , 
 

સરાસરુ ુ  સાક્ષર-િનરક્ષરની 
રાય-રકં  પિવ́ ને શઠની 
સહચરી એ આશ છે સાચે 
માનવી એના થકી રાચે. 
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આશ અંતરમા ં ધરીને એ 

જીવતી મદોદરીં  ̆મેે  
દશાનન પાસે જઈ બોલી 
ĳદય પોતાનુ ં જરી ખોલી, 

 
િદƥય સીતાનુ ં કયુ¿ દશનર્ , 

કયુ¿ એની સાથ સભાષણં ; 

કұ િદવસથી અંતરે મારા 
̆બળતમ ̆કટલે  આકષણર્  

 
થઈ એ સાથર્ક સમƨત ગયુ,ં 
પવનૂ ંર્  ુ કોઈક પƖયુ  ફƤયુ.ં 
ƨનહનીે  દવીે  જ છે સીતા, 
મતૂર્ કȿણાનીુ  મહાગીતા, 

 
એહના અવલોકને લોચન 

સફળતા પામી ગયા ં તત્ક્ષણ. (૫૦) 
 

દશા કȿણુ  દખતાે  ં કȿણુ  �ચĂ માȿું બન્યુ,ં 
̃ƥયુ ં ĳદય વદનામયે  અશાતં ભારે થયુ,ં 
સકોમળુ  કરાળ ˲દનં  કરી રɖુ ં કાળȩુ,ં 

શકી તિનક સાપડીં  નવ ̆શાિતં  એને હȩુ.ં 
 

̃ƥયુ ં િદલ કઠોર િકન્ત ુ હȩયુ ે તમાȿું નહӄ, 
થઈ અસર ના જરીય તમને તમે ̆ાì છો 

છતા ં અȸધુ Ȑમ વતનર્  કરી રĜા નીિતને 
િતલાજ�લં  ધરી ˴હી પથ અનતં સતાપનોં  

 
અને ̆ખર પાપનો ̉િમત�ચĂ સાચે બની, 
દયા િદલમહӄ જરાય ̆કટી નહӄ,  ના રહી. 
કɖુ ં તરત રાવણે અસર શી થવાની હવે, 

પડે સમજ ̆ાì તોય નવ લશે  આȐ મને, 
 

કઠોર ઉર તો દયારિહત છકે  સીતાતȰુ ં
કયુ¿ હરણ મҪ છતાયં નવ લશે  એથી ચƤયુ.ં 
મને ખબર છે પિવ́તમ નીિતમયાદનીર્  

વળી પરમ ધમનીર્  ગહન પƖયુ  ને પાપની 
 

˴Ĝો પથ ̆શƨત મҪ પિનતુ  શાĖતી શાિતનોં , 

નથી મનમહӄ રĜો અɃભુ ƨવƣપ સદહં ે  કો’ , 

છતા ં ઉર અશાતં તપ્ત તજુ ઘોર અìાનથી 
થયુ ંમ�લન ભાવથી અસર ƥયથર્ કે ભીિતથી. (૭૦) 

 
શબ્દ એવા દશાનન કરાે  

સણીનુ ે મદોદરીં  બોલી, 
સધાનાુ  નામે તમે હાથે 

કરી સોમલને રĜા ઘોળી, 
 

ધમર્ Ȑને માનતા એથી  
અધમર્ કયો અિધક છે જગમા,ં 
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છાયં સમજો Ȑહને શીળી 
તાપ તીખો તે ભરે રગમા;ં 
ƨવગર્ જાƖયુ ં નરકને જ તમે 

̉ાિતથીં  અìાનથી કવળે  
 

શાિતં  ઘોર અશાિતનં ે માની, 
હાિનને લાભ જ રĜા જાણી. 
પરમસત્ય અસત્યનો િહતનો 
અિહતનો કે મોક્ષ બધનનોં  

 
ત્યાԌયનો કે ˴ાĜનો જાણે 
ભદે ̆ìા પિનતુ  સૌ કાળે; 

ગઈ એ ̆ìા તમારી ðા ં
અંધકારાɂĂૃ આ પથમા ં

 
ધપો ȳƨસાહસુ  કરીને કે, 

અમગલં  જોવાય મજથીુ  શે ?  (૯૦) 
 

વાત િહતની ƨવાથનીર્  મારી એમ લાગે છે નહӄ માનો 
શબ્દ સઘળા િશખામણકરાે  ̆લાપસમા િનરથકર્  જાણો. 
તો પછી િન�Ƨ˲ય સાક્ષી Ɇુ ંતમારા ȳƧકમનીુ ર્  બનતા ં
અʬ ુ સાȿું એકલા ં રોȐ વદનાને ે અંતરે વણતા ં ? 

 
ઘોર ગતામાર્  ં પતનકરીે  તમે પડવાને ̆યાણ કયુ¿, 
̒યને ે કવળે  તમારા ના િકન્ત ુલકાનાં  સમƨત હƖયુ,ં 

ધમર્ મજુ અધા�ગનીકરો¿ ે  કમે  મારે ȹલવોૂ  ત્યારે, 

કમે  દɂે ં ુવરસવા ̆મેે િહમ ભયકરં  શાિતનાં  ðારે ?  
 

તમારી ̆ìા જગવવાને 
જાનકીને મદદ કરવાને 
મҪ કયҴ િનરધાર છે આȐ 

ƨવƣપ પણ બ�લદાનને કાȐ. 
 

મƈતુ  સીતાને નહӄ કરશો 
રામનો સસગં ર્ ના ધરશો 
ત્યાસધીં ુ  પયકન¿ ે ત્યાȤુ ં
પથારી ના રશમીે  માȤુ,ં 
અલકારોં  કȿું ધારણ ના, 
તȩુ ં સૌ પકવાનને પણ હા ! 

 
કાલથી અનશન કȿું ̆મે ે 
જલ લઈ સપ્તાહ લગ કમે ે, 
નથી બીજી શðતા કોઈ, 

રહી એજ િવકƣપને જોઈ. 
 

શાિતં  સાપડશં ે લગીર મને 

એ થકી સામથ્યર્ ƨવƣપ તને 

તોય રામતણા અન˴હથીુ  

સફળતા સાચે રહીશ લભી. (૧૨૪) 
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દશાનન િમથ્યા�ભમાન થકી 
વČો ત્યારે અüહાƨય કરી, 
હવે સમԌયો ચાતરીુ  તારી  
યોજનાઓ ƨવાથનીર્  સઘળી. 

 
ત્યાગની બ�લદાનની આપે 

આજ અનશનની વળી ધમકી 
ભીિત િકન્ત ુ કદીય ના લાગે 

મને ʞȐૂ જરી ના ધમની. 
 

કરે છે સહયોગ સđારી 
અનìાુ  પિતદવનીે  પાળી 
એહના આનદનં ે કાȐ 

શાિતં  કે સત�પ્તસખં ૃ ુ  માટે; 
 

મદદ તારે પણ ઘટે કરવી 
મને િહંમત યોગ્ય છે ધરવી; 
જાનકીના �ચĂને તારે 

ઘટે કરɂુ ં વશ જરી પ્યારે 
 

̆યસીે  Ȑથી બને મારી 
યોજના એવી મહાભારી 
ઘટે ઘડવી શાિતથીં  ન્યારી; 
વાત એ િવસરી ગઈ છે તુ,ં 

મને ને ઉપદશે  આપે Ƀુ ં ? 

િકન્ત ુ ના આĔયર્ થાય જરી 
̉િમત તારી ȸ�ćુ  છકે  બની, 
પƖયુ  તાȿું સૌ સમાપ્ત થયુ,ં 

 
ફરે Ԍયારે કાળચ˲ બધુ ં 
તદા ફરત ુ ં દીસત ુ ં સઘįં. (૧૫૦) 

 
ભલનેે અનશન કરે વેઠે 

ƥયથર્ કƧટો જાનકી પઠેે,  

ફરે ȹષણહીનૂ  તોયે Ƀુ ં ? 

ચ�લત�ચĂ બનુ ં ન ƨવપ્ને Ɇુ.ં 
 

સમજપવકનોૂ ર્  મહારો માગર્ 
તજીશ નહӄ કદીયે અનરાગુ ; 

રત્નને હાથે કરી ખોӘ 

નથી એવો અì અંધ અભાગ. 
 

કƧટ ભોગવɂુ ં જ હોય અનતં 

હોય મરવાનુ ં જ તમે  પસદં 

તો પછી િનȿપાયુ  Ġ ં સાચે, 
વĘ ન ટકે તાતણં ે કાચે. 

 
લશે ̃�Ƨટદોષ ના મારો 
િકન્ત ુ સીતાનો તથા તારો, 
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ȳરૂ  કરવો તે ઘટે તારે 

શાિતં  Ȑથી લભે સસારં ે. 
 

એમ રોષે દશાનન બોલી 
દોષ સઘળો Ęી ઉપર ઢોળી 
ગયો બીજા ખડમાં  ં જલદી 
ʞજવીનૂ ે ધિર́ી બળથી. (૧૭૦) 

 
કઠોર ઉપવાસની અવનવી કથા સાભળીં  

િવભીષણ િવવકયƈતે ુ  િનજ રાજ̆ાસાદથી 
દશાનનȤહૃ ે જઈ કȿણ̆ાણુ  મદોદરીં - 

સમીપ અનરાગુ  આદરથકી પહҭચી વČા : 
 

Ȣતાથૃ ર્ ધરતી થઈ સકળ િદƥય લકાતણીં  

લભી સખદુ  શાતં સિનિધં  સદા તમારી વળી 
અલȢતં ૃ  બની ધરી િનજ ઉરે તમોને,  બધી 
̆સđ સખમાુ  ં િનમƏજન કરે િનહાળી ̆જા. 

 
છતા ં ̑ત કઠોર કમે  સહસા તમે આદયુ¿ 
થયે ̆કટ િપતȢલૃ ુ  તો તમાȿું તયુ¿ 
Ƀભાગમનથીુ  પરતં  ુ મધȹિમુ ૂ  લકાતણીં  

ખરે અિધક સપદાં  પરમશાિતં  ̒ીને લભી 
 

અનતં મિહમામયી સકળ સ�Ƨટમાહીૃ ં  બની. 
તમે જ Ƀ�ચુ  ̆ાણમા ં પરમવદનાને ે વણી 

મહાન બ�લદાન કાજ બનતા ં છતા ં ઉત્સકુ 

કયҴ અવનવીન કમે  િનરધાર આȐ અહӄ ?  
 

સકોુ મળ શરીર આ તપ કરી શકે કટɀે ં,ુ 
અખડં િહમપાતને કમ�લની સહ ે એટɀુ;ં 
નથી ઉમર આ કઠોર તપ ત્યાગ કે યોગની, 
નથી ʛિટુ  જરીય,  પણૂર્ સિરતા સરે ભોગની 

 
છતાયં સખુ ના સનાતન અસીમ શાને મƤયુ,ં 
અનતં અણમોલ કે અમતૃ શે તમાȿું ટƤયુ;ં 
પડી ખબર એટલે ખબર કાઢવા આવવા 
થયુ ં મન મને, અશાતં ઉર કұક માȿું બન્યુ.ં (૧૯૪) 

 
સદરીું  સકોચં  સાથ ઘડી 
િવચારી સƨનહે શી˵ વદી, 
̆શસાં  મારી કરી ̆મે ે 
લશે િકન્ત ુ યોગ્ય ના એને, 

 
તમે Ȥ�ણયલુ  Ȥણોકȿુ ે ંુ ગાન 

િનત્ય કરતા દોષ ના લો ƚયાન 

છતા ં મારી અƣપતા જાȰુ ં
એટલે ઉƣલાસ ના માȰુ.ં 

 
ધન્ય લકાં  તમારા જ થકી 
િવશષે ે અ�ભરામ ધન્ય થઈ, 
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̆જા પԌયૂ  ગણે સદા તમને, 
મહોત્સવ કરતી ̆સđ મહી 
તમારા ં સત્કમનર્ ે ભાળી 
તમોને ગૌરવથકી ધારી. 

 
ત્યાગનો કે યોગનો તપનો 
ƨȲળૂ કોઈ કાળ ના િનિĔત, 

લગન એના અંતરે લાગે 

ભાવનાને અનભવુ ે ને �ચĂ 
 

એજ સાચો સમય છે એનો; 
સકોમળુ  કાયા ભલને ે હો 
સહ ે તમે  ટકી શકે છે એ 

હોય જો િવĖાસ સાચો તો. 
 

નથી તપ કે યોગસાધન આ, 

મને ગમ એની જરાયે ના, 
અƣપ આɆિતુ  આત્મની આ તો, 
̆મકરીે ે  Ȥઢૂ સૌ વાતો. 

 
અિતકરાળ િવયોગની ԍવાળે  
પડી જીવન જાનકી ધારે 

રડે ̆ાથ± સદા પોકારે 

ધમર્ શો છે આપણો ત્યારે ? 
 

મકૂ સાક્ષી સવનાર્  બનɂુ ં
કұ િનરખવા છતા ં ના કરɂુ ં ? 

સǛમૂ  સવદનભયં ે ુ¿ હµયુ ં
તોય વદને  ƚયાન ના ધરɂુ ં ? 

 
આસરીુ  ɂિĂૃ  દશાનનની 
સહȐે પલટાય ના કમે ે, 
બન્યુ ં અંતર દયાહીન બધુ ં
થાય ના ઝȢતં ૃ  જરી રે’મે; 

 
એટલે આ માગર્ મҪ લીધો, 
ભાવના ઉĂમ બધી મારી 
કદી તો ફળશે બની ન્યારી 
રામના ં ચરણોમહӄ મારી 

 
આટલી આરાધના માનો, 
સત્યકરીે  સરક્ષાુ  માટે 

આટલો પĮષાથુ ર્ કે જાણો. (૨૪૦) 
 

અનભɂુ ુ ં આનદં Ɇુ ં એનો 
િવષાદ કરો તો તમે શનોે  ? 

પીગળે લકશનં ે ં ુ અંતર 

̆ાથનાર્  એવી કȿું ̆િતપળ, 
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કરે Ƀુ ં એથી િવશષે  કહો 
એક નારી અì કે િનબળર્  ? 

 
તમે પણ લકશનાં ે  મનને 
બદલવા કાȐ કરો ̒મને 
આશ રાȣુ ં એટલી આȐ 

જાનકી-િનદҴષને કાȐ. 
 

સાપડં ે સતોષં  કે Ȑથી 
આપણા કતƥયનાર્  થોડા 
અનƧઠાનતણોુ  અને ઝખંે 
િદલ નહӄ ̆િતȢળતાૂ  પખીે . 

 
આસરીુ  શિƈતથકી દµવી 
બળતણો મિહમા િવશષે કĜો, 
જય લભે દµવી જ અંતે તો  
એ મહӄ સદહં ે  કұ ન રĜો. 

 
̆બળ છે ઉĂમ ખરે આત્મા  
અિત ̆બળ છે િકન્ત ુ પરમાત્મા, 
એમનો આ̒ય લઈએ તો 
સફળ થાયે મનોરથ ના શો ? 

 
આજ કે કાલે સફળ કરશે 

એજ જીવન અવનɂુ ં ધરશે, 

હઠાવીને પથનાં  કટકં  

ȳરૂ  કરશે સવનર્ ુ ં સકટં . (૨૬૬) 
 

િવભીષણ બોƣયા તમારા આ 

પરમ̆રકે  શબ્દ છે સઘળા, 
ભાવ મારા ̆ાણમા ં ̆કટÇા 
સાભળીનં ે એમને અદકા. 

 
માગદશનર્ ર્  નƥય આજ મƤયુ,ં 
જાડÈ જીવનનુ ં સમƨત ટƤયુ,ં 
અલૌિકક ̆કટÇો નવીન ̆કાશ  
આશ જાગી ને વƚયો િવĖાસ. 

 
ધન્ય છે જીવન તમાȿું આ 

ધન્ય છે Ȣળુ  ધન્ય ને વસધાુ  

ધારતી તમને િનરતરં  Ȑ, 

ધન્ય માતિપતા અને લકાં  
 

એમનુ ં ગૌરવ ગવાયે શે; 

પરમ છે સૌભાગ્યશાળી એ. 
̆ાથનાર્  સયƈતં ુ  સહકારે 

હઠાવી શકɃુ ં મહાકાળે, 
 

ભાવના િવજયી થશે અંતે 

પિથક પાવન પામશે પથને. 
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િકન્ત ુ કƧટ સહો નહӄ આɂુ ં
̆ાથનાર્  છે એટલી મારી, 
અંત આ ઉપવાસનો આણો, 
ય́ણાં  છે એહની ભારી. 

 
દશાનન જો માનશે તો તો 
મનાવીશ ̆યત્નથી કમે ે; 
િવભીષણ એɂુ ં કહી ચાƣયા 
િવદાય લઈ છવટે ે ̆મેે. 

 

મિત�ૂ  મધ ુ મદોદરીકરીં ે  

રમી નયને ઉરે તમે  રહી, 
અલૌિï  અનરાગુ  આદરની 
અંગઅંગે િવમળ ગગં વહી. 

 
ધન્ય છે મદોદરીં  સાચે 
ધન્ય છે આȐ ĳદય નાચે 
મળી તમને;  મકૂ એ ઉદગાર 

̆કટ ̆ાણમહӄ થયા તત્કાળ. (૩૦૦) 

 
***** 
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(૧૫) િવભીષણની િશખામણ 

 
લકશનં ે ે મળી ƨનહે ે કĜા શબ્દ િવભીષણે, 
ભાિવ લકાતȰં ં ુ લાગે લશે  ઉƏજવળ ના મને; 

ƥયોમમા ં વાદળા ં ƥયાપ્યા ં તમે  વાદળ વદનાે  

િવષાદ કે િવપિĂના ં ƥયાપ્યા માનવ̆ાણમા,ં 
 

અમગલતણીં  ӕધી ઊઠી ઘોર િદગતમાં ,ં 

ðારે િવનાશની વષાર્ વરસે એ કળાય ના. 
તમારા હાથમા ં સૌની સરક્ષાુ  છે છતા ં તમે 

પીડા˴ƨત પથે કીધુ ં ̆િતȢળૂ ̆યાણ શҪ ? 
 

મદોદરીં  સદા વઠેે સીતા માટે મહાƥયથા, 
િદલ̃ાવક બનનીં ે  તમે જાણો બધી કથા; 
̆ાì છો તે છતા ં શાને હȩુ જા˴ત ના થતા, 
કƧટ સવતણાર્  ં શાને નથી સત્વર કાપતા ? 

 
કરી હરણ સીતાનુ ં અપરાધ કયҴ મહા 
પિરમાȒન િકન્ત ુ એ અપરાધતȰુ ં કરો, 
િવમƈતુ  કરતા ં એને પણૂર્ આદરભાવથી 
રામ પાસે પહҭચાડી સવર્ સકટનં ે હરો. 

 
પિડતોયં  કરે કો’દી અપરાધ પરતં  ુ એ 

̆ાયિĔત કરે એને ઓળખી,  અì ને જનો 

દોષને Ȥણુ માનીને વારવારં  કયાર્ કરે, 

બનનોં ે  ધમ˴થોએર્ ં  પાડÈો છે ભદે  એટલો. (૨૦) 
 

મદોદરીં  સીતાકરાે  ધમનર્ ે સમજી કરે 

ઉપવાસ,  િવચારીને યાતના એહની જરી 
સહાનȹિતુ ૂ  દશાવીર્  અપҴ આનદં સવનર્ ે 
નગરી ઉજવે Ȑથી ̆મે ે પિનતુ  પવનર્ ે. 

 
સમćૃ,  આપણી લકાપરીં ુ  િદƥય યશƨવીની  
િ́લોકમા ં અનરીે  ને અનોખી સ̆િસćશીુ  

સવҴĂમ મહામલીૂ  ƨવગવૈȢઠથીર્ ુ ં  વળી 
આનદદાિયનીં  જાણે જનની સખશાિતનીુ ં ; 

 
પલત્ƨયુ  મિનનુ ુ ં કɂે ં ુ Ȣળુ  પાવન આપȰુ ં
મિહમામય સસારં ે સનાતન યશભયે ુ¿, 
સમલȢતં ૃ  સત્કમ± શીલે Ƀ�ચુ  સવાિસતુ   
સમƨત સ�Ƨટનીૃ  સાચી સવાે  સાȿુ સમિપ�ત; 

 
માતાિપતા વળી કવાે  ં અસાધારણ આપણા ં
સિશ�ક્ષતુ  સસƨકારીુ ં  સદા િનમળર્  આત્મના;ં 
ȹલȧકયૂ ે ૂ ે  તજતા ં નીિતના િનયમો નહӄ, 
સવતાે  ં ƨવપ્નમાયંે ના આસરીુ  કમર્ને કહӄ, 
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સીધા ં સાદા ં ભલા ં ભોળા ં સવાધમપરાયણે ર્  

કરતા કұક લોકોનુ ં કલશકƧટિવદારણે  

કરો ƨમરણ એ સૌના ȹતગૌરવનૂ ં ુ જરી 
̆કાશ ̆રણાે  દµવી રહ ે કે ચતનાે  મળી 

 
વધે ગૌરવ એ નાતો ઘટે ƨવƣપયે નહӄ 
આપણી Ȣિતથીૃ  આȐ રĜો Ġ ં એટɀુ ં ચહી. 
િવì�પ્ત એટલી મારી તમારા ં ચરણો મહӄ 
ƨવીકારી ƨનહથીે  એɂુ ં ̆મપવકે ૂ ર્  દો કહી 

 
આનદં Ȑ થકી મારા થાય અંતરને જરા 
અશાિતનીં  શમે ԍવાળા સહસા ̆કટલે  આ, 

િવયોગ રામ-સીતાનો મટે ને રામદશનર્ ે 
ȢતȢત્યૃ ૃ  બની જાયે લોલ લોચન આપણા,ં 

 
મૈ́ી રામતણી પામી બને ઉƏજવળ િજંદગી 
સરાવલીુ  સદા ġટે સધાસભરુ  ̆ીતની. 
ઉપહાસભરɀે ં ુ ને કરીને િƨમત રાવણે 
જણાƥયુ,ં  આટલી ȸ�ćુ  તમારી િવકસી હશે 

 
તે તો આȐ જ મҪ જાƖયુ,ં  ઉપદશે  તમે કયҴ 
અનોખો એ છતાયંે ના િહતકારક કે નવો. 
̆ભાિવત થયુ ં એથી માȿું મન નહӄ જરા. 
ચપલાચમકારોથી ચળે Ȑિવધ ના ધરા. 

 

ખČોત લક્ષ વનમા ં લગાડી આગ ના શકે, 

સદા મગજલૃ ે પ્યાસી પાથનોં  ̆ાણ ના ટકે, 

િમƧટ ભોજનના �ચ́ે ɇધાુ  ƨવપ્નયે  ના શમે, 

સતપ્તં  મન છોડીને છાયા શીતળ ðા ં રમે ? 
 

શાિતથીં  સાભળીં  લીધા ં વચનો ઉપદશનાે  ં

ઉપકાર મહામҭઘો મારો એ એટલો ગણો; 
અì િકન્ત ુ નથી એવો િમથ્યા એ ઉપદશને ે 
અનસȿુ ું ધરી ƚયાને િનમ́ીનં ે િવનાશ કે. (૬૪) 

 
વાƍયાં  ં િવચાયા¿ સɆુ ધમશાĘોર્   
મયҪ ે અને અȳ્ ȹતુ સાર જાƖયો, 
અƚયાત્મના ઉĂમ ધમનીિતનાર્  

આદશનર્ ે જીવનમા ં ઉતાયҴ. 
 

સ̊ાટ Ġ ં ̆ાì મહાતપƨવી 
સામથ્યશાળીર્  બડભાગ ને ધની; 
Ȣપાૃ  લƟયો શકરનીં  અનરીે  

ઉપાસના Ɖયાત િ́લોકમા ં કરી 
 

બન્યો યશƨવી જગમા ં અનન્ય; 

મҪ તો કરી ઉƏજવળ િજંદગીને  
પરતં  ુ તાયુ¿ Ȣળનૂ ે કરીને 

માતાિપતાને પણ છકે  ધન્ય. (૭૬) 
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પલત્ƨયનીુ  પƖયુ  પરપરામાં  ં

̆કાશ મҪ શાĖત ̒Ƨઠે  રƣયોે  

ઉćાર સૌ પવજનોૂ ર્  કરીને 

Ȣતાથૃ ર્ કીધો મજુ ƨȲલૂ ફરોે  
 

વસધરાનોુ ં ;  સɆુ દવદાનવોે  

મારા બન્યા સવકે ;  કાળનીયે 
િવસાત કાઈં મજુ પાસ ના છે 

તો રામની શી પરવા મહારે; 
 

મૈ́ી ચɆુ ં ƨવપ્નમહӄય શાને; 

હજાર યત્નો કરવા છતાયંે  
હણી શકે સોમલ ના સધાનુ ે. 

 
આવે ભલે મજુ સાથ મૈ́ી- 

ની ઝખનાં  અંતરમા ં લઈને 
િવદાય ને થાય ̆સđ �ચĂે 

સીતા સમિપ�ત મને કરીને. (૯૧) 
 

કયҴ નથી મҪ અપરાધ કોઈ 

પછી રહી ðા ં લવલશે  શðતા 
સધારવાનીુ  Ȥણમિત�ુ ૂ  Ɇુ ં તો  
મારામહӄ છે િતલમા́ દોષ ના. 

 
 

બળે કળે રત્નસમાન Ęીને 

̆મેે હરીને ઘર લાવવામા ં
વીરોતȰુ ં ȹષણૂ  છે ખરે રɖુ,ં 
અયોગ્ય એમા ં ન કɃયું મҪ કયુ¿. 

 
િમથ્યા�ભમાની જનના ઘમડનં ે  
ગાƤયો જરી ȸ�ćબળુ ે અનતં મҪ; 
ƨવયવરં ે Ȑ ઉપહાસ મારો 
પરોુ  થયલોે  અિતશે અકારો  

 
તે શƣય Ȑવો િનત સાલતો’તો, 
એનો અને Ƀપણખાતણોૂ ર્  મҪ 
છે દડં  દીધો અપમાન કરોે . 

 
સતોષં  એથી મજુ આત્મને મƤયો, 
આɆ્ લાદ ભારે ઉરને વળી થયો; 
ભલે ગણે દોિષત અì કો’ મને 

કરી સરક્ષાુ  સઘળીય મҪ પરુે 
 

સીતાતણી,  સાધન સવર્ એને 

ƨનહે ે ધયા¿ ભોગ તથા િવલાસના,ં 
છતાયં એ િનત્ય િવલાપ જો કરે  
ના ભોગવે ƥયથર્ અશાિતમાં  ં મરે 
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તો દોષ એમા ં નવ લશે  મારો; 
ના �ચĂ માȿું ધમકીથકી ચળે. (૧૧૬) 

 
સામથ્યર્ છે, બધા મારા સજોગોં  સાનȢળુ ૂ  છે, 

̆સđ ભાગ્યની દવીે  મારાપે પિરપણૂર્ છે, 

અસહાય એકલી સીતા છકે  િનબળર્  છે છતા ં 
અત્યાચાર કયҴ મҪ ના એહના શીલભગનોં  

 
̆યત્ન કે કયҴ કો’દી મોહથી લવલશે  ના, 
સૌજન્ય ̒Ƨઠે  એ માȿું િનરખો ન તમે ભલે, 
̆શસનીયં  ગણશે Ȥણ˴ાહીુ  જનો જગે 

મદોદરીં  મહારાણી લકાનીં  મજુ ̆ાણની 
 

ઉપવાસ કરી િમથ્યા ય́ણાં  ભોગવી રહી 
સીતાનો પક્ષ લીધો છે િનરથકર્  જ એહણે 
િવɃćુ િવસરી મારા અનરાે  સત્ય ƨનહને ે, 
�ચંતા ƥયાપી ગઈ એને સીતા કે ̆યસીે  થતા ં

 
પોતાનુ ં માન ઘટશે એટલે વઠતીે  ƥયથા, 
પરતં  ુ ƨથાન ને માન એનુ ં ના ઘટશે કદી, 
એના િવના જણાયે ના સખુ જીવનમા ં ઘડી. 

 
સમજાવી જરી એને અપҴ સ̆મે સાત્વનાં  

̆કાશ ̆ગટે Ȑથી એના આતરુ આત્મમા.ં (૧૩૩) 
 

પીડા˴ƨત પથે કીધુ ં ̆િતȢળૂ ̆યાણ ના; 
ભાિવ લકાતȰં ં ુ લાગે િવનાશક જરાય કા ં ? 

િવનાશની કદી વષાર્ વરસી શકશે નહӄ, 
 

િવપિĂના વળી વ�Ě શકશે ન કદી દહી; 
અમગલતણીં  ઊઠી ӕધી ƨવƣપ નહӄ કહӄ, 
ભીિત ̉ાિતં  ઉરે િમથ્યા તમારા ̆કટી રહી. 
લકંાને ભય ના કોઈ મજુ જીવનમા ં રĜો, 

 
સામથ્યવાનર્  સ�Ƨટમાૃ  ં મને સવથકીર્  કĜો 
પછી સશયં  છે શનોે  ?  સશયાત્માં  સદા કરે 

અયોગ્ય સશયોં  તકҴ િવના મત્યૃ  ુ વળી મરે. 
િવચારી િહત લકાનં ં ુ સીતાને દો િશખામણ  

 
̆યસીે  એ બને Ȑથી મહારી ƨનહભાજને , 

ભીિત �ચંતા પિરત્યાગી કરો ઉત્સવ આજ કે 

સોહાવી ̒Ƨઠે  લકાનં ે જાનકીથી િવશષે  મҪ. 
ગણો ગૌરવ એનુ ં ને બɆમાનુ  મને ધરો 

 
સધાુ િસંચનથી મારા ƨવƣપ સતાપનં ે હરો, 
વીતે છે વગથીે  મીઠી મƣયવાનૂ  બધી પળો. 
િવભીષણ વધારે ના વČા એ વચનો સણીુ  

રાજ̆ાસાદથી ચાƣયા િવચારી સહસા વળી, 
* 
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િવપરીત થયલાે  હો િવધાતા તો જ પથનં ે 
નીિતનો માનવી ત્યાગે વઠે ે કƧટ અનતં ને. 
ગȒના ગગને ઘોર થઈ એજ ક્ષણે રહી, 

અ̉-આવરણે દµવી દખાયોે  સયૂર્ ના કહӄ, 
ચપલા ચમકી ઊઠી રોષથી રƈત લોચને, 
અમગલં  રɖુ ં વӄટી એકાએક જ ƥયોમન.ે (૧૫૮) 

 
***** 
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(૧૬) િવભીષણ અન સીતાે  
 
િવભીષણ ƥયથાભીના િવષાદ˴ƨત અંતરે 

અશોકવાિટકામાહી બીȐ િદન ̆ભાતમાં  ં

સીતાન મળવા માટ ̆વƦયા ભાવથી ભયાે ે ે ર્ 
વાિટકા મધરી ત્યાર Ȯબી સહજ શોકમા ુ ે ંૂ  

 
એમન સઘળી લાગીે ; હતી કાયા પરત નાં ુ  

અિƨતત્વ આત્મન એમા જણાય ચતના̆દ ુ ું ં ં ે  

વાણી મȩ િવહગોની સભળાઈ નહӄ જરીં ં ંુ , 
સમીરલહરીય ના રહલી પવશી સરીે ે ૂ ર્ , 

 
ધરા ƨતબ્ધ બની શોક થઈ સતપ્ત સૌ રહીે ં , 
હાƣયા ɂક્ષતણા પણҴ Ƀભાગમનથી નહӄં ંૃ ુ . 
સરોવરતણી શોભા િવલાઈ સઘળી ગઈ, 
કમળો કરમાયલા ખીલી લશ શðા નહӄે ં ે ં ; 

 
સય શોિકતૂ ર્ -શો વƍચે વƍચ ġપાય વદનાે ે  

શમાવવા જરી જાણ Ʀયામ વાદળની મહӄે . 
સવદનથકી હાલ મક ̆Ȣિત તો પછીં ે ે ૂ ૃ  

િવવકયƈત ̆મી શ રહ અƨપƦય માનવી ે ે ે ેુ ૃ ? 

* 

િવભીષણ સીતાસમીપ ƨનહથી આƥયાે ે , 
ӕખડીમા અʬમાળા મધરશી લાƥયાં ુ ુ , 

̆ણામ કરી ̆મપવક પખવા લાગ્યાે ૂ ેર્ , 
દશનથકી િદƥય જાણ જગતમા જાગ્યાર્ ે ં  

 
માતતાત સમƨત ભરતા િવĖન ̆ાણં ે ે 
િશવિશવાના િદƥય ̆Ȣિત પĮષના નામૃ ુ ે 
વેદમા વખણાય Ȑ ત ઉભયમાથી એકં ે ં  

ધરાતલ પર તત્વ ̆કટȽ સȤણ બનતા છકુ ું ં ે  

દહ સીતાનો ધરીન કહવામા એમે ે ે ં  

થાય ના અિતરકે . 
 

સ�Ƨટન સૌન્દય સઘį થઈન સાકારૃ ુ ં ં ેર્  

એક Ęીમા પિનત ̆કટȽ ક ˴Ĝો અવતારં ં ેુ ુ  

પરમ માધય સનાતન શીલ ન ƨનહુ ± ે ે ,ે 
ચતના પરમાત્મની સીિમત બની દે ેહ ે

 
િવરાજી આ વાિટકામા ɂક્ષપાસ રહીં ૃ , 
વદના કાȿƖય ક�ન્̃ત પણ ક બનતાે ે ૂ ે ંુ ર્  

બન્ય મિત�મત યગયગન અહӄ વનમાુ ુ ુ ું ૂ ં ં ;ં 

િવભીષણ એવા જ શબ્દો રĜા ƨવગત કહી. (૩૨) 

* 

વČા ƨનહે,ે િવભીષણ Ɇ ̉ાત રાવણનોુ ં  

તમારા દશનથકી સાચ Ȣતાથ થયોર્ ર્ે ૃ ; 
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તમારો ન રામનો યશ સાભળલોે ં ે  મҪ 
ત્યારથી અનરાગ આદરન જગાવીનુ ે ે 
સવતોે ’તો આશ ક કોઈક ધન્ય િદને ે 
િદƥય દશન લાભ મળશ મƣયવાન મનર્ ે ૂ ે. 

 
આશ ӕિશક આજ એ પરી થઈ મારીૂ , 
મધમયી મિત� રસીલી રામની ન્યારીુ ૂ  

પખવાન ના મƤય સૌભાગ્ય લોચનને ં ં ેુ ુ  

તમારી ઝાખીં થકી પણ થયા સાથક એં ર્ . 
 

પરમ સȢતનાુ ૃ  જ પિરણામ મળ દે ે શનર્  

િદƥય આત્માન સધાન સાપડ વષણુ ુ ું ં ં ે ર્  

િજંદગીના ̆વાસ કોઈકન ðાર ે ે ે  
કો’ક આત્મા એમન જોતા વળી વારે ં ે 

 
સમાગમ એવા અલૌિકક આત્મનો ન્યારો 
લાભ સવાનો લભાય સહજ ના સારોે ે , 
ઈશના અન˴હથકી અવસર મળ એવોુ ે  

અસાધારણ ̆રણાપદ મહોત્સવ Ȑવોે . (૫૦) 
 

કયા સȢત મ નથી જી¿ ુ ૃ Ҫ વનમહӄ ભારે, 
પƖય પણ જાȰ નહӄ ક કરાયા ðારુ ુ ં ે ં ે, 
લાલસા દશનતણી મનમા હતી કવળર્ ં ે , 
કહો સȢત તો કહો એન ભલ એકલુ ૃ ે ે . 

 

આસરી ન િવરોધી વાતાવરણમા Ɇુ ે ં ંુ 
સાવધાનીથી સદાય Ėાસન ધાȿે ે ંુ, 
પક છ ચોપાસ એમા વસીન મારાં ે ં ે  

ઊƚવ પકજર્ ં  Ȑમ રાȣ ĳદયન ન્યારાું ે . 
 

�લપ્ત લકાના બં નીન િવષયથી આત્માે  

કદી ȹલ ભાન નાૂ ે , ȹલ ન પરમાત્માૂ ે  

ƚયાન એન િનરતર જીવનમહӄ રાȣુ ું ં ,ં 
પƖય એજ ગણાય તો Ƀ વધાર ભાȣ ુ ુ ું ે ં ? 

 
સાભળી મ તમારી ન રામની કથનીં Ҫ ે  

થઈ પણ ̆તીિત સાચ ત્યારથી મનનીૂ ેર્  

અલૌિકક ક છો તમ જનનીજનક જગનાે ે  

પધાયા પિર́ાણ¿  માટ ભરીન રગમાે ે  ં
 

સત્યની િનƧઠા ̆ખરતમ માનવીનો ̆મે , 
અન્યના કƣયાણ કરી એક રાખી નમે ે .  
ત્યારથી સસગની ઈƍછા વળી જાગીં ર્ , 
બન્ય અંતર કોણ જાણ કમ અનરાગીુ ું ે ે . (૭૦) 

 
એટɀ અનȢળ મારા ભાગ્યન માનુ ુ ું ે ંૂ  

િવધાતાનો અનોખો ક અન˴હ જાȰે ંુ  ુ

સાભƤય ક તમાȿ મ મધર મગલ નામં ં ે ં Ҫ ંુ ુુ , 
યશકથાએ સાભળીં  આદશ ન અ�ભરામર્ ે  
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ત્યારથી પલિકત બનીન પણ મારો ̆ાણુ ે ૂ ર્  

તમાȿું જ અખડ લાગ્યો એક ધરવા ƚયાનં . 
કƣપના ના લશ ક આવા િવ�ચ́ ƨથળે ે ે  
આટલી જલદી કȿણ આવી અસીમ પળુ ે  

 
દશામા ̆િતȢળ આવી તમાȿ દશનં ંૂ ુ ર્  

થશે મજન તમ કરશ અિધક આકષણુ ે ે ે ર્ . 
 

દµવની પણ યોજના આગળ મનƧયતȰુ ુ ં
બળ નથી કұ ચાલત છો હોય ̆બળ ઘȰુ ું ;ં 

િવવકી જન સવ કાળ સવ ƨથળમા ƨવƨથે ે ંર્ ર્  

રહતા કોદીય બનતા નથી પીડા˴ƨતે , 
 

દોષ દતા દµવન નાે ે , બનો ના જ હતાશ, 
ત્યાગતા ના કƧટથી અંતરતણો અ�ભલાષ, 
બડબડાટ કર નહӄ ȳઃખી બન ના તમે ે ેુ , 
સહન કરતા સકટોન સવ અિવચલ Ȑમં ે ર્ . 

 
રાવણ અપરાધ ભાે ર કયҴ રામતણોે , 
પણ પિડત તોય છ એન ઘમડ ઘણોૂ ં ે ે ંર્ , 
ȣબ સમજાƥયો છતા માન નહӄ મદમાૂ ં ે  ં

ભરી ̉મણા અìતા ક એહના ઘટમાે .ં 
 

રત્ન છ મદોદરી લકાતȰ ન્યાȿે ં ં ં ંુ ુ, 
િ́ȹવન એવી સનારી અન્ય ના ભાįુ ુે ં,  

એય સમજાવ છતા લકશ ના માને ં ં ે ે, 
ઘોર પથ તિમĘકરો તજનો જાણે ે ે. 

 
છતા ં યત્ન સદા કરીɃ િનરાશા તજતાું  ં

ધૈયથી િહંમતથકી ̒ીરામન ભજતાર્ ે ,ં 
રામ આખર એક િદવસ પધારી ̆મે ે ે 
મƈત કરશ બાɆબળથી તમોન કમુ ે ે ે ેુ . (૧૦૦) 

 
લોચનો છલકી ઊઠÈા સીતાના ƨનહથી ભયાં ં ે ¿, 
વદી એ, વચનો આȐ તમ Ȑ ̆મથી કĜાે ે  ં

સાભળી એમન લાગ મન ક મજં ે ે ે ે ુ  ̉ાતનો 
મળાપ ે મધ ઓ�ચંતો થયો ̆માળ તાતનોુ ે . 

 
લાગણી આટલી રાખ અન્ય કોણ અહӄ કહોે , 
સહાનȹિતના શબ્દો સભળાવ વળી અહોુ ૂ ં ે , 
પીડા પરતણી પખી લશ ભોગવતા ƥયથાે ે  

પĮષો આપણા પથ્વીપટ દીસ િવશષુ ૃ ે ે ે  ના. 
 

એક રત્ન િનહાƤય મ દµવી મદોદરીતȰુ ું Ҫ ં ,ં 
અન્ય રત્ન તમોન Ɇ ખર લકામહӄ ગȰે ં ે ંુ ;ુ 

̆સđતા થઈ પખી તમન વદનામહӄે ે ે , 
િવયોગની મહાԍવાળા િદનરાત રહી દહી 

 
તમારા દશન તોય ƨવƣપ સાત્વન સાપડȾર્ ે ં ં ં,ુ 
આભ મƨતક મારા એકાએક બધ પડȾે ં ંુ  ુ
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આĖાસન છતા પામી તમારા શબ્દ સાભળીં ં , 
પળવાર ગઈ મારી પીડા અંતરની ટળી. 

 
લકશ જો નહӄ માન મત્યના મખમા પડીં ે ે ંૃ ુ ુ  

િવનƧટ તો થશ અંત રામના હાથથી કદીે ે , 
̒ćા છ મજન આવી રામ ઉćારશ મને ે ે ેુ , 
રહશ ȳર કાયાથી ̆ાણ ના દીઘકાળ એે ે ૂ ર્ . (૧૨૦) 

 
િવભીષણ વČા ત્યારે, તમારો યશ સાભƤયોં  

થયો સાથક એ આȐ સત્ય સપણ ક ઠયҴર્ ર્ં ૂ ે ; 

વારવાર નહӄ આવી શȢ દશનકાજ Ɇં ં ંુ ર્ ુ 
ƥયથા એની થતી િકન્ત થોડોશો પરતુ ં́  Ġ.ં 

 

લોકમયાદકરો ન દશાનનતણો કરીર્ ે ે  

િવચાર ȳર વસવાૂ  છતા અંજ�લન ધરીં ે  

સદા આદરની મારા યાદ િનત્ય કરીશ ને 

રહીશ મનથી પાસ દહ ȳર રહ ભલે ે ે ેૂ . 
 

રȥનદન આવીન િનજ પાવન ƨપશથીુ ં ે ર્  

પાવની મિહમાભીની ȹિમ લકાતણી કરીૂ ં  

કરશ તમન મƈત એ ઉƣલાસક્ષણ વળીે ે ેુ  

મળીશ તમન ̆મ સે ે ે મુનાજ�લન ધરીં ે . 
 

કહીન એમ ચાƣયા એ ભƈત સપણ ƨનહથીે ં ૂ ેર્ , 
ટપðા �બંȳ સીતાન િનરખી કұક નનથીં ે ેુ . (૧૩૪) 

   
***** 
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(૧૭) માયા 
  

સીતાના અંતરતમમાથીં  

આતર્ અʬનીુ  ગગાં  ચાલી, 
રામ રામ પોકારો એના 

પીિડત ̆ાણથકી 
નીકƤયા પીિડત ̆ાણથકી 

 
એ સાભળતાં  ં િ́જટા એને 

ધૈયર્ અપતાર્  ં બોલી ̆મેે, 

િવષાદ છોડી િહંમત રાખી 
શાિતં  સિહત વનમા ં

વાસ કર શાિતં  સિહત વનમા.ં 
 

કƣપાતં કય± કɃુ ં વળે ના, 
ƥયથર્ બને �ચંતીત હવે કા ં ? 

Ԍયા ં લગ Ɇુ ં Ġ ં ત્યા ં લગ તજનુ ે 
ȳઃખુ  નહӄ પડશે 

લશે પણ ȳઃખુ  નહӄ પડશે. 
 

શિƈત નથી મારામા ં એવી, 
પરાધીન Ġ ં િનબળર્  Ȑવી, 
રામ પાસ નિહ તો પહҭચાડી 

દતે  તને ̆મે ે 

ðારથી દતે  તને ̆મેે. 
̆ાથનાર્  કȿું િકન્ત ુ ભાવે 

દશરથનદનં  જલદી આવે, 

દડં  દઈ રાવણને તજનુ ે 
નવજીવન અપ± 

રામ એ નવજીવન અપ±. 
 

̒ćા છે મજનુ ે તો ન્યારી, 
પરા˲મે રાક્ષસ સહારીં  

ƥયથા બધીયે િવયોગકરીે  

દશે ે એ ટાળી 
એક િદન દશે ે એ ટાળી. 

 
આજ ƨવપ્ન મજનુ ે છે આƥયુ,ં 
સાગરપાર કરીને લાƥયુ ં
રામતણો સદશં ે  અનરોે  

કોઈ તજુ માટે 

શૌયથીર્  કોઈ તજુ માટે. 
 

ƨવપ્ન યથાથર્ થશે સઘįં આ, 
ȳતૂ  પધારી કોઈ ̆મે ે 
આĖાસન આદરથી અપ� 
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શાિતં  તને ધરશે 

ƨવƣપ પણ શાિતં  તને ધરશે. 
 

પધારતા ં ̒ીરામ પછીથી 
પાવન કરશે ȹિમૂ  અહӄની; 
માટે શોક પિરત્યાગીને 

િહંમત ધર,  દવીે  ! 
ધૈયર્ ને િહંમત ધર,  દવીે  ! 

 
રાત રહ ે �ચરકાળ ના કદી; 
િવયોગની પણ રાત આ પડી 
ઘડી બે ઘડી પછી ̆કાશે 

પલટાશે પાછી 
િદવસમા ં પલટાશે પાછી. 

 
સિરતા ɃƧકુ  બનલીે  Ȑવી 
મĂ મહને ે બનતી સવીે  

Ȣતાથૃ ર્ બનશે તવીે  તયુંે 

અમતૃરસ રલીે  

આખરે અમતરસૃ  રલીે . 
 

વદી જાનકી આશ મને એ 

અતટૂ ને િવĖાસ સદા છે, 

તથીે  તો આત્માને ધારી 

જીɂુ ં Ġ ં આȐ 

ƥયથામા ં  જીɂુ ં Ġ ં આȐ. 
 

નિહ તો અનશન ઘોર કરીને 

હોત મત્યૃ નુે ખરે વરીને 
ધન્ય બની બ�લદાન દઈને 

મҭધȿે ંુ  ̆મે ે 
̆ાણનુ ં  મҭધȿે ંુ  ̆મેે. 

 
એમ કહી ƚયાનƨથ બની એ. 
Įપ રામનુ ં ƚયાન ધરીને 

લીન બની અંતે 

જાનકી  લીન બની અંતે. (૭૦) 

* 

રાવણે મદોદરીં  સમીપે પહҭચી જઈ 

એજ સમયે ˲ોધથી કɖુ ં કұક,  અભા�ગની 
Ęી હશે તારા સમી અન્ય કોઈયે નહӄ 
રાજરાણી Ȑ બની ભોગ- ઐĖય± છƣયા 
િવલાસી જીવનમહӄ હશે શોક કરી રહી.  

 
સાપડીં  છાયા છતા ં તાપમા ં તપતી સદા, 
સમીપે સિરતા છતા ં ƥયથર્ મરતી પ્યાસમા;ં 
ઊછળે અણવર્  અહӄ અહિન�શ આનદનોં  

ƨવાદ લતીે  તે છતા ં ƥયથા˴ƨત િવષાદનો; 
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કમલના વનમા ં વસે ̉મર રસ તોયે કશે 

ના લભે તવીે  દશા કȿણુ  છે તારી અહા ! 
સહ ે ƥયથર્ જ વદનાે , કƧટ િમથ્યા ભોગવે, 
અકારણ રોઈ રહી પડીને પિરતાપમા,ં 

 
કો’કની �ચંતા લઈ મƨતકે શાને ફરે ? 

જાનકી ન સહોદરા સખી કે તારી ખરે 

છતા ં ƨવƍછાથીે  મહા વદનાે  ԍવાળા મહӄ 
પવ˴હૂ ર્  સાથે પડી સતત આજ જલી રહી. 

 
Ƀુ ં સયુ¿ ઉપવાસથી, ƥયથર્ સકાઈૂ  ગઈ; 

િશખામણ આપે મને િકન્ત ુ ìાન તને નહӄ; 
ƈલેશ શાને ભોગવે, ̆વાસે જીવનતણા 
નથી સાથી ભોગ કે વૈભવો કરીે   મણા,ં 

 
સવર્ રીતે ભાગ્ય છે સાનȢળુ ૂ  સદા  છતા ં
લહાવો એનો લઈ અનભવુ ે આનદં ના. 
શાિતથીં  મદોદરીં  વદી પણૂર્ ƥયથાભરી, 
લહાવો શાને લӘ ઘોર અìાને મરી, 

 
ભોગવૈભવ કે કɃુ ં �ચરƨથાયી ના જગે; 

અિવČાના ̆વાહો વહતાે  Ȑની રગે 

એ જ આસિƈત કરે, અહકારમહӄં  મરે; 

ભોગથી જીવનતણો હતે ુ અંિતમ ના સરે. 

ભોગને જીવનતȰુ ં ƚયયે Ȑ માની રĜા, 
િવનĖર િવષયોમહӄ ƨવગસખર્ ુ  જાણી રĜા, 
નીિતના પથને તȐ ̆મે ધમર્ ક્ષમા દયા- 

ને ભȐ ના તમને ે ̆ાì પિડતં  ના કĜા. 
 

જાનકી ન સહોદરા સખી કે મારી છતા ં
̆ાણમા ં ̆કટી રĜા ̆વાહો કұ ̆મનાે  

એહને માટે થતી અનોખી સવદનાં ે  

અંતરાત્મા અનભવુ ે અવનવી આત્મીયતા. 
 

માનવી િનજ કƧટની ભોગવે ભારે ƥયથા 
ચાલતી એ શાĖતી જગતમા ં સઘળે ̆થા, 
અન્યના ં કƧટોથકી ̆ભાિવત િકન્ત ુ બની 
વદનાને ે ભોગવે િવરલ જન કોઈ અહા ! 

 
અંગ અનશનથી ભલે ƨવƣપ સકૂાઈ ગયુ ં
આત્મબળ માȿું છતા ં વƚયુ ં કે સ̃ઢુ  થયુ.ં 
તમારા સȳ્ ભાગ્યની ɃƧકુ  છે સિરતા થઈ 

એટલે તો મ�લન સૌ તમારી ȸ�ćુ  બની, 
 

ધમનાર્  પથનો કયҴ ત્યાગ ને પરનારમા ં
રĜા આસિƈત કરી પƖયનોુ  પથ પરહરી. 
દશાનન બોƣયો,  નથી પƖયનોુ  પથ પરહયҴ, 
સાર ધમતણોર્  સદા ̆િતપદે મҪ તો ˴Ĝો, 
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વાસના મજનુ ે નથી આ˲મણ નિહ તો કયુ¿ 
જાનકી પર હોત મҪ ભીિત આશકાં  તજી. 
ભીિત આશકાં  નથી થતી કામકનુ ે કદી, 
પણૂર્ કરતા વાસના મત્યનાૃ ુ  મખમાુ  ં પડી; 

 
એ જ છે સƨકાિરતાં  િવલક્ષણતા કે હજી 

̉Ƨટ કરવા ના કયҴ યત્ન મҪ એને કદી; 
ભાવના ̆િતશોધની તપ્તૃ  Ɇુ ં મારી કȿું, 

ચહ ે સીતા ƨનહથીે  તો ભલે એને વȿું. (૧૮૪) 
 

કƧટ ના એને ધȿું િકન્ત ુ એ ƨવƍછાથકીે  

કƧટ કાયમ ભોગવે સહાય પછી શી કȿું ? 

હશે Ԍયા ં લગ ̆ાણ આ ત્યા ં સધીુ  છોડીશ ના 
એહને;  િમથ્યા તજી ભાવ દદિવષાદનાર્  

 
સિરતમા ં સૌભાગ્યની ƨનાન કર ȢતȢત્યતાૃ ૃ  

માણતા ં મજુ આત્મની ̒Ƨઠે  સા̊ાìી બની. 
સખુ સમપ્યુ¿ મҪ તને ભાગ્ય ભોગવવાતȰુ ં
છતાયંે ના હોય તો દોષ ના દતીે  મને. 

 
દશાનન એɂુ ં વદી ગયો રાԌયસભામહӄ 
̆કાશ થયો ̆ાણમા ં જડ સમાન જરા નહӄ. 
િવચારો મદોદરીં  તદા સહજ કરી રહી, 
શબ્દ સત્પĮષોતણાુ  લશે છે િમથ્યા નહӄ; 

હરણ સȳ્-ȸ�ćતȰુ ુ ં ̆થમ માનવની થતા ં
દીસત ુ ં ̆િતȢળૂ પણ સદાયે અનȢળુ ૂ  સૌ, 
સયૂર્ શીતળ ચ̃શોં  િસંધ ુ સિરતાશો વળી 
સિરત દીસે િસંધશીુ , હલાહલ લાગે અમી 

 
અમીમા ં આભાસ ને થાય સોમલનો કદી, 
પતનને ઉત્થાન એ માનતા ં જાયે પડી, 
મ�લન મન ȳƦમનુ  બની રહતે ં ુ એને નડી, 
સĳદનુ ે ȳƦમનુ  ગણે સĳદુ  સમ િરપનુે ચહ,ે 

પરાજયને જય તથા પરાજય જયન કહે .ે 
 

̃�Ƨટ ન ɂિĂ બધીે ૃ  એમ બદલાઈ જતી, 
અનોખી લીલા સદા અંતરાત્મામા ં થતી; 
છવટે ે સખશાિતનુ ું  ં થતુ ં પણપણૂ ેર્  હરણ, 

િજંદગીને ભક્ષતુ ં અમગલં  સાચે મરણ, 

મઢૂ માનવ માનતો 
મરણને મોહાધં એ  
અì જીવન જાણતો. 

 
ƥયથાતરુ વદને છતા ં ̆મથીે  મદોદરીં  

જાનકી પાસે પછી સહજ સકોચં ે ગઈ. 
પƧપનુ ે અપણર્  કરી એહના ં ચરણોમહӄ 
નહભીનાે  ં નનને ે િનહાળી વાણી કહી 
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એહણે,  જોઈ તને થાય છે મજનુ ે ƥયથા, 
ખરખરે  દયનીય કે કȿણુ  છે તારી દશા. 
કƧટ ભોગવ ના છતા ં વધારે,  જીવનમહӄ 
શાિતં  રાખ િવવકનીે  મદદથી વસતા ં અહӄ; 

 
રામને માટયે  આ ƨવƨથ તનને રાખɂુ ં
ઘટે તમે  ટકાવɂુ ં મત્યૃ મુખુ ના નાખɂુ.ં 
જાનકી બોલી સધાસભરુ  ƨવર સાથે પછી, 
શȢું રȥનદનુ ં  િવના શાિતથીં  ðાથીં  વસી, 

 
અંગ લકામાં  ં છતા ં આત્મ મારો એમના 
ƨવĮપે ˲ીડા કરે ચાȿુ ચરણોમા ં ફરે. 
ભોગવૈભવ લશે ના આત્મને આકષતાર્  

રામના દશનર્  િવના દીસત ુ ં સાથર્ð ના; 
 

િજંદગી નીરસ બની િનરાનદં - અશાિતનીં  

એક આɂિĂૃ  સમી જડ ƨમશાનસમી થઈ. 
રામના િવણ અંગનો ̆ાણનો ઉપયોગ શો, 
કોણ જીવે,  ના રહ ે અથર્ જીવનનો કશો. (૨૭૮) 

 
લોલ લોચન હો છતા ં રામને ન િવલોકતા ં 
મગ્ધુ  ના બનતા ં કદી હોય સાથકર્  ના થતા,ં 
અંગની શોભા ભલે સદાને માટે બને  
િકન્ત ુ બડભાગી જરી સફળ ના લાગે મને. 

કાન મગલં  નામને ̆મે  ગૌરવ ગાનને 
હોય સાભળતાં  નહӄ સધાƨવાદુ  સખદુ  લહી; 
નાિસકા સૌરભ સદા રામની માણે નહӄ, 
િવષયના િવષની રહ ે વરાળો એમા ં વહી; 

 
જપે િજğા લશે ના રામને નવ કે ƨતવે; 

અલȢતં ૃ  કર સવતાે  પજતાૂ  ના હો ભવે; 

ચરણ િનત્ય ̆દ�ક્ષણા એમની કરતા નહӄ; 
અરે જીવનનુ ં બધુ ં એમને ƨવાપણર્  કરી 

 
એમને માટે જ ના અƋયર્ ભાવતણો ભરી 
હોય વપરાત ુ;ં અને અંતરે અંગાગમા ં
એ જ મા́ રમે નહӄ, શાિતં  તો ðાથીં  મળે, 

એમને ગૌરવતણા ં કવણ અિધકારી ગણે? 
 

રામિવણ મિહમા મટÇો બધોયે જીવનતણો, 
એહને જીવન કɆુ ં અંક કે મત્યતણોુ , 

તફાવત ના લાગતો મળȹતૂ ૂ  જરી મને; 

સવર્ સમજાઈ જશે િવરહના વચનો તને. (૩૧૮) 

* 

આĖાસન આપીને એને  
મદોદરીં  ઘડીભર ̆મેે  
બોલી,  પિવ́ ̆મતȰે ં ુ આ 

�ચ́ ખરે ન્યાȿું; 
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તҪ તો Ȣળુ  તાȿું તાયુ¿. 
 

જન્માતરનાં  પƖયોદયથીુ  

સગિતં  રામતણી તુ ં પામી, 
કો’ક સાપડં ે સđારીને 

Ƀ�ચુ  એવા ƨવામી 
સȒને Ƀ�ચુ  એવા ƨવામી. 

 
િવ̆યોગ યોગે પલટાશે  
̆ાȲુ¿ Ɇુ ં પણ એ િવĖાસે, 
Ȣતાથૃ ર્ કરશે રામ મને પણ 

જીɂુ ં એ આશે 

આજ તો જીɂુ ં એ આશે 
 

રામનામની મગલં  માળા 
રોજ ફરɂે ુ ં નહે ે ન્યારા, 

ȳરૂ  વસી મિહમા રામતણો 
ભયҴ ઉરે મારા 

સદા મҪ ભયҴ ઉરે મારા. 
 

ȹિૂમ આસરીુ  લકાકરીં ે  

પામી પદરજ કદી અનરીે  

Ȣતાથૃ ર્ બનશે,  િવરહરાત આ 

ટળી જશે ઘરીે  

એકદા ટળી જશે ઘરીે . 
 

બનનાં ે  ં લોચન છલકાયા,ં 
અંતર અȳ્ ȹતુ રસમા ં નહાયા;ં 
યગયગનાુ ુ  આતમ અનરાગીુ  

છોડીને કાયા 
મƤયા ત્યા ંગાઢ કરી માયા. (૩૪૮) 

  
***** 
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(૧૮) જટાયનો મળાપુ ે  
 

 
̆સđ વન સવર્દા સભર ƨવાȳુ સҮદયથીર્  

કરતં  રસસ�Ƨટૃ  િદƥય અમરાપરીનીુ  અહӄ 
̆દાન કરત ુ ં નવીન સખુ ̆ાણને દશનર્ ે  
̆સđ નવ દીસત ુ ં સભર શાિતથીં  આજ એ 

 
િવષાદરત છે બન્યુ ં િવરહની ƥયથાથી ભયુ¿, 
મને સખુ સમપવાર્  નવ સશƈત દીસે જરા; 
બધે િવષમ વȰે ુ પ́િવટપે વળી પƧપપુ ે 
ધરાĳદયમા ં અખડં અિવરામ વાગી રહી.  

 
ગઈ મધરતાતણીુ  પરમમિત�ૂ  ðાયંે તજી 

વળી કળ ન એટલે હȩયુ  લાગતી એહને, 

મને જ નિહ િકન્ત ુ િવĖભરના ં બધા ં તત્વને 
રĜો વસવસો થઈ િદવસરાત સવર્ ƨથળે. 

 
વČા ƨવગત રામ મકૂ જગના પદાથҴ તને 

ભȐ સતત ̆ાણ કમે  નવ તો મહારો ભȐ ? (૧૪) 

* 

સમƨત મધરુતાથકી તજુ હત ુ ં મઢɀે ં ુ મહા. 
હતા ં સખદુ  લોલ લોચન સધાછલલાુ ે  ં જરા,ં 
મખાȢિતુ ૃ  ̆સđ ̆મરસથીે  રસલીે  વળી 
̆શાિત̆દં  િમƧટ વાણ મધ ુ ચાલ તારી હતી.  

હતા ં સકળ રોમ કો’ક નવજાત સҮદયનાર્  ં

સડોળુ  કમળોસમા ં મધભયાુ ¿ અનરાે  ં નવા,ં 
હતી મધરતાતણીુ  જ મધમિત�ુ ૂ  તારા ȿપુ ે 
થઈ ̆કટ િવĖમા ં રસ ભરી અનોખો બધે. 

 
જડÈા ƨમરણ અંતરે તજુ અસƉયં  એ જાગતા ં
ભરે િવરહકાળમા ં અસહ સǛમૂ  સવદનં ે ે 
છતા ં સકળ લાગતા ં સખદુ ,  એમને છોડવા 
જરાય મન ના થતુ,ં  ̆બળ થાય સવ± ભલે 

 
સમƨત મધ ુ તો ƥયથા િવરહનીય મીઠી કɆુ ં ? 

િવધાન િવȹનુ ુ ં વળી સખદુ  સવર્ રીતે ગȰુ ં ? (૨૮) 

* 

જƣપના કરીને એમ સૌિમ́ની સાથ 

અરƖયમા ં આગે વƚયા જાનકીના નાથ; 

પદપદે ે પખવાનોે  ̆યત્ન કરી 
̆િતપળે િહંમતને ધૈયનર્ ે ધરી 

 
કરવા સવર્́  લાગ્યા નહે  ે િનરીક્ષણ 

ƥયથાભયા¿ િનસગનર્ ે સણાવીુ  વચન. 
કોમળĳદયા તને િનસગર્,  કહી 
̆મમયીે  છતા ં શાને કઠોર થઈ ? 
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િવલોકી િવષાદ ƥયથા ƥય˴તા રહી, 
હµય ુ િતલમા́ તાȿું હાલત ુ ં નહӄ; 
ƨનહમિત�ે ૂ  સીતાને ના ̆કટ કરે, 

અંતરને આનદં કે શાિતં  ના ધરે; 
 

ધારણ કરે ̆ચડં પવતમાળાર્ , 

ԍવાળામખીુ  જલે ઝરીે  અંતરે તારા, 
શીતોƧણ સહ ે સદાયે,  સયચ̃નાૂ ં ંર્  

િવરોધાભાસી ƥયિƈતત્વો વӄટાઈ વƤયા,ં 
 

એમની વƍચે શાિતનોં  શાĖત લે Ėાસ, 

વ˹ɂિĂૃ  કરી લાગે મારે માટે ખાસ. 
* 

જટાયનોુ  માગર્ મહӄ મળાપે  થયો 
રામદશનથીર્  એને આનદં મƤયો; 
અંતકાળે આ દશનર્  તમાȿું થયુ ં
ભાગ્ય એને લોકોĂર મહાȿું ગȰુ.ં (૫૦) 

 
રાવણે કરી છે મારી ȳદશાુ ર્  આવી, 
એની સાથે ĎĎયćં ેુ  શðો ના ફાવી; 
સીતાને હરીને ગયો દ�ક્ષણ િદશે 

કામ˲ોધ ધારી ભારે ĳદય િવશે. 
 

અંતકાળ આવી ગયો દીસે છે સમીપ, 

દહધારીને ે જવાનુ ં એક દી’ િનિĔત, 

િકન્ત ુ સવાે  આટલી મҪ તમારી કરી 
સીતાતણી માિહતી આ અƣપશી ધરી. 

 
એથી થઈ રĜો મને ƨવƣપશો સતોષં ; 

પરાથ± મત્યનોૃ ુ  નથી થતો અફસોસ. 
અન્યને તિનક પણ સહાય કરે 

જીવન તે તારે તથા પોતયે  તરે; 
 

શાિતથીં  હવે આ તજી તનને દӘ, 

િવવકીને ે વાત નહӄ િવશષે  કɆુ.ં 
માનવનુ ં ધાયુ¿ તમે સામાન્ય શરીર 

સ�Ƨટનાૃ  ƨવામી પરતં  ુ મહાબલવીર 
 

ઓળખી શકે તમને ધન્યજન કોક, 

કમે  શકે જાણી અì અવનીના લોક ? 
 

વદોએે  ̆શિƨત પરાુ  ̆મે થી કરી, 
ઋિષમિનુ  ƚયાન રĜા તમાȿું ધરી, 
યોગી ȩએુ  અંતરમા ં જપતા જપી, 
̒ćાસમિન્વત વળી તપƨવી તપી 

 
આરાધે અનરાે  અનરાગથીુ  સદા 
પામતા Ȑ તત્વ િનિદƚયાસને કદી 
પરમ તે તત્વ તમે અનન્ય ખરે 

સશયં  થતો એમહӄ લશે  ના મને. 
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તમને ̆ìાથી પતૂ ઓળખી લશે ે, 
�ચĂ ચાȿુ ચરણોમા ં ચҭટાડી દશે ે, 
અશાિતં  કે કલશથીે  એ બનશે િવમƈતુ , 

અંતરાત્મા બની એનો રહશેે સતપ્તં ૃ . (૮૦) 
 

િવદાય લӘ Ġ ં હવે વદનં  કરી 
અંતર અનન્ય ભિƈતસપિĂં  ભરી; 
સȳ્ ગિત છે દશનથીર્  સાપડીં  મને, 

અન્ય ̒Ƨઠે  ગિત માȿું મન ના ગણે. 
 

િનહાળતા ં રામતȰુ ં રસમય Įપ 

તજી દીધુ ં તન ગિત મળવતાે  ં Ȥઢૂ; 

લોચનો ભӄજાયા રામલǛમણતણા,ં 
ભાવો̃કથીે  વધ ુ ના વચનો કĜા. 

 
છતા ં બોƣયા રામ તારા સȢતુ ૃ ે તને 

સવҴĂમ ગિત કરી ̆દાન ખરે; 

િહતસાધકનુ ં સદા કƣયાણ થતુ,ં 
અકƣયાણ ȹલȧકૂ ે ૂ ે એનુ ં ના બને. 

 
મગલં  કયુ¿ તҪ માȿું સવપણર્ ે આજ, 

મત્યનૃ ુ ે વધાƥયુ ં કɂે ં ુ િદƥય કરી કાજ; 

એને લીધે અમતત્વૃ  તજનુ ે મƤય ુ

યશƨવી થઈ ગયો તુ ં ̈ěાડતણાં  
 

̒Ƨઠતમે  ગૌરવને કયુ¿ સપાદનં   
મગલં  સવર્ ̆કારે તજનુ ે વયુ¿. 
આɂુ ં ધન્ય મત્યૃ  ુ મળે કોઈને જગે 

̆કટે પિવ́ ̆મે  Ȑહની રગે. (૧૦૦) 
* 

સ̆મે  પિરપણૂર્ ઉĂરિ˲યા કરી એહની 
અમોઘ અણમોલ અંજ�લ ̆સđતાથી ધરી 
વƚયા સજલ-ન́ે  રામ વનમા ં પછી આગળ 

ભરી ĳદયમા ં અનતં રસયƈતુ  રત્નાકર. 
 

ƥયથા ઉરમહӄ અસĜ ̆કટી રહી વાધતી, 
અરે મધરમિત�ૂ ૂ  મગલમયીં  િ̆યા જાનકી, 
તને વનમહӄ બધયે  અિવરામ શોધી રĜો 
સમાગમ છતાયં ના સખદુ  શાતં તારો થયો; 

 
િવહગં ʝમુ વƣલરી સમનપિƈતુ ં  પċો મગોૃ , 

̆સđ Ƀ�ચુ  Ęોત મƨત સિરતા તથા પિƈતઓં  

̆શાતં �ગરીની અસƉયં  અ�લમડળોં  કોિકલા 
મયરૂ મદયƈતુ ,  ƥયોમ રિવ વાય ુ પથ્વીૃ  વળી 

 
અન˴હુ  કરી કહો પિનતુ  જાનકી ðા ં ગઈ, 

રĜા િવિવધ આતર્ દાશરથ ƨનહશબ્દોે  કહӄ. 
સમાગમ થશે નહӄ સખદુ  જાનકીનો મને 

કદીય મજુ જીવને વર̆દાયક લǛમણ ? 
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સમƨત જગના પદાથર્ નયનો સમીપે રĜા 
થયા રસિવહીન િકન્ત ુ સɆ ુ એક સીતા િવના. 
કɖુ ં તરત લǛમણે,  સખદુ  િદƥય સીતાતણો 
સમાગમ થશે અવƦય તમને,  મને,  ƨવપ્નમા ં

 
કદી ન િતલમા́ સશયં  થઈ રĜો એમહӄ, 
રહી ન શકશો તમે અલગ સવકાળર્ ે કહӄ. 
હશે ગગનમા ં અનતં અમરાપરુે લોકમા ં

િવ�ભđ પિથવીપરૃ ે જલિધમા ં ગમે ત્યા ં છતા ં 
િનરાશ બનશો નહӄ;  િવિવધ સકટોનં ે સહી, 
પનિમ�લનથીુ  ̆સđ બનતા ં બધી િજંદગી 
Ȣતાથૃ ર્ બનશે ̆શાિતƨવરં  રલશે ે છવટે ે; 
િવયોગ િવપરીતતા નવ હણી શકે ƨનહને ે. 

 
સમાગમ અહӄ જ આ પથ્વીપરૃ ે જીવને 
થશે ઉભય ̆ેમપણૂર્ ઉરનો;  ન શકાં  મને. (૧૩૦) 

  
***** 
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(૧૯) શબરી 
 

 
િવષાદભીના અિતƥય˴ રામ 

સૌિમ́ સાથે વધતા ં અરƖયે 

આવી પહҭƍયા અ�ભરામ આ̒મે 

સાƚવી પિવ́ શબરીતણા ને 

̆ભાવ એનો અણમોલ જાણતા 
એમા ં સખુે સાદર કે ̆વƦયાે . 

 
સમીપમા ં શાતં સરોવરે કરી 
સમાિધની સ�Ƨટૃ  સખાતુ ં  કવીે , 

કવાે  ં વળી પċ રĜા ં ̆Ĭƣલી 
એના ઉરે ̆મળે  રિƦમ રલીે  

 
˲ીડા કરે અȳ્ ȹતુ શી િદવાકર, 

સત્કારતા ં સƨવરથીુ  િવહગોં  

માણી રĜા ં જીવનનો મહોત્સવ; 

પƧપોુ  નવો ìાન̆કાશ પામી 
 

̆સđ કો’ સાધક-સાિધકાશા ં
સગધુ ં  રલીે  અિવરામ ધન્યતા- 

તણા અનોખા ƚવિનને જગાવતા ં
ખીલી રĜા ં નતનૂ  રગં  ધારી. 

 

સમીરની ƨનહથકીે  છલલીે  

દવાગનાશીે ં  લહરી િનહાળી 
એ સવનર્ ે સત્વર જાય વારી; 
આરભતીં  નતનર્  ̆ાણ ઢાળી. 

 
સૌન્દયર્ જો આ̒મનુ ં અનȿેંુ 

સૌિમ́ �ચંતા વસમી ƥયથાઓ 

̆વશતાે  ં વતҪ  જ શાતં થાય, 

̆ભાવ આ અદȹતુ પણૂર્ ન્યારો 
 

એમા ં રહતાે  ં અણમોલ કોઈ 

યોગીકન્̃ે  કરોે  ઋિષનો જ દીસતો. 
પિવ́ દµવી પરમાȰ ુ ̒Ƨઠે  કો’ 
મનӄ̃ુ  કરાે  ં જડચતને ે ભƤયા ં

 
આ આ̒મે એમ જ લાગતુ ં મને, 

એ શાિતં  બક્ષે ક્ષણમા ં જ આત્મને 
કરે અન̆ા�ણતુ  ને જગાવે 
સƨપશથીં ર્  ̒Ƨઠે  સɄપ્તુ ુ  ચતનાે . (૩૪) 

 
િનમીષમા ં ƨનહસમતે ે  ત્યા ં તો 
આવી પહҭચી શબરી તપિƨવની 
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પƧપોતણીુ  મગલં  માળ સાથે 

ને એમને આદરથી સમપ� 
હષાʬનોર્ ુ  અƋયર્ ધરી ઢળી પદે ! 
બોલી જરા ગȳ્ ગદ કઠથીં , ̆ભો ! 

 
̆મેે પધારી મજુ આ̒મે આ 

Ȣતાથૃ ર્ જીવનને તમે ધરી, 
સૌભાગ્યની શાĖત સӄચતા ં સધાુ  

આ વાિટકા ɃƧકુ  બધી રસે ભરી, 
 

સગીતથીં  વ�ચતં  આ િસતારને 

ƨવગ�ય ન્યારા રસશબ્દથી કરી, 
વષҴતણી તી̑ મહાતપƨયા 
તથા ̆તીક્ષા મજુ છવટે ે ફળી. (૪૮) 

 
નવ પƖયથીુ  મળી શકે 

પળ આ અણમોલ આત્મને 
સહસા સરુ કે મનӄ̃નુ ે 
અિતȳલભુ ર્  િજંદગીતણી. 

 
તપ કұ ન કયુ¿,  ન પƖયનોુ  

પણ સચયં  ƨવƣપ મҪ કયҴ, 
ક્ષિતથી અિત અìભાવથી 
મજુ આત્મ સદાય છે ભયҴ; 

 

Ƀભુ તો પણ સાપડȾં ં ુ મને 

ȢતȢત્યૃ ૃ  અમોઘ દશનર્ , 

મધ ુ કવળે  એ અન˴હુ  

મજુ જીવનનો સનાતન. (૬૦) 
 

પર̈ě તમે પરાત્પર 

Ƀ�ચુ  ચતનતત્વે  િવĖના 
̆કટÇા પિર́ાણ હતથીે ુ  

અભયકરં  પણૂર્ �ચȳ્ ઘન. 
 

તમને નવ માનવી મળે 

નવ થાય Ȣતાથૃ ર્ ત્યા ં સધીુ  

ઘટમાળ અશાિતં -કલશેની 
શકતી નવ મત્યનીૃ ુ  મટી. 

 
જડ જીવ ન જાણતો સદા 
પિરપણૂર્ Ƀ�ચુ  ƨવĮપને, 
મળવા મથતો નહӄ તથા 
ભજતો નવ િવĖȹપનૂ ે. 

 
િનત સસિતચ˲માં ંૃ  ભમે 

હસતા ં રડતા ં ̆સđતા 
અવસાદ તિમĘતજમાે  ં

Ƀભુ સપદમાં  ં િવપિĂમા ં
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જય તમે પરાજયે સખુે 
અસખુે રત ĎĎમાં  ં રમે. 

 
Ƀ�ચુ  પણૂર્ કરી અન˴હુ  

મજનુ ે પિરતોષ અપવાર્  

અિતઆતરુ આત્મ ƨનહનાે  

સ�લલે ક્ષણમા ં જ તપવાર્  
 

મજુ આ̒મમા ં પધારતા ં
કરતા ં મજુ સવર્ પાવન 

સિરતા ȢતȢત્યતાતણીૃ ૃ  

જગવી Ƀ�ચુ  આત્મӕગણ. 
 

એɂુ ં વદીને શબરી સમપ� 
̒ીરામ ને લǛમણને Ƀભાસનુ  

િવરાજતા ƨનહસમતે ે  સામે 

જોઈ રહી શાિતથકીં  સનાતન. (૯૦) 
* 

રામે કɖુ ં દશનથીર્  તમારા 
આનદં મારા અવસđ આત્મને 
પણન્ȳ̆ાકટÇૂ ± ુ  સમાન  સાપડÈોં , 

િવિવƈતવાસી પĮષોુ  તપƨયા- 
 

સલગ્નં  કұ મҪ વનમા ં િવલોðા 
પરતં  ુ Ęીરત્ન ̆શાિતપણં ૂ ર્  

ના અન્ય આɂુ ં હȩયુ ે િનહાƤયુ ં
સમƨત આ જીવનમા ં ȢતાથɃૃ ર્ ુ ં
Ȑનુ ં મƤયે મગલં  મા́ દશનર્  

આહલાદતા ં અંતર િદƥયતાના 
સગીતસરં ૂ ે સઘįં છવાઈ 

બની રહ ે શાતં ̆શાતં પાવન. 
 

આદશર્ સતોં  ખɀ ુ સસિતનાં ૃ  

સҮદયર્ સાચા Ƀ�ચુ  ̆ાણ Ȑવા, 
સસગં ર્ ̒યƨકરે  એમનો થતા ં
અશð કાઈં જગમા ં રહ ે ના. 

 
િવન̊તાથી શબરી વદી કે 

તમે ધરો ƥયથર્ મને મહĂા, 
છે કોણ આખા અવનીતલે કહો 
મહાન,  કોની વધ ુ છે િવિશƧટતા ? 

 
આદશર્ છો એક તમે જ િવĖમા,ં 
બીજા તમારા ˴હ કે ઉપ˴હો- 

સમા તમારા ં જયગાન ગાતા, 
આત્મા તમે,  અન્ય શરીરના સમા. 

 
ìાની જ જાણે મિહમા તમારો 
થોડોઘણો તમજે  ઓળખી શકે; 
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ìાની મહિષ� મિન̒ીુ  મતગંે 

મને કહɀે ં ુ તપના ̆ભાવે 
આ આ̒મે કે પરમાત્મકરાે  

̆તીકશા લǛમણ સાથ રામ 
 

̆મેે પધારી શબરી,  અનોȣુ ં
આિતથ્ય તાȿું રસસાથ માણી 
Ȣતાથૃ ર્ કો’દી કરશે ભિવƧયમા ં
સવҴĂમા સદગિતને સમપતાર્ .ં 

 
̒ીરામ એ લǛમણ સાથ ધમનીર્  

મયાદનર્ ે શાĖત સત્ય ƨથાપવા  
પથ્વીપરૃ ે છે ̆કટÇા સિવતશાૃ ; 

̆કાશ એ ̆મભે રલે  રલીે  
 

અનકનાે  અંતરમલે ધોઈ 

સાથðર્  સાધી જગના તિમĘને 
યગોુ  સધીુ  સǛમȿપૂ ેુ  િવદારશે 

િવપિĂના ં વાદળ ઘોર ટાળશે. 
 

મહા̆તાપી મિન̒Ƨઠનાુ ે  એ 

Ƀભાિશષુ ે દશનર્  િદƥય પામી 
આȐ તમાȿું મજુ િજંદગીમા ં
ન્યારા તમારા જ અન˴હુ  ે કે. 

 

સધામયુ  ̒Ƨઠે  ƨવĮપ કɂે ં ુ
ન્યાȿું તમાȿું સખધામુ  Ȑɂુ,ં 
એને િનહાળી મન મગ્ધુ  મોિહત 

બની રહ ે પણપણૂ ેર્  અસશયં . (૧૪૦) 
 

વાણી સણીુ  ƨપદનસાથં  ̆ાણ 

આĞાદતા ં નત્યૃ  અખડં Ƀુ ં કરે, 

બની જઈ લીન રસે સમાિધના 
ચાચƣયં  ત્યાગી મન ƨહજમાે  ં મળે. 

* 

રȥનદનુ ં  શાિતથીં  વČા શબરી,  ȢતȢત્યૃ ૃ  છો તમે, 

મિનવયુ ર્ મહા મતગંની અણમોલ Ƀભાિશષોુ  વડે 

અિતȳƨતરુ  ઘોર અણવર્  િનજ જીવનનો તમે તયા¿; 
તપ સવર્ Ȣતાથતાૃ ર્  વયા¿ સȢતોુ ૃ  સઘળા ંવળી ફƤયા ં
પદ ̆ાપ્ત થયુ ંઅમોઘ આ સરȳલભુ ુ ર્  એટલે અહા ! 

* 

મિહમા મજુ ƨવƣપ છે છતા ં
અનરાગભરલુ ે  અંતરે 

અદકો સિવશષે  માનતા ં
પર̈ě̆તીક જાણતા ં 

 
બɆમાનુ  તમો રĜા ં કરી, 
પણ જીવનના ̆વાસમા ં



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 125 -                                                                રામાયણ દશનર્  

અɃભુે Ƀભુ તાપછાયમાં  ં

અમતૃે િવષની વરાળમા,ં 
મધ ુ મગલં  નીિતતત્વને 
વળગી સમ લાભહાિનને 

સમજી પગલા ં ભȿું સદા; 
 

પરવા પરમાત્મના પદે 

પિરપણૂર્ િવરાજવા નથી, 
સરુ કે સર̒Ƨઠયુ ે ે થવા 
મજનુ ે નવ ચાહના થતી,  

 
પિરપણપણૂ ેર્  મનƧયનીુ  

Ƀ�ચુ  સદરું  સાધના કરી 
ȢતȢત્યૃ ૃ  મનƧયનાુ  પદે 

�ચરકાળ થӘ ̆િત�Ƨઠત  
 

અ�ભલાષ અવƦય એટલો 
મજુ જીવનમા ં સદા રĜો, 
િદનરાત સમƨત સાધના- 

સિરતા મજુ સાƚયની િદશે 

સરતી અિવરામ ગીિતથી; 
જગમા ં બસ માનવી બનુ ં
સખુ એ Ƀ�ચુ  ભાગ્ય તો ઘȰુ.ં (૧૮૦) 

 

શબરી ƨવરથી સધાછƣયાુ  

વચનો પિરતોષના ં વદી. 
̆િતમિત�ૂ  િવન̊તાતણી 
અ�ભમાન કરી શકે કદી ? 

 
મિહમા નવ ƥયƈત છો કરો 
મજનુ ે પણ ̒Ƨઠે  છે મƤયો 
મધદશનƣહાવુ ર્  આજ આ 

સહસા જ િ́લોકનાથનો. 
 

ચરણે નવ કұ સમપવાર્  

ધનવૈભવરત્ન મૌિƈતક, 

ઉરના પિરપણૂર્ ̆મનાે  ં

Ƀ�ચુ  સદરું  પƧપુ  કવળે . 
 

ફળસ˴હં  ભાવથી કયҴ 
ચરણે ȢતȢત્યૃ ૃ  એ ધȿું, 

વનમા ં બɆમƣયુ ૂ  અન્ય શી 
સખકારકુ  Ƀʬષાુ ુ  કȿું ? 

* 
આિતથ્ય ̆મેે કરવા પછીથી  
ફળો કયા¿ અપણર્  ભાતભાતના,ં 
છોડી રĜા સƨવરુ  શાિતકરાં ે  

િસતારના તાર સમƨત આત્મના. 
* 
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રામે વખાƖયા ં ફળને બધાયંે 
ƨવાિદƧટ આવા ં ફળ સ�Ƨટમાૃ  ં મҪ  
નથી િનહાƤયા,ં  ન ખરે હશે થતા ં
પાતાળમા ં સદરું  ƨવગમાયર્ ં ે. 

 
ફળોમહӄ આ Ƀ�ચુ  ƨનહકરીે ે  

સધાુ  ભળી િનમળર્  ̆ાણમાથીં  

આƨવાદ એથી મળતો અનરોે ; 

િવિશƧટ સૌયે મધભાવુ નાથી 
 

સરોવરે સદરું  એટલામા ં
મગોૃ  તથા હિƨત મગન્̃ૃ ે  સાથે 

પીતા િનહાળી જળ રામલǛમણે 
આĔયનર્ ે ƥયƈત કયુ¿ જરાક 

 
ત્યારે વદી ઉĂમ એ તપિƨવની 
કે ̃Ʀય આવા ં િદનરાતના ં કұ 
સામાન્ય છે અદȹતુ આ અરƖયે; 

 
યોગીજનોના તપના ̆ભાવે 
પદાે  થયલાે  ં પરમાȰ ુ સવર્ આ 

̆દશમાે  ં પાથરતા ં અિહંસા. 
 

ƨવભાવથી િહંસક કે િવરોધી  
̆ાણીમહӄયે અ�ભજાત ̆મનાે  ં

જગાવતા ં ƨપદનં  શાિતં  આપે, 

મા�લન્યકરાે  થર કұક કાપે. 
એ િદƥય યોગીજનની Ȣપાથીૃ  

પામી લઈ ઉĂમ આષર્ ̃�Ƨટ 

મҪ િજંદગીને ȢતȢત્યતાૃ ૃ  ધરી 
સાિનƚય સવҴĂમ આજ મળવીે . 

 
મને હતી જાણ તમે પધારશો 
તિમĘ માȿું સઘįયં  ટાળશો, 
અન˴હુ  ે િસ�ć ̆શાિતં  અપ� 
સતપ્તં  આ અંતરને ઉગારશો.  

* 

̆તી�ચના અંતરમા ં અનોખા ં 
તિમĘના ં તાડવનત્યં ૃ  ચાલે, 
ԍવાળામખીુ  ભીષણ વદનાનાે  

જલી રહ ે શાિતં  સમƨત ટાળે 
 

આત્મા િવષાદે ભર Ȥગળાતાૂં  ં

બને અધીરો કરતા ં ̆તીક્ષા 
̆સđતાનુ ં ̆કટે ̆ભાત 

ત્યારે ̆કાશે ̆ણયે ̆ભાકર. 
 

સિસ�ćનાં  ƨવણર્ ̆ભાતકȿે ંુ 
̆ાકટÇ ના જીવનમા ં સહɀે ં,ુ 
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એની ̆તીક્ષા કરવી પડે ને 

પડે સદાયે તપɂુ ં પહɀે ં,ુ 
તિમĘ પીડા અવસાદ વઠે ે 
એને થતુ ં દશનર્  સત્યકȿે ંુ. (૨૪૪) 

* 
સણીુ  કથા સદરું  જાનકીની 
એણે જણાƥયુ,ં  નવ જાનકી સદા 
રહી શકે ȳરૂ  િવયોગ વઠતીે ; 

 
લકામહӄં  શાતં અશોકવાિટકા- 

તણી િવરાજી વટɂક્ષછાયમાૃ ં  ં 
ƨમરી રહી એ તમને જ એકલી; 

 
િવનાશ લકશતણોં ે  કરીને 

િવમƈતુ  એને કરશો અવƦય 

એ ભાિવને ƨપƧટ શȢું િનહાળી; 
 

માટે બની િહંમતવાન ƨવƨથ 

હવે કરો દ�ક્ષણમા ં ̆યાણ, 

િનહાળશો પવતર્  ઋƧયમકૂ 

સ˴ીવુ  એના પર ધમ̆ાણર્ ; 
 

ƨથાપી અનોખી ̃ઢમલૂ મૈ́ી 
એ શોધમા ં ઉĂમ જાનકીની 
સવાે  તમોને સઘળી સમપશર્ ે, 

એથી થશો પણપણૂ ેર્  Ȣતાથૃ ર્ 
એ ભાિવ છે િનિĔત ને મહાન. (૨૬૨) 

̆સđતાપવકૂ ર્  રામ બોƣયા, 
િમથ્યા થશે શબ્દ નહӄ તમારા- 

શી િસć સપણં ૂ ર્ તપિƨવનીના; 
ƨનહે ે કરી ɂ�Ƨટૃ  Ƀભાિશષોનીુ  

મારી પરે એ બડભાગ માȿું; 
 

મારોય આત્મા મજનુ ે કહ ે છે 

મળી રહશેે િ̆ય મૈિથલી મને; 

શશાકનં ે કમે  તȐ ધિર́ી  
વષાર્ વળી નતનૂ  િનત્ય મઘને ે,  

 
સમ̃ુ છોડે ðમ વી�ચમાળા 
ને ɂક્ષનૃ ે ƨનહભરલે ે  છાયા, 
̈ěાડમાં  ં ƥયાપક ̈ěકરોે  

સહી શકે કમે  િવયોગ માયા, 
 

સબધિવƍછદં ં ે  સગધુ ં  પƧપનોુ  

ને તાિરકા કમે  કરે ̆કાશનો 
કાયા વળી કાયમકાજ આત્મનો ? 

  * 

વચનો મધ ુ લǛમણે કĜા ં
સણવાુ  Ƀભુ ભિƈતતત્વને, 
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સણતાુ  ં જ તપિƨવની વદી 
ɀછતાુ  ં રસપણૂર્ ન́ને ે.  
મિહમા પિરપણૂર્ ના શȢું 

સમજી Ƀભુ ભિƈતતત્વનો, 
અવતાર ન અક્ષરે થતો 
અનȹિત̆ધાનુ ૂ  મમનોર્ . 

 
પરમાત્મતણા િવયોગમા ં 
રત આતમ ભિƈતસતથીે ુ  

અિતȳƨતરુ  ƈલેશિસંધનુે 

પિરપણપણૂ ેર્  સખુે તરી 
 

સખશાિતુ ં  અસીમ મળવે ે 
ȢતȢત્યૃ ૃ  સદા જતો બની. (૨૯૨) 

* 
�ચરકાળ સમ̃મથનુ ં ે 
રત દાનવદવે  મદરાં - 

ચલ ક્ષીરસમ̃માુ  ં મકીુ  

િવષ તમજે  અન્ય રત્નને 
લભતા ં ȢતȢત્યૃ ૃ  સૌ થયા, 

 
િવȹનાુ  વરદાનથી વળી 
સɆનુે Ƀભુ સાપડીં  સધાુ , 

અથથી ઈિત સાભળીં  કથા 

મધમગલુ ં  આત્મìાનના 
Ƀભુ સયતં  યોગ-યાગના 
પિરણામȿપુ ે ̆કાશતી 
વરદા �ચરશાિંતકાિરણી 
ત્યમ સȒનની સધાસમીુ  

અિત અદȹતુ ભિƈત ̆ાણથી. (૩૦૬) 

* 

પય ̆મથકીે  જમાવતા ં
Ƀ�ચુ  સયમપણં ૂ ર્ પા́મા ં
પિરવતનર્  પણૂર્ પામતુ ં
દિધમા ં દિધ તમે  મથનં ે 
તપતા ં અનલે અને ધતૃે 

˲મ એમ િવચારતા ં થતી  
સહસા Ƀભુ ભાવના મને. 

 
ધતૃ ભિƈતતȰયું એમ આ 

Ƀ�ચુ  સયમપા́માં  ં સદા 
બનતુ,ં  પરમાત્મભાવને 
ભજતા ં દિધ ƚયાનનુ ં થતા ં 
મધ ુ માખણ આત્મìાનનુ ં
મળતા ં મળ ને તપે જતા.ં (૩૨૦) 

* 

એ ભિƈતના કұક કĜા ̆કારો 
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પરતં  ુ ભિƈત િનત બે ̆કારની 
લાગે મને દશનર્  એક આપતી 
યગોતણાુ  ં બધનં  કલશે  કાપતી, 

 
ને અન્ય એ દશનનાર્  િસવાયની 
સસારનીં  ɇલકુ  કામના ભરી 
̆દીપ Ȑમા ં પરમાત્મભાવનો 
જાગે નહӄ પણપણૂ ેર્  �ચરતનં , 

 
સવગં ે  Ȑમા ં પરમાત્મનો ના, 
રાગાિત્મકા Ȑ ન થતી ક્ષણક્ષણે . 
સતોતણીં  સગિતથીં  વધે એ 

ને મ́કરાં ે  જપથી સદાયે; 
 

̒ીરામની સિનિધમાં  ં કહી શȢું 

િવશષે  એથી વચનો કહો શે ? 
* 

̒ીરામને વદનં  ̆મથીે  કરી 
કɖુ,ં  હવે જીવનમા ં ન કોઈ 

છે કામના શષે  રહી મહારા 
સસગનં ેર્  ̆ાપ્ત કરી તમારા. 

 
પċાસને ̆મથકીે  િવરાજી 

તપિƨવની એ િનજ િદƥયશિƈતથી 
̒ીરામના મગલં  મ́ં ઉƍચરી 
કાયા તજીને પર̈ěમા ં મળી. 

 
̒ીરામ ને લǛમણ અʬભીનીુ  

ӕખે દઈ અંજ�લ એહને રĜા, 
શાĘોƈત સવ± કરતા ં િ˲યાને 
અરƖયમા ં આગળ એકલા વƚયા 

 
ત્યારે બની આ̒મ મ́મગ્ધં ુ  

િવદાય અપ� વસમી રĜો જરી 
Ƀભાિશષોુ  કұક અમોઘ અપ� 
વળી રહી સǛમȿપૂ ેુ  તપિƨવની.(૩૫૦) 

 
***** 
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(૨૦) હનમાન તથા સ˴ીવુ ુ  

 
િવહાર વનની વાટ કરતા રȥનદને ં ં ેુ  

જણાƥયુ,ં સારસો-હસોં -ચ˲વાકો સયગ્મ સૌુ ુ  

મોહમગ્ન બની કવી કરતા ક�લઓ અહӄે ં ે , 
હિƨત ન હિƨતની Ȯબ્યા રસની મોિહનીમહӄે ંૂ , 

 
મકરદ રĜા માણી ષͫપદો પકȐ રમીં ં , 
દોડતી ʝતવગ આ સિરતા િસંધની ભણીુ ુે ે , 
મ́મગ્ધ બન્ય દીસ ̆ભાવ વન કામનાં ં ે ેુ ુ , 
આવા કાળમહӄ કોન �ચĂ ચચળ થાય ના ુ ં ં ? 

 
જણાƥય લǛમણું ે, સાચ વન માે દક છ બન્યે ં ુ
ƨનહીજનોતણી મીઠી કұક સƨમિતથી ભયે ં ૃ ુ¿ 
પિવ́ Ȑમના િકન્ત િપતા માતા પિત̑તાુ  

એવા સતાનના �ચĂ કદી ચાચƣય થાય નાં ે ં , 
 

સદાચારતણી પાળી મયાદા ƨવાત્મસયમર્ ં ે 
અરƖયે નગર સવ સમય િƨથિત એ કરે ± ે ે. 
મનય ઊિમ�લાકરી ƨમિત ƨનહમયી થતીે ે ેૃ  

િનવાસિનક �ચર્ Ă એ િકન્ત પાિવǯય ̆રતીે ેુ , 
 

શીલƨવાપણની દµવી ̆િતમા મજ અંતરર્ ુ ે 
આિવભાવ કરી ન્યારા ગાઢ આદરભાવનોર્  

અન̆ા�ણત આત્માન કર સવદનાથકીુ ે ે ં ે ; 

માિહતી મજન મારી પરીક્ષા કરતા તમુ ે ે 
 

પિર̆ĕથકી આવા, િનત્ય િન�લ�પ્ત િકન્ત નાુ  

તમારા કામનો થાય ƨવƣપ સƨપશ �ચĂં ર્ ને. 
રȥનાથ વČા ત્યારુ ે, ધન્યવાદ અનકધાે  

અપ અંતરથી આȐુ¿ , ̆કટÇા તજ ̆ાણમાુ  ં
 

પાિવǯયના ̆વાહો સૌ દવȳલભ લાગતાે ુ ર્ ; 

મનય ƨમિત જાગ છ રોમાચક રસછલીે ે ે ં ેૃ  

િમિથલશȢમારીની િકન્ત ƨવપ્નય �ચĂ નાે ેુ ુ  

બન િવપથગામી ક ̉ાત કામક લશ આે ે ં ેુ . (૨૮) 

* 

િવɎƣલખાતણાુ ે  ં નત્યો શƠયા સમોિહની ધરીૃ ં ં , 
શƠયા જલદના અંત કણમગલ કұ ƚવિને ંર્ , 
બચાર �બંȳ ટપðા પથ્વીે ંુ ૃ  ઉપર ̆મનાે ;ં 

િદƥયલોકતણા કોઈ ȳતશા ̆લયકરૂ ં  
 

ĭકાતા પવનો આત્મા ɇબ્ધ ̆Ȣિતનો થઈં ં ુ ૃ  

નƥય સવદન રગ રસરાસ રĜો રમીં ે ે ં ે ; 

વષાના વાદળાવાį ƥયોમ ƨવƍછ બની ગયર્ ં ં ં,ુ 
ƨવણરિƦમ થય પાĠ પણ ̆ાકટÇ સયનર્ ર્ ર્ુ ું ં ૂ ૂ .ં 
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ƥયથાના વાદળા એવી રીત જીવનƥયોમનાં ં ે  ં

િવખરાશ નવા રે ે ે’શ અિનલો આખર રમીે ે , 
િવપિĂિવɎતો ગબી ગગડાટ ભયકરુ ે ં  

આિત�આ˲દના સવ શમશ આકરા ƚવિનં ± ે , 
 

વČો આત્મ િવલોકીન ƥયોમે , નતન દી�પ્તથીૂ  

છવાશ શાિતથી યોગ િ̆ે ં ે યના એમ િજંદગી. (૪૨) 
* 

ઋƧયમક પવતપિƈતનીૂ ંર્  પાસ પહҭચી ઉભય ગયા, 
ભાવતરગો િવિવધ ઊછળીં  અંતરમા તત્કાળ રĜાં .ં 
શબરીના સƨમરણ જાગ્યં ે ં ુ સખદાયક Ƀ�ચ સવદનુ ુ ં ે , 
̆મપિરપ્લાિવતે  ̆ાણથકી કયા મનોમન કұ વદન¿ ં . 

 
પરમ̆તાપી પĮષિસંુ હ ત્યા ં અિત આદર સાથ આƥયાે , 
સૌરભભીની સમનમાળનુ ે ̆મ̆તીકĮપ લાƥયાે ે . 
માળા કઠં  પર પહરાવીે ે  અʬસિહત અનરાગથકીુ ુ  

અ�ભવાદન કરતા ન́ ભરીં ે  મિત� િનહાળી અમતમયીૂ ૃ  
 

ભાવિવભોર બની ભાવજગે Ȯબી એ સહસાૂ  જ ગયા, 
ìાત અન અìાત આત્મનીે  ખાય કદી ના ̆મ દયાે . 
સǛમ કમસƨકાર એમહӄૂ ંર્  વીણાવાદન મધર કરુ ે, 
અ�ભનવ રાગ રસ અનોખાે ે  ƨમરતા ક મળતાં ે  ં જ ભરે.  

 
પછȽ રામ તમ કોણ છોૂ ં ે ેુ , િનવાસƨથાન તમાȿ ðા ું ં ? 

દશનથી આનદ અપતાર્ ર્ં  સામાન્ય પĮષ લાગો નાુ . 

પĮષિસંહ ̆મથકી બોƣયાુ ે , અંતયામી પણપણર્ ર્ૂ ે 
જાણો છો સઘįય છતાયં ં ે પછો અìસમાન મનૂ ે. 

 
તમારા જ અદȹત અન˴હથીુ ુ  ƨવƣપ શðો તમન જાણીે , 
િવરમી ગઈ સદશન પામીુ ર્  આરભ એથી વાણીં ે . 
̈ěપ́ હનમાન ખર Ɇુ ુ ે ંુ વદશાĘિનƧણાત જરીે  

સકળકળાપારગત સવક સ˴ીવતણો ̒Ƨઠ વળીં ે ેુ . 
 

ઋƧયમક પવતૂ ર્  પર કરતા નરપગવ સ˴ીવ િનવાસુ ું , 
પિરચારક પોતાનો માન્યો મન અન˴હ કરતા ખાસે ંુ . 
ƨવાગત કરવા ̒ેƧઠ તમાȿું આƥયો Ɇ પવતું ર્  પરથી, 
કવળ દશનથી ̆ાણમહӄે ર્  ધારા ̆મતણી ̆કટીે . (૯૦) 

 
ƨમિતઓ ઊઠી સળવળી બધીૃ  સɄપ્ત ƨનહસભર શાĖતુ ુ ે , 
અ�ભનવ રાગરા�ગણી સાથે અȰઅȰમા જાગ્ય ʞવપદુ ુ ુ ું ં ; 

તમારો જ Ġ તમારો હતોં  ભƈત તમારો ̒Ƨઠ રહીશે , 
યાવƍચ̃િદવાકરૌ નહӄં  અલગ તમારા થકી થઈશ. 

 
કટલાય િદવસોથી જાણે ે મારો આત્મ થયલ િવભƈતે  

આજ અચાનક મળતા તમનં ે બની શðો સખમય સƨવƨથુ ુ . 
બોƣયા રȥનદન ભાવથકીુ ં  અમ રામલǛમણ વનમાે  ં

સીતાના અન્વષણે  માટ િવચરી રĜા ભરી મનમાે  ં
 

પરમવદના �ચંતા િનશિદને ;  કથા કહી સ�ક્ષપ્ત પછીં ; 

વાિરભરલા લોલ લોચને ં ે હનમાન નƠયા વચન વદીુ : 
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સવામા સ˴ીવ તમારી ƨવાપણ સઘįય કરશે ં ં ે ેુ ર્ , 
સિન્મ́ તથા સવક બનતાે  ં િવષાદ પણપણ હરશૂ ે ેર્ . 

 
̒િમત ઉભય અત્યત દીસતાં  વનમા િનત્યિવહાર કરીં ; 

અન˴હથકી અમોઘ આપનાુ  જાય સȳƨતર િસંધ તરીુ ુુ , 
અિત˲મણ કર અિગ્નનયે ં ેુ  પિરકƠમા પથ્વીકરીૃ ે  

િનમીષમા ં જ કરી લે, બાધંે અિનલલહર ચડ અનરીં ે , 
 

પȤ તમ પવત ઓળગં ે ં ેુ ર્ , અશð તો તમન ન કɃે ં ુ
છતા મન સવાનો અવસરં ે ે  અપ� િકં�ચત આજ ̆ȹ ુ ! 
િવરાજમાન બનો ગરદન પર પહҭચાȮ પવતુ ં ર્  પર શી˵, 
̆તીક્ષા હશ ̆િતપળ કરતાે  પĮષરત્ન ƨનહ સ˴ીવુ ુે ે . (૧૩૦) 

* 
પહҭચી પવત સવ વીર ર્ ે ± સ˴ીવન મƤયાુ ે . 
હનમાન કહી થોડી રામલǛમણની કથાુ ે , 
વણવી રȥનાથ સૌ સયમ વસમી ƥયથાર્ ુ ે ં ે , 
જણાƥય શી˵ સ˴ીવ સાત્વના અપતા તદાુ ું ે ં ંર્ , 

 
Ȣતાથ દશન આȐ આપના િદƥય Ɇ થયોૃ ર્ ર્ ે ંુ , 
આɆ્ લાદ સાભળી સવ વદનાની કથા ટƤયોં ± ે ; 

હશ જીવન માȿ આ સવી સƨનહ ત્યાે ં ે ે ંુ  સધીુ  

̆શાિત અપવા કાȐ સવકાઈ કરીશ Ɇં ં ંર્ ર્ .ુ 
 

̈ěાડના ગમં ે તવા દશ સીતા હશ છતાે ે ે ે  ં

લાવવાના ̆યત્નોન અમ સૌ કરɃ બધાે ે ંુ . 

ƥયથાના વાદળા િનત્ય ȳઃખદાવાનલો નથીં ં ુ , 
િવયોગ ના ટક િનત્યે , ìાની એɂ રĜા કથીું . 

 
િવĖાસ વચનોમા એ રાખી સ̃ઢ વા�લએં ુ  

અન્યાય છ કયҴ તોય ે ે વસ પવતપ અહӄું ેર્ ,  
રાԌયલǛમી હરી Ęીન હરી નૈરાƦય તોય નાે  

ƥયાપત મજન જીɂ ભીિતથી ભર િજંદગીુ ુ ું ે ં . 
 

કથા સ˴ીવની સવ સાભળી સાત્વના ધરીુ ± ં ં  

રȥનદન બોƣયાુ ં , Ȑ િમ́તા આપણી થઈ 

સયની સત્ય સાક્ષીએ નƧટ ત બનશ નહӄૂ ે ેર્ , 
વાધશ  િનત્યે ; કરવા ƨનહયƈત સહાયતાે ુ  

 
સમપ�શ બધ માȿ માણતા ȢતȢત્યતાું ં ંુ ૃ ૃ . 
સસારમા કĜા કұય સબધો િકન્ત િમ́નોં ં ે ં ં ુ  

સબધ સવથી ન્યારો િવલક્ષણ વળી કĜોં ં ર્ ; 

કિનƧઠ િમ́ સખના સમય સƉય સાચવુ ે ે, 
 

િમ́ મƚયમ પોતાન જરાય ȳઃખ ના પડે ે ેુ  

ત્યા ં સધી સાચવ ̆ીિતુ ે , અન ઉĂમ િમ́ તોે  

સખ ન ȳઃખમા લાુ ે ંુ ભ હાિનમા હષશોકમાે ં ંર્  

પિરત્યાગ નહӄ કોદીે , ̆િતક્ષણ-ƨથળ ભȐે . 
 

̆ર ̆ગિતના પથ કરતા ̒યસાધનાે ે ં ે ં ે ; 

એવા િમ́ મળ િવĖ આપણા આ િવશષ નાે ે ે . (૧૬૦) 
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કથા સ�ક્ષપ્ત સ˴ીવ ȳદશાની પછી કહીં ેુ ુ ર્ ; 

બન ĳદયના Ȑવા િક�Ƨક�ધાં ે  નગર રહીે  

હતા આનદ કરતા અમ ત્યા એકદા ં ે ં મહા 
મયનો સત માયાવી લડવા મધરાતમાુ  ં

 
પહҭƍયો િકન્ત સ˴ામ વા�લ આગળ ના ટðોુ ં ે ; 

પીછો પકડવા એનો અમ ઉભય ઊપડÈાે ; 

Ȥફામા ઘોર �ગિરની ̆વશી એ ભય ગયોુ ં ે ે  

ત્યાર વા�લ વČો આɂ બ સપ્તાહમહӄ નહીે ં ેુ  
 

તો પછી જાણȐ મારો સવનાશ ગયો થઈર્ . 
̆તીક્ષા ચાર સપ્તાહો સધી મ પવુ Ҫ ર્ત કરીે , 
રƈતધારા િનહાળીન Ȥફામાથી રહી વહીે ંુ  

અનમાન કરી લીધ આખર વા�લનાશનુ ુ ું ે ,ં 
 

Ȥફા બધ કરી આƥયો નગરુ ં ે, િહત સાધવા 
̆જાન મજન ત્યાર રાԌયકરી ધરા ધરીુ ુ ું ે ે ે . 
પહҭƍયો વા�લ િવજયી બની િકન્ત પર પછીુ ુ ે ; 

મન મારી હરી મારી પિત્ન તમજ સપદાે ે ં , 
 

ભયભીત બની એથી વસ પું વતપ અહӄર્ ે , 
આ ̆દશ પહҭચી ના શક એ પવશાપથીે ે ે ૂ ર્ . 

* 
રȥનદન બોƣયા એ શઠનોુ ં  એક જ શરથી થશ િવનાશે , 
સĳદ તથા શરણાગતુ  કરાે  તોȮુ ં સૌ સકટના પાશં  

સ˴ીવ સƨનહ જણાƥયુ ુે ે ,ં એક િદવસ પવતર્  પર આ 

અમાત્ય સાથ હતો િવહરતોે  ત્યાર ƥયોે મપથ સહસાે  

િવલપતી જરી નારી દીઠી, રામરામ કાȿƖયƨવરુ ે 
અમન દે ેખી વસન એહણે નાƉય તરત �ગરીન્̃પરું ે. 

 
સ˴ીવ એ વસન બતાƥયુ ુે ;ં િવલોકતા ં વતҪ  જ રામે 

ઓળખી લઈ ĳદય̆દશે ે લગાડતા એન ̆મં ે ે ે 
કɖ સકોમળ ƨવર જાનકીુ ું ે  છોડી આ ઉપવĘ ગઈ, 
દવી ભાગ્યતણી આખર આે  અƣપવાર અનȢળ થઈુ ૂ  

 
સીતાની સિનિધન બદલં ે ે વĘતȰ દશન આપું ેર્ , 
̆શાિત િકન્ત મળ કમ કરીં ે ેુ  િવરહ Ԍયા ં લગી ના કાપે. 
ક્ષણ બ ક્ષણ વસનન દખીે ે ે  મક બની રȥનાથ ગયાૂ ુ , 
પરત િવિધન ƥયથા િવલોકીં ેુ  આવી ના પિરપણ દયાૂ ર્ . 

 
કɖ શી˵ સ˴ીવ ƥયોમુ ું ે ે િદƥય રથ આગળ વધતીે  

દવીએ ȹષણ પણ દીધાે ૂ  ં ત્યાર પવતે ર્  પર પટકી. 
એય સાચવી રાƉયા છ મં ે Ҫ ઔત્સðુ થકી આજ સધીુ , 
ƨમરણ થાય છ એ ઘટનાન િદવસો વીત્યા તોય હજીે ંુ . 

 
ક્ષણ બ ક્ષણમા આȹષણ એે ં ૂ  રȥનદનચરણ રાƉયાુ ં ે ,ં 
િનહાળતા ં વતҪ  જ રȥનાથ મમભયા વચનો ભાƉયાુ ે ંર્ ¿ : 
લǛમણ, આ આȹષણન તૂ ે ં ુ શક ઓળખી પણે ૂ ર્પણ ે ? 

સીતાના ક અવર કોં ે ’કના,ં કહી બતાવ યથાથ મનર્ ે. 
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કɖ લǛમણ ȢડલĎયું ે ંુ  કે ઓળખાય કયર નહӄે ૂ , 
સીતાચરણ સશો�ભત કરતાુ  ં નપરની ƨમિત શષ રહીૂ ેુ ૃ . 
વદન ચરણોમા કરવાનીં ં  ટવ મન અણમોલ પડીે ે , 
સીતાના ં જ નપર છ આ તોૂ ેુ  સશય એમા લશ નહӄં ં ે . 

 
જાણો છો મજન કા પછોુ ે ં ૂ , િવરહવદના ઘોર લઈે  

જાનકી િવના જાય કહો કો’ કાળȐ ˲દન તી̑ ભરી ં ? (૨૩૪) 

* 

સ˴ીવ રȥનદન કરોુ ુે ં ે  િશરોધાય આદશ કરીર્ ે  

વા�લ સાથ સ˴ામ છડવાં ે  ̆ƨથાન કય ગગનભણીુ¿ . 
મ�Ƨટ̆હાર પરત વા�લનોુ ું  થતા િવકળ આƥયો પાછોં , 
આશીવાદ અપતા રામર્ ર્ ં ે પનઃ પહҭƍયો આશભયҴુ  

માળા પƧપતણી પહરીનુ ે ે;  
 

અત�લત બળ વા�લતȰ િકુ ુ ં ન્ત ુ સહન થય સ˴ામ નહӄું ં   
ત્યાર રામ બાણ લગાƥયે ે ં ુ શી˵ વા�લના ĳદયમહӄ.  
અિતઘાયલ એથી બનતા એં  ઢƤયો ધરા પર ન બોƣયોે , 
ધમધરધર છતા તમ આર્ ુ ં ં ે  અધમકળશ િશર ઢોƤયોર્ ે  

 
રȥનાથ તત્કાળ જણાƥયુ ુે  ં અધમરત ત ધમતણીર્ ર્ુ ં  

સારવાતન શક ન સમજીે ે , ȸ�ć ̉િમત પિરપણ બનીુ ૂ ર્ . 
તારા Ȣકમથીુ ર્  જ થયો છે િવનાશ આજ ખર તારોે , 

અપરાધ નથી કұ મારો.  
 

મƨતક પર મȳ કર મðો ત્યાૃ ુ ૂ  ં અિવČા બધી ȳર હઠીૂ , 
નવલ ̆રણાન પામીન વા�લ રĜો કұ વચન વદીે ે ે . 

* 

સતો ƨતવ છ Ȑમન ʬિતƨમિત રĜા મિહમા કહીં ે ે ે ંુ ૃ , 
યોગીન્̃ ભƈત̆વર ભȐ િદનરાત િનિદƚયાસન થકી, 
સસારની િƨથિત િવલય ન સȒનતણા કારણ કĜાં ે , 
આધારથી Ȑના રહ છ ગગન ન ટકતી ધરાે ે ે , 

 
Ȑ પĮષ ̆Ȣિતનો લઈન સાથ રાસ રમ સદાુ ૃ ે ે  

એ પરમપĮષ ̆કટ તમ પથ્વીુ ૃે  પર પરણ થયાે ૂ . 
Ȑ સાƉયયોગ ઉપાસનાના ƚયય આરાધકતણાં ે  

આરાƚય, સવ દવતા ક તપƨવી Ȑન ઘણાે ે ે ે ે , 
 

ƥયાપક ચરાચરમા ચરાચરના ȿપ િવલસ વળીં ે ેુ  

Ȑ િતિમરથી પર પણ ન િવìાનઘન સҮદયનીૂ ેર્ ર્  

̆િતમાસમા, ̈ěાડન શાĖત રĜા ચતન ધરીં ે ે , 
છ ƨȲળ તમજ સǛમ કારણકાય જીવન સવનાે ૂ ે ૂ ર્ ર્  

એ પરમપĮષ ̆કટ તમ પથ્વીપર પરણ થયાુ ૃે ે ૂ . 
 

Ȑ એક િકન્ત અનક બનતાુ ે , એક તોય Ȑમને ે 
બɆધા વદ િવĎાુ ે ન વણવતા િવિવધ વચન તથાર્ ે , 
સપિĂિસ�ćȹિƈત મગલમિƈતના દાતા વળીં ંુ ુ  

આનદદાયક શાિતકારક ટાળતા �ચંતાƥયથાં ં , 
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Ȑ સવર્ રીત શરણ અપ� ધન્ય માનવન કરે ે ે, 
અìાન-ભીિત-િવષાદન અન˴હથકી Ȑના તરે ેુ , 
સત્ય પર ન ભગ માની Ȑમન વદ ƨતƥયાં ં ે ે ે ેર્  

એ પરમપĮષ ̆કટ તમ પથ્વીુ ૃે પર પરણ થયાે ૂ . 
 

કાપો બધાય કલશન ન સǛમતમ સઘળી હણીે ે ે ે ૂ  

તƧણા િવષયની વાસના દો મƈત દશનથી કરીૃ ુ ર્ ; 

સમજી શðો ના એટલ અìાનજન્ય િવરોધને ે 
કરતા િવનƧટ થયો અન પાƠયો અપાર અશાિતનં ે ં ે, 

 
અપҴ ક્ષમા એની મન એ એક ̆મળ ̆ાથનાે ે ર્ , 
ના અન્ય જીવનમા કરી મ તપƨયા ં Ҫ આરાધના; 
છો પરમપĮષ ̆કટ તમ પથ્વીપર પરણ થયાુ ૃે ે ૂ . (૨૯૦) 

* 
વા�લએ એમ બોલીન છોડી સત્વર કાયને ે, 
લǛમણ રામની આìાે -અનસાર પર જઈુ ુ ે  

મ́ીમડળની સાથ પરાં ં ે મશર્ કરી લઈ 

સ˴ીવનો કરી દીધો અ�ભષક પછી સખુ ુે ે. 
 

જણાƥય ધન્યું  સ˴ીવુ ે, રȥનદનના Ȣપાુ ં ૃ - 
કટાક્ષથી શક લǛમીે  - રાԌય̒ી - કીિત� સાપડીં  

િવજય̒ી વરી, સવ શકાય સકટો તરી± ે ં , 
છતાય અì ના લતા દµવી આ̒ય એમનો ં ે ં  

 

િવપિĂ વઠતા Ȣદ વ�Ěમા વદનાતણાે ે ં ેૂ  

એથી િવષય શો િવĖ વધ િવƨમયનો અહો ે ુ ! 
* 

વષતના િદનો રામ વીતાƥયા �ગિરમાળપર્ ર્ ુ ે ે, 
સȳ્ ભાગ્ય �ગિરએ માની દવȳલભ ̒ે ેુ ર્ Ƨઠ એ 

મહોત્સવ કયҴ જાણી ȢતȢત્ય બની રહીૃ ૃ , 
ƨવાનȹિતુ ૂ  કહવાય રસની શબ્દમા નહӄે ે ં . (૩૦૪) 

* 

સҮદય નવલ ધાય આખાર્ ¿ ુ  િવમળ વન ે વɄુર્તમહӄુર્ , 
અ�ભનવ રસની મધર રગનીુ ં  સિરતા રહી બધય વહીે . 
નતન યૌવનવતી સદરીૂ ંુ  સતી હોય સહાસ ̆સđૂ  

એકાએક જ ઝȢત બનતીં ૃ  વીણા કોઈ હો અવસđ 
 

એવી િનસગ િનત્યનવલ નર્ ે છલી સખ સઘળી દીસુ ે ે, 
̆ાણતણા પરમાȰં  ુ એહના ં પિરપ્લાિવત પાવન ̆ીતે. 
ધપ છાયના આટાપાટા ƥયોમ તથા પથ્વી ખલૂ ં ે ેૃ , 
સોળ કળાએ ખીલ રિવ તો કદીક ના િકરણ રલે ે ે ે. 

 
અિનત્યતા અવિનમડળનાં  પદાથકરી થાય ̆તીતર્ ે , 
ìાનીઓના ઉપરામ થતાં  ં િવચાર કરતા ં કો’દી �ચĂ. 
ઘોર છવાતા ઘનમડળ સૌં ં  અધીરશા ગગડી ઊઠં ે, 
ચપલાના ચમકાર ચાલતા ƥયોમ સકળ જાણ Įઠે ે 
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કદીક શીતળ ġટ લહરીે  કદીક તન બનતા સતપ્તં ં , 
Ȑમ અચળતાન ના પામે ે માનવ િવષયોમા અનરƈતં ુ . 
�બંȳ પડ બચાર કદી તો ̆લયકર વષા વરસુ ે ે ં ેર્ , 
િદવસો સધી ̆િતક્ષા ȣટુ ૂ ે તોય થાય ના જળƨપશ±; 

 
જીવનમા સખશાિતરગ નાં ં ંુ  ƨથાયી, રસ પણ િનત્ય નહӄ, 
આખીય ઘટમાળ ̆રણાે ે  અપ� એ જ અખડ રહીં . 
તડાગ સરવર નતન સ�લલૂ ે સાથક દીસ છક થયા ર્ ે ે ં  
અન˴હ પામી સાધકકરા �ચĂ Ȑમ પરમાત્મતણાુ ે ં . 

 
નવલ પƣલવ સોહ શાખાે ે  સȳ્-Ȥણયત ̒યાથ�ુ ુ ે  Ȑમ; 

ધલી દબાઈ ગઈ ૂ ધરાપે, વધતા ભિƈત ટક મળ કમ ં ે ે ? 

પ́પƧપુ -િવટપ ન ɂક્ષે ે ેૃ  નવલ ચતનાન ધારીે ે  

સતસમાગમ Ȑમ બધીયં ે નીરસતા નાખ મારીે . 
 

સત્ય Ȑમ ઢકાય ƨવાથં ે ± તણથી ત્યમ ઢકાયો પથૃ ં ં ; 

િવષમતા મહӄય વૈરાગીે  સમો સમીર વહ બળવત ે ં  

નતન કરતા મયર કવાર્ ૂ ે  પરની સપિĂ પખી ં ે  

Ȑમ હષતા Ȥણર્ ુ ì માનવ પરિહતરત િનમળ એવાર્ . 
 

િવરહાતર અંતરમા વાગીુ ં  િવહવળતાકરી વીણાે  

િમલનતણી અ�ભલાષા જાગી પીિડત ̆ાણ અવનીનાે . 
કાȿƖય ƨવરો એના ġટીુ  િદ�ગ્દગત સવ́ રĜાં ર્ ; 

કોના અંતર અનરાગથકીુ  આપ્લાિવત ના થાય જરા ? (૩૬૮) 
 

ગગડાટ શƠયા અંત ઘનના ઘોર ન નવાે ે  

ĭકાયા પવનો મીં ઠા ƨનહસયત સૌરભે ં ેુ  

ભરલાે , જલદો સવ સવા સિન્મ́ના સમા± ે  ં

કરીન િવખરાયા ન િવɎતો શાત સૌ બનીે ં ે ંુ  
 

ગઈ ƥયોમȤહૃ,ે વષા મહારાસતણી કરીર્  

પણાɆિત શમીૂ ર્ ુ , ધારી િદƥય નતન વĘનૂ ે 
િવમોિહત કરી ઊભી મન મગ્ધ િનસગ આુ ર્ , 
વષત મટતા આƥયા િદવસો શરદતનાર્ ર્ ર્ુ ું . 

 
મહામથનથીં  �ચંતા, િવપિĂ, વદનાથકીે  

સતાપથી વધી આગ પĮષાથ� જનો સદાં ે ુ  

સિસ�ć છવટ પામ શાિત ક ȢતȢત્યતાં ે ે ે ં ે ૃ ૃ , 
સવલા ƨવપ્નન સવ કર સાકાર ધૈયથીે ે ં ે ± ે ર્ , 

 
નવા રસ નવા રગ આનદં ે ં ે; નવ ̆રણાે  

પામતા િજંદગી સોહ સફળા શરદતશીં ે ુર્ . (૩૮૨) 
* 

સ˴ીવ સવકોન સૌ જાનકીકાજ મોકƣયાુ ે ે ે , 
િવ�ભđ એ િદશ ચાƣયા શૌયની ̆િતમાસમાે ર્ ; 

હનમાન તથા બીજા સવકો �ગિરગહવરુ ે ે 
પહҭચીન કથા સવ કથતા કȿણ ƨવરે ± ેુ  

 
નૈરાƦયવદન થોડા િવરાԌયા વદનાભયાે ે ર્, 
સપાતીએ અનોખા ત્યા ઉȳં ં ્  ગારો એમના સƖયાુ . 
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�ગિરગહવરથી આવી શાિતસાથ બહાર એં  

સપાતીએ જણાƥય ક મારા બધ ં ં ે ંુ ુ જટાયએુ 

સીતા ન રામન માટ પોતાની િજંદગી તજીે ે ે  

જાગ આદર એ માટ મારા અંતરમા હજીે ે ં ં . 
 

િદƥય̃�Ƨટથકી જાȰ ȹતભાિવ સમƨત Ɇું ૂ ં.ુ 
મનવાણીથકી હષ હમશા ̆ȹન ભȩ± ે ં ે ંુ ુ ; 
સીતાની શોધનો ભાર પિર̒મ કરો તમે ે 
�ગિર િ́Ȣટપ િકન્ત વસી લકાપરીમહӄૂ ે ંુ ુ  

 
બઠી ઉČાનમા સીતા ɂક્ષે ં ૃ ની શાત છાયમાં ં  ં

રામન રટતી આત્મા જોડતી િનત્ય રામમાે ,ં 
િવષાદમગ્ન એન ત્યા રાખી િનદય રાવણે ં ેર્ ; 

ɂćાવƨથામહӄ બીજી ના સહાય શȢ કરીૃ ુ ં  
 

પરત આટલી સાચી માિહતી તમન ધરીં ેુ . 
પિરત્યાગ કરી પરો ĳદયƨથ િવષાદનો ૂ  

પાર સાગરન શૌય રામાન˴હથી કરે ± ેુ  

રામકાય કરીન ત જયનર્ ે ે ે કીિત�ન વરે ે. (૪૦૪) 

* 

સપાતીના શબ્દ સણીનં ેુ  કરવા લાગ્યા સવ િવચારર્ , 
કોણ સȳƨતર િવશાળ એવાુ ુ  કરી શક સાગરન પાર ે ે ? 

સપાતીએ કɖ ƨનહથીં ં ેુ  જામવત અંગદ બળવાનં  

યોćા અસƉય અન્ય વળી છં ે પવનતનય િકન્ત Ȥણવાનુ ુ  

િનિમ�ત આ ઉĂમ યશ માટે, એ જ ̆ાપ્ત કરતા સાફƣય ં  

સફળમનોરથ પાછા ફરશે સાગરન તટ િનƨસશયે ં . 
કમ મક હનમાન તમ છોે ૂ ેુ , તમારા િવના કોણ કહો 

 
સકટસાગર પાર કરી દં ે,  
તિમĘમા Ƀ�ચ તજ ભરીનં ે ેુ  

યશ ̒ી િવજય પણ ધરૂ ેર્ , 
અશðન પણ શð કરી દોે   
વળી કરો ȢતȢત્ય વરૃ ૃ ે. 
રામકાજ અવતાર ધરો છો  
મિહમાિન્વત પĮષાથ કરો છોુ ર્  

̆િતયગ ƨવુ ેƍછાસાથ તમે. 
 

પવનસત વČા ગૌરવપવકુ ૂ ર્  ગȒના કરી િસંહસમા, 
ગોપદȐમ અ�બ્ધ ઓળગીં  સહાર કરી રાવણનો ં  

તોȮ સીતાના બધનનુ ં ં ં ે, સાગર ગરȐ શૌયતણોર્ . (૪૩૨) 
 

સપાતી અપ� અ�ભનદનં ં  બોƣયા, કરશ સઘį રામે ં , 
તમ તો પહҭચી લકામાે ં  ં અપҴ સીતાન સાત્વને ં .  

* 

સભાળ કાઢવાં  માટે મƤયો આદશ રામનોે  

િશરોધાય કરી એન શી˵ લકામહӄ જજોર્ ે ં . 
વચનોન સણી સવ જયકાર કરી રĜાે ±ુ , 
જય સ˴ીવ ̒ીરામ હનમાન વળી મહા ુ ુ ! 
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સપાતીએ કɖ માȿ કાય પણ થઈ ગયં ં ં ૂ ંુ ુુ ર્ ર્ , 
સખ સત્કમના મીઠા અનƧઠાનતȰ મƤયુ ુ ુ ુર્ ં ;ં 

હવ જીɂ જગ ક ના જીɂ તોય નહӄ કɃે ં ે ે ં ંુ ુ .ુ 
સɄપ્તુ ુ  ચતના દµવી માનવીની અનત જોે ં  

 

થાય જા˴ત િવƋનોનો અ�બ્ધ પાર કરાય તો 
�ચંતા ભીિત ટળ ȩની જડતા ̆ાણની મટે ેૂ , 
અિવČાથી મળ મિƈતે ુ , મળȹત ƨવĮપમાૂ ૂ  ં

̆િત�Ƨઠત બન ે આત્મા પામી ƨવાદ ̆શાિતનોં . (૪૪૮) 

      
***** 
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(૨૧) હનમાન ન મદોદરીુ ે ં  
 

કોણ કયા જગતમા અંતરે ંર્  માનવના ં મમતાવાળા ં
અન કરી તો એમા જગવીે ં  પિવ́ ̆મતણી ધારાે  

િવ�ભđ સવદન ̆કટાƥયાં ે  ં સધાસભર િવષમય કોણુ ે, 
સયોગતણા સȒનં  સાથે ƥયથા િવયોગતણી ભારે 

 
કોણ જન્માવી જીવનમાે  ં ભરી ચતનાન પ્યાર ે ે ે ? 

જન્માવી તો પણ જીવાડી સદીઘ કાળુ ર્  સધી શાન ુ ે ? 

રાગરા�ગણી કોણ રલીે ે  શાĖત રાગતણી ̆ાણ ે ? 
 

નાનાસરખા અંતર જનનાં  જડ િનĔતન સવ મનાયે ર્  

છતા એમહӄ Ęોત ઊિમ�નાં  ં ̆કટ કવા તથા સમાયે ે ં ; 

ચતન રલ જીવનમા ન રસની સખની સ�Ƨટ કરે ે ે ં ે ેુ ૃ , 
િનƧ̆ાણ કર નીરસ જીવને  સખ ન શાિત સમƨત હરુ ે ં ે; 

 
કોણ ઘડÈા અંતરો એવાે ં  ં શાસન સૌના પર કરતા ં
̆ાì અì ન રાયરકનાે ં  ભદભાવન પરહરતા ે ે ં ? 

કોણ કહ છ જડતત્વોનોે ે  સાધારણ એ છ સઘાતે ં , 
કોઈ �ચન્મય સĂાકરોે  ઝીલીન એ િનત્ય̆પાતે . 

 
સજીવન પામ ƨવર રલં ે ે ે ધર હષ ન શોક સદાે ેર્ , 
સ́ધારૂ  સરખા તોય નાં ે  પકડાતા પળવાર કદાં  

મોટામોટા મિનવરથી કુ ે પિંડત ̆ાìથકી કોઈ, 
યોગી યિત પણ પણ એમનોૂ ર્  શક નહӄ મિહમા જોઈે . (૩૮) 

િવયોગના વાદળ ƥયોમમહӄં  એકાએક ધસી આƥયા,ં 
પણચ̃ના રિƦમ અનરાૂ ં ં ે ંર્  િરપની આગળ ના ફાƥયાુ ,ં 
રજની ȳઃખમહӄ Ȯબીન કરવા લાગી ગાઢ િવષાદુ ૂ ે ; 

પરત ત્યા તો શી˵ સાભળીં ં ંુ  એના ઉરનો આત િનનાદર્  
 

વાય વહાર આવ એનીુ ે ે  સાત્વનન ં ંુ સગીત લઈં , 
ƨવƣપ સમયમા હઠ વાદળાં ે  ં ƥયથા બધીય જાય ટળીે . 
̆કટી ઊઠ પનઃ ચ̃ ને ં ેુ  રજની રગભરી ર�ળયાત ં  

રજતવસન ધારી આનદોં  ̆ાપ્ત થતા િ̆યતમ સાક્ષાતં . 
 

સયોગ નથી ƨથાયી તો ðાં  ં િવયોગ પણ શાĖત જગમા,ં 
અનાિદકાળથકી રƈત વહ ે સિમિ̒ત અવનીરગમાં .ં 
સીતાના પણ એમ Ƀભુƍછકે  કો’ક પધારીન ̆ીતે ે 
સહાયતા કરશ એન ને ે ે પોતાની અદȹત રીતુ ે 

 
રામ છવટ િવયોગકરીે ે ે  ƥયથા કરી દશ સૌ શાતે ે ં , 
જીવન એન Ȣતાથ બનશું ેૃ ર્  ̆ાપ્ત કરી પોતાના કાતં. 
િવ̆યોગનો વખત છતા આ વચગાળાનો િવષય ખરં ે, 
̆ાણ પડીન એમા િનશિદને ં  સીતાકરો મȳલ મરે ેૃ ુ . 

 
ƥયથા થાય છ ે મજન એથીુ ે  ઉપાય િકન્ત નથી કોઈુ , 
અʬ એહના અવલોકીન ĳદય રહ માȿ રોઈુ ં ે ે ંુ .  
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મદોદરી િવચારો કરતીં  ઉપવનમા એવા ફરતીં  

એના સƨપશથકી બનતીં ર્  પિવ́તમ સઘળી ધરતી. 
ચાȿ ચાદની બધ છવાઈુ ં ે  અમતરસ અદકો ભરતીૃ  

જડચતનન હષ અપતીે ે ર્ ર્  પીડા તમજ પરહરતીે , 
 

અ�લપ્ત આત્મા િકન્ત એહનોુ  અનભવતો આનદ નહӄુ ં ; 

સૌરભવતો વાય રહલો જોં ેુ  ક ચારપાસ વહી ે ે  

સખોપભોગતણી સામ˴ી ̆ȧર પડલી હƠયમહӄુ ુ ે ર્  

તો પણ વાગી વદનવીણાે  સતત રહલી Ȥઢ કહӄે ૂ . (૯૦) 
 

કોણ કહ છ બાĜ પદાથҴે ે  ભર અંતરાત્મ ઉƣલાસે ે , 
કોણ કહ છ અનȢળ કરે ે ેુ ૂ  િવષયો આિત્મક િદƥય ઉજાસ, 
આધાર રહતો મને  પર પણ, એ જ હોય અનȢળ નહӄુ ૂ , 
એનો રસ કોઈ કારણથી િવɀપ્ત જાય સમ˴ થઈુ , 
રાજભવનમા ƨવગલોકમાં ંર્  શાિત શકાય તો ન લહીં ે . 

* 

િવચારચ˲ ચાલત એɂુ ું  ં એના �ચĂમહӄ ઘȿ ે ંુ  
એ સમય પામીન દશને ે ર્  પિવ́તમ પિંડતકȿે ંુ 
આĔયચિકત બની ગઈ એર્  ̆ણામ ̆મ શી˵ કરીે ે  

સન્મખ થઈ ઉપિƨથુ ત બોલી  સધાƨવર સȳુ ે ્ -ભાવ ભરી: 
* 

હƠય તમ પિડતરાજ± ે ં , ðાથી ં  

અìાત આવાસતણા પધાયાર્ 

આ િદƥય ઉČાનમહӄ, છવાયો  
આĞાદ મળાપે  થકી તમારા. 

 
જોયા પહલા તમન કદી નાે ં ે ; 

િનહાળતાવતં Ҫ  જ ભાવ ̆ાણમા ં
પિવ́ મારા ̆કટી છતા રĜાં , 
જાગી રહી પાવન પԌય ભાવનાૂ . 

 
ðાથંી પધાયા કરવા અન˴હર્ ુ  

શા કાયકાȐ ȢતȢત્ય િનમળર્ ર્ૃ ૃ , 
̆Ɖયાત છ નામ કય તમાȿે ં ંુ ુ, 
સૌ જાણવા ઉત્સક �ચĂ માȿુ ું. (૧૨૦) 

 
̆ાસાદ લકશતણો અનરોં ે ે  

સમć સૌ ભોગથકી ભરલોૃ ે  

એમા ̆વશી Ƀભ કામનાનીં ે ુ  

સત�પ્ત પામ સઘળાય માનવીં ેૃ ; 
 

ના િરƈત હƨત કદીકાળ કોઈે  

પાછા ફર યાે ચક ƥયાિધ˴ƨત  
ક દીન ન હીને ે ; ̆શાિત પામં ે 
સવાથકી સવ અશાત ́ƨતે ંર્ . 

 
અધા�ગની રાવણની અનરી¿ ે  

મદોદરી મગલ નામ માȿં ં ંુ; 
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̆ણામ ̆મ તમન કરીને ે ે ે 
કરી રહી ƨવાગત પણ ƨનહથીૂ ેર્ . 

 
સૌભાગ્ય સયҴદય માનવીનોૂ  

સોળ કળાએ ̆કટી ̆કાશે ે 
Ȣપા અનોખી પરમાત્મકરીૃ ે  

Ȣતાૃ થ ક આત્મ કર કદાયર્ ે ે ે 
 

ત્યારે જ આ જીવનના ̆વાસે 
સસગ કો સત્પĮષોતણો મળં ેર્ ુ  

ક સાથ મીઠો સહયોગ સાપડે ં ે 
છે સાભƤય એમ અનકવાર મં ં ે Ҫુ . 

 
પરી Ȣપા છ પરમાત્મકરીૂ ે ેૃ  

ના એમ ƨવપ્નય કદી શȢ કહીે ંુ , 
સૌભાગ્ય સયҴદય ના મહારોૂ  

સોળ કળાએ ̆કટી શðો હજીે , 
 

Ȣતાથતાના ƨવરૃ ર્  અંતરાત્મે 
રƣયા નથી જીવનના ̆વાસમાે  ં

છતા થય દશન આ તમાȿં ં ંુ ર્ ુ, 
સૌભાગ્ય સવҴĂમ એ મહાȿું. 

 
કર ̆શસા ƨવમખ કદી નાે ં ેુ  

પોતાતણી સત્પĮષો િવન̊તાુ - 

ની મિત� Ȑવાૂ , Ȥણ અƣપ અન્યનાુ  

િનહાળતા લક્ષમખ વખાણતાુ ે  
 

અમીમયી આȢિત તોય એમનીૃ  

ના ̒Ƨઠતાન િનત Ȥપ્ત રાખે ે ુ તી 
કરાવતી દશન િદƥય એમનર્ ુ ં
મહત્વ લોકોĂર તમ ભાખતીે . 

 
Ȣતાથતા દશનથી તમારાૃ ર્ ર્  

જાગી રહી આતર અંતરાત્મમાુ ,ં 
આĞાદ ન શાિતસમીરની નવીે ં  

પદા થઈન લહરી ̆સđ ત્યાે ે  ં

રમી રહી મગલ રાસ ન્યારોં , 
̆શાિત પામ રસ ̆ાણ મારોં ે . 

* 

Ƀભાગમનન ̆યોજન તથાુ ુ ં  સવા માર યોગ્ય ે ે કહો, 
અિતિથ બનીન ઈƍછા હો તોે  ̆ાસાદમહӄ ભલ રહોે . 
પિડત̆વર વČા શાત ƨવરં ં ે ƨનહથકી મારો સત્કારે  

કયҴ તમ તન માટ Ɇ અ�ભનદન અપ ક્ષણવારે ે ે ે ં ંુ ુ¿ . (૧૭૦) 
 

પિરચય પામી આજ તમારો મન થાય છ પરમાનદે ે ં , 
શબ્દ સધામય શાત સણીનુ ું ે જાગ આદરભાવ અનતે ં . 
શીલતણી મ કથા તમારીҪ  ƨવƣપ સાભંળી કદી કદી, 
પԌયભાવ ̆કટલો ̆ાણૂ ે ે Ȥણાનરાગ જરી ઘડીુ ુ ે . 
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સત્યકથા એ આȐ લાગે િસંધતણા બસ �બંȳસમીુ ુ . 
રિƦમ એ તો એક જ િવધનુ ુ,ં અમત અƣપ ન પણ અમીૃ ૂ ર્ . 
ȢતȢત્ય થયો મળી તમોન લકાની ધરતીૃ ૃ ે ં  પર આજ, 
તમારા સમા ધન્ય આત્મથી ટકી રહી લકાની લાજં . 

 
શીલવતી સા̊ાìી Ȑને તમારાસમી ̒Ƨઠ મળીે  

ત સા̊ાԌય સમ�ćસખને ેૃ ુ  રહ ન યશન કમ વરી ે ે ે ? 

િ́લોકમા માહાત્Ơય એહનં ં ુ ̆સર અમલખ કમ નહӄે ેુ , 
̆જા એહની પિરતાપથકી પીિડત કમ શકે ે જ રહી ? 

 
ધનવૈભવની નથી કામના અિતિથ થવાન ના આƥયોે , 
ƨવાથભાવ ɇƣલક ના કોઈર્ ુ  એકાએક અહӄ લાƥયો; 
પરપીડાથી પીિડત બનતા ં ƥયથા ટાળવાન પરનીે  

અણવ પાર કરીન આƥયોર્ ે  અદȹત કұક કરી કરણીુ . 
 

સસગ મન ̒Ƨઠ સાપડÈોં ે ે ંર્  સૌભાગ્ય ગȰ એ માȿું ંુ, 
જન્માતરસત્કમ ખરખરં ેર્  અનȢળ થય છ ન્યાȿુ ુૂ ં ે ંુ. 
સરƨવતી લǛમી બનનાં ે  સભગ સમન્વયુ  સમા તમં ે, 
દશન િદƥય કરીન નહર્ ે ે  ે અંતર વારવાર નમં ે. (૨૧૦) 

 
̒ીરામતણા અન˴હથકીુ  અવસર અમોઘ ̆ાપ્ત થયો, 
સગ ̒Ƨઠ આત્માઓં ે  કરોે  ȳલભ ક અણમોલ કĜોુ ર્ ે . 
સવક Ġ સ˴ીવતણો ને ં ેુ  ભƈત રામનો ɇƣલક Ġુ ,ં 
Ȥપ્તવશમા નગર આƥયોુ ે ં ે  વાયવગથી સહસા Ɇુ ે ં,ુ 

̈ěȢળમહӄ ̆કટ થઈનુ ે લƟયો પણ વદતȰ ìાનૂ ે ંર્ ુ , 
નામ મહાȿ મહાવીર ક પવનતનય મગલ હનમાનું ે ં ુ . 
સીતાિવરહƥયિથત ̒ીરામે સવҴĂમ સҭપ્ય Ȑ કાજું  

િસć કરી જો શȢ એહનુ ં ે રહી શક તોે  જ ખર લાજે . 
 

હરણ કય લકશ એવીુ¿ ં ે ે  મળી માિહતી છ મજન ે ેુ  

ભાળ કાઢવા આƥયો એથી મળવાન માટ નપને ે ેૃ . 
સીતા ðા છ કહો તમ તોં ે ે , Ȣશળ તો હશ ુ ે લશ નહӄે ; 

અલગ લઈન રામચ̃થીે ં  શક ન કોઈ Ȣશળ રહીે ુ . 
 

સા̊ાԌય મળ વૈભવ વરસે ે લભ ભોગ ઐĖય વળીે ર્  

રામિવયોગીન તોે  પણ એ શક ƨવƣપ ના શાિત ધરીે ં . 
ƨવગમોક્ષ વૈȢઠલોક પણર્ ુ ં  રામ િવના નીરસ લાગે, 
જાણ તે ે જ રહƨય ĳદયમા ં રામ̆મ Ȑના જાગે ે. 

 
રામચરણના અનરાગથકીુ  ̆ાણ ટક તોે  પણ કમે ે; 
ƨનહમિત� એ સીતાકȿે ૂ ે ંુ દશન કરɂ છ ̆મર્ ુ ં ે ે ે. 
મદોદરીતણા લોચનથીં ં  વાિર વહવાન લાગ્યાે ે ,ં 
અંતરમા શબ્દો સાભળતાં ં  ં સવદન મધરા જાગ્યાં ે ં ંુ . (૨૫૦) 

 
પરમાત્માએ ̆ાથનાતણોર્  ̆ત્યĂર મજન આપ્યોુ ુ ે , 
કલશ અસાધારણ અંતરનોે  એકાએક અહા કાપ્યો,  
અન˴હતણી વષાુ ર્ વરસી મારા પર આȐ ન્યારી; 
ઘોર તિમĘ ̆કટી ઊઠીે  તજરખ કોઈ ભારીે ે  
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રામતȰ દશન તો મળશું ેર્  િદƥય કોણ જાણ ðારે ે 
સણશ ̒વણ કરીન ઉત્સવુ ે ે  શબ્દ સધામય ન પ્યારુ ે ે, 
ભાગ્યોદય જીવનમા એવોં  નથી આજપયત થયો¿  

સપક છતા સત્પĮષોતણોં ંર્ ુ  શાિત̆દાયક ̒Ƨઠ મƤયોં ે , 
 

રામભƈતન દશન દµવી િવનાુ ં ર્  પિર̒મ Ɇ પામીુ ં  

એ પણ ભાગ્ય મહાન ગȰ Ġું  ં બોલી સા̊ાìી નામી. 
ȳƧકમ કય છ લકશુ ર્ ¿ ુ ે ં ે ે મન વદના તથી થાયે ે ે , 
સમજાɂ તોું  પણ સમȐ ના, બની ગઈ છકે  જ અસહાય. 

 
હવ મન ̒ćા ̆કટી કે ે ે સીતા મƈત થશ સાચુ ે ે, 
બધાશ કાયમં ે  માટ નાે  શૈલ કદી સ ૂ́  કાચે ે. 
સીતા રામતણા જ રટણમા ં લીન વદનાન વઠે ે ે ે,  
વસ અશોકવાિટકામાહીે ં  ʝમુ નીચ મતની પઠે ે ેૃ . 

 
મળો તમ ત્યા જઈ એહને ં ે આĖાસન અપҴ ̆મે ે 
આĞાદતȰ ̆કટ Ȑથીું ે  ઈન્̃ચાપ હµય કમે ે ે. 
̆મ̆ણામ રામન મારાે ે  શતશત અંતરના કે’જો 
Ȥઢ સત્ય સદશ ƨનહનો એકાત તમૂ ં ે ે ં ે ે જ દજોે  

 
િવના િવલબ પધારીન કં ે ે િવ̆યોગ સીતાકરોે  

સČ હણો, ȢતȢત્ય મહારોૃ ૃ  સફળ કરો જીવનફરોે . 
Ɇ પણ ɇƣલક ભƈત તમારીુ ં ુ  દશનનો અ�ભલાષ કȿર્ ું, 
વસીન િવષમ વાતાવરણે ે પર̈ěતȰ ƚયાન ધȿું ંુ. 

 

સૌભાગ્ય લƟયા ̒Ƨઠ તમ તો કરો રામની ક સવાે ે ે ે , 
મળ અન˴હ કદી મન પણે ેુ  આશીવાદ ધરો એવાર્ . 
Ƀપણખાન મળવાૂ ેર્  માટે લકશ ગયા છ હમણાં ે ે  ં

નીરવતા લાગ છ એથીે ે  રાજભવનના કણકણમા.ં 
 

અણવ ઓળગીન આƥયાર્ ં ે  કવીે  રીત અહӄ તમે ે 
સમજાય નહӄ િવચાર કરતા ં રહƨય એ અિતȤઢ મનૂ ે. 
હનમાન સ̆મ જણાƥયુ ુે ે  ં િવન̊તાપવક ત્યારૂ ેર્ , 
ɇ̃ માનવીમા મારાશા યોગ્યતાુ ં  નથી તલભાર ે  

 
છતા શરણ ̒ીરામતȰ મં ં Ҫુ  ƨવાભાિવક સાȧ લીધુ ું  ં

જીવન માȿ ƨવામી સમજીું  એમન જ અપ� દીધે ં,ુ 
સબધ કયҴ એક એમનોં ં  ̒ćા તમજ ̆મથકીે ે , 
િનબળતા ન ɇ̃તા કદીર્ ે ુ  ત્યારથી નહӄ લશ ટકીે . 

 
̆તાપ પરમાત્માનો ન્યારો Ȑણ જીવનમા ન્યારોે ં  

અન˴હનો આƨવાુ દ અƣપયે બડભાગી બનતા માƖયોં  

અશð કાઈ રહ ન એનં ે ે કલશ સતાવ ના કોદીે ે , 
સવ િદશામા િવજય મળવર્ ં ે ે �ચંતા ભીિત સદા છોડી. (૩૩૦) 

 
પવતન પણ પાર કરી દર્ ે ે િવહર િવƨતત ƥયોમમહӄે ૃ , 
અવરોધો ક શોકે -બધનોં  એન સાȿ શક ન રહીે ં ેુ . 
Ȑના આ̒યથી ભવસાગર સȳƨતર છતા પાર થતોુ ુ ં  

એના અન˴હથી ઓળગીુ ં  ƨȲળ િસંધ પણ ભƈત જતોૂ ુ . 
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રામના જ અન˴હથી પામીુ  સામથ્ય કયҴ સાગર પારર્ ; 

ƨવામી શાĖત જાƖયા સાર.  
એમની જ કȿણાથી ̆કટીુ  ̆ાણ ̆મતણી ધારાે ે  

સાથðતણા સવાદી ƨવરર્ ં  ġટÇા જીવનમા મારાં . 
 

એન કұ આĔય મન નાું ેર્  આĔય થત િકન્ત એકર્ ુ ું  

ઘોર આસરી વાતાવરણુ ે વસ રામિરપસમ લકશે ં ેુ  

એવા લકાનગર વસતાં ે  ં તમ જગાવી પાવન ̆મ ે ે  

અનાસƈત સરવરમા શં Ҫિવધ ટકી રĜા પિċની Ȑમ ં ? 
 

િવષમ િવરોધી િવષમય કұયે વાય વહતા િવષયતણાુ ે  

મોટામોટા મિનજનના મનુ ં  ચચળ એથી થતા ઘણાં ં ,ં 
તમ અચચળ સૌની વƍચે ં ે કવીે  રીત કરતા વાસે ં , 
ઉપાસના છ ઔષધ કોઈે  મ́યોગ એહનો ખાસ ં ? (૩૬૨) 

 
મદોદરી હસીન બોલીં ે , તમ મહાિવĎાન વળીે  

Ȣપાપા́ ̒ીરામતણા છોૃ  છતા રĜા કા ̆ĕ કરી ં ં ? 

ઉપાસના એવી કોઈ ના મ́̆યોગ વળી જાȰં ં,ુ 
ઔષધન પણ ìાન મƤય નાુ ું ં  મન કɃ એɂ ન્યાȿે ં ં ંુ ુ ુ; 

 
પરમાત્માનો કયҴ સદા મҪ જીવનમા ં જાગી સબધં ં , 
લીન બની Ġ આત્મìાનમા ગૌણ ગણી િવષયોની ગધં ં ં ; 

આત્મìાનનો ̆કાશ દµવી Ȑના ̆ાણમહӄ ̆કટે 

િવકાસ એનો ƥયવધાનો કે િવરોધમાય ના અટકં ે ે, 

િનમમ ન િન�લ�પ્ત બનીનર્ ે ે જીવ એ સસારમહӄે ં , 
વાવાઝોડા િવષયોકરાં ે  ં એને કર અશાત નહӄે ં . 
પરમાત્માની પરમȢપાથીૃ  ìાન પણ ̆કટ એɂૂ ે ંર્  ુ

િનƧઠા એની િનત્ય લભાયે મોહતિમĘ ટળ ઘȿે ે ંુ.  
 

િવષયોથી ના ̉ાત થવાયં ે ̆લોભન પછી કұ ન કરે, 
દિર̃ એ ના રહ Ȑહને ે પારસ અમલખ િદƥય મળુ ે . 
નગરમહӄ ક વસ વનમહӄે ે  એકાકી સૌની સાથં ે 
ઈ�ન્̃યોન ̆ાì સદાયે ે સયમના સ́ નાથં ૂ ે ે, 

 
જા˴ત રહ ે ચલાવ કોે ’દી શાસન રાԌયતȰ તોયું ે 
̉ાત બન ના ȳƧકમ કરં ે ેુ ર્  ȹલȧક ના કોૂ ે ૂ ે ’યે. 
લકામહӄ વસ Ġ તોં ં ંુ  પણ મન માȿ લકામા નાું ં ં , 
િવહાર કરત પરમાત્મામાું  ં િવહગ આતમકȿ આં ે ંુ , 

 
વાય િવઘાતક એથી મજનુ ુ ે િવȢત અસર ના લશ કર ૃ ે ે  
પરમાન˴હ પરમાત્માનો હƠયમહӄ પણ લશ મળુ ર્ ે ે . 
દશન પામી ધન્ય બની Ġર્ ,ં પનઃપનઃ કરતા વદનુ ુ ં ં  

અંતરના અંતરતમમાથી ં અનક અપ અ�ભનદને ંુર્ . (૪૧૦) 
 

હનમાન વČા ̆મ ત્યારુ ે ે ે, અ�ભનદન અપ તમનં ેુ¿ ; 

રામȢપાથી મƤયો તમારોૃ  શાિત̆દાયક સગ મનં ં ે, 
મિહમામયી તમારા ƨપશ± ધિર́ી મન આ લાગે ે, 
દશન મા́ કરીન ̆ાણર્ ે ે પિનુ ત ભાવનાઓ જાગે. 

 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 145 -                                                                રામાયણ દશનર્  

�Ďિવધ લાભ લકામા પાƠયોં ં  સગ તમારો ̒Ƨઠ મƤયોં ે  

માિહતી મળી સીતાકરીે , અન˴હ રામ િદƥય કયҴુ ે . 
હવ જાનકીના દશનથીે ર્  સફળ કȿ મારા લોચનું ં , 
સગ ̒Ƨઠનો સદા કĜો છં ે ે ȳલભુ ર્  ન સકટમોચને ં . 

 
પનઃ મળીન તમન ̆મ બનીશ Ɇ ðારક Ȣતાથુ ે ે ે ે ં ેુ ૃ ર્; 
આજ આગમન માȿ નગરું ે બની રહશ છકે ે ે  જ સાથર્. 
કɖ રાજરાણીએ પડતાું  લકશતણા હાથ નહӄં ે  

નિહ તો નƧટ કરી દશ એે ે  મનની મનમા જશ રહીં ે . 
 

રામȢપાથી લશ આવશૃ ે ે ӕચ તમોન નહӄ કદીે  

તો પણ સાવધ સદા રહજો સકટ ક ના રહ નડીે ં ે ે .  
હનમાન તત્કાળ જણાƥય મƤય રામનો ̆મ̆સાદુ ુે ં ે ે  

ચોિદશ વરસ સાફƣયતણોે  મગલ િમƧટ મહા વરસાદં . 
 

એ જ રક્ષશ ƨવામી િનશિદને  સામથ્ય વળી એ ધરશર્ ે, 
કરાવશ ̆રક સઘįયે ે ં ે યશ Ȣિતનો ધરશ મજનૃ ે ેુ . 
લીલા અદȹત અન અનોખીુ ે  સમજી કોણ શક જગમાે ,ં 
સમȐ કવળ અƣપ ƨવƣપ હોે  ભાવ ભયҴ Ȑની રગમા.ં 

 
એમ કહીન મદ ચાલથીે ં  ̆ણામ કરતા એ ચાƣયાં , 
મદોદરીતણા ̆ાણતણાં  ં પરમાȰ ̆મ હાƣયાુ ં ે ે .ં (૪૫૪) 

 
* 
 

માગ જતા સદર હƠયમાથી± ં ં ંુ ર્  

̒ી રામના મગલ મ́ સાભળીં ં ં  

સાĔય ƨનહ અિત તમ આદરર્ ે ે ે ે 
ધીર ̆વƦયા હનમાન એમાે ે ંુ . 

 
િવલોકતાવત સમાદર કયાં Ҫ ે ર્ 
િવભીષણ ન̊ ̆ણામ એમને ે 
કરી વળી ƨવાગત ƨનહથી કɖે ં,ુ 
સȳ્ ભાગ્યથી દશન િદƥય આ મƤયર્ ુ.ં 

  
̆સđ બોƣયા હનમત ત્યારુ ં ે, 
̒ીરામના ભાિવક ભƈતકરાે  

સસગથી શાિત મળ અનરીં ં ે ેર્  

આનદમા ƨનાન કરાય ભારં ં ે. 
 

લકામહӄ મગલ મ́ રામનાં ં ં  

રટી રĜા અȳ્ ȹત આદર તમુ ે ે, 
િનહાળતા થાય ખર ̆સđતાં ે  

રસા̃ માȿ ઉર નર્ ું ેહથી નમે. (૪૭૦) 
 

ભƈતોતȰ દશન િજંદગીનોુ ં ર્  

ન્યારો લહાવો અણમોલ લાગે, 
એનાથકી સǛમ સɄપ્ત ચતનાૂ ેુ ુ  

ક ̆રણા મગલ ̒Ƨઠ જાગે ે ં ે ે, 
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પરત એ તો મજન કહો કં ે ેુ ુ  

લકામહӄ ̆મ પિવ́ રામનોં ે  

ðાથી જગાƥયો િનત ન વધાયҴં ે  

ઉવખતા કұ ̆િતȢળતાન ે ં ેૂ ? 
 

િવભીષણ શાત ƨવર જણાƥયે ં ે ં,ુ 
લકાં  તથા િવĖ િવશાળ કોદી 
સપણરીત અનȢળ ના બનં ૂ ે ેર્ ુ ૂ , 
દµવી તથા દાનવ ɂિĂઓ બધૃ ે, 

 
રમાય ન રાસ અનત સત્ય ને ં ે 
અસત્યના, પકજ પકકરીં ં ે  

ઝાખી થતી Ƀ�ć અɃ�ćની વળીં ુ ુ , 
સવ́ ખલ િ́Ȥણાિત્મકા આર્ ે ે ુ  

 
ખલો નવા ̆Ȣિત વાસનામયીે ૃ ; 

̆માણમા ભદ ભલ રહતોં ે ે ે  

પરત ̈ěાડમહӄં ંુ  બધય ે ે  
ƥયાપાર છ શાĖત એક Ȑવોે . 

 
અનકધા ભીષણ િવĖમા આે ં  

તજી દઈ ભીષણતા િવચારો- 

ભાવોતણી તમજ કમકરીે ેર્  

બધા ̆કાર બનતા િવભીષણે ં  

જો માનવી શાĖત ƨનહ બાધે ં ે 
̒ીરામ સાથ િનજ િજંદગીને ં ુ
સાધી શક ̒ય ખરખȿ તોે ે ે ંુ  

̆સાદ પામી પિરપણ શાિતનોૂ ંર્ . 
 

લકા પછી બાધક ં ના બની શકે 

ન ƨથાન કોઈપણ કાળ કોઈે  

િવક્ષપ એના પથમા શક કરીે ં ે ; 

સિસ�ćનો ƨવાદ મહા રહ મળીં ે . 
* 

ધન્ય િવભીષણ ધન્ય તમોને બોƣયા ભƈત̆વર હનમાનુ , 
ધન્ય જન્મ માતિપતા Ȣળ નુ ે પિવ́ ધન્ય તમારો ̆ાણ. 
રામȢપાૃ  િવણ કોઈ જગમા ં બની િવભીષણ શક નહӄે ; 

રામȢપા િક�ƣમષન નાખૃ ે ે દોષ તથા દૌબƣય દહીર્ . 
 

શરણાગત પર રામȢપાનો વરસ અમતમય વરસાદૃ ે ૃ , 
સદા સાપડ ઘટઘટવાસીં ે  િદƥય રામનો આશીવાદર્ . 
બડભાગી સત્કમ� કોઈ માનવ િવરલ શરણ લતાે , 
રામચરણમા વળી સમપ�ં  પોતાન સઘį દતાુ ં ં ે . 

 
̆િતȢળ ƨથળ રામȢપાથી થઈ જાય અનȢળ બધૂ ૂે ંૃ ુ ;ુ 

̆ાì તમ છો ભƈત તમોને ે કહવાન Ƀ હોય વધ ે ં ંુ ુ ુ ? 

પિરચય પામી પવનસતતણો િવભીષણ વદન કરતાુ ે ં  ં

કȿણાƨવર કɖ મારાશોુ ે ંુ  ભાગ્યવાન કો’ િ́ȹવનમા ુ ં  
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Ȑન રામતણા સવકનોે ે  સહસા દશનલાભ મƤયોર્  

પƖય̆દાયક સત્સગ વળીુ ં  ̆રક પાવન પરમ થયોે . 
સȳલભ કɖ શાĘ દશનુ ુુ ર્ ર્ં ે  સહજ લƟયો Ɇ સતતȰું ં ં;ુ 
રામચરણના અનરાગીનુ ે રામતણી ̆િતમિત� ગȰૂ ં.ુ 

 
સીતાન સાત્વન અપ�ને ં ે રામચ̃ની પાસ જઈં  

̆ણામ મારા શતશત કહજોે  �બરદની જરી યાદ દઈ. 

̒ીરામતણો આ̒ય પામી Ȣતાથ બનવાન માȤૃ ર્ ે ં,ુ 
અપҴ આશીવાદ મન કર્ ે ે મહામોહમાથી જાȤં ં ુ

 
સતોના  આશીવાદથકીં ર્  જીવનકȿ ̒ય સધાયે ં ેુ , 
ȳઃુ ખ કલશ ક ˴િથ બધીયે ે ં ે શી˵ અિવČાતણી કપાય. 
એમ કહીન હનમાનતણાે ુ  ચરણોમા ̆�ણપાત કયાં ર્; 
ભાવભરલા લોચનમાથીે ં ં  અʬપƧપ અણમોલ ખયાુ ુ ¿. (૫૫૦) 

               
***** 
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(૨૨) સીતાદશનર્  
 
 

કરતા ƨમિત રામની વƚયાં ૃ  

હનમાન ̆સđ માગમાુ ર્ ,ં 
મધમગલ ભાવથી ભયુ ું ¿ 
મન લીન થય િવચારમાું  ં

 
Ȣિત િવĖતણી િવ�ચ́ આૃ  

Ƀભ ન અɃભ બધી ભરીુ ુે ે , 
Ƀભ ƨવƣપ છતા કદીકદીુ ં  

સખ દશનથી રહ ધરીુ ર્ ે . 
 

રચના રસરગ Įપનીં  

નવ એકસમાન સ�Ƨટનીૃ , 
ધરતી િ́Ȥણાિત્મકા ધરાુ  

ઉપહાર અનત ɂ�Ƨટનીં ૃ , 
 

સખ શીતળ છાય અપતી ુ ં ર્  

ધરતી કȬ કલશન કદીુ ે ે , 
ભરતી રસ િમƧટ યોગથી 
ગમગીન િવયોગથી ઘડી 

 
કરતી, જય̒ી પરાજયે 
િ̆ય લાભ અલાભથી વળી 

Ƀ�ચ દાĮણ જન્મમત્યથીુ ૃ ુ  

પળવાર ̆િતિ˲યા કરી. 
* 

ના ƨથૈય જીવન તથા જગમા જરીયર્ ં ે, 
ના એકશા અ�ભનયો �ચરકાળ ચાલે, 
Ȑ ɂક્ષ વ�ચત બન મȳ પણથી તૃ ૃં ે ેુ ર્  

આ કાળચ˲ ફરતા પળવાર ફાલં ે. 
 

જીવી શક નવ ઉષા વધ ƥયોે ુ મમાહીં , 
દµવી ̆ભાકરતȰ િનત દાન દતાુ ં ે  ં

લતી િવદાય બનતી ઉદર િવલીને ે  

આĞાદતા અવનવીન િનસગકરાં ેર્ ; 
 

ન ̆ભાકર ̆સđ ટક સદાયે ે ે, 
એનાય શાસનતણા કȿણાતુ ં  સાથે 

સƚયાતણી ̆કટતી સરતા Ȥલાબીં ુ ુ  

ƥયાપી જતી કȿણ શોિકત કાળરા́ીુ  
 

આવી બહાર િનજ ƥયોમિવતાનમાથીં . 
આ ચ̃તાં રકતણી પણ રાસલીલા 
ðા ચાલતી િદવસરાતં , ઉષા સજીને 
સҮદયના નવલસાજ ̆તી�ચભાલર્ ે 
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̆ìાસમી ̆કટતી પળવાર પાછી 
ચૈતન્યથી ચમકતા તજતા ઉદાસીં ં . 
વૈિવƚય જીવનમહӄ પણ એહɂ આ ુ ં  

દીસ સનાતન સદાે , �ચરશાિત એમાં  ં
 

̒ીરામના અન˴હુ  ે જ લભી શકાય, 
ના અન્ય ̒યે-સખુ-ઉđિતનો ઉપાય. (૪૨) 

* 

અ�ભધાન અશોકવાિટકા 
પણ શોકથકી છવાયલી 
�ચરકાળતણા િવયોગના 
અિતવદનથી  ઘવાયલીે  

 
હનમાન ક્ષણક શાિતથીુ ે ં  

પરમાદરથી િનહાળતા 
ઉરથી અ�ભવાદનો કરી 
રસસાથ રĜા િવચારતા 

 
મજન ȢતȢત્ય લાગતીુ ે ૃ ૃ  

મધમગલ વાિટકા ખરુ ં ે, 
અિતȳલભ ભાગ્ય એહનુ ર્ ુ ં
સહસા નવ સવન મળર્ ે ે . 

 
 

વસતી જગમાત જાનકી 
ĳદય િનત એહના અહӄે ; 

િવમલા રસમિત� રામનીૂ  

ઉરમƚય હશ રમી રહીે . 
 

ધરતી Ƀ�ચ શાત ƨપશથીુ ં ર્  

બનતી વધ પાવની વળીુ  

સહવાસ સધાછƣયો લભીુ  

વધ િદƥય હશ સધાભરીુ ુે . 
 

જડ Ƀન્યમનƨકશા મનૂ ે 
સઘળાય પદાથ લાગતાર્ ; 

ખɀ ̆Ȣિતનય પીડતીુ ૃ ે  

િ̆યની કȿણા તથા ƥયથાુ . 
 

રટતી િનજ રામન હશે ે 
ƨમરતી િદનરાત જાનકી, 
િવરહાતર મા́ આશમાુ  ં

મȳ ̆ાણ રĜો હશ ટકીૃ ુ ે . (૭૦) 

* 

ચાƣયા જરીક કȿણાનભવ પછીથીુ ુ ે  

પણન્ȳના પરમશાત ̆કાશમાથીૂ ± ં ંુ  

રƨતો કરી, તરત મગલ િમƧટ ત્યા તોં ં  

̒ીરામ રામ ƨવર સદર સભળાયાું ં . 
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એથી બની પરમભાવિવભોર ચાƣયા 
એની જ શાત સખદાયં ુ ક ન િદશામાે ,ં 
દીઠી સહષ વટɂક્ષ અડી િવરાજીર્ ૃ  

કાȿƖયમિત� અિતભીષણ ત્યા િનશામાુ ૂ ં .ં 
 

રોમાચ અદં ȹત થયાુ ,ં ઉરમા અનરાં ે  

ભાવો થયા ̆કટ દશન િદƥય પામીર્ , 
ભીના બન્યા નયનં ં , આદરસાથ આત્મા 
અંગો રĜા સકળ ન ક્ષણવાર નામીં ે  

 
ઉદગાર ત્યા ં જ િવરહાતર સભળાયાુ ં , 
કવી ખર ગહન છે ે ે પરમાત્મમાયા 
આરભ મથનતણો મજ િજંદગીનાં ં ુ  

થોડો થયો નવ થયો િવષ ત્યા જણાયં ં,ુ 
 

પીɂ પડȾ હરખથી મજ રામન એુ ુ ું ં ે , 
માȿય અમત �ચરતન ન હણાયું ં ે ંૃ .ુ 
̆મ વƨયા વનમહӄ પણ દµવથી એે ે ં  

જાણ થય સહન ના સખ ƨવƣપે ંુ ુ  Ȑɂુ,ં 
સયોગન બદલતા અમન િવયોગં ે ં ે ે 
નાƉયા અસĜં , મજ દાȿણ ુ ુ ભાગ્ય એɂુ.ં (૯૨) 

* 

રજની રમણીય ચાદનીં  રમણીય શશાક તમ આં ે  

નભ છ રમણીય તારલાે  રમણીય સમƨત ન ધરાે  

̆િતમા રમણીયતાતણી રસની પણ રામ છ નહӄે , 
રમણીય કɃ ન દીસતુ ું  ં મનન ખɀ એટલ કહӄે ેુ .  
રસની ન ̆ધાનતા બધે  મનન જ મહત્વ લાગતુ ું ,ં 
મન નીરસ તપ્ત હોય તો જડ સȒન ɃƧક ભાસતુ ુ.ં 

 
રસથી ભર પ�ણ�માતણી ૂ  

Ƀભ શાત ̆શાત રાત આુ ં ં  

રસહીન ખર થઈ પડીે   
ભરતી ઉરન અશાિતથીે ં . 

 
અિતƥયાȢળ વદનાુ ે  થકી  
કરતી મજન અƨવƨથ હા ુ ે ! 
ƨમરણો મનન સતાવતાે  ં 
̆ણયા̃ પિવ́ રામનાર્ .ં 

 
સખશાિત ̆સđ પ�ણ�માુ ં ૂ  રસથી જન અન્ય મળવે ે 
મજન સખશાિત િકન્ત નાુ ુ ુે ં  િતલમા́ કઠોર એ ધરે. 
વરસી િકરણ ƨĬ�લંગને ે મȳ અંતરન જલાવતીૃ ુ ે , 
રિવની ƨમિતમા રડી રહીૃ ં  િવરહાતર રાત લાગતીુ . (૧૨૦) 

 
ખɀ જીવન ભારĮપ આુ  રȥનદન રામના િવનાુ ં  

મત̆ાય સમƨત છ બન્યૃ ુે ,ં નવ ચતન લશ ̆ાણમાે ે .ં 
સખ સિનિધના િસવાય નાુ ં , િƨથરતા પણ છ નહӄ જરીે , 
નવ હષ Ȣતાથર્ ર્ૃ તા વળી રસ જીવનનો રĜો મરી 
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મધ દશન રામન કદાુ ુર્ ં  મજન મળશ ખર હવુ ે ે ે ે 
સમજી ન શકાય લશ એે , જલત િદલ આજ તો દવું ે. 
રȥનદન રામ ̆ાણ હુ ં  ે મજ જીવનચતના મહાુ ે ; 

રટતા કȿણા̃ જાનકીુ ર્  ક્ષણવાર અવાȢ બની અહા ્ ! 
 

હનમત અનત આદરુ ં ં ે રસસાથ રĜા િનહાળતા, 
રȥનદન રામ ઉƍચયાુ ં ર્ ƨવર સન્મખ છક આવતાુ ે .ં 
સણતા ƨવરન સધાછƣયાુ ું ે  અિતિવિƨમત�ચĂ જાનકી 
̆ણય ભર ત̃ ત્યાગતાે ં  ં હનમત રહી િનહાળતીુ ં . 

 
છ કોણ રામપદપકજ ȹગ Ȑવાે ં ૃ  

�ચĂ અખડ ƨમરત િ̆ય રામન આે ં ં ેુ  

મદોદરીસમ િવભીષણપઠ ̆મં ે ે ે 
સીતા થકી ન સમજી કȿણા̃ કમુ ર્ ે ે. 

 
પછȽ આદરથી એણૂ ં ેુ , રામના સખદ ƨવરુ ે 
સતપ્ત આત્મન ƨવƣપ શાિતથી કોણ આ ભર ં ે ં ે ? 

સધાુ િસંચનન દµવી સઘળ કરનાર છોે ે  

તમ કોણ રહો ðા ક પધાયા ðાથકી કહોે ં ે ંર્ . 
 

હનમાન કɖ ̆મ ̆�ણપાત કરી ફરીુ ુે ં ે ે , 
રામનો ભƈત Ġ નાનો આƥયો રામȢપાથકીં ૃ  

કરતા િસંધન પાર શોધતા તમન અહӄં ે ં ેુ , 
હત િસć થે ુ યો મારો માતા હ,ે તમન મળીે . 

 

િક�Ƨક�ધા રાԌયના ƨવામી સખા સ˴ીવ રામનાુ  

ɇ̃ સવક Ġ Ɇ તો એમનોુ ે ં ંુ , હનમાનનાુ  

̆Ɖયાત નામથી, આƥયો સદશો રામનો લઈં ે , 
િનહાળી તમન મારા શાિત અંતરન થઈે ં ે . (૧૬૦) 

 
તમન શોધતા આƥયા રામ લǛમણ સાથમાે  ં

મહામલો થયો ત્યાર મન મળાપ એૂ ે ે ે મનો, 
જોતાવત ઉર મારા ̆કટી ̆મભાવનાҪ ે ે , 
બન્યો સવક ƨવƍછાથી ત્યારથી એમનો અહા ે ે ! 

 
તમન શોધવા માટ અનìા એમની લભીે ે ુ  

એમની જ Ȣપાથી આ ̆વશી પરમા અહӄૃ ે ંુ  

મળવા તમન આƥયો ઉર આશાથકી ભરીે  

મનોરથ મહામҭઘા ભાિવ જીવનના કરી. 
* 

દયનીય દશા િનહાળતા ં મજ અંતર આત છ બન્યુ ુર્ ે  ં

સખ જીવનન સમƨત નુ ુ ં ે  ક્ષણમા ં જ િવલીન છ થયે ં.ુ 
રડત ઉર વ˹ું -Ƀુ ં  છતા ં સહસા કȿણાથકી ̃વીુ , 
અનȹિત અȹતપવશીુ ૂ ૂ ૂ ર્  અિતȤઢ થઈ રહી નવીૂ . 

 
વચનો ̆ણયા̃ સાભળીર્ ં  ઉર વદનપણ છ બન્યે ૂ ે ંર્ ,ુ 
મજ ભાગ્ય અનત આજુ ં  મҪ Ƀભ દશનન ખર ગƖયુ ુ ુર્ ં ે  ં

સરȳલભ ન અમોઘ છુ ુ ર્ ે ે ખɀ દુ શન િદƥય આપનર્ ુ,ં 
સɆન નવ સાપડી શકુ ે ં ે અણમોલ ̆કાશ આપતુ.ં 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 152 -                                                                રામાયણ દશનર્  

Ƀ�ચ સȢત હોય તોુ ુ ૃ  જ આ મધદશન સાપડી શકુ ર્ ં ે, 
રસપણ Ȣતાથ લોચનોૂ ર્ ર્ૃ  સખ તમજ શાિતન લહુ ે ં ે  ે

 
િવલાપ ન સહાય આજ મજથી તમારો જરાુ  

રહ ĳદય હાથ ના કȿણ ન િનહાળી દશાે ેુ , 
લઈ તરત રામપાસ તમન પહҭચી જӘે , 
ધરી ધન સહષર્ રામપદ રામકȿ દӘે ંુ ; 

 
અન˴હ મƤયો મન પરમ રામનો એટલુ ે ે 
શકાય સઘį કરી મજથકી છતા રામનીં ંુ  

મન અિધક કાયકાજ નવ છ અનìા મળીે ેર્ ુ , 
ઉપાય નવ એટલ અિધક કોે ’ શકાશ કરીે . 

 
તમારી ભાળ કાઢીન પાછા છ ફરવા કɖે ે ં ુ
એટલ તમન દખી િદલ ƥયાȢળ છ થયે ે ે ે ંુ  ુ

તોય શાત કરી એન ƨવƨથતાં ે  ધરવી રહી, 
િવકƣપ અન્ય એકય દીસતો અધના નહӄે ે ુ . (૨૦૦) 

 
જલદી પણ રામ આવશે તમન મધ મિƈત આપવાે ુ ુ  

રિવ Ȑમ િનશા િવયોગની િકરણ કમનીય કાપવાે . 
યમĎાર મહӄ પહҭચશે સમરાગણમા દશાનનં ં , 
Ȣળ નƧટ કરી સમƨત નુ ે પર ઉƏજડ ઘોર કાનનુ . 

 
િવરહ વધે  ુ વાર ના હવે જલɂ પડશ ƥયથા લઈું ે , 
સખ રામ સમપશ ખરુ ર્ ે ે િનજ સિનિધ ƨવગદા દઈં ર્ . 

રȥનદન રોજ ન ક્ષણુ ં ે ે ક્ષણ યાદ વન રĜા કરીે , 
િવરહાતર એમનય નાુ ે  �ચરશાિત કદી રહી મળીં . 

 
જલતા અનલ સદાય એે  િનજ અંતરમા જલી રĜાં , 
િદવસો સખના િવયોગમાુ  ં ȳઃખદદતણા બધા થયાુ ર્ . 
યગશી ક્ષણ દીઘ દીસતીુ ર્  ધરતી રસ લશય નહӄે ે , 
તન છ પણ ચતના તજીે ે  તનન સઘળી ગઈ કહӄે . 

 
તમન ƨમરતા સદાય એે  મધ ƚયાન વળી ધયા કરુ ર્ ે, 
કથતા Ƀ�ચ ƨનહની કથાં ેુ  જલ નહલ ન́થી સરે ે ે. 
વધ વણન માતુ ર્ , Ƀ કȿું ંુ, તમન વધ જાણ રામનીે ુ ; 

સમȐ ઉર શબ્દ ના કરે પણ વણન પણ ̆મનર્ ર્ૂ ે ં.ુ 
 

કરશ ન િવલબ લશ એે ં ે  રȥનદન માિહતી મƤયુ ં ે, 
તમન સખશાિત અપવાે ંુ ર્  કરશ સઘળા ̆યત્નને ે, 
સઘળીય કથા સણાવતાુ  ં હનમત ̆સđતા ધરીુ ં  

રસસાથ રĜા િનહાળતા ̆�ણ̆ાત પનઃપનઃ કરીુ ુ . (૨૪૦) 
 

કȿણા̃ પિવ́ જાનકીુ ર્  વચનો ̆ણય વદી પછીે  

ĳદય મજ મિત� રામનીે ૂુ  મધમગલ િદƥય છ વસીુ ં ે  

નવ ત હઠશ િવયોગમાે ે  ં નવ ȳર થશ અૂ ે શાિતમાં ,ં 
તન લકાં મહӄ પડȾ છતાું  ં મન છ મજ મા́ રામમાે ંુ . 

 
શકશ નવ અન્યન થઈ મનȮ અનરાગપણ આે ં ં ૂુ ુુ ર્ , 
ƨવપ્ન પણ ̉ાિતથી કદીે ં  ભજશ ઉર તમ અન્ય નાે ે  
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િ̆ય રામ િવના અશાિતમાં  ં િદનરાત અકાળ Ɇ મȿું ંુ, 
મધ દશન એમન થતાુ ુર્ ં  ં ઉરના કȬ ƈલુ ેશન તȿે ંુ. 

 
નવ વણન વદનાતȰર્ ે ં ુ પિરપણપણ કરી શȢૂ ે ંર્ ુ, 
ƨમિત ȹતતણી સદા કરીૃ ૂ  મખમા જડ મત્યના ટȢુ ૃ ું ંુ. 
નવ શાિત જરીય રામનં ે પણ ̆ાપ્ત થતી હશ વને ે, 
નવ સશય Ƀć ƨનહમાં ે ંુ  પળવાર થઈ રĜો મને 

 
સખશાિતતણો ઉપાય તોુ ં  કરવા િ̆ય એમન કહોે , 
મજ જીવનન ટકાવવાુ ે  રસ સાથ િવશષ જો ચહોે . 
િદન મગલ આજનો બન્યોં  મજુ જીવનમા પિવ́ આં , 
ખɀ રામȢપાુ ૃ  િવના મળી શકતા Ƀ�ચ રામભƈત નાુ . 

 
તમન મળવાે  થકી મળી મજન ક્ષણવાર સાત્વનાુ ે ં , 
નવ િકન્ત ƥયથા શક શમીુ ે  વચન ભરપર ̆ાણમાે ૂ ,ં 
અ�ભનદન પણ આદરં ૂ ેર્  તમન હનમત અપતીે ંુ ર્ , 
Ƀભ માિહતી રામની લભીુ  ઉરન લવલશ તપતીે ે ર્ . 

 
હનમાન વČાુ , નથી જરી અ�ભનદનપા́ માતં , Ɇુ,ં 
પિરચારક ɇ̃ રામનોુ  શરણાગત મદȸ�ć Ġં ંુ . 
મજન અ�ભનદનો નહӄુ ે ં  પણ આિશષ આત્મની ધરો, 
Ƀ�ચ સવક સવદા રɆુ ે ંર્  ુ પદ ̆મ જગાવતા ખરોે ં . 

નવ રામ તȐ મન કદીે  નવ ત્યાગ કરો તમ વળીે , 
સખ સગિતમા સદા લɆુ ં ં ં ુ મમતા મનની બધી ભરી.  

 
સહસા જ ̆કાશ ત્યા થયોં  અિત સદર વાિટકામહӄુ ં , 
હનમાન શðા રહƨયનુ ે સમજી ઝટ એહના નહӄ. 
ભયભીત જરીક જાનકી કȿણા̃ ƨવર તદા વદીુ ર્ ે . 
સખશાિતતણી હતી મળીુ ં  મજન મજ ભાગ્યથી ઘડીુ ુે ; (૩૦૦) 

 
પણ દµવ ન શાિત આપવાં  મજન �ચરકાળ આ ચહુ ે ,ે 
ઘટના સહસા ̆કાશની કȬ તોુ  પણ સત્ય એ કહ.ે 
પિરચારક સાથ આવતો મળવા મજન દશાનનુ ે , 
તમન પકડી સકોપ એે  ધરશ યમĎાર રાવણે . 

 
હનમાન વČા નથી મનુ ે ભય રાવણનો ખર જરીે . 
ભય રામȢપા મƤય જતોૃ ે  શરણાગત ભƈતનો ટળી. 
બળ રાવણમા ભલ હશં ે ે મજન પણ ȸ�ć છ મળીુ ુે ે , 
ʝમપ અિતસǛમ Įપનુ ે ૂ ે ક્ષણમા ં જ ચઢી જә ધરી. 

 
વચનો પણ એહના સȰં ંુ ,ુ નવ કұ શકશે મન કરીે ; 

વદતા હનમાનજી પછીં ુ  અિતસǛમ ƨવĮપન ધરીૂ ે  

ʝમપ ક્ષણવારમા ચઢÇાુ ે ં ; પિરચારક સાથ રાવણે 
રસસાથ કયҴ ̆વશ એે  રમણીય ̆શાત ક ƨથળં ે ે . (૩૨૪)

       
***** 
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(૨૩) રાવણનો રોષ 
 

   
અહકાર હોય દહ ધયҴં ે ે , 
મોહ મમતા વાસના ƨવાથ± 
કામ˲ોધ ક શરીરમહӄે ે  

બની હો સાકાર ખલ કયҴે , 
 

દીસતો રાવણ હતો એવો 
̆કટ જાણ કાળના Ȑવોે  

મહાભીષણ; આસરી બળનીુ  

સમƍચય પામી કળા સઘળીુ  
 

ƥયƈત એના ƨવĮપ જાણે ે 
જન્મ પામલી ધરાતલનીે . 
̆થમ નજર િનહાળી એને ે 
રહતી ના લશ શકા ક ે ે ં ે  

 
માનવીની  મળી છ કાયાે  

િકન્ત એની અનોખી માયાુ - 

થકી લાગ એહણ ધાે ે રી 
ભયકર દાનવતણી છાયાં . 

 
ધરા એન ભારĮપ માનીે  

ʞજતી પદƨપશન પામીૂ ેર્ , 

અશાત જતી પિનત ̆ાણ બનીં ુ  

અમગલ સસગન જાણીં ં ેર્ .  
પદાઘાત ધિર́ી જાણે ે 
ʞજવીન  વાિટકા મƚયૂ ે ે 

 
જાનકી પાસ પહҭચીને ે 
ભાવ ભરતા ̆મના ̆ાણં ે ે 
વČો વાણી મધરવીુ , પ્યારી 
Ȣમારી િમિથલશની ન્યાુ ે રી ! 

 
િવચારી જો કોણ મારી Ȑમ 

િવĖમા આવો કરીન ̆મં ે ે  

ઝખના તારી કર િદનરાતં ે  

ના ȩએ ̆મ કર ના વાતુ ે ે ે  
 

તોય અંતર અપતા આસનર્ ં  

ચહ તારા ̆મન ̆ાશને ે ંુ , 
ƨમર મારી Ȑમ કોણ તને ે 
અનરા અનરાગસાથ રટે ેુ , 

 
કોણ તાȿ ધરી કવળ ƚયાનું ે  

ચહ બનવા ̆ણયમા Ȥલતાન ે ં ુ ? 
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મિત� મનહૂ ર મનમહӄ ધારી 
અન્ય સઘળી કામના મારી 

 
કોણ આરાધ તન હરરોજે ે , 
બની ȹગસમાન ચરણસરોજૃં - 

ƨવાદ પામ કહ બીજો કોણે ે , 
કોણ તારા ̆મરસે  કરોે  

 
બની ચાતક તપ મા́ જપે ે 
કોણ તજન ̆ાણુ ે  કરતાયંે 
વધાર િ̆ય માનતા તારીે ં  

̆િતન ઝખ સતત ન્યારી ે ં ે ? 
 

િ́લોકમહӄ અન્ય એવો કોણ 

̆મપે વૂક Ȑ મહારી Ȑમર્  

સખી કરવા સદાકાળ ચહુ ,ે 
તન શબ્દો સધાસભર કહે ેુ . (૫૦) 

 
કર ત ઉપહાસે ંુ , ના બોલે 
ĳદય તાȿ ના જરી ખોલું ે, 
Ȥમાન થકી ઘોર અìાનુ ે 
Ƀભƍછકન ના જરી જાણુ ે ે ે, 

 
િતરƨકાર કરી બસ ˲ોધે ે ે , 
તોય તારે કાજ રસનો ધોધ 

જગાવી અંતરમહӄ આɂુ,ં 
પƧપ પલિકત ̆મના લાુ ુ ે ં ɂ ુ;ં 

 
કોણ એવા આદર આવે ે, 
અવનવી અંગાગમા ભરતીં ં  

ભરીન અંતરતણી ધરતીે  

સજાવીન ƨનહના સાȐે ે  
 

િ̆યાની આરાધના કાȐ 

કોણ માળા પƧપની લાવ ુ ે ? 

પવના પƖયોદય તારાૂ ેર્ ુ  

મƤયો તજન સગ આ મારોુ ે ં , 
 

ભાવ મારા અંતર જાગીે  

ગયો તાર કાજ ન ન્યારોે ે ; 

કયા ત સત્કમ કұ એવા¿ ર્ે  ં

ƨવાિમની કરવા તન માȤે ં,ુ 
 

રાԌય લકાન ચરણમાહી ં ં ંુ  

ĳદય તાȿ જીતવા ત્યાȤું ં,ુ 
કƣપના તો કરી જો થોડી 
ઉપક્ષાɂિĂ બધી છોડીે ૃ  

 
̆મની અંતરમહӄ મારાે  

વહ છ કવી ̆બળ ધારાે ે ે . 
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તન માȿ રોમરોમ ચહે ં ેુ , 
કથા કવી ̆મપણ કહે ે ૂ ેર્ ; 

 
ભરીન અંતર અમર અનરાગે ુ  

કર િનશિદન એકે  તારી માગં. 
મȳલ કાયા છક છ તારીૃ ુ ે ે  

િકન્ત ત િનƧȭર છ નારીુ ુ ં ેુ , 
 

એટલ તો ન́ ઢાળીને ે ે 
ધરાન બઠી િનહાળીને ે ે. 
સદરી તારાસમી કોઈું  

જડ ĳદયની ના હશ જગમાે  ં
 

Ȑ કર સત્કાર ના ƨનહે ે  ે

િતરƨકાર ̒ય ના સમȐે ે  

િજંદગીન અનȿ સાȧુ ું ે ં ંુ  

અપતા ઉપદશ ય કમર્ ં ે ે ે ે, 
 

અપવાન ĳદય ȳર રɖર્ ુ ું ંુ  

િકન્ત ના બોલ તથા નહુ ે ે  ે

િનહાળ ે ના અવìા કરતા;ં 
જાય એ વતન જરા ન સɖર્ ુ ં

 
જરી તો જો સધામય તારીુ  

િદƥય ̃�Ƨટ ̆મથી ઢાળીે , 

નન મળતા નનન મારીે ં ે ે  

િસતારી અંતરતણી ન્યારી 
રલશ સગીતƨવર ƨનહે ે ં ે  ે

ચતના ̆કટાવતા દહે ં ે .ે 
 

એ મધરવી ̃�Ƨટન માટ સદાુ ે ે  

બનીન આતરે ુ  અહા ઝખી રĜોં  

વસ એમા ƨવગ ક કµવƣય ને ં ે ેર્  

પરમધામ તણો બધો મિહમા કĜો. 
 

સધાસભર ƨવર જરી ત બોલ તોુ ુે ં  

ઊછળ ઉરમા પરમ આĞાે ં દનો 
ઓઘ; ઉત્સવ િજંદગી મારી કરે, 
સખ અજર એɂ ન સસાર મળુ ુ ં ં ે ે . 

 
ગમે તવો તોય Ɇ Ġ માનવીે ં ંુ  

મનોરથન સવતો અ�ભલાષનીે ે  

Ȥથતો માળા િનરતર નહથીૂં ં ે  

અનભવીન િપપાસાન ̆ાણનીુ ે ે ; 
 

મનય સવદના ƨપશ� જતીે ે ં ે , 
̆િતિ˲યા સҮદયની મજર્ ુ  પર થતી; 
માણત માધયન માȿય આુ ું ે ંર્ ુ  

જાણત મન ભદ ઉĂમ ભાવનાું ે . 
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મન પણ છ ĳદયે ે , ઊમ� એ મહӄ 
િવિવધરગી ̆િતક્ષણ જાગી રહીં ; 

વ˹િદલનો Ȣસમકોમળ Ġ છતાુ ુ ં ,ં 
માિહતી તજન ુ ે કદાચ મળી નહӄ. (૧૨૦) 

 
̆મમિદર ̆ાણન માȿ બન્યે ં ં ં ંુ ુુ  

એહની આરાƚયદવી Ɇ કȿ ે ં ંુ ુ  
િનરતર આરાધના તજન ધȿં ે ંુ ુ, 
સાર શાĖત િજંદગીનો એ ગȰુ ં

 
રામનો આધાર રાખીન રડે ે, 
વદનામા ƥયથ ƨવƍછાથી પડે ં ે ેર્ , 
ભાગ્ય છ અનȢળ સઘįે ંુ ૂ ય બન્યે ં ુ
પવ˴હ તારા છતા તજન નડૂ ં ે ેર્ ુ  

 
િનરથક આશામહӄર્  બસી રહીે  

િવયોગતણા વ�Ěમા ભાર જલીં ે  

̆તીક્ષા કર ભલ આજીવન તથાે  

અકાળ જા મરી અìાન છતાે ે ,ં 
 

રĜો Ġ સશયરિહત શબ્દો કહીં ં , 
રામ ƨવપ્નય તન મળશ નહӄે ે ે ે . 
માિહતી મળશ પહલા તો નહӄે ે ં  

રામન તારી અન મળશ કદીે ે ે  

સȳƨતર સિવશાળ સાગરન તરીુ ુુ ે  

ક કરીન પાર તોપે ે  ણ ના અહӄ 
પહҭચી શકશ તન છોડાવવાે ે  

બાધવાન િસંધન છ સહલ નાં ં ે ે ેુ ુ . (૧૪૦) 
 

માનવા ખાતર છતાય માન કં ે ે 
આવશ લકાપરીમા રામ એે ં ંુ  

તોય ના �ચંતા કશી ભય ના જરી, 
રહશ આહાર અસરોન મળીે ે ેુ . 

 
̒ય તાȿ થવામા મારી રɖે ં ં ંુ ,ુ 
માન ત િવĖાસથી માȿ કɖુ ું ં ંુ , 
િ̆યતમા જો ̆મથી મારી બનીે  

̒Ƨઠ પદ તો ̆િતƧઠા તજન ધȿે ે ંુ ુ, 
 

સદરી મદોદરી િવĖ છતાું ં ે  ં

એહન પિરચાિરકા તારી કȿે ંુ. 
ભાગ્ય Ԍયાર અન˴હ કરવા ચહે ેુ  

મમ ત્યાર માનવી જો ના લહર્ ે  ે
 

અભાગી એના સમો સ�Ƨટમહӄૃ  

માનવી તો અì કોઈય નહӄે  

નથી સાધારણ પĮષુ , સ̊ાટ Ġ,ં 
પરમપિડત ન મહાબળવાન Ɇં ે ં,ુ 
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િ́લોક કોઈ નથી મારાે  સમો 
િવકƣપો કરતા છતા િદનરાત તં ં ં ુ
ƥયથ ભોગવતી ƥયથા �ચંતા તથાર્  

િવષાદ Ȯબી અકારણ આમ Ƀ ે ંૂ ુ ? (૧૬૦) 

* 

રાત આ રસથી છલી ર�ળયામણી 
તારલાની  છાપવાળા વĘન ે  
પહરી આવી ગગન અંધારનીે  

જનતાે  Ȑવી, મધર આ ચાદનીુ ં  
 

સધાુ િસંચન સȒન કરતી વળીે  

કળા છ કમે નીય કવી ચે ં̃ ની; 
લ�લત લહરી સમનની સૌરભ ભરીુ  

વહતી કȿણા ભરી ભગવતનીે ંુ  
 

િજંદગીની િનશામાય એમ તં ે ં ુ
ચિ̃કા પઠ ચમકતા ચાદનીં ે ે ં ં  

ચાȿ અમતમય અનરી રલતાુ ૃ ે ે  ં

શાિત પાથરં , ચતના ભરે , ધન્યતા- 

ની લ�લત લહરી બની ̆મ વહીે ે  

કરી દ સાથક સદા માȿ સકળે ંર્ ુ . 
 

ચિ̃કાના સધામય ƨપં ુ શ અકળ±  

કરીન ઝȢત રસભીના ĳદયે ં ે ંૃ  

તજીન ત̃ા નયને ં  ખોલી બધા ં
ƨનહના સƨવર સનાતન છોડતાે ંુ  

 
કલામય સરવરતણા પલા કમળં ે ં  

બનીન ȢતȢત્ય પણ Ȣતìતાે ૂૃ ૃ ૃર્ - 

ન ̆દશન કરીન દખ ગગનું ે ે ેર્  

̆મ̆િતમાન રસ બનતા મગને ે ે ં . 
 

ĳદયસરમા ̆ાણકરા પċનં ે ે 
ચિ̃કા બનતા સધામય ં ં ુ ƨપશથીર્  

કરી દ ઝȢતે ં ૃ , િસતારી છડતાે  ં

રોમરોમ રસીલી સવાદનીે ં  

ક બન જીવન બધ ƨનહ સફળે ે ં ે ેુ , 
ƥયથા થાય િવયોગની સઘળી િવફળ. 

* 

વદી સીતા શાિતથીં , Ԍયારે 

માનવી હો અભાગી ત્યારે 

અમગલ સવ િવચારો આમં ે ે , 
અહ-ંમદ-મમતા-ભયકર કામં  

 
તમ સવ ઘોર ȳȤણને ે ે ેુ ુર્ , 
પિરત્યાગ નીિત ̒Ƨઠે ે  તમામ. 
નથી સાધારણ પĮષુ , સ̊ાટ, 
પરમપિડત િ́ȹવન િવƉયાતં ેુ , 
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િ́લોક તારાસમો તોયે ે 
̉ાતȸ�ć હશ નહӄ કોં ેુ ’યે 

Ȑ િનહાળ અìશો પરĘીે  

વાસનામય અંધ લોચનથી. (૨૦૦) 
 

̒યન સમજી શક ના તે ે ે ં;ુ 
ઉપાયો લાખો કર તોયે ે 
ƨવƣપ સમજી શક ƨવપ્નમહӄે  

ભાનનો મિહમા ઉɀક નુ ૂ હӄ. 
 

િદƥય છ મદોદરી કવીે ં ે  

પરમસદર અપ્સરાું  Ȑવી, 
સȳ્-Ȥણી એ પવના પƖયુ ુૂ ેર્ - 

થી ̆ાપ્ત તન મહાદવીે ે . 
 

િકન્ત માણ હસ મૌિƈતકનુ ે ં ે 
ગમ પડ એની નહӄ બકને ે, 
તમ મિહમા એહનો જાƖયોે  

ત નથી તથી ̆લાપ કરીҪ ે  
 

રĜો આવા, િવષયલોɀપતાુ - 

ન ભજી ભાવો જઘન્ય કરીે . 
લક્ષણો મોહાધં મઢતણાૂ  ં

̉ાત ƥયાિધ˴ƨતના સરખાં  ં

હોય છ િવપરીત હીન બધાે ;ં 

વાત એ પીિડત સમાન કર ે  
િકન્ત પગલા મખન મળતાુ ં ૂ ે ંર્  

̆િતપળ અિવવકયƈત ભરે ે ેુ . (૨૨૦) 
 

કર દાવો તજનો તોયે ે ે 
તિમĘજ સદાય ગાઢ ભમે ે, 
અન્યન ઉપદશ આપીને ે ે 
મોહȢપ ƨવય રાસ રમૂ ે ં ે. 

 
રામના સામથ્યની તજનર્ ુ ે 
માિહતી ના, રામ એ મજનુ ે 
કાઢશ શોધી ગમ ત્યાથીે ે ં , 
સȳƨતર ન િસંધન બાધીુ ુુ ે ે ં  

 
કાળનો તજન બનાવી ˴ાસુ ે  

િવરહનો અંત કરીન નાશે ે  

મિƈત ધરશ મન આ વનથીુ ે ે , 
મન તો શકા જરાય નથીે ં . 

 
હવ વીત્યા એટલા િદવસો ે  

વધાર ના વીતવા બાકીે , 
અĘશĘોની સતત વષાર્ 
રામ કરશ સમરમા તાકીે ં  
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મઢૂ, ત્યાર આશ જીવનનીે  

જણાશ ƨવપ્નય લશ નહӄે ે ે ; 

મદ બધોય ɀપ્ત̆ાય થશે ેુ  

ȿિધરનો રહશ ̆વાહ વહીુ ે ે . (૨૪૦) 
 

˲ોધ ƥયાપ્યો દશાનન વદન સણીે ુ  

જાનકીના શબ્દ એ શરના સમા, 
વČૌ તજન માિનનીુ ે , મારી નથી 
લાગતી અìાનન લીધ તમાે ે  

 
એટલ િમથ્યા�ભમાનથકી વદે ે 
̉ાત વચનો ̆લાં પો િમથ્યા કરે, 
ભાગ્ય ĭટɀ જ ે ંુ હોય પાથને ં ં ુ
મળવ ના શૈƣય તો છાયા મƤયે ે ે. 

 
ƨનહથી ȢતȢત્ય કરવાન તને ે ેૃ ૃ  

̆યત્નો મ અવનવા કұય કયાҪ ે ર્ 
િકન્ત અમતવષણો ના મઘનાુ ૃ ર્ ે  

Ȣતૃ Ƌની મȿȹિમની આગળ ફƤયાુ ૂ .ં  
 

હવ તારા રામની પાસ તને ે ે 
દડ દતા મોકલી આȐ રĜોં ે ં , 
એમ બોલી તાણતા ં તલવારને 
મારવા તૈયાર એ રાવણ થયો. 

 

Ĵć ન́ િનહાળી હનમાન એે ે ુ  

કȿણ ̃Ʀય ƥયથામહӄ Ȯબી રĜાુ ૂ , 
થય ક નીચ જઈ લકશનું ે ે ં ે ે 
પછાȮ પથ્વીુ ં ૃ  ઉપર છોડી દયા 

 
યમસદનમા મોકલી પળમા દӘ ં ં  

જાનકી સાથ પછી પાછો જӘે  

રામન �ચંતા રહ Ȑથી નહӄે ે  

જાનકીની વદના ન ટક કહӄે ે , 
 

િકન્ત વચનો રામના સવ ƨમરીુ ±  

ધમ સવકનો િવચારીન લઈર્ ે ે  

ƨવƨથતા ધારી કરીન રામને ે 
̆ાથના બસી રĜા િનȿપાય એર્ ે ુ . (૨૬૮) 

 
રાવણ તલવાર કાઢી Ơયાનથીે  

છતા ƨવƨથ રહી િવરાજી જાનકીં  

શાિતથી બોલી મન તલવારનીં ે  

શĘની ક ભીિત લશ ન લાગતીે ે ; 
 

મત્ય િનƨસશય કદીપણ આવશૃ ુ ં ે, 
આવવાન આ ̆કાર હોય એું ે  

તોય ના �ચંતા મન ભય ના જરીે , 
ચતના કોે ’દી નથી શકતી મરી. 
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ધાકધમકી યાતના ન વદનાે ે  

મત્યથી પણ પથ ના પાિવǯયનોૃ ુ ં  

પિરત્યાગી ƨવપ્નમાય શકીશ Ɇં ં,ુ 
ચળાવ છ મȿન વરસાદ Ƀ ે ે ે ે ંુ ુ ? 

 
રામ કરશ મહારી રક્ષા સદાે ; 

ધમન ખાતર કદી બ�લદાન આર્ ે  

આપɂ પડશ ુ ં ે મહાર તોય Ƀે ં,ુ 
મળવી શકશ મન કમ ન તે ે ે ે ે ં.ુ (૨૮૪) 

 
એ જ વખત ̆વશી ઉČાનમા ે ે ં  
વાયવગ આવતા આગળ વદીુ ે ે  

હાથ પકડી િહંમત લકશનોે ં ે  

̆મની ̆િતમા મહા મદોદરીે ં , 
 

િવવકાધ બની રĜા આ Ƀ કરીે ં ંુ  

પાપપથ મોહથી પગલા ભરીં ે ં , 
મારવા તૈયાર સીતાન થયાે  

શ િતલાજલી નીિતન સઘળી ધરીે ં ે  ? 
 

નહӄ મારી એહન શકશો તમે ે. 
ȳિવ�ચાર થયો તમોન આજ આુ ે  

એજ દશાવ તમ ˲ીડા કરીર્ ે ે  

રĜા ક યમના અમગલ હાથમાે ં .ં 
 

̆ાણ છ મારામહӄ ના ત્યાે  ં સધીુ  

શીશ સીતાન શકો છદી કદીુ ં ે , 
કરો મારી ઉપર ઘા તલવારનો 
ધરા પર કાયા ભલ જાયે ે પડી, 

 
િકન્ત સીતા સર�ક્ષત લકામહӄુ ુ ં  

રહશેે, શĘ હણી શકશો નહӄે . 
હણો કાયાન છતા સીતાતણાે ં  

આત્મન ðાથી હણી શકશો કહોે ં , 
 

̆મની પાિવǯય િનƧઠાતણીે  

અવƨથાનો નાશ શ કરશો અહો ે ! 
સનાતન Ȑ ભાવના માનવતણી 
શĘ એન કદી ના છદી શકે ે ે, 

 
જલાવ પાવક નહӄ પાણી વળીે  

પલાળી એન નહӄ ƨવપ્ન શકે ે ે. 
જરા ના, ના ƥયાિધ એન ƥયાપતાે , 
કદ કરતા દશ તમજ કાળ નાે ે ે , 

 
યાતના એન શક કોે ે ’દી નહӄ 
પરાજીત કરી નમાવી ક કદીે . 
બાĜ બધન એહન બાધ નહӄં ે ં ે , 
રહતી િવપરીતતામાય વહીે ં ે ; 
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તમ એન ઓળખી શકતા નથીે ે  

બન્યા એથી અધમ� તમજ હઠીે . 
સાપડી શિƈત તમોન શબ્દનીં ે , 
શાિતની ના મૌનની િનઃશબ્દનીં , 

 
Ďષની ƥયાે મોહની, ના ̆મનીે , 
વાસનાની, ના પરમ પાિવǯયની, 
સપદા લૌિકક બધીય મળવીં ે ે  

િકન્ત આત્માની અલૌિકક સપદાુ ં  
 

મળી ના તમન સદા ̒યƨકરીે ે  

લĜા શાસન બાĜ, આƟયતર નહӄં . 
કરી છ ગિત િકન્ત ̆ગિત નથી કરીે ુ , 
ìાન પાƠયા િકન્ત ના િવìાનનુ ે, 

 
યક્ષ ન ગધવ િકđરન ે ં ેર્ કયાર્ 
વશ શðા ના મોહતમ તોય તરીે . 
મળƥયો આનદ ઈ�ન્̃યો તણોે ં  

િકન્ત સયમના અચળ આનદનોુ ં ં  
 

લશ પણ પામી શðા કમ નહӄે ે ે ; 

મળવી શિƈત તમ તલવારનીે ે  

શĘની િક�ƣમષ-કપટ કȬતાતણીુ  

િકન્ત ના તપની સનાતન સત્યનીુ ; 

̒ાત�ચĂ બની ચહો હણવા છતાં  ં

એટલ તો રĜા છો જીવન હણીે . 
મિત� સાિત્વકતાતણી સɃćનીૂ ં ુ  

સપ́ી સીતા મહા િમિથલશનીુ ુ ે  
 

ડરાવી એન ડગાવી ક કદીે ે  

હરાવી શકશો નહӄ શĘ હણીે . 
વદી િ́જટા શાિતથીં , સ̊ાટ છો 
તમ લકાના અધીĖર ̆ાì છોે ં  

 
છતા Ęીન આમ હણવાન ચહોં ે ે  

વચન આસિƈતતણા િમથ્યા કહોં  

̆શસાન પા́ એ લાગ નહӄં ે ે , 
ધમસગત અવƨથા આ ના કહીર્ ં , 

 
̆જાપાલક બન મારક મોહમા ે ં  
ƥયવƨથા તો શાિત શાં Ėત ðા ં રહ ે

સર ġટ સતત શૂ ે Ҫ સવાદનાં , 
̆જા Ȯબ ભીિતૂ ે -�ચંતા-શોકમા.ં (૩૫૨) 

 
વČો રાવણ રોષથી ત્યારે 

િશખામણ મ ના ચહી ðારҪ ે, 
મમ સઘળો ધમનો જાȰર્ ર્ ુ,ં 
નીિતની મયાદન પાįર્ ે ં. 
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માિહતી છ ̒યની મજને ે ેુ , 
ગમ પડ ના ìાનની તજને ેુ ; 

સદરી મદોદરી તયુ ું ં ં ે 
િનરથક અìાનથી આવર્ ે 

 
માગમા મારા અમગલ કұર્ ં ં  

ગીત ન ઉપદશના ગાયે ે ં ે. 
તન આજ જવા દӘ Ġ Ɇે ં ં ુ
જાનકી, છ ભાગ્યશાળી તે ં;ુ 

 
માસ વીત્ય ફરીથી આવીે  

મનાવીશ દયા િદલ લાવીે  

િ̆યતમા મારી તન કરવાે  

પદ ̆િત�Ƨઠત ̆મથી ધરવાે , 
 

મન છ ̒ćા જશ માનીે ે ે  

મન તહાȿ નાથન જાણીું ે . 
રાવણ તલવાર Ơયાન કરીે  

ધૈયન આશા વળી ધારીર્ ે  
 

કય ત્યાથી એ પછી ̆ƨથાનુ¿ ં , 
થય િનભય એ સકળ ઉČાનું ર્  

જાનકી રડવા જરી લાગી, 
રામ રામ ƨવરો રĜા જાગી, 

સાત્વના મદોદરી ત્યાર ં ં ે  
અપવા માડી પરમપ્યાર્ ં રે. 
શોક ƨવƣપ કરીશ ના સીતા, 
માનȐ ભ�ગની મન પિનતા ે ુ ! 

 
નથી વનમા એકલી તારીં  

કર છ રક્ષા સદા ન્યારીે ે  

રામની શાĖત પરમ શિƈત 

કર છ ત Ȑહની ભિƈતે ે ંુ . (૩૮૪) 
 

શીલ - ધમર્ - પિવ́તા રક્ષે 
માનવીન વન ન નગરે ે ે ે 
શિƈતનો સચાર િદƥય કરીં  

અભય ન િનિĔ�તતા બક્ષે ે. 
 

રક્ષશ તજન િનરતરે ે ંુ  તે 

મન એમા લશ ના શકાે ં ે ં , 
િવરોધી કો’દી બની બસેે 

િવઘાતક Ȑવી બધી લકાં  
 

તોય ના શકશ તન મારીે ે . 
રામ સકટ િસંધથી તારીં ુ  

સમપ� સસગના સખનં ેર્ ુ  

ધન્ય કરશ એક િદન તજને ેુ  
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̆ાણ છ મારા શરીરમહӄે  

ત્યા સધી સહયોગ પણ દઈં ૂુ ર્  

ƨનહથી સવા સદા કરતાે ે  ં

િવપિĂ વધવા દઈશ નહӄ. (૪૦૦) 
 

વદના તારી િવરહકરીે ે  

શમાવી શકતી નથી ઘરીે  

એટલો અફસોસ છ મજને ેુ ; 

અશિƈત ઉરન રડાવ એે ે . 
 

કȿણતા એ િજંદગીકરીુ ે  

બનીન િનȿપાય ન િનબળે ેુ ર્  

માનવી બળવાન પણ કો’દી 
રહ બસી હાથન જોડીે ે ે , 

 
િકનારા સƨકારની સિરતાં - 

ના સ�લલ સૌ સકોમળ તોડીં ુ  

ધપ આગળ જાય પથરાઈે , 
િજંદગીની ડગમગ હોડીે . 

 
કɖ સીતાએ હલાવ છું ે ે. 
િજંદગીની કમ કұ હોડીર્ , 
ધૈયર્ - િહંમત - હષર્ - આશાના 
િકનારા નાખ બધા તોડીે  

 
રામનો આધાર સાત્વન ત્યાં  ં

કұ ધરે, ̆રક જરાક બને ે, 
સધાસભર વનƨથલી જગવુ ે 
શાિતદાયક મહાઘોર રણં ે. 

 
સાપડÈો સસગ Ƀ�ચ તારોં ં ર્ ુ  

મળી ̒Ƨઠ સે હાનȹિત વળીુ ૂ  

ભાગ્ય માન એટɀ માȿુ ું ં ંુ, 
આત્મબળ એનાથકી ધાȿું. (૪૨૪) 

 
***** 
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(૨૪) લકાદહનં  

  
ƨનહસયત સાત્વનાે ં ંુ  

અપતા મદોદરીર્ ં ં  

સિવકા સાથ પછીે ે  

વાિટકાથી નીકળી, 
 

પહҭચી આવાસમા ં
શાિતથી િ́જટા થઈં  

શી˵ િન̃ાધીન ને 

દવકરા ȳતશોે ે ૂ  
 

વાય કવળ સળવળીુ ે  

વાિટકા ĳદય ે રĜો, 
જાનકીએ રામનો 
ƨવર મહામધરો કĜોુ , 

 
ɂક્ષની શાખા તજીૃ  

એટલ હનમાન એે ુ  

ƨમરીન િ̆ય રામને ે 
̆કટ ̆મથકી થયાે , 

 
કરીન ̆�ણપાતને ે 
અʬભીની ӕખથીુ  

વદના ઉરમાે  ં ભરી 
મદ ƨવરં  સાથ વČાઃે  

 
માત, એક જ ɂક્ષનીૃ  

̆શાખા પર �ભđ બે 
રગના જોવા મળં ે  
િવહગો ˲ીડા કરં ે, 

 
ભોગવ ફળભોગને ે 
િવિવધ, કȬતાુ િમƧટતા- 
ના લહી આƨવાદને 

હસ ક શોિકત બને ે ે, 
 

એકન જીવન થતુ ું  ં મહોત્સવɃ િમƧટ નું ે 
અન્યન દાવાિગ્નɃુ ું  ં તપ્ત અંતરન કરે ે, 
એમ આ લકાતણાં  ɂક્ષની શાખા સઘનૃ - 

નો લઈ આ̒ય રĜા ં િવહગો બન ગહન ં ં ે  
 

એક તો લકશ નં ે ે અન્ય છ મદોદરીે ં  

ઉભય એક જ ɂક્ષપે રĜા છ ˲ીડા કરીં ે , 
િકન્ત આત્મા એમનાુ  અલગ રગમહӄ રમં ે 
વસ સત્વ એક તોે ે  અન્ય ગાઢ તમ ભȐે . 
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આપણા સસારનાં  

સનાતન આ ɂક્ષની ૃ  

િવિવધ શાખાની ઉપર 

કર ˲ીડાઓ અકળે  
 

િવહગો �ચરકાળથીં , 
એકતા એમા નથીં . 
ðાક છ મદોદરીં ે ં  

િવમળɂિĂ સાિત્વકીૃ , 
 

િવશષ લકે ે ં ેશની 
જનમહӄ ઝાખંી થતી. 
થાય છ આĔય કે ેર્  

ઘોર લકામા મળીં ં  

દખવા દવીે ે  સમી 
મધર એ મદોદરીુ ં . 

 
Ȑ િવધાતાએ ઘડી 
એહન એણ ધરીે ે  

તમોન કાયા છતાે  ં

ભદ બનમા ઘણોે ં ે ં , 
 

વદના વ�Ěમહӄે  

તમ િનત્ય રĜા જલીે ં , 

િવધાતાન દીસતીે  

લગીર કȿણા નહӄે ુ . (૬૬) 
 

કɖ સીતાએ બધાું  ં કમના ફળ ચાખતાર્ ,ં 
બીજ પથ્વીમા પડÈાં  ં સદાકાȐ પાકતા,ં 
કમદોષ થકીર્  જ Ɇુ ં રામથી ġટી પડી, 
ફળ રɖ અìાત કોું ’ મન જીવનમા નડીે ં , 

 
કોણ જાણ એહનીે  સમા�પ્ત ðાર થશે ે 
યોગ મગલ રામનો કટલો છટો હશં ે ે ે; 
સાનȢળ બની ગયુ ુૂ  ં કમર્ કો’ સહસા મહા 
એટલ તો તમાȿ િદƥય આ દશન થયે ં ંુ ર્ ,ુ 

 
રામ િવણ જીવનમહӄ રસ નથી બાકી રĜો, 
િવરહનો ભીષણ બધો તાપ જાય નહӄ સĜો. 
તમારા સસગથીં ર્  ƨવƣપ શિƈત સાપડીં , 
િકન્ત શષ રહી કથાુ ે  બધીય પિરતાપનીે . (૯૦) 

 
સાભƤયા વચનો તમં ે મદભયા લકશનાર્ ં ે ,ં 
હોય િવષયાસƈતન ìાન ક ના ƨવƨથતાે ે , 
આજ જો મદોદરીં  વાિટકામા હોત નાં  

નરાધમ તો હોત Ƀુ ં કરી બઠો ˲ોધમાે  ં
 

કƣપના એની કરો, 
ƥયથા ƚયાનમહӄ ધરો; 
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માસ વીત્ય એ ફરીે  

આવશ રાવણ અહӄે  

કરો ƨમિત એ વાતનીૃ  

રોષમા એણ કહӄં ે . (૧૦૪) 
 

ધૈય િહંમત રાખતાર્  ં

રામના ચરણોમહӄ 
�ચĂન જોડી ધȿે ંુ 
ƚયાન ƨનહ એમને ે ં ુ

 
માસ પહલા િકન્ત જોે ં ુ  

આવશ ના રામ તોે  

કદી ના જીવનમહӄ  
િનહાળી મજન શકુ ે ે. 

 
̆તીક્ષામા ̆ાણ નાં  

એ પછી મારો ટકે. 
કહી દજો રામને ે 
િવરહની કથની બધી 

 
ભીિત રાવણની વળી 
રહી લકામા વધીં ં , 
કહજો ક એક નાે ે  

અન્ય જન્મોમાય આં  
 

̆ાણ મારો રામને 
તજી ðાય જનાર નાં  

િકન્ત Ȑ િદવસો જતાુ  

ત અમƣય ખર બધાે ૂ ે , 
એમના માહાત્Ơયન ે  
શી˵ ધરજો ƚયાનમા.ં (૧૨૬) 

 
વાયપ́ વČા હવુ ુ ે 
મિƈતનો િદન ȳર નાુ ૂ , 
રામ સનાન લઈે ે  

શી˵ ƨનહ આવતાે ે  ં
 

શાિત તમન અપશં ે ેર્  

મત્યમખમા મોકલીૃ ુ ુ ં  

ȳƧટ એ લકશનુ ં ે ે, 
િવજય ̆ાપ્ત કરી જશે 

 
અયોƚયાનગર ફરીે  સવન જીવન ધરીર્ ે , 
હત ̆ાȳભાવનોે ુ ુ ર્  રહશ સઘળો સરીે ે . 
તીǛણ એ તલવારથી શીશન લકશનાે ં ે  

હોત છɎ રમતમાે ં ંુ  વાિટકામા આજ આં  
 

િકન્ત મનન ƨવƨથુ ે  મҪ સમયન જોઈ કયે ુ¿ 
અકાળ ના અંતરે ે પર રોષતȰ ભયૂ ંુ ુ¿ 
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રામની કȿણાથકીુ  સહĘો રાવણ હશ ે  
તોય સમરાગણમહӄં  ઉગરશ ના કોે ’ કશે. 
કમદોષથકી ભલર્ ે રામથી ġટા પડÈા,ં 
ફળ વળી અìાત કો’ ભલ જીવનમા નડÈાે ં , 

 
અંત એ સવતણો±  એક િદન તો આવશે, 
રામનો સયોગ એં  સખદ મગલ લાવશુ ં ે; 
માસ પરો થાય તૂ ે પહલા ̒ીરામનાે ં  

લહાવો દશનતણોર્  પામશ લોચન મહાે  
 

એમહӄ શકા મનં ે નથી ƨવƣપ ખર રહીે , 
જલ ચ̃ કદી ભલે ં ે હલ ક જડ આ મહીે ે . 
દવȳલભ િદƥય આે ુ ર્  તમારા દશનતણોર્  

રામની જ Ȣપાથકીૃ  લહાવો ઉĂમ મƤયો, 
 

ધન્ય આ લોચન થયા ં તમારી ઝાખી કરીં , 
̒વણ સાથ બની ગયાર્  ં સધાƨવર સણતા વળીુ ુ ં , 
દહધારણ દીસતે ં ુ સફળ કұક ગય થઈું , 
િજંદગી ઉત્સવ કરી અનરો આȐ રહીે . (૧૭૮) 

 
એમ લાગ છ મને ે ે તમારી સાથ જ Ɇે ંુ 
તમારો સવક હતોે  અલગ કો’ક પળ પડÈોે , 
ફરી દµવાન˴હુ  ે તમોન આવી ે મƤયો, 
̆મથી અપનાવતાે  ં ƨવજનશો રામ કયҴે  

અન અપનાવી હવે ે િદƥય અનકપા થકીુ ં  

તમ પણ વાત્સƣયથીે  ̆ાણન મારા ભયҴે . 
રત્ન લાƚય રકનું ં ે, ચતના મતન મળીે ેૃ , 
સધામય સતપ્તનાુ ં  અંતર છાયા ઢળીે , 

 
તજરખા તમમહӄે ે  અચાનક ̆કટી કહӄ, 
માધરી મȿȹિમમાુ ુ ૂ  ં ƨવાȳ સિરતાની વહીુ , 
િપપાસા કƣપોતણી ̆તીક્ષાકરી શમીે , 
̆કટ િવષ વƍચ થયે ં ુ અવનɂ આȐ અમીું , 

 
̆વાસીન સાપડȾ ે ં ંુ મળ આ̒યƨથાન ન ૂ ે  
ƨનહમય િશɃ છવટે ે ેુ  મƤય મગલ માતનું ં ે. 
િનહાƤયા મ માનવીҪ  છક વામનશા છતાે  ં

અનકો વામન મહӄે  થયા Ɖયાત િવરાટશા, 
 

છક નાના માનવીમા બની મોટા ગયાે ં , 
કહવેાયા ̆ાì Ȑ અì ક અƣપે ìમા;ં 
માનવી એવાય મҪ િનહાƤયા Ȑ ̆ાìમા ં
કહવાયા ̆ાì કұે  ક મહાન મહાનમાે ,ં 

 
માનવી નાના અને માનવી મોટામહӄ 
Ȑ મહાન બની રĜા જગતમા સઘળ રહીં ે ; 

મહામાનવ રામને ખરખર એવા ગȰે ં;ુ 
િદƥય દશન આજ નર્ ે તમાȿ મજન મƤયું ે ંુ  ુ

 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 169 -                                                                રામાયણ દશનર્  

એમની ̒ણીે મહӄ તમોન તથી ગȰે ે ં.ુ 
સવ ƨથળ ક કાળમાર્ ે  ં તમ ̒Ƨઠ મહાન છોે ે , 
મલવી ના માનવીૂ  શક પણપણ અહો ે ૂ ેર્ ! (૨૩૨) 

 
તમારી કȿણા થકીુ  તમોન સમજી શકે ે, 
બની શરણાગત સદા Ƀć ƨનહરસ ટકુ ે ે ે. 
અʬ લોચનથી વĜાુ  ં િવયોગી સીતાતણા,ં 
કપોલĎય ભӄજવી ચ̃ િકરણોમા રĜાં ં ;ં 

 
મૌન સવીે  એક બે ક્ષણ ઉર કȿણા ભરીે ુ  

કɖ સીતાએ મનું ે થાય છ સશય જરીે ં , 
દશાનન શાસન રĜો દવદાનવપ કરીે ે , 

 
તમારાશા રામના કમ સવક એહને ે ે 
અતલ બળના ધામનુ ે જીતશ સમરાગણ ે ં ે ? (૨૫૦) 

 
કɖ હનમાન કરો માતુ ું ે , ના શકા તમં ે, 
બાĜ̃�Ƨટએ ભલે લાગતા વામન અમે, 
ગȒના કરતા રણં ે લડીɃુ ં સઘળા બળે 

દશાનન ત્યાર ડરીે  ʞજશ ધરતીુ ે  પરે, 
નહӄ ƨવƣપ સહાયતા અતલ બળ એન કરુ ુ ં ે. 

 
િવજય સ˴ામ મળં ે ે એકલા બળથી નહӄ, 
ȸ�ćબળુ  - અિનવાયતાર્  બાɆબળ સાથ કહીુ ે , 

 

અન˴હ ̒ીરામનોુ  તમારી કȿણા તથાુ  

એ થકી પણ િવશષે ે છ અમોઘ અમƣય હા ે ૂ ! 
એ થકી સમરાગણં ે સફળતા સઘળ મળે ે , 
માનવીની વાત શી, કાળ પણ લડતા ડરં ે. (૨૭૨) 

 
છતા શકા હોય તોં ં  ƨȲળ બળ પખો જરીૂ ે , 
ભીિત આશકા બધીં  જશ ƨવાનભવ ટળીે ેુ . 
એમ બોલી યોગના અતલ િનજ સામથ્યથીુ ર્  

મહાવીર કાયને ે િવરાટ કરી ƥયોમશી 
 

પરમ તજƨવી નવીે  ƨવણશૈલસમી ̆બળર્ , 
િનહાળીન જાનકીે  બની અચરજથી અચળ, 
પવવત કાૂ ર્ યા તદા ધારતા સાત્વન ધરીં ં  

વાયપ́ વČા મનુ ુ ે ̒Ƨઠ છ શિƈત મળીે ે  
 

િકન્ત મારાથી બલીુ  વીર યોćાઓ ઘણા  
સવકો સરખા રહે  ે સૈન્યમા સ˴ીવનાં ુ , 
સવન રȥનાથનીર્ ે ુ  Ȣપા મગલમય મળીૃ ં , 
એક નરપગવ શકું ે નાશ રાવણનો કરી, 

 
̒Ƨઠ એ સામથ્યથીે ર્  ક Ȣપાથી રામનીે ૃ  

િસંધ પાર કયҴુ  સખુે ન મƤયો તમન અહӄે ે ; 

િસંધ ઘોર િવયોગનોુ  એ થકી સહȐ તરીે  

માત, મળશો રામને સફળ જીવનન કરીે . (૩૦૪) 
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કમ રામȢપાથકીર્ ૃ  કય ના જગમા થતુ ું ં  ં

અંધ પામ લોચનોે  ȳઃખ દીનતȰ જતુ ુ ું ,ં 
મત્યૃ  ુ - િક�ƣમષ - ƈલેશના ં બધનો ક્ષણમા ટળં ં ે , 
અિવČારત આત્મ આ િવમળ િવČાન વરે ે, 

 
તો પછી સામાન્ય શҪ િવરહ ƨȲળ શક રહીૂ ે , 
િદƥય સયҴદય થતાૂ  ં ઉȮગણો ટકતા નહӄુ . 
તમ તો સમજો બધે ં ુ છતા આદર ભાવથીં  

Ȣપાના માહાત્Ơયનાૃ  ં વચન કұક રĜો કહી, 
 

પણ મિહમા એહનોૂ ર્  વણવી ðાથી શȢર્ ં ંુ, 
ƨવƣપ અનકપાથકીુ ં  રામની જગમા ટȢં ંુ; 
તમ એક જ એમનીે  સમજતા મધરી Ȣપાં ુ ૃ , 
અમે પાƠયા �બંȳન તમ તો સઘળી સધાુ ે ે ુ . (૩૨૮) 

 
અન˴હન એ ƨમરીુ ે  શોક ના કરશો હવે, 
જલાવી દશો નહӄે  અંતરાત્માન દવે ે, 
અʬ અવલોકી મનુ ે તમારા કұ કұ થતુ,ં 
િવલોકીન વદનાે ે  રોમરોમ જલી જતુ,ં 

 
તમારા પિરતાપથી નાશ રાવણનો હવે 

સમીપ આવી રĜોે  ƨવƣપ ના સશય મનં ે; 
એહના બધન મં હӄ વધાર િદવસો સધીે ુ  

તમ રહશો માતે ે , એ કદી શð નહӄ બન ે (૩૪૪) 
 

િમલન મગલ ચ̃માં ં  િનહાળી મધ એ રĜોુ , 
હષ વાતાલાપનાર્ ર્  ̒વણથી એન થયોે  

એટલ તો સધાથીે ુ  છલલા િકરણો થકીે ં  

ધિર́ીના અંતરે શાિત શાĖતન ભરીં ે  
 

̆કાશીન ̆મથી ભાવલીન ગયો બનીે ે ; 

િનહાળી શકતો નહӄ ƥયથાન સીતા તણીે . 
પċદલ ખીલી રહ ે તમ સીતાન વદને ંુ  

̆સđ બન્ય સાભળીું ં  શાત આĖાસન વચનં . (૩૬૦) 
 

વદી સીતા ના મને હતો સશય રામનાં  

ƨનહ ક સામથ્યમાે ે ંર્  અન˴હમાય ુ ં ે િવમળ, 
િકન્ત સાત્વન સાપડȾુ ું ં  ં વાયમડળમા િવષમુ ં ં , 
તમારા સસગથીં ર્  પનઃ ̆ાપ્ત થયો ̆શમુ  

 
કયી ȳલુ ર્ભ વƨત છુ ે સત્ય સવકન જગે ે ે, 
િવરાȐ િનƧકામતા િવમળતા એની રગે 

કામના લૌિકક બધી પારલૌિકકન દઈે  

િતલાજ�લ પરમાત્મનં ે ચરણ ȹગ બની જઈૃં  
 

Ėાસ લ સસારમા ȳર ȳȤણન કરે ં ં ે ેૂ ુ ુર્ , 
̆સાદ સદા એહને પરમ આત્માનો મળે, 
એ છતા અપ તમં ેુ¿  ચહો તો વરદાન Ɇુ,ં 
અન્ય સવા આ ƨથળે ે કરાય ે હનમત Ƀ ુ ું ં ? 
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Ȑ કહો ત અપવાે ર્  શિƈતશાળી Ġ ખરં ે 
તમારા સરખા નહӄ ભƈત રામતણા મળે. (૩૮૮) 

 
કɖ હનમત નમીુ ું ં ે  પરમ અનકપા કરીુ ં  

વરસવા તૈયાર છોં  આજ મારા પર અમી, 
ભાગ્ય અમલખ એ ગȰુ ુ,ં પƖય કોુ ’ માȿ ફƤયું ં,ુ 
િકન્ત લીધ ƨનહથીુ ુ ં ે  શરણ મ ̒ીરામન Ҫ ંુ  
ત્યારથી લૌિકક તથા પારલૌિકક કામના 
શાત સઘળીય થઈં ે  મન રમ િ̆ય રામમાે .ં (૪૦૦) 

 
Ƀ કહો માȤ હવુ ું ં ે, Ȣપા રામતણી થયૃ ે 
અશð રહ કұ નહӄે  ભƈતન સાચ ભવે ે ે. 
ચહો તો પણ અપવા અપવા વરદાન તોર્ ર્  

કરો અનકપા વસુ ં ે વાસના મનમા ન કોં ’. 
 

કલશકારક કામનાે  ɃભાɃભ બનતી ખરુ ુ ે, 
મોહ - રાગ - મમત્વથી બƚધ આતમન કરે ે; 
કાળચ˲ અવનવાે  અ�ભનયો કરતા ફરં ે 
માનવી અìાનમા ં લીન બનતા ના તરં ે. (૪૧૬) 

 
િદƥય તમ સȳƨતરાે ુ ુ  ઈશની માયા કહી, 
ભાન ȹલી એથકીૂ  પણતા પામ નહӄૂ ેર્ , 
મƈત એ માયાથકીુ  રહી િવĖમહી વસુ,ં 
ઘોર િવષયોમા કદીં  ના પȮ બનતા પɃુ ં ં ,ુ 

માત, આશીવાદ દો રામની સવા કȿર્ ે ંુ  
પળપળ જીવનમહӄે  રામનો જ બની ફȿું 

 
̆ીિત પિનત પદ વધુ ે ે િવલોકીન  ચ̃ને ં ે 
Ȑમ અણષની વધર્ ે, પણ પડ નવ મદ એે ં  

પણ અન˴હ રામનોૂ ર્ ુ  મળɂ જીવનમહӄે ંુ  

તમારી કȿણાȢપાુ ૃ -સધા લશ શમ નહӄુ ે ે . (૪૩૬) 
 

મહલો થોડા જગ વધાર ખડરશીે ે ે ં ે  

મȯલીઓ દીસતીુ  Ȑમના ĳદય રગ ે ે  
અʬની પિરુ તાપની કથાઓ કાȿƖયથીુ  

ભરી િનત્ય વહી રહી અવનવા અ�ભશાપની. 
 

ƨવƣપ સપિĂ અનં ે િવપિĂ વધ ુ િવĖમા,ં 
િદƥયતા છ ƨવƣપ ને ે અƣપ માનવતા તથા 
નગ્ન દાનવતા તણા ં િવશષ તાડવ થતાે ે ં ;ં 

લશ છાયાે , તાપની તી̑તા ચાર તરફે , 
ગીત થોડા િવશષં ે ે પડÈા ̆ાણપર બરફે ; 

 
વધાર શોષણ અને ે અƣપ પોષણ; ઉત્સવો 
વષમા એકાદર્ ં -બે સહĘો ઘરી ગહને  

ક્ષણો ભીિત િવષાદની િનરાશા પિરતાપની 
જન્મ એક જ પામતો માનવી સાચો સફળ 

િકન્ત દીસ પામતોુ ે  ̆િતપળ ̆િતપદ મરણે . (૪૬૪) 
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સધા થોડી વરાળોુ  િવશષ િવષની મળે ે ે , 
િવરોધાભાસો રĜા િવĖમા સં ઘળ ખરે ે; 
માત, દો વરદાન ક રામે ન ĳદય ધરીે ે  

રામન દશન સદાુ ં ર્  ચરાચરમાહી કરીં  
 

સʬષા સસારનીુ ુ ં  પણ ̒ćાથી કȿૂ ંર્ ુ, 
િદƥય સપિĂતણીં  સત્ય સૌરભન ભȿે ંુ, 
ƥયથા ન પિરતાપને ે િમટાવી શોષણ દӘ, 
રામના માહાત્Ơયનો ȳત િદƥય બની જӘૂ , 
Ԍયા વસ િવહȿ વળીં ં ંુ ુ  જાȤિત ક ƨવપ્નમા ૃ ે ં  
̒Ƨઠ  આશીવાદશોે ર્  પરમ ̒યસƨકર થӘે . (૪૮૪) 

 
જાનકીએ ̆મથીે  જણાƥય હનમત આુ ું ં  

તમારા શબ્દો સણીુ  હષ ̆સયҴ ̆ાણમાર્ ;ં 

સત્ય ભƈત જ ભાવના સવતા આવી સદાે , 
લાલસા  ના  જાગતી એમના મનમા કદાં . 

 
અન˴હથી  રામનાુ  કұ અશð નહӄ રહ,ે 
તમાȿ અંતર પરમું  શાિત ક સખન લહં ે ે ેુ , 
પરાજય પામો નહӄ, િવજય̒ી સઘળ મળોે , 
સȳƨતર  સસારનુ ુ ં ે સહજ ગોપદસમ તરો; 

 
મનોરથ પરા થશૂ ે તમારા સાચ સકળે , 
તમાȿ લશ વળીું ે ે  ƨનહ ̒ćાથી શરણે  

ધન્ય ત બનશ ધનીે ે  કલશે �ચંતા  ભીિતથી 
મƈત  રામȢપાથકીુ ૃ  અિવČા ઉરની હણી. (૫૦૮) 

 
હષ શો હનમાનનાર્ ુ  વદન પર ƥયાપી રĜો, 
અંતર  અનરાગનો જે ુ લિધ ̆બળ વળી બન્યો 
ચ̃થી વધ ચાȿનં ેુ ુ  રસસભર સીતાતȰુ ં
વદન વમળ િવલોકતા ં વČા વચન સધાછƣયુ ુ.ં 

 
માત, વીતી રાત ને ઉષઃકાળ થઈ ગયો, 
મનોરથ આ વાિટકા િવલોકી મજન થયોુ ે . 
ચાખવા ફળન થઈે  ચાહના મજન જરીુ ે , 
દશાનનન શબ્દ બે ે નીિતના કહવા વળીે , 

 
અનìા આપો તમુ ે ɇધા શાત લӘુ ં  કરી, 
ગવ રાવણનો લӘર્  િવદાય પહલા હરીે ં . 
રામની  કȿણાથકીુ  વાળ ના વાકો થશં ે, 
ભીિત લશ ન લાગતીે , રામ હµયામા હશં ે. 

 
મળી તમન છવટ પરીન છોડીશ Ɇે ે ે ે ંુ ,ુ 
અન˴હથી  રામનાુ  અિનƧટ થશ ના કɃે ં.ુ 
̆ાપ્ત સમિતન કરીં ે  છવટ સીતાતણીે ે  

વાયપ́ રĜા સખ ુ ુ ુ ે  વાિટકા મƚય  ફરીે . (૫૪૦) 
 

હલાવી પાડી વળી ɂક્ષો ચાખવા લાગ્યા િવિવધ ફળનૃ ે, 
રક્ષકો દોડી બધા આƥયા િનહાળીન  એમના  બળને ે. 
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કદ કરવાન ̆યાસ કયાે ે ર્ િકન્ત પાƠયા સફળતા ન જરાુ , 
કયા ̆િતકારો ̆ખર રોષર્ ે. હતા વીર મહાબલી સઘળા.ં 
વાયપ́ ગȒના કરતાુ ુ ે  ં શૌયથી ઉČાનમા ફરતાર્ ં  ં

કયા ઘાયલર્  નƧટ ન કұને ે રાક્ષસો કұ કાળથી ડરતા ં
 

દશાનન પાસ ગયા દોડીે ,  
કહી કથની હાથન જોડીે , 

 
િવિવધ યોćા એ હણ ત્યારે ે ભરાઈન  ˲ોધથી  ભારે ે 
મોકƣયા ̆િતકાર કરવાને, ̆વƦયા એ સવ ઉČાને ેર્ . 
િકન્ત હનમાન હƖયા સૌનુ ુ ે ે અનાયાસ રાવણ ત્યાર ે ે ે  
પ́ અક્ષȢમારન સનાુ ુ ે ે  સિહત લડવા મોકƣયો પ્યારે. 

 
વČો અક્ષȢમાર નƧટ કરીુ  દӘ વાનરન બળ પકડીે ે  

ક પછી લાɂ સભામƚયે ં ેુ  બધન ક્ષણવારમા ઝકડીં ે ં . 
ગȒનાથી વીર હનમાન લાત મારી ˲ોધથી એન ુ ે ે  
ધરાશાયી બન્યો એ એથી હણી એની ̆બળ સનાને ે. (૫૭૦) 

 
શોક ƥયાપ્યો  દશાનન̆ાણે 
િકન્ત એન ના ધયҴ ƚયાુ ે ને, 
અર વાનર કોણ છ એવોે ે  

કાળના લȥȳતના Ȑવોુ ૂ  
 

કરીન ઉČાનમા ઉત્પાત ે ં  

જગાવીન મનમહӄ સતાપે ં  

કર ƨવૈરિવહાર એકલ Ȑે  

વČો ઊઠી વચન રોષ એે . 
 

આટલી વાનરતણી િહંમત ? 

આટɀ સાહસ વળી એન ુ ું ં ? 

વીર સૌય ના શðા ફાવીે  

અસભવ એ દીસત કɂ ં ં ે ંુ ુ ? 
 

સૈન્યસાથ મઘનાદ જઈે ે  

આજ એનો મહાકાળ થઈ 

બć ક કરતા પછી એને ં ે 
ȧકવી દ બધીય િકંમતૂ ે ે . (૫૮૬) 

 
મઘનાદ મદભયҴ ચાƣયોે ે  

દહ જાણ ધરાનો હાƣયોે ે  

આવતા હનમાનની પાસં ેુ  

િવજયના સપણ અ�ભલાષં ૂ ેર્  
 

કɖ એણ ɇ̃ હ વાનરુ ું ે ે , 
બાɆન સામાન્ય તાȿ બળુ ુ ં ંુ  

છતાય ઉત્પાત આજ કરં ે ે, 
િશખામણ ના મઢ ƚયાન ધરૂ ે, 

 
હોય જીવનની જરીય આશે , 
શરણમા તો આવ મારી આજં , 
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ક્ષમા સૌ અપરાધની આપુ,ં 
કર નહӄ તો યમસદનમા વાસં . 

 
કɖ હનમાન અશાિત કરીુ ું ે ં  

રાક્ષસોએ અકારણ સઘળી, 
હોય જીવન તન જો પ્યાȿે ંુ 
યć તો કƣયાણકર  સાȿુ ું 

 
થશ તાર કાજ આજ નહӄે ે , 
̆લાપ કરી બધ મોહભયાં ર્ 
Ƀર સૈિનકન લઈ સઘળાૂ ે  

જા લપાઈ ભીિતસાથ કહӄ. (૬૦૬) 
 

મઘનાદ શĘપાત કયҴે ે , 
ȳત રામતણો ન લશ ડયҴૂ ે , 
સૈન્યના યોćા હણી સઘળા 
બાɆબળથી અંતમા ક્ષણમાુ ં ,ં 

 
મળમાથી  ઉખાડી ʝમન ૂ ં ેુ  

ઈન્̃િજત પર ઘા કરી રથને 

કરી દીધો નƧટ̉Ƨટ વળી 
ĳદય પર એના ̆હાર કરી 

 
કયҴ મિછ�ત એ પછી એનૂ ે; 
થયો જા˴ત વીર એ કમે ે. 

મઘનાદ કરી કұ માયાે ે , 
ઉપાય નહӄ અવનવા ફાƥયા; 
આખર ̈ěાĘન છોડȾે ે ં,ુ 
�ચĂ ભƈત રામમા જોડȾે ં ં.ુ (૬૨૦) 

 
પાળવા મયાદ અĘતણીર્  

અચત ગયા પવનપ́ બનીે ુ , 
ઈન્̃િજતન થયો ત્યાર ગવે ે ર્, 
̆કટ જાણ થય પાવન પવે ંુ ર્. 

 
નાગપાશ એમન બાધીે ે ં  

વƚયો આગળ એ સમે ӕધી 
અચાનક ઊઠી રહી વનમા ં
સચવી લક્ષણ અમગલનાૂ ં  ં

 
નાશ કરવાની હતી શિƈત 

છતા પણ હનમાન બć બન્યાં ુ , 
રામકȿ  કાય  કરવાને ં ેુ ર્  

સભામા  લકશપાસ ગયાં ં ે . 
 

કદી બć બન કદી બાધ ે ં ે  
કદી તોડ તો કદી સાધ ે ં ે  
કદી ત્યાગ ˴હ તમ કદીે ે ે  

િવચારી  સજોગં -દશે -ઘડી 
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ભƈત સવક વધ છ આે ે ે ગળ 

શાિતથી  સવાપથં ે ે, સાગર 

કદી બનતા શૌયનો ભારં ેર્  

�બંȳ બનતા તો કદી પ્યારુ ં ે. (૬૪૦) 
 

સભાજન હનમાનન  જોઈુ ે  

હƨયા, બોƣયા ƥયગમા કોઈં ં  

જીતવા લકશન આƥયોં ે ે  

િકન્ત વાનર લશ ના ફાƥયોુ ે  
 

મઘનાદતણા પરા˲મનીે  

કƣપના એન જરાય નહӄે , 
એટલ તો ભયકર ઉત્પાતે ં  

મચાવી દીધો અરƖયમહӄ. 
 

આખર બદી બન્યોે ં , એને 

છોડશ સ̊ાટ ના કમે ે ે, 
િદિગ્વજય કરવા ̆યત્ન કરી 
રĜો આખર િવનામત્ય મરીૃ ુ . (૬૫૨) 

  
નાશ અક્ષȢમારનોુ  યાદ કરતા શોકથીં  

દશાનન બોƣયો પછી અસહ әડા રોષથી, 
ȳƧટુ , ત ઉƏજડ બધીҪ  વાિટકા મારી કરી, 
અનìાિવણ  નગરમાુ  ં ̆વશી  સઘળ ફરીે ે , 

 

વીર યોćાન હƖયાે  શાત રક્ષકન વળીં ે  

કયા કારણથી કહ,ે લાજ ના આવી જરી ? 

ƨતન અપરાધી  થયોે  ̆વશીન  વાિટકાે ે - 

મહӄ ફળન ચાખતાે  ં િવચાર જરી ના કયҴ; 
સિશ�ક્ષત  સƨકાિરતાુ ં -યƈત ન સમć આુ ૃે  

સƟય માનવ ƨવગશીર્  સખદ લકામા વƨયાુ ં ં ; 

એમહӄ તારાસમો િનશાચર આવી ગયો, 
કાળ આȐ દીસતો તજ અિમ́ બની રĜોુ . 

* 

કɖ હનમાન તન લƏજાુ ું ે ે -નો થયો અનભવ જરાય નહીુ , 
હરી ત પરનારન છળથીҪ ે  Ȥપ્ત વશ લઈ અરƖયમહӄુ ે . 
સિશ�ક્ષત ન સƟય સƨકારીુ ે ં  માનવી લકામહӄ વસતાં , 
થયો એ સૌનો અધીĖર તુ ં રાજરમત અનકિવધ રમતાે .ં 

 
સƟયતા સƨકાર એ િશક્ષાં  આસરી ȳભાવના દીક્ષાુ ુ ર્  

શીખવ અપરાધ Ȑ કરતાે  ં દોષન Ȥણ અવનવા ગણતાે ંુ , 
પાપ કરવા સદા ̆રે ે Ȑ પƖયપાપ સમાન માન ન ુ ે ે  
અì ક ìાની બધા સરખાે  માપથી Ȑમા મપાય સદાં ; 

 
ƥયસનના ƥય�ભચારના ચાલં ે અહકારં -અસત્યના છળનાં  

મોહ મમતા ƨવાથના તાડવર્ ં ં  Ȥમાન થતા આસરી બળનાુ ું : 
ડરાવ Ȑ ડગાવ સતથીે ે  ય́ણા વરસાવતા જનનં ં ે 
નાશ આત્માનો કરી નાખે દોર ġટો અપતા મનનર્ ં ે; 
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ઈ�ન્̃યોમા કર છક જ �લપ્તં ે ે  રહ ચચળ િનત્ય Ȑથી �ચĂે ં  

ભીત ̉ાત અશાત ƈલં ેશભયુ¿, સƟયતા એન ન ̒Ƨઠ કɆે ે ંુ  
 

તન એન ભલ ગૌરવ હોે ં ેુ ,  
̆શસા ત કર એની છોં ં ેુ ,  
યોગ્યતા તારી બધી જોતા ં 
થાય ના આĔય કોર્ ’ એથી. 

 
આસરી સપિĂનો ƨવામીુ ં  

સƟયતા સƨકાિરતા તમજં ે  

સિશક્ષાન હાદુ ુ ં ર્  શҪ જાણે, 
નરકમાહ ƨવગન માણં ે ે ેર્ , 

 
પાપન એ પƖય માનીને ેુ  

નીિત ઘોર અનીિત જાણીને 

ભાર બનતા જગતનો જીવં ે, 
અમીરસ ના આત્મનો પીવે. 

 
માનવી જો હોત સƨકારીં  

સિશ�ક્ષુ ત ન સƟય સવ અહӄે ર્  

̆દાન કરત તો ન ̆ોત્સાહન 

પરોક્ષપણ પાપમાગમહӄે ર્ ; 
 

બિદની ત કરી પરનારીં Ҫ  

િવરોધ કરી એહનો ભારી 

મƈત કરવાન કરત યત્નોુ ે  

ȸ�ćન બદલાવતા તારી ુ ે ં (૭૨૪) 
 

ƨતન અપરાધી કહ મજને ે ેુ  

િકન્ત થાય ̆તીિત ના તજનુ ુ ે 
ƨતન ત Ȑણ સમાજતણીે ે ે  

હરી િમƣકત ન સમે ુ̃  સમી 
 

પિર˴હɂિĂ  વધારી  Ȑૃ  

બન્યો મા�લક; દોષ કોઈ મҪ 
ના કયҴ; લાગી ɇધા તથીુ ે  

̆વશી  ઉપવનમહӄ  પખીે ે  
 

ƨવાદ ચાƉયો ƨવƣપ ફળ કરોે , 
એમહӄ અપરાધ છ શનો ે ે ? 

નાશ કોઈનો કયҴ મ નાҪ , 
િવહાર કયҴ શાત ઉપવનમાં  ં

 
મત્યમખમા Ȑમન ત્યારૃ ુ ુ ં ે ે 
હતી પડવાની ઊતાવળ તે 

અનાયાસ ગયા સવ મરીે ર્ , 
મા́ કȿણા મ જરીક કરીુ Ҫ . (૭૪૦) 

 
અિમ́ થયો કાળ છ તારોે  

એટલ પાિડત્યનો ભારોે ં  
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મƨતક છ છતા પથ ˴Ĝોે ે ં ં  

ȥ�ણત હય અમગલ નઠારોૃ ે ં . 
 

કાળના Ȑ નાથ પરમાત્મા 
ભȐ Ȑન પણ પƖયાત્માે ૂ ર્ ુ  

વખાƖયા વદ િવિવધ વચને ે ે 
ƨવƣપ જાƖયા શાĘ ન સજને ેુ , 

 
જગત સȐર્ ̆લય તમ કરે ે 
વળી પોષ િનત્ય ̆ાણ ધરે ે, 
થતા પથ્વી પર ̆કટ ̆મં ે ેૃ  

ȳƧટન ુ ે  સહારતા  કમં ે ે 
 

શાિતન ƨથાપ અશાિત હરં ે ે ં ે, 
મƣય નીિતતણા નવા જગવૂ ં ં ે, 
રામ દશરથના બની નદનં  

જન્મ પાƠયા Ȑ જગતવદનં  
 

Ȑમની Ęી હરી લાƥયો તુ ં
એમનો Ġ ȳત નાનો Ɇં ંૂ ,ુ 
ƨનેહથી સમજાવવા આƥયો; 
એમના સદશન લાƥયોં ે ે . (૭૬૦) 

 
દોષન જાણી સધાર Ȑે ેુ  

શરણ  રામતȰ  િવવક  લું ે ે ે 

િમ́ ત બનતા  Ȣપા  પામે ં ેૃ , 
રામ ના લ દોષન ƚયાને ે ે. 

 
અન˴હ વષા સદા વષુ ર્ ± 
સવણ કર અવનવા ƨપશુ ર્ ે ±, 
ધરી દ સાથð જીવનને ેર્ , 
અનોખા ઐĖયન અપર્ ે ±. 

 
મઢ િકન્ત િવૂ ુ રોધ Ȑ કરતા 
Ȣકમ� હાથ કરી મરતાુ ે , 
એટલામા જા બધ સમજીં ંુ , 
જાનકીન દ સહષ તજીે ે ર્ . 

 
ગણાય પિડત ઉપાસક તે ં ં ુ
સદાિશવનો Ȣપાપા́ મહાૃ , 
પલત્ƨયતણા વશમા ̆કટÇોુ ં ં  

બન્યો લકĖર બલી જગમાં ે .ં 
 

િતલાજ�લ ત ધમન આપીં ે ેર્ , 
નીિતની મયાદન કાપીર્ ે , 
રાજધમ પરમ ગયો િવસરીર્  

છતા શાં ન ગઈ ȸ�ćે ુ , મરી ? (૭૮૦) 
 

િશખામણ કડવી હશ મારીે  

િકન્ત કȬ ઔષધસમી ન્યારીુ ુ  
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પરમ̒યƨકર બની ઉરનાે  

અસાƚય હર ƥયાિધે ને ભારી 
 

કય સવન ચતના અપ± ે ે ± 
શાિતની સજીવની વષં ં ± 
પતન પકથકી ઉગારી લં ે 
આત્મ મરતો દભ ન દપં ે ±. 

 
પાવક સતપ્ત લોહસમાે ં  

વદન સાથ દશાનન બોƣયોે  

અસાધારણ ˲ોધે, મહામઢૂે 

ભદ ભાર ધમનો ખોƣયોે ે ર્  
 

િશખામણ આપી મન ન્યારીે  

કરી ȳƨસાહસુ , પરત નથીં ુ  

કƣપના એન નથી મજમાે ંુ  

ʛિટ જરીય ȸ�ć ક બળનીુ ુે ે . 
 

કાળ સિđકટ જ છ આƥયોં ે  

એજ એન નગરમા લાƥયોે ં  

̆લાપ કયા એટલ એણર્ ે ે, 
મખ મક રહી શક શણ ૂ ૂ ે ે ેર્ ? 

 
રામકરો ȳત પોતાને ેૂ  

જણાવ પણ રામન કાળે ે ે  

ȳત આવો મખ છ આપ્યોૂ ૂ ેર્ , 
સમજતો ના નીિતનો સારે. 

 
ઉપાસક પિડત સદાિશવનોં  

Ȣપાપા́ પલત્ƨય Ȣળનો Ɇૃ ુુ ુ ં
બન્યો લકĖર બલી જગમાં ે  ં

મજસમો સ̊ાટ એક જ Ġુ .ં 
 

અવર છ ઐĖયશાળી કોે ર્ ’ 

મજસમો િ́ȹવનમહӄ આȐુ ુ , 
કય મ સાથð જીવનનુ ુ¿ ર્Ҫ ,ં 
યશ સનાતન િદગત ગાȐં ે . 

 
રામ છક અશાત ƥય˴ વળીે ં  

રાԌય̒ી-સપિĂહીન બનીં  

વનમહӄ િવચર ƥયથાે  સાથે 

એ મન ઐĖય Ƀ આપ ે ં ેર્ ુ ? 
 

એહના અન˴હતણી આશાુ  

કમ રાȣે ં;ુ દીનȳબળનીુ ર્  

િમ́તાની ̆ાì ના સવેે 

ƨવપ્નમાય ƨવƣપ આકાક્ષાં ે ં . (૮૨૦) 
 

શરણ એન ̒ય Ƀ સાધુ ું ે ં ે, 
એહનો શો અન˴હુ  લાધ ે ? 
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અì તારા-શા શરણ લતાે , 
̆ભાકર ખČોતન કે ે’તા. 

 
કાળકરા નાથ પરમાત્માે  

ભȐ Ȑન પણ પƖયાત્માે ૂ ર્ ુ  

વખાƖયા વદ િવિવધ વચને ે ે 
ƨવƣપ જાƖયા શાĘ ન સજને ેુ , 

 
જગત સȐર્ ̆લય તમ કરે ે 
વળી પોષ િનત્ય ̆ાણ ધરે ે, 
બન પથ્વીે ૃ  પર ̆કટ ̆મે ે 
શʛન સહારતા કુ ે ં ં ેમે 

 
શાિતન ƨથાપ અશાિત હરં ે ે ં ે 
મƣય નીિતતણા નવા જગવૂ ં ં ે, 
ઓળખ ના ત છતાય એે ં ં ેુ  

̆કટ છ મારા Ƀભ ƨવĮપે ેુ ; 
 

રજ બરાબર રામ ના મારી, 
હોય Ȥજા �ગિરસમી ભારી ુ ં ? 

રિƦમ સમતા રિવતણી ન કરે, 
�બંȳ દસુ  ક ભલ વીસ મળે ે ે . 

 
તોય િસંધ િવશાળ નાુ  જ બને, 
હત િવધનો તારક ન સરે ે ેુ ુ . 

Ȑહની Ęી હરી લાƥયો Ɇ ુ ં  
એહનો છ ȳત નાનો તે ંૂ ,ુ 

 
ƨનહથી સમજાવવા આƥયોે  

એમના સદશન લાƥયોં ે ે  

િકન્ત સમજી સવ મ લીધુ ુર્ Ҫ ,ં 
જાનકીન િદલ દઈ દીધે ં,ુ 

 
નહӄ છોȮ કદીય એનુ ં ે ે 
રામ મરવાન ચહ ̆મે ે ે ે 
તો ભલ છોડાવવા મરવાે  

પધાર પડવા અહӄ દવમાે ,ં 
 

વીર ના �ભક્ષા કદી માગે, 
લડે એ તો સમય પર રાગે, 
દડ લ અપરાધનો આપં ે ં ુ
ȳƧટ તારા શીશન કાપુ ે ં ુ

 
એમ બોલી Ĵć લકશં ે ે 
કાપવા મિƨતƧકન આìાે  

સવકોન શી˵ ઘોર કરીે ે , 
રહી ત્યા િનƨતબ્ધતા ̆સરીં . (૮૬૦) 

 
કɖ હનમાન ̆શાત ƨવરુ ું ે ં ે, 
મઢૂ, મજન મારવા માગુ ે ે 
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િકન્ત જાણ ના સદા રક્ષાુ ે  

રામ મારી િદવસરાત કરે. 
 

બન્યો મત્યજય Ȣપા પામીૃ ુ ં ૃ  

એમની જીવનમહӄ ન્યારી, 
પવનપાવક અĘશĘ તથા 
સ�લલ ના મજન શક મારીુ ે ે . 

 
કરી લકશ પનઃ આìાં ે ે ુ  

એ સમ મદોદરી આવીે ં  

વદી ̆મ મળવી સઘળીે ે ે  

માિહતી િદલમા દયા લાવીં . 
 

ȳતના સદશન માનોૂ ં ે ે , 
માત-શી પરĘી સદા જાણો, 
િવનાશતણી ઘોર ԍવાળામા ં
સખ સનાતન નાથુ , ના માણો, 

 
રામ સાધારણ મનƧય નથીુ , 
રહી તમન સત્ય વાત કથીે , 
અ�ભનયો એ કર �ભđ ભલે ે 
િવહાર કર ƥયિથત ̆ાણ વને ે 

 
છતા આƥયા લઈન અવતારં ે  

એમના વશ ખર િકરતાર ે ે ે  

િવધાતા આ િવĖના કવળે  

િવĖનો કરવા પરમ ઉćાર. (૮૨૪) 
 

એમહӄ િવĖાસ ના રાખો 
એમને માનો ભલ માનવે  

કયҴ છ ƥયવહાર તોયે  તમે 

છક અન�ચત બનીન દાનવે ેુ . 
 

િવના દોષ તમ હરી લાƥયાે  

જાનકીન છળ થકી વનથીે . 
જગાવી ԍવાળા અશાિત તણીં  

િજંદગીમા આપણી અમથીં  
 

શમાવો એન િવવક થકીે ે  

̆િતƧઠા ક રહ કұક ટકીે ે , 
̆ાì છો તોય રĜા શાને ે 
અìશા લોɀપ બની ̆ાણુ ે 

 
ȳુરાચાર પથ ̆યાણ કરીે , 
જાવ મોહાણવ સમƨત તરીર્ . 
પડી પાવકમા કરી ˲ીડાં  

વળી પાવક સાથ અવનીમા ં
 

દઝાયા િવણ શક કોણ રહીે , 
કોણ ના પલળ સમ̃મહӄ ે ુ ? 
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તમ પાવકે  સાથ ખલ કરોે ; 

̆માથી જળ સાથ બાથ ભરો, 
સર�ક્ષત ðાથી રહી શƈશોુ ં , 
̆લયકારક પર શ તરશો ૂ ે ? 

 
લક્ષમા લો ̆ાથં ર્ના મારી, 
વધ કરો ના કમ અિવચારીુ ર્ ; 

ȳતન સહારવા ચાહોૂ ે ં  

નીિત પણ એ ના કહી ન્યારી. (૯૧૦) 
 

િવભીષણ સમત થઈ બોƣયાં , 
ȳતકરો નાશ ઘટતો નાૂ ે ; 

વČો રાવણ રોષથી ત્યારે 

પરામશ ન માગવો મારર્ ે; 
 

ȸ�ć ના મદોદરી તારીુ ં  

મન િનમળ લાગતી સારીે ર્ ; 

એટલ વƍચ સદા આવે ે ે 
અંતરાયો અવનવા લાવે; 

 
છદવાન શીશ સીતાને ે ં ુ
માગતો’તો વાિટકામા Ɇં ંુ 
પડી વƍચ ત ક્ષણ પણ તે ે ે ં,ુ 
કર રક્ષણ આજ વાનરને ં ુ

 

ȸ�ć છ બગડી ગઈ તારીુ ે  

કયҴ Ȥપ્ત કરાર ક ભારીુ ે  

જાનકી ન રામની સાથ ે ે  
િકન્ત કұ ના આવશ હાથુ ે ે 

 
િવભીષણની વાતન માનીે  

ȳત િરપવર રામનો જાણીૂ ુ  

નહӄ સહાȿ છતા મારં ં ં ેુ  

દડ દવો દોષનો ભારં ે ે. (૯૩૦) 
 

અંગભગ ભલ થતો એનોં ે , 
વસવસો મજન થશ ન કશોુ ે ે ; 

કાળકરો કરી દતા ˴ાસ ે ે ં  

કમ એના ભલ કરતા નાશર્ ં ે ં ; 
 

હોય જીવન શષ જો એને ં ુ
ભલ તો એ રામે  પાસ જતો, 
પરાજય ન માનહાિનતણાે  

̆સગથકી ƥયથા˴ƨત થતોં ; 
 

̆તાપતણી કથા સૌ મારી 
વણવ છો રામન ન્યાર્ ે ે રી, 
Ȥમાન તજી છોડશ આશાુ ે  

જાનકીની રામ એ જાણી. 
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વદી Ƀપણખા કરી મજનૂ ેર્ ુ  

અંગભગ વન પરમકોપં ે ે 
દડ એવો આકરો પામં ે 
એહનો આ ȳત તો છોનૂ ે. 

 
નાિસકાન કણ ક કાપી ે ેર્  

જાનકીન ધરો દડ ભલે ં ે 
રામલǛમણ ક અહકારી ે ં  

િજંદગીભર િવના-અનલ જલે.(૯૫૦) 
* 

ઈન્̃િજત સાથ જરીે  

પરામશ પછી કરીર્  

અંગન હનમાનનાે ુ  

વĘથી વӄટી દઈ 

તલથી ભીન કયે ંુ ુ¿; 
 

વાયપ́ ભાગ્યનુ ુ ે ે 
સાનȢળ ગણી લઈુ ૂ  

યોગના સામથ્યથીર્  

િવશાળ કરી કાયને 
અવનɂ કૌતક ધયુ ુ ું ¿.  

 
સવકો હનમાનન ે ંુ ુ  

અંગ સળગાવી રĜા, 
અüહાƨય કરી વČો 
દશાનન ન ƥયગમાે ં ,ં 

 
હવ કોઈ ȳત નાે ૂ  

આવશ લકામહӄે ં , 
જાનકી સાથ અહӄે . 

 
એ ક્ષણ જ થઈ રહીે  અિનલની અનȢળતાુ ૂ , 
અિગ્નની ԍવાળા જલી શી˵ તી̑ ƨવĮપમા,ં 
ƨમરીન ̒ીરામને ે બની િવƨતત એ ગયાૃ , 
કરી ભીષણ ગȒના ƥયોમન ƨપશ� રĜાે . 

 
િવહરતા લકામહӄં  

ƨવૈરરીત એ પછીે  

જલાવી દતા મહાે ં  

ƨવણમય સઘળી પરીર્ ુ  

જલિધના તટપ ગયાે . 
 

અિગ્ન શાત કરી જલં ે 
પામતા િવ̒ામનં ે 
વાિટકાની િદશામા ં
̆સđવદન એ વƤયા. (૯૮૫)

***** 
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(૨૫) મિ̃કાુ  
  

િવષƖણવદના ત્યાર સીતા એ વાિટકા મહӄે  

ɂક્ષ નીચ િવરાȐલી લોલ લોચનમા લઈૃ ે ં  

અનરાગતણીુ  ધારા માળા, સƨમિત રામનીં ૃ  

કાળȐ Ȣપળો Ȑવા કપોલ ̆સરી રહીૂં ે . 
 

ƥયાપલી રોમરોે મ શી વદના મમતાતણીે ે , 
સમƨત વદના જાણ મત અંગાગમા બનીે ે ૂ ં ંર્  

મદોદરી હતી એન ƨનહ સાત્વન આપતીં ે ે ે ં , 
રામના ભƈતન કોઈ િવપદા નવ ƥયાપતીે , 

 
રક્ષ રામ સદા એન ̒ćા છ મજન ખરે ે ે ે ેુ , 
રામની અનકપાથી ઘોર અણવ એ તરુ ં ેર્ . 
જલાવ અિગ્ન ના એને ે શĘ છદી શક નહӄે ે , 
શક કાળ ન સે હંારી ƥયોમ ક વસધામહӄે ે ુ . 

 
લીધ શરણ Ȑણ એ સ�Ƨટના સ́ધારનુ ૃ ું ે ૂ  ં

સબધ ƨનહથી સાƚયો બજવી બીન ̆ાણનં ં ે ં ુ
એન શોક સતાવ નાે ે , ભીિત ̉ાત કર નહӄં ે , 
પીડા˴ƨત ભલ આખી બની જાય કદી મહીે  

 
તોય પીિડત ના એનો ̆મી ̆ાણ શક બનીે ે  

ભગવતતણી Ȑણ ભાવના ĳદય વણીં ે ે . 
 

લીધો આ̒ય Ȑણ એ શાĖતી છ́છાયનોે ં  

પામ શીતળતા એ તો સવદા અંતરાત્મમાે ંર્ , 
સદા અભય છ એન Ȑન અભયહƨતનીે ે ે  

સાપડી માધરી સાચી પથ્વી કરા ̆વાસમાં ે ંુ ૃ . 
 

હનમતતણી વાતા સણીન તજન થઈુ ુ ું ે ેર્  

�ચતંા ƨવાભાિવકી િકન્ત બની િનિĔ�ુ ત જા ફરી; 
અસત્યથી નથી કો’દી નાશ સત્યતણો થતો, 
સવનાશ કર ƨવપ્ન શવરી નવ ભાનનોર્ ર્ે ે ુ ; 

 
મઘાવી શિƈતશાળી છ હનમાન ખરખરે ે ેુ  

િ́લોકમા હશ એવા અસાધારણ ના નરં ે ; 

અિગ્નԍવાળાથકી કાયા એમની દગ્ધ ના બને, 
ƨવƣપ સશયɂિĂ ના સતાવ એ િવશ મનં ે ે ેૃ . (૩૦) 

* 

અિગ્ન શમાવી હનમાન પાછાુ  

પધારશ સત્વર વાિટકામાે ,ં 
કહી રĜો છ મજ અંે ુ તરાત્મા 
જશ નહӄ એ તજન મƤયાિવનાે ેુ . 

 
̆દીપ્ત ԍવાળા પણ થાય ભƈતને 
કાȐ સદા શીતળ વાિરધારા, 
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બની રહ કટક ન કઠોર સૌે ં ે  

Ȣપાથકી કોમળ પƧપ ન્યારાૃ ુ  ં
 

વસત ˴ીƧમ પણ થાય ˴ીƧમનીં ે  

વસતમા સ�Ƨટ સધામયી થતીં ં ૃ ુ , 
રણ રહતી ̆કટી વન̒ીે ે  

સજીવની ન મતન મળી જતીં ે ેૃ  
 

̒ીરામનો ̆ાપ્ત થતા અન˴હ ં ુ  

રહી શક વƨત કશી ન ȳલભે ુ ુ ર્ , 
મનોરથોની સɆ થાય િસ�ćુ  

મળ સદા ̒ીસખ શાિત ન જયે ં ેુ . 
 

સીતા વદી શાત સધાછƣયા ƨવરં ેુ , 
શકા ન એમા િતલમા́ય મનં ં ે ે 
રક્ષા સદાય હનમાન કરીે ેુ  

̒ીરામ ƨનહ કરશ ે ે ે બધ એે . (૫૦) 
 

નહӄ મર ક જલશ નહӄ જરીે ે ે  

ԍવાળાથકી કƧટ ન પામશ વળીે , 
પામી રહશ યશ દવ ȳલભે ે ે ુ ર્  

કાયҴ અનરા રȥનાથના કરીે ં ંુ  
 

Ȣપાતણો ƨવાદ જરાક જાણૃ ે 
શકા ન એન ƨવપન સતાવં ે ે ે, 

Ȥહ વન પવત ક અરƖયૃ ે ે ે ેર્  

માધયન કાયમકાજ માણુ ર્ ે ે. 
 

િનમીષમા િદƥય િવȹિત વાપરીં ૂ , 
હƖયા વળી રાક્ષસ સૈન્ય સાથે, 
ƨવĮપ યોગ લȥ ભƥય કે ેુ  ધરી 
લકા ̆જાળી પળવારમા નં ં ે 

 
̒ીરામના દશનથી જ સાચીર્  

ક શાĖતી પાવન ̆ીિતન કરીે ે , 
̆મ કરીન િનજ િનત્ય રામે ે ે ે 
િવĖાસન પા́ ગƖયો તથા કયҴે  

 
સાચો સખા સવક ભƈતભાવે ે 
સદશ દµવી Ƀ�ચ ƨનહનો કĜોં ે ેુ , 
સામાન્ય એ માનવ હોય કમ ે  

Ȑના ઉર અȳે ્  ȹત રામ̆મ ુ ે ? (૭૧) 
 

પીડાતȰ કારણ િકન્ત અન્યુ ું , 
ðાર થશ જીવન સાથ ધન્યે ે ર્  

̒ીરામની સિનિધથી મહાȿં ંુ 
િવયોગમા આજ બન્ય અકાȿં ં ંુ ુ 

 
િવચાર આવ મજન સદા એે ેુ , 
કદી કદી થાય િવતક ભાવ કર્ ે 
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�ચંતાƥયથા કƧટિવષાદ મારે- 

લીધ પડÈા ભોગવવા અનકને ં ં ે ે 
 

̒ીરામન લǛમણન જટાયને ે ેુ  

સ˴ીવન ન ુ ે ે િ́જટા િવભીષણ 

તાર તથા પાવન વાયપ́ને ેુ ુ , 
ન કોણ જાણ હȩ તો ભિવƧયમાે ે ંુ  

 
ઉત્પાત કવા મજ કારણ થશે ે ેુ  

િવચાર એ ઘોર ƥયથા જગાવે, 
આનદ લાગ ઉરન નહӄ કશં ે ે ે. 

 
િનિમĂ Ɇ જીવનમા બની Ġું ં  ં

અનકની આિત� અશાિત કĮ ે ં ે ં  
̒ીરામના ઘોર િવયોગ સાથે 

છ ȳઃખ એન ય મન ઘણĮે ં ે ે ંુ ુ  
 

ના િકન્ત દીસ મજ હાથમા કɃુ ુ ુે ં ,ં 
શકાય લીલા નવ કમની કળીર્ , 
બની ગઈ Ġ અસહાય એથીં  

તોય રહી િહંમતધૈે યન ધરીર્ ે . (૯૪) 
 

કવા ˴હ જન્મ જગ મન મƤયોે ે ે ે  

ક વઠવો ભાર પડÈો િવપિĂનોે ે  
 

માર અન અન્ય જને ે ે, છતા યં ે 
િવપિĂ કેરો ભય ના મન રĜોે  

 
એ રામકરી કȿણાે ુ  જ જાȰુ ં
Ȣપાૃ  અનોખી અણમોલ માનુ,ં 
માણ સદા પċરાગ એમનોે  

આત્મા કરીન અ�ભષક ̆મનોે ે ે . 
 

િવપિĂમા ઘોર િવયોગમા ƥયથાં ં  

િવષાદમાય ƨમિત રામકરીં ે ેૃ  

મટ નહӄે , ̆ીિત પિવ́ ̆ાણે 
ઘટ નહӄ અદȹત ક અનરીે ે ેુ , 

 
સૌભાગ્ય સવҴĂમ એ મહાȿું, 
સાિđƚય એ િકન્ત અમોઘ ન્યાȿુ ું 
ઝખ સદા આતં ે રુ અંતરાત્મા, 
એના િવના જીવન ɃƧક ખાȿુ ું. (૧૧૦) 

 
િવયોગની ઘોર અસĜ વદનાે  

માતા હશ રામતણી સહી રહીે , 
ƥયથા મન ƥયાȢળ આટલી કરે ેુ  

એન થત તો Ƀ ખર હશ નહӄ ે ં ં ે ેુ ુ ? 
 

̒ીરામના શૈશવથી જ ƨનહનોે  

આƨવાદ એણ અણમોલ મળƥયોે ે , 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 186 -                                                                રામાયણ દશનર્  

મારા પહલા અિધકાર એનોે ં , 
મમત્વનો ભાવ અખડ કળƥયોં ે . 

  
કતƥય માȿ નવર્ ું  મ બજાƥયҪ ં ુ
સવાતȰ વાસ કરી અયોƚયાે ંુ - 

મહӄ સદા સિનિધમા રહીનં ં ે 
ના એહના જીવનન સજાƥયે ં ુ

 
કતƥય માȿ િ̆ય રામર્ ું  ̆ત્યે 
િવચારતા વાસ કયҴ અરƖયમાં  ં

કતƥયન ગૌણ ગણી મહાન એર્ ે ; 

વસી વન ના િ̆યસાથ ઊિમ�લાે . 
 

મમત્વનો સયમ શાત સાધીં ં  

મહલમાે  ં ƨનહમયી સિમ́ાે ુ - 

સાથ રહી એ અિતવદનાને ે ે 
શમાવતા સદર બધ બાધીં ં ં ંુ . (૧૩૦) 

 
િવયોગ એન પણ ƨનહભીનાે ે  

સૌિમ́નો તી̑ હશ સતાવતોે  

છતા અનોખો Ƀ�ચ ત્યાગ એનોં ુ  

સમાદર મƨતકન નમાવતોે ે . 
 

કતƥય મ ગૌણ ગƖય મહલનર્ Ҫ ં ે ંુ  ુ

એનો મƤયો દડ મન મહાન આં ે  

િવયોગની ઉત્કટ વદનાȿપે ેુ , 
પામી રહી ક ફળ કો Ȣકમન ે ંુ ર્ ુ ? 

 
આ દડ છ િકન્ત મહાભયકરં ે ંુ  

અસĜ ન જીવન ચતનાહરે ે , 
સમાપ્ત ðાર જલદી થશ એે ે  

થશ વળી દશન રામન મન ે ં ેર્ ુ ? 
 

મદોદરીએ Ƀ�ચ ƨનહથી કɖં ે ંુ ,ુ 
દµવી ˴હ જન્મ તન જગ મƤયોે ે ે , 
સવાતણો ̒Ƨઠ સયોગ સૌને ે ેુ  

વન વસીન અણમોલ ત ધયҴે ે Ҫ . 
 

મહલમા હોે ં ત વસી અયોƚયા 
તો હોત ના દશન િદƥય ભાગ્યમાર્  ં

મારા અન માનવ અન્યકરાે ે , 
સસગથી જીવન ધન્ય થાત નાં ર્ . 

 
કયҴ નથી ત અપરાધ કોઈ Ҫ  

લકશના િકન્ત કરાળ દોષથીં ે ુ  

તાર પડી ભોગવવી ƥયથાને ે 
કұના છƣયા અંતર ગાઢ શોકથીં ં . 

 
પરી થશ રાત મહાિવયોગની ૂ ે  

સયોગ સયҴદય છવટ થતાં ૂ ે ે ,ં 
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̆માદ ના કાળ કર કદીયે ે; 
આ વાયવગ િદવસો બધા જતાુ ે ે . 

 
બોલી પછીથી િ́જટા મન છે ે 
િવ�ચ́ આȐ Ƀભ ƨવપ્ન આƥયુ ુ,ં 
̒ીરામન સૈન્ય સમ̃ નાથીુ ું  

સ˴ામનો ભીષણ મ́ લાƥયં ં ં;ુ 
 

રામ હણી રાવણન િવશાળ આે ે  

સા̊ાԌય સમć સમ˴ મળƥયૃ ુે ;ં 

િમથ્યા થશ ƨવપ્ન નહӄ કદી એે  

દµવી મન ̈ાěમɆતમા મƤયે ં ંુ ુૂ ર્ . 
 

રસીલા રામના મીઠા મ́ન રટતા રસં ે ં ે  
હનમાન પધાયા ત્યા એકાએકુ ર્ ં  જ એ ƨથળે, 
̆�ણપાત કરી બોƣયા રામની જ Ȣપા થકીૃ  

કય સકટન પારુ¿ ં ે , વદના ના થઈ કશીે . (૧૫૦) 
 

સિવƨતર કથા સવ કહીન જાનકીપદ± ે ે 
̆ણામ કરતા બોƣયા ધીર ગભીર સƨવં ં ુ રે, 
ધન્ય જીવન માȿ આ સવા ̒ીરામની કરીું ે , 
Ȣતાથ લોચનો મારા થયા છ તમન મળીૃ ર્ ં ં ે ે . 

 
મદોદરી તણી તો શી ̆શસા અì Ɇ કȿં ં ં ંુ ુ, 
એના િમલનન મҭઘો લહાવો ભાગ્યનો ગȰે ં.ુ 

િવદાય વખત અપ� રામ મગલમિ̃કાે ે ં ુ , 
કરો ˴હણ એન ન મજન પણ આપણાે ે ેુ  

 
મળાપની મહામલી ƨમિતમા ઉપે ૂ ંૃ હાર કો’  
રામન અપવા માટ જનની જગનીે ેર્ , ધરો, 
મિ̃કા રામની પખી સીતાના નયનોમહીુ ે ં  

ધારા અʬતણી ĭટીુ , રહી એ વચનો કહી,  
 

મિ̃કા આ પહરાવી રામન મ હતી પરાુ ુે ે Ҫ  

આવી પરુી અયોƚયામા Ƀ�ચ એક સવારમાં ંુ . 
નયન ĳદય એન અડાડી પણે ે ે ૂ ર્ ̆મથીે  

ȧડામણી ઉતારીન અપતા જાનકીૂ ે ંર્  પછી 
 

બોલી, ̒ીરામન અપ� મારા આ ƨમિત�ચĚને ેૃ  

કહજો મિહનામા ક મળશ રામ ના મને ં ે ે ે 
જીવતી જગમા તો ના િનહાળી શકશ કદીં ે  

મƣયવાન રહી વીતી મહારી સઘળી ઘડીૂ . (૧૯૦) 
 

Ɇ તો ચરણમા જોડી �ચĂન ƚયાનમા સદાુ ં ં ે ં  

બની લીન છતા સીમા િતિતક્ષાની હવ નથીં ે  

વધાર ȳર માટ એ કર ે ે ેૂ વાર જરી નહӄ, 
મઘન મƣય Ƀ વળા જતા ɂ�Ƨટતણી વહી ે ં ૂ ં ેુ ુ ૃ ? 

 
મદોદરીએ  કȿણાભરલાં ેુ  

સધાછલલા ƨવરથી જણાƥયુ ુે ,ં 
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વ�Ěમહӄ કચં ન Ƀć ƨનહનુ ુે  ં

િવશષ છ કાળસધી ે ે ુ તપાƥયુ,ં 
 

Ȣપા થશ િકન્ત અȧક દµવનીૃ ે ૂુ , 
̒ીરામન દશન િદƥય સાપડÈું ં ેર્  

ƥયથા જશ સવ િવયોગની શમીે ર્ , 
મળી જશ જીવનન મહા અમીે ંુ  

 
છ ભƈત Ȑના હનમાન Ȑવાે ુ  

સામથ્યશાળી Ȥણવાન ìાનીર્ ુ  

સƨકાિરતાની ̆િતમિત�શા વળીં ૂ  

હશ ƨવય ત રȥનાથ કવા ે ં ે ેુ ? 
 

િવમƈત સાથ તજન કરીનુ ુે ે ે 
િવષાદનો ભાર બધો હરીન ે  
દશ અનરી �ચરશાિતન એે ે ે ં ે  

ના ƨવƣપ છ સશય એમહӄ મને ં ે. 
 

હનમાન વČાુ , માતા ! છોડીન તમન અહӄે ે  

જવાની થાય છ ઈƍછા મજન સત્ય ના કહӄે ેુ  

છતાય વ˹ં Ƀ હµય કરી સમિતન ચɆુ ું ં ં ે ં,ુ 
વાયવગ પહҭચીન કથા ̒ીરામન કɆુ ે ે ે ે ં.ુ 

 
માસ વીત્યા પહલા એ સનાે ં ે  સાથ પધારશે 
િનƨસશય ધરી મિƈત તમન સખ આપશં ે ેુ ુ , 
દશાનન નહӄ માન શĘથી તો સહજમાે ે  ં

િનશાચરતણા શૌય સં ± મર શીશ કાપશે ે. 
 

ગȒના કરતા આƥયા ભƈત સાગરના તટં ે, 
સǛમ દહ ધયҴ પાછો યોગસાધનના બળૂ ે ે , 
અવકાશમહӄ ચાƣયા ઉપ˴હ સમા પછી; 
રહી અંતરમા દµવી રામની ̆િતમા હસીં . (૨૩૨) 

 
***** 
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(૨૬) પƨકારુ  

  
સ˴ીવન િનજ કથા સઘળી સણાવીુ ુે  

̒ીરામ પાસ હનમાન પછી પધાયાુ ર્, 
વાƚયો ઉમગ ઉરમા ̆ȹન િનહાળીં ં ેુ  

̆માʬધાર ̆કટી મધલોચનોમાે ંુ ુ . 
 

પખી ̆સđ મખન હનમાનકરાે ે ેુ ુ  

સતોષ રામ પણ લǛમણ સાથ પાƠયાં , 
સાફƣયની સખદ સદર કƣપનાથીુ ુ ં ; 

ત્યા તો પિવ́ પદમા હનમાન નાƠયાં ં ુ . 
 

બોƣયા લહી પિનત દશન આ તમાȿુ ર્ ું 
આĞાદ અંતરમહӄ ̆કટÇો અનેરો, 
અંગ થયો ̆કટ ̆ાણ̆દીપ પાછોે , 
કગાળ વૈભવ લƟયો અથવા ઘણરોં ે . 

 
િવĖ નથી અવર ઉĂમ લાભ કોઈે  

સાિનƚયથી સખદ દશનથી તમારાુ ર્  

શબ્દોતણા ̒વણથી Ƀ�ચ ƨપશથી કુ ર્ ે, 
િવĖાસ છ ĳદયમા પિરપણ મારાે ં ૂ ર્ . 

 
સૌભાગ્ય માનવતȰ ̆કટ અનોȣુ ું ે  ં

સસગ તો જ જનન મળતો તમારોં ેર્ , 

̒ćા થતી ચરણમા મધ̆મ જાગં ે ેુ , 
સબંધ શાĖત થતો અ�ણɃć ન્યારોં ુ . (૨૦) 

 
પછȽ ̆સđ વદન અ�ભરામ રામૂ ં ે ેુ  

સીતા િવશ નગર ક વનમા મળીએ ે ે ં ? 

જીવી રહી કȿણ છક હશ દશામાુ ે ે ,ં 
સતોષ ƨવƣપ મળશ મજન સણીનં ે ે ેુ ુ . 

* 

કય મ અનમાન ક જોઈ તમ એનુ ુ¿ Ҫ ે ે ે, 
જીવતી તો એ હશ વદનમહӄે ે  કમે ે, 
િનહાળી તમન બન્ય અંતર અશાત અધીરે ં ંુ , 
સભળાવો ƨવાનભવન સખ̆દાયક વીર ં ેુ ુ ! 

 
કɖ હનમાન તમારી Ȣપા સવ કરુ ું ે ેૃ ર્ , 
િશલાખડો પણ સ�લલમા સમન Ȑમ તરં ં ેુ , 
િસંધ ઓળગાય ુ ં શơયા અિનલ પર બનતી 
િનરક્ષરન સ�Ƨટ આ પિડતમહӄ ગણતીે ંૃ  

 
માનવી સવ િદશામા સફળતા પામ± ં ે, 
િવજય̒ી પામ બધ જગ એહન નામે ં ે ેુ , 
Ȣપા Ȑ બડભાગન એ અિધક અƣપ મળૃ ે ે  
મનોરથ એના ફળે, ઈ�પ્સત પદાથ વરર્ ે, 
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હત એના અનાયાસ સર સકળ વળીે ે ેુ , 
ભીિત �ચંતા ƥયથા બધન જાય કલશ ટળીં ે . 
Ȣપાિવણ એ માનવીથી શક કұ ન થઈૃ ે , 
ƨવાનભવની વાત મ શકાિવહીન કહીુ Ҫ ં , 

 
એ Ȣપાથી માત સીતાન થય દશૃ ુ ું ં ર્ન, 
મધર વચનોન મƤય મગલ અમીવષણુ ુ ું ં ં ર્ . 
વાિટકામા ં રાવણ લકામહӄ રાખીે ં  

િવપિĂવ�Ěમહӄ  �ચરકાળથી નાખી, 
 

આત અિતશય અવƨથા છ એહની સાચર્ ે ે, 
આત્મ સધાઈ રĜો સ́ જરી કાચં ૂ ે ે. 
લોચનĎય િદƥય દશનથી Ȣતાથ થયાર્ ર્ૃ ,ં 
રોમરોમ મહારસમહӄ બની શાત મƤયાં ,ં 

 
િકન્ત કȿણા દખુ ુ ે તા િદલ ̃વીȹત બન્યં ૂ ં,ુ 
પિરિƨથિતન િવે ચારીન સખ સમƨત ટƤયે ંુ .ુ 
કથા સઘળી સભળાવી રામન ̆મ ં ે ે ે  
િનય́ણમા રાખતા સવદનો કમં ં ં ં ે ે ે 

 
ભƈત હનમાન જણાƥય ગમ તમ કરોુ ુે ં ે ે  

પણ હવ તો જાનકીનો િવરહ શી˵ હરોે  

મિદર દીપકતણી જલતી િશખા Ȑવીં ે  

ƥયોમમા િવલસ તિમĘ ચિ̃ં ે ે ં કા કવીે  

̆ીિત ધારીન તમારી અંતર તવીે ે ે  

િવરાȐ છ વાિટકામા એ મહાદવીે ં ે . 
 

શીલનો સ̆કાશ રલી આસરી ɂિĂુ ુ ૃે - 

થકી ƥયાપ્ત િવષમ ƨથળ Ԍયોત્ƨના િવમલતાનીે  

̆સારીન કરી એ િદનરાત ƚયાન રહીે  

તમારા િવણ ઈƍછતી ƨવપ્ન કɃય નહӄે ંુ . 
 

તમારા દશન િવના આનદ ðાથી હોયર્ ં ં , 
તમારા િવણ જગ પામી સખ શક ના કોે ેુ ’ય; 

બની નીરસ જાય જીવન તમારા િવરહ,ે 
અિગ્ન ઘોર અશાિતનો એન સદાય દહં ે .ે 

 
તમાȿ દશન થતા સસગ ક મળતાું ં ં ે ંર્ ર્  

અશાિતતણા આવરણ અંતરથકી ટળતાં ,ં 
ɂિĂઓ સવાદ સાધ મહારાસ રમૃ ં ે ે, 
અંતરાત્મા ના િવચરતો કદીકાળ તમે. (૭૦) 

 
એક માસ સધી ̆તીક્ષા જાુ નકી કરશે, 
પછી ̆ાણ નહӄ ƥયથામા વધાર ધરશં ે ે, 
મહાસાગર ગȒતો અંતરમહӄ એના 
અનરા અનરાગનોે ુ , તટની ઉપર તનાે  

 
ધૈય ધારી આત્મ બઠો તમોન રટતાર્ ે ે  ં

લીન ƚયાનમહӄ તમારા આશથી ટકતા.ં 
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મિત� મગલતાતણી જોતા મન લાગીૂ ં ં ે  

દહધારી માત કȿણાે ુ ની જ ક જાગીે , 
ધરા પર હો ̆મની ̆િતે મા પરમ ન્યારી, 
બની હો સાકાર Ƀ�ચતા શીલની સારીુ  

 
થયો એવો ̆થમ દશનથી મન આભાસર્ ે  

િતિતક્ષાની મહાદવી કર વનમા વાસે ે ં . 
એ છટા Ƀ�ચતા સરળતા ત્યાગ ન સયમુ ે ં  

અડગ િનƧઠા અભય િહંમત ƨનહનો સગમે ં  
 

કȿણતા આરાધના અનરાગની ન્યારીુ ુ  

મધરતા િનƨપહતા ̆ìાુ ૃ  વળી ભારી, 
તરવર છ એ ે ે બધ નયનોમહӄ મારાુ ં , 
સમપ� અંતર રહ આદરતણી માળાે . (૮૮) 

 
િનહાળીન થય ક સામાન્ય સđારીે ં ેુ  

નથી એ સસારની પણ યગોમા ધારીં ંુ  

આવતી કાયા કદી એકાદવાર મહા 
શિƈત સȒનની બની સપણ મત અહા ં ૂ ૂર્ ર્ ! 

 
િવલક્ષણતા નથી એવી ðાય મ જોઈં Ҫ , 
ચિ̃કા એક જ રહી ગગન સખદ સોહીં ે ુ  

તમ એ ે સોહ પિનત પથ્વીપર દવીે ે ેુ ૃ , 
̆રણા અપ અવનવી માધરી રલી± ેુ . 

િવલોકીન વદનાન ƥયિથત ̆ાણ બન્યોે ે ે , 
દશાનન પર રોષ સહસા ન અસĜ થયોે  

લઈ આવત પીઠ પર બસાડતા ̆મે ં ે ે 
િકન્ત શાત કય ĳદયન િવવક કમુ ું ે ે ે ે ે¿ . 

 
મિ̃કા ુ મગલ ં તમારી આખર આપીે , 
એહન ĳદય લગાડી ƨનહથી ƨથાે ે ે પી 
મન ȧડામ�ણ ઉતારી કશથી આપ્યોે ૂ ે , 
દઈ આશીવાદ મારો ̒મ બધો કાપ્યોર્ . (૧૦૪) 

* 

સમીપƨથ સમ̃નો આત્મા પરમ આĞાદુ  

અનભવી કરતા િનરતર મધર મગલનાદુ ું ં ં  

નતવા લાગ્યો ̆ણયના ̆ખર પરમહӄર્ ૂ  

તણાતા ઉɌં ંગુ કવી વી�ચમાળ લઈે , 
 

થઈ રોમા�ચત સનાતન ƨનહનો સƨપશં ે ં ર્ 
સાપડÈાથીં , રોમરોમ ે નવલ રાગ ભરી; 
બધ તટના પરાતન તોડી દઈ મળવાં ુ  

મથ મક દોટે ૂ ે , િ̆યન બાથમા ભરવાે ં . 
 

દાશરથ પણ િદƥય ȧડામ�ણ િનહાળીનૂ ે 
ભાવમગ્ન બની ગયા િનજ ĳદય ધારીને, 
̆ણયપર ̆ખર અચાનક ̆ાણમા આƥયૂ ં ં,ુ 
ગીત સવદનભય સƨમિતતȰ જાગ્યં ે ં ં ંુ ૃ ુ ુ¿ , 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 192 -                                                                રામાયણ દશનર્  

તનમનતણી તટવાૂ  મયાદ સૌ લાર્ ગી, 
વી�ચમાળા અʬકરી વહી વણમાગીુ ે . (૧૧૮) 

 
ઘડીભર સવદનાથી મ́મગ્ધ બનીં ે ં ુ  

અવનવા ઊમ�તરગ અંતરાત્મ વણીં ે  

િનહાળી સીતાતણી મગલમયી મિત�ં ૂ  

કરીન િનજ ̆ાણકરી િપપાસાપિત�ે ે ૂ  
 

રામ બોƣયા અʬમાળા વĘથી ɀછીુ ૂ  

રĜો આજ Ȣતાથતાના ભાવથી પછીૃ ર્ ૂ  

તમોન વરદાન આપ કહો ે ંુ ̒Ƨઠ કયે ં,ુ 
હµય ભાવિવભોર માȿ કર કұ ન કɖુ ું ં ે ંુ . 

 
તમ માȿ પરમ િ̆ય છ ̒Ƨઠ કમ કયે ં ે ેુ ર્ ¿,ુ 
ĳદય વદનથી િવષાદ ભાવમગ્ન થયે ે ં.ુ 
તમારા પȿષાથથી એ લƟય આĖાસનુ ુુ ર્ ં , 
િજંદગીની આ મહારી બની ઉĂમ ક્ષણ. (૧૩૦) 

 
પદાથ નથી જગતમા એવો ખર એકર્ ં ે ે 
સમપ� Ȑ ના શȢ Ɇુ ં ંુ ̆મે -અિતરકે ે 
પરƨકારĮપ તમોન આજ િનƨસકોચુ ે ે ં , 
શમાƥયો થોડો તમ િ̆યિવરહકરો શોકે ે , 

 
શવ ઉપર સજીવની ધારા મહા રલીં ે , 
સધા પરમિપપાસના મખમા મધર મલીુ ુ ુ ું ે . 

પાનખરન અપવાન અનરો આનદ ે ે ે ંર્  

મઘ આષાઢી બની ે વરƨયા તમ સાનદે ં . 
 

ƨĭિત� નતન તાજગી આશા નવલ સӄચીૂ  

િકરણ બનતા પċ ઉરન ӕખડી મӄચીુ ં  

પડɀ મત̆ાયે ંુ ૃ  Ȑɂ ̆કટ પણ કયુ ું ૂ ર્ ¿, 
ભાવનાના ȹગન ત્યા મધર ગીત ભયૃ ુ ુ ું ં ં ¿. 

 
તમારા િવણ કોણ આɂ ̒Ƨઠ કમ કરું ે ેર્ , 
ƨનહસવાભાવથી અંતર સદાય ભરે ે ે; 
પીડ પોતાની અનભવ જગતમા સૌ લોકુ ે ં , 
પીડ પરની પખતા પીિડત બન પણ કોે ં ે ’ક. 

 
િવરલ એવા માનવીમા અિત િવરલ કોઈં  

પીડ હરવા કર યત્નો ĳદયમા રોઈે ં . (૧૪૮) 
 

કɖ હનમત જગતમા Įપરગ ઘણાુ ું ં ે ં ં  

ધનિવભવ ઐĖય સખની નથી કұ જ મણાર્ ુ , 
સ�Ƨટન સા̊ાԌય ભૌિતક ̉ાિતમય ભોગોૃ ુ ં ં , 
ƨવજનના સાĖત સધામય યોગ̆િતયોગોુ , 

 
અƧટિસ�ć ƨવગ̆ા�પ્તર્  પણતાૂ ર્  િનવાણર્  

ƥયાધી - જન્મ - જરા - રિહતતા ધન્ય કરતા ̆ાણં  

મિનવરોન પણ કદી એ િવમોિહત કરતાુ ે  

શાિત સખથી અì તમજ ̆ાìન ભરતાં ે ેુ . 
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િકન્ત ચાɆ પરƨકારĮપ કɃય નાુ ુ ુુ ં ે ં ે , 
�ચĂ ચҭટȽ ચાȿ ચરણ તમારા મજ આુ ું ેુ , 
ƨવપ્નમા સ̉ાત સશયયƈત ક બનતાં ં ં ં ેુ . 
થાય ના ત્યાથી િવલગ િમથ્યા અવર ગણતાં .ં 

 
એ થકી ઉપહાર સમȩ ̒Ƨઠ અન્યુ ં ે  ન કોય 

મનમહӄ કવળ તમારી મિત� મધરી હોયે ૂ ુ . (૧૬૨) 
 

મન તો સાȧ કɆ ના પરƨકારતણીે ં ંુ ુુ  

લશ લાગ તમારી પાસ કદીય કમીે ે ે , 
તમારા સાિનƚયમા સાથક બધ લાગં ં ેર્ ુ  

અંતર અંગાગમા ̆સર પિવ́ અમીે ં ં ે  
 

પણૂર્તા િનવાણપદ ક િસ�ć સૌ ચાȿર્ ે ુ, 
ƨનેહન હો તમાȿ સા̊ાԌય ̒Ƨઠ મƤયુ ું ં ે ંુ  

અન્ય તો સા̊ાԌય નĖર ɇ̃ Ƀ કરɂુ ુ ું  ં ? 

તમારા સહવાસમા છ ƨવગસખ માȿં ે ંર્ ુ ુ.  
 

નહભર ન́ િનહાળો કરો સભાષણે ે ે ં  

ભાવપવક કાયપ રાખી Ȣપાથી કરૂ ેર્ ૃ  

સરીલા સƨવર ĳદયની િસતાર જગવોુ ુ ે  

એ થકી ઉĂમ મન લાગ નહӄ કોે ે ’ વર. 
 

પરƨકાુ ર મહાન એ Ȑન મળી જાયે ે 
સદા કાȐ માનવી ȢતȢત્ય એ થાયૃ ૃ ે, 

કર શી ઈƍછા પછી લૌિકક પદાથતણીે ર્  

િવનાશી ભોગોતણી ɇƣલક અવર સખની ુ ુ ? 

તમારા અન˴હથકી જીવન મધર મળતુ ુ ુ,ં 
િવĖના િવષયોમહӄના  મન ફરી ફરત ુ.ં (૧૮૦) 

 
િર�ćિસ�ć ભોગ ક િ́ȹવનતણા કોે ુ ’દી 
માનવીન મન શક ુ ં ે ના શાિતથી જોડીં , 

 
Ԍયા ં સધી પરમાત્મનો સબધ ના સાધુ ં ં ે 
̆મ ક પરમાત્મનો ના અંતર વાધે ે ે ે 
ત્યા ં સધી જીવનતȰ સાથð ના થાયુ ુ ં ેર્ , 
કલશબધને ં -અિવČા ના જડથકી જાયે. 

 
પરƨકારતણા ̆લોભનથી Ȣપા કરતાુ ૃ  ં

�ચĂન ના ચ�લત કરશો છક િનબળ આે ે ર્ , 
તમારો અન˴હ મન તો ̆મ ક આુ ે ે ે પો, 
અભય-કરન સદા મારા શીશપ ƨથાપોે ં ે . (૧૯૦) 

 
તમારી સીતાતણી સવા સદાય કȿે ંુ 
અચળ ̒ćા ̆મથી તમન જ એક ચɆે ે ં,ુ 
અંધકાર હȰ અમગલ અિવČાકરો ુ ં ં ે  

આત્મìાન ̆કાશ પામ ̆મળ અનરો ુ ં ે ે  
 

ગમ ત ƨથળમા ગમ ત કમન કરતાે ે ં ે ે ે ંર્  

િવરાધાભાસી િવષમ િવપરીત આ જગમા ં
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ભાન ના ȹɀૂ ં ુ તમારી થાય િવƨમિત નાૃ , 
તમારાથી ƥયાપ્ત લાગ િવĖ સઘį આે ં . 

 
બની ĎĎાતીત મગલ કȿ સવતȰં ં ં ંુ ર્  ુ

પરƨકાર સદા ચɆ એ સવ̒Ƨઠ ગȰુ ુુ ં ે ંર્ , 
અપવો હો એજ તો અપҴ મન ̆મર્ ે ે ે, 
તમારાસમ િ̆ય ન લાગ કұ મન કમે ે ે ે 

 
તમારા જ Ȥણાનવાદ બની મગ્ન રɆુ ુ ે ં,ુ 
તમોન સવી સનાતન સે ે ખુ સદાય લɆુ,ં 
તમારો જ થયો તમારો રɆ દાસ વળીુ ં  

અન્ય માયા મનતણી લો હ Ȣપાį હરીે ૃ , 
 

િનિમĂ કરીન મન Ȑ તમ કાય કયે ે ે ર્ ¿ ુ
યશ મન તનો ધરો નાે ે , અહકાર ̆ȹ ં ુ ! 
અì આત્માન થવાથી બન બć અશાતે ે ં . 
ȳઃખ પામુ ે, મળવ ના કદીકાળ િનરાતે ે ં . (૨૧૦) 

 
કય સવાભાવનાથી કાય સઘુ¿ ર્ે į એં  

ધમ સવકનો બજાƥયો અƣપમિતથી મર્ ે Ҫ, 
તમારા જ Ȣપા̆સાદ સફળતા પાƠયોૃ ે , 
સર રલ િસતારી ઉƨતાદના િવણ શ ૂ ે ે ે ? 

 
વગથી વીત હવ તો વખત વદનનોે ે ે ે  

ઉપાય કરો સČ એવો અસામાન્ય તમો, 

આત છ સીતા િવરહથી ƥયિથત છક અધીરર્ ે ે , 
નનમા હનમતનાે ં ંુ , આƥય અચાનક નીરું  

 
નીર ન ̒ીરાે મનાય નયનમા આƥયે ં ં,ુ 
સǛમ સવદન ĳદય િનજ વદનપ લાƥયૂ ં ે ે ં,ુ 
િવલોકી સાગર રĜા એકાદ બ ક્ષણ એે  

̆મપિરપ્લાિવત ĳદયથી વČા વચનોને ે. 
* 

છ ધન્ય ધન્ય હનમત જગ તમાȿે ં ે ંુ ુ, 
̆ાકટÇ ̆મભર પણ પિવ́ ન્યાȿે ૂ ંર્ ુ, 
સપણ સાથક અમોઘ વળી બનɀં ૂ ે ંર્ ર્ ,ુ 
કƣયાણના િવમળ ભાવથકી ભરɀે ં.ુ 

 
પથ્વીતણા પરમ ગૌરવ છો તમ તોૃ ે , 
સૌજન્યમિત� બળધામ મહાન ક છોૂ ે , 
સȳ્ ભાવ અંતરમહӄ અણમોલ આવા 
દµવી ભરી િહતતણા Ƀ�ચ Ėાસ લ કો ુ ે ? (૨૩૦) 

 
િવĖ રહો અમરે , પણ બનો યશƨવીૂ ર્ , 
પામો સનાતન સદા Ƀ�ચ ધી સખ̒ીુ ુ , 
સાફƣય ક િવજે યમાળ મળો અનરીે , 
Ԍયોત્ƨના ધરો મનજન ુ ે નવ̆રણાનીે . 
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સૌનાય ̆રક બનો ȤĮદવ સાચાે ેુ , 
દો શાિત ભƈત શરણાગતન અખડં ે ં  

આનદ ન પરમ મગલ આત્મìાનં ે ં , 
હો સૌ ƨથળ સɆ ક્ષણ મિહમા અનતે ે ંુ . 

 
સસારના િવષયની નવ કામનાથીં  

ભƈતોતણા અમળ અંતર થાય �લપ્તં , 
̆માળ પકજસમા ̆કટી ̆કાશે ં ં ે 
પામી Ȣપા પરમની િદનરાત �ચĂૃ . 

 

સીતાતણી સફળ સČ િવમિƈત માટુ ે 
યત્નો ̆ચડ કરવા ȢતિનĔયી સૌં ૃ , 
વગ વહ વખત ત મધ જાનકીનાે ે ે ે ુ  

ઓછા કર િવરહના િદન વદનાનાે ે , 
 

શબ્દો સણી ̒વણ ̒ીુ  હનમાનકરાુ ે  

આƨવાદન પરમ ̆ાપ્ત કરી અનરાે ે  

પાƠયા ̆શાિતં , ઉરમા અિતભાવભીનાં  

વાગી રહી મધર મગલ િદƥય વીણાુ ં . (૨૫૦) 

***** 
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(૨૭) અહકારં  
 
મદોદરીએ કȿણા̃ હµયં ેુ ર્  

લકશન શાત સવારમા કɖં ે ે ં ં ં,ુ 
કƣયાણના પાવન પથન ˴હીં ે  

̆શાિતન શાĖત સČ લો લહીં ે , 
 

છો ̆ાì ̆ìા Ƀ�ચ તો જગાવોુ , 
મોȮ નથી કұ હȩ એટɀ થયુ ં ં ંુ ુ  ુ

તની પહલા પિરપણ જાગોે ે ં ૂ ર્ , 
Ȣકમનો પથ કરાળ ત્યાગોુ ર્ ં . 

 
િમથ્યા�ભમાન પɃવાસનામાે ંુ  

તમ રĜા છો �ચરકાળથી રમીે , 
મમત્વ ન મત્સર મોહȢપે ેૂ  

Ȯબી રĜા છો ̆િતશોધમા ભમીૂ ં , 
 

મનƧયનો જન્મ અનત પƖયથીુ ું  

સત્કમના સચયસાȿ સાપડર્ ં ં ં ેુ , 
સબધ સાધી પરમાત્મકરોં ં ે  

જાણ નહӄ Ȑ પરમાથતત્વને ેર્  
 

ના ̒ય સાધ િનજ તમ અન્યને ે ે ં ુ
અનત કલશ જન અìં ે ે  ત પડે ે 

 

માયા અનરી પરમાત્મકરીે ે  

̆કાશતી Įપ અસƉય નામં ે 
એમા ં પડી માનવ ભાન ȹલૂે 
આસƈત થાય િવષય સદાયે ે ે, 

 
દવો તપƨવી મિન ̒Ƨઠ યોગીે ેુ  

ìાનીજનો ક ઉપે દશકોયે ે, 
̆ભાવથી મોહભરલ એનાે  

બની જતા છક જ મ́મગ્ધ  ે ં ુ  
 

આĔય Ƀ તો લવલશ એથીર્ ુ ં ે  

બધાય જો ̉ાત બન િવં ં ે મઢ ૂ ? 

પામી Ȣપાન પરમાત્મકરીૃ ે ે  

મહાજનો કો િવરલા જ એની 
 

પહҭચતા પાર ̆સđતાથી 
સદીઘ ̒ćાિન્વત સાધનાથીુ ર્  

સદા રહી જા˴ત ક િવવકીે ે  

જગાવતા ભિƈત વળી િવશષીં ે , 
 

Ȯબી જતા અન્ય વહી રહતાૂ ે  

માયાતણા એ સિરતા ̆વાહમા,ં 
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આસિƈત કોઈ કરતા િકનારાં — 

થી ના વધ આગળ મદȸ�ćે ં ુ , 
કોઈ પડીન અટક ̆વાહે ે  ે

મટÇ નહӄ અંતરની અɃ�ćે ુ . 
 

તમ મહાપિડત છો છતાયે ં ં ે 
એ વાત સાચી િવસરી ગયા શҪ ? 

મોહ પડ માનવ કұ િનરક્ષરે ે  

બધાય છ પિડત િકન્ત સાક્ષરં ે ં ુ  
 

એથી વધાર ે દયનીય રીતે 

મમત્વ િવĎષ ભરલ �ચĂે ે ે 
આĔય એ સƨȢિતન અનોȣર્ ં ં ંૃ ુ  ુ

̆તીિત તની તમન િને ે હાળી 
 

̆ɂિĂ સૌ મોહમયી િવચારીૃ  

તોય થઈ આજ રહી ખર મને ે ે. 
 

સȳƨતરા કલશમય ̆ભાવુ ુ ે ે 
માયાતણા કમ તમ પડીને ે ે 
િવનાશ છો જીવનનો રĜા કરી 
આવા િવવકાધ બની ગયા વળી ે ં ? 

 
̆ìાતણા છો પિત છો ઉપાસક 

સ̊ાટ દµવી બળના િનધાન,  

સમć ઐĖય અનતવાળાૃ ર્ ં , 
આ લોકના ભોગ થકી Ȣતાૃ થર્. 

 
પરત ચ̃ Ԍયમ ડાઘ દીસં ં ે ેુ  

એથી વધાર ʛિટ િજંદગીમા ે ંુ  

ȳવાસનાની મદની તમારીુ ર્  

માર મહĂા સઘળી નઠારીે . 
 

એન કરી કાયમકાજ ȳરે ૂ  

સીતા તણો ત્યાગ કરી ̆જાના 
કƣયાણના કાયમહӄ પડો તોર્  

િવĖ બનો ઉĂમ સવથી તમે ેર્ , 
 

̆શિƨતના ગૌરવગીત ગાતાં  ં

દવો મનӄ̃ો સɆે ુ  ુ નહથી નમે ે. (૬૮) 
 

સમ̃ન પાર કરી પધાયાુ ે ર્ 
લકા દહીન ક્ષણમા િસધાƥયાં ે ં  

ત શિƈતશાળી હનમાનકરાે ેુ  

ƨવામી હશ સવથકી અનરાે ેર્ . 
 

સામાન્ય માનો પણ તમન તમે ે ે 
એથી તમાȿ મન રાગમા રમું ં ે, 
િવĎષના ƥયથ વળી િવચારમાે ંર્  

Ȣકમ ક કલશ કરાવતા ભમુ ર્ ે ે ં ે. 
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̒ીરામ સાધારણ માનવી ના, 
માનો ભલે ના પરમાત્મ એમન ે  
ƨવીકારશો તોપણ એટɀ ક ુ ં ે  
સાચા મહામાનવ ̒Ƨઠ છ એે ે . 

 
સવ Ȥણોના Ƀભ છ સમƍચય± ેુ ુ ુ , 
̆ìાતણા છ પિત ન પિવ́ે ે  

̆શિƨતના પા́ મહાયશƨવી 
સદાય ̆ાતઃ ƨમરણીય સાથર્. 

 
છ માનવી કોણ સમ�ćે ૃ  છોડી 
Ȑ રાԌયન એમ વન પધારે ે ે, 
િમથ્યા ગણીને સખ સવ લૌિકકુ ર્  

યવા છતાય મિનધમ પાળ ુ ું ે ેર્ ? (૮૮) 
 

પરા કરીન મિનુ ુે યìરક્ષા 
પાƠયા અનોખી જગમા ̆િતƧઠાં , 
સીતાતણા િદƥય પછી ƨવયવરં ે 
સામથ્યથી પƧપર્ ુ  સમાન ખલમાે  ં

 
ઊપાડતા ં શકરના ધનƧયનં ેુ  

તમય આĔયથકી િનહાƤયાે ર્ : 
મટÇો અહકાર મનӄ̃ં ુ  કરોે  

સામથ્યથી િદƥય ર્ અસીમ Ȑમના, 

ગયા તપƨયા કરવા િહમાલય ે  
̆મ પડીન Ƀ�ચ પાદપċમાે ે ે ંુ : 
હƖયા અરƖય ખર તમ ȳષણે ે ૂ  

વળી અનાયાસ અસƉય રાક્ષસોં  
 

મહાબલી યćમહӄ ̆વીણ સૌુ , 
હયҴ મહા Ƀપણખા તણો મદૂ ર્ , 
મારીચનો નાશ કયҴ સહȐે, 
̆વશવા પચવટી મહી ભયે ં ે 

 
સામથ્યશાળી સɆથી છતાયર્ ુ ં ે 
ધયҴ તમ આખર છċવશને ે ે 
એકાત ન આ̒મમા જઈનં ે ં ે 
હરી છળ સદર જાનકીને ં ેુ ; 

 
વાલીતણો શી˵ િવનાશ Ȑમણે 
દીધો કરી, રાԌયતણી વળી ધરાુ  

સ˴ીવન ƨનહથકી સમપ�ુ ે ે , 
તમ જ એ અȳે ્  ȹત છ કથા કહીુ ે ; 

 
કદીય સાધારણ માનવી ના 
હોઈ શક એ રȥવશȹષણે ં ૂુ . 
ȸ�ć તમારી બગડી જણાય ુ ે  
એથી Ȥણો ના જુ ડતા જરાયે, 
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પરત મારી િ̆ય વાત માનીં ુ  

̒ીરામન માનવ̒Ƨઠ  જાણીે ે  

મૈ́ી કરો સČ પિવ́ એમની 
માગƣયની ઉĂમ એક નમથીં ે . (૧૨૦) 

  
દશાનન વČો ̆દીપ્ત રિવ Ȑમ મƚયાĚના 
કરી વદનન સરોષ પણ શાિતે ં  સાથ જરીે , 
બની િ̆યતમા છતા પરમ થાય આĔય ક ં ેર્  

̆શિƨત િરપની રુ હી મજ સમક્ષ ભાર કરીુ ે  
 

તન પરમ̆મ રામે ે  ̆િત શҪ થયો આટલો, 
ઉપાƨય િરપ રામનો મ�લન કમ આત્મા ગƖયોુ ે . 
શશાક સમ સયન ચપળ અƣપ ȸ�ć થકીં ૂ ેર્ ુ  

વળી રિવ સમાન ɇ̃તમ તારલાન કĜોુ ે . 
 

િવશાળ ગગન ˴હો િવિવધ દીસતા િકન્ત સૌે ુ   
ન એકસરખા સશƈત રસ ક ̆તાપભયાે ે ર્, 
મનƧયુ  પણ એમ એકસરખા નથી સ�Ƨટમાૃ ,ં 
કર ન ે સમતા કદી જલિધની નદીĘોત હા ! 

 
મહાઅનલ Ɇ ƨĬ�લંગસમ મા́ છ રામ તોુ ં ે , 
સમ̃ સિવશાળ Ɇ ̆ȧર નીરુ ુ ુુ ં -ભડાર શોં , 
અન તરલ વી�ચમાળસમ રામ સામાન્ય એે , 
̆ભાકર મન કહ િકરણ તો કહ રામને ે ે ે, 

ગણ કમળ જો મન દલ ગણી શક એહને ે ે ે, 
િસતાર મજુન કદી સમજ સર એ શʛને ૂ ેુ  

ભલ સમજે , દીપ જો પિનત ન મન માન તોુ ે ે  

કહ મ�લન રામન ચપળ દીપછાયા ભલે ે ે. (૧૪૦) 
 

શક ન સમતા કરી મજ સમƨત ̈ěાડમા ે ં ંુ  

સરાસરુ ુ , મનƧયુ , યક્ષ, મિન તમ ગધવ કોુ ે ં ર્ ’ 

સમ�ćબળમા કઠોરૃ ં  તપમા વળી ìાનમાં ,ં 
િહસાબ નવ છ જરાય મજ પાસ એ રામનોે ુ , 

 
ઉɀકૂ પણ Ȑમ ભાƨકર ƨવĮપન ના ȩએે ુ  

ȩએ Ȥણ ન તમ ત મજમહӄ અનોખા રĜાુ ુ ુ ુે ં , 
તન જગત રામથી રિહત અન્યે  ના દીસત ુ,ં 
ન લક્ષણ જણાય એ પિનત ̆ાણની ̆ીતનુ ુ.ં 

 
ન લશ પણ Ƀć ȸ�ć બગડી મહારી ગઈે ુ ુ  

ભલ પરમ મખતાવશ કહી સદાય રહીે ૂ ેર્ , 
બની મ�લન રામલǛમણતણી તથા જાનકી- 

તણી, Ƀ�ચ તજી ગઈ સકળ તમ ̆ìા કહӄુ ે  
 

તને, વચન એટલ અɃભ આમ બોƣયા કરે ેુ , 
ધȿ સતત ̆રણા પણ ન હત ƨવƣપ સરું ે ે ે ેુ . 
ȢĮપ ભ�ગની કરી અસર રામ ન લǛમણુ ુ ે ે 
વન િવમલ એટલ અȸધ જાનકી વાિટકાે ે ુ - 
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મહӄ હઠ કરી રહી હȩયુ , ƥયોમન માપવાે  

સમ̃ તરવા શશાક સહ ખલવા ચાહનાુ ં ે  

રહી ĳદયમા કરી ̆ખર મોહમાયા ભરીં , 
રહી સતત ઘોર પાવક િવના ƥયથામા બળીં . (૧૬૦) 

 
બન સĳદ ક સખા મનજ અì કગાળ છોે ે ંુ ુ  

અસƉય હનમાન શા િનતનવીન એ રામનાં ુ , 
નથી ઉ�ચત િમ́તા મ�લન એહની લાગતી, 
મન તિનક પ્યાસ ના િવષતણી કદી જાગતીે . 

 
ભય નિહ પરત કાય મજ શાિતથી સાધવાે ં ંુ ુર્  

હતો િવજનશા વન ચતર છċવશ ગયોે ે ેુ , 
નથી ચતર રામ કұ અિધક ના મહામાનવીુ  

મન તરત પણ ƨવાનભવ ત્યા અનરો મƤયોે ૂ ં ેર્ ુ . 
 

શિƈત હશ રાԌય ચલાવવાનીે  

એના મહӄ ના લવલશ એટલે ે 
આવી ગયો સદર જાનકીનીું  

સાથ વન ભોગિવલાસ માણવાે ે , 
 

પરત સામથ્ય ન ત્યાગવામાં ંુ ર્  

સા̊ાԌયન િકન્ત ચલાવવામાે ંુ  

િવશષ સાચે ે જ સદા સમાયુ,ં 
એ સત્ય છ ƨવાનભવ જણાયે ે ંુ .ુ 

સામથ્ય એન વનવાસથી નર્ ુ ં ે 
સીતાતણા છ હરણ હણાયે ે ં,ુ 
વાલીતણો છ છળથી કયҴ વધે , 
કલક એ જીવનન સદાનં ં ંુ .ુ 

 
અન˴હ અદુ ે ȹત ુ આɃતોષનાુ  

મન મƤયા છ વરદાન કવાે ં ે ે ,ં 
એથી બન્યો િનભય િવĖમા Ɇર્ ં ં,ુ 
કરી શક Ƀ જન રામ Ȑે ંુ વા ? 

 
̈ěાડ આ સવ બની િવરોધીં ર્  

જો યć કોુ ’દી મજ સાથ આદરુ ે 
કરી શક તોપણ ના પરાƨતે , 
છતાય િમથ્યા ðમ ભીિતમા મર ં ં ે ? 

 
ƨવભાવ Ęીનો ભયથી ભરલોે  

શાĘ તથા સìજન કહલોે ે ેુ  

એ સત્ય લાગ વચનો બધાયે ં ે, 
ƨવભાવન ઔષધ છ ન ðાયું ે ં ે. 

 
િમથ્યા�ભમાન પɃવાસનામાે ંુ  

નથી રĜો Ɇ �ચરકાળથી રમીુ ં , 
મમત્વ ન મત્સર મોહȢપે ેૂ  

Ȯબી રĜો ના ̆િતશોધમા ભમીૂ ં . 
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માયા અનોખી પરમાત્મકરીે  

˲ીડા કર Įપ અનત નામે ં ે, 
એમા પડી માનવ ભાન ȹલં ૂ ે 
આસƈત થાય િવષય સદાયે ે ે 

 
દવો તપƨવી ઋિષ ̒Ƨઠ યોગીે ે  

ìાનીજનો ક ઉપદશકોયે ે ે 
સસગથી મોહભરલ એનાં ેર્  

બની જતા ં છક જ મ́મગ્ધે ં ુ  

આĔય Ƀ તો િતલમા́ એથીર્ ુ ં  

બધાય જો રામ બની િવમઢ ં ૂ ? (૨૦૬) 
 

મદોદરીએ કȿણા̃ હµયં ેુ ર્  

અંત જણાƥય વચનો સણીને ં ેુ ુ , 
આપ િવરચી ઉપદશ તોયે ં ે ે 
માન નહӄ માનવ મઢ કમે ૂ ે ે 

 
એવી દશા આજ થઈ તમારી 
પત્નીતણો ધમ છતા બજાવીર્ ં , 
સત્કમ પથ તમન લઈ જવાર્ ં ે ે  

રહીશ સાચા વચનો ઉƍચારીં  
 

ƨવભાવ મારો ભયથી ભરલોે  

નથી જરી િકન્ત િવચાર ભાિવનોુ  

કરી તમોન વચનો કĜા મે ં Ҫ, 
યથાથ ̒યƨકર એ બધા છર્ ે ં ે. 

 
યથાથ ̒યƨકર Ɇય જાȰર્ ે ં ંુ ,ુ 
એɂ કહી રાવણ ƥયગમા હસીું ં ં  

ચાƣયો અહકારતણા ̆તીકશોં , 
આƥયો સભામા રથમા ચઢી પછીં ં .

 
***** 
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૨૮. િવભીષણનો ત્યાગ 
 

લ�લત લહર દµવી ȳિતકાશી બનીનૂ ે 
નગર સરસ છોડી જાય અન્ય́ ðાકં, 
અિનલસહ રહતી રોજ રગ ભરલીે ં ે ે , 
ĳદય પણ થય છ આજ એન અશાતુ ું ે ં ં . 

 
જલદ પણ ȩઓ આ આભન આવરીનુ ે ે 
અ�ભનવ ƨથળ ̆ત્ય આદર છ ̆યાણે ે ે , 
વદન રિવતȰ ના દખવા માગત હોુ ું ે ં  

ત્વિરતગિત ધપ છ એમ ઉ�Ďગ્ને ે  ̆ાણ. 
 

̉મર કમળ કરો િમƧટ આƨવાદ પામીે  

કમળદલ અન આ શાત ઉČાન બને ં ં ે 
�ચરપિર�ચત ત્યાગી અન્ય અìાત ƨથાને 

સફર શȿ કર છ િƨનગ્ધ ભાવો વહાવીુ ે ે . 
 

સફળ ̆Ȣિત એવી ચચલા ન અિનત્યૃ ં ે , 
અચળ ðમ રહ તો માનવી છક િનત્ય ે ે ? (૧૪) 

 
િકરણ મધર રલી સય લતો િવદાયુ ે ૂ ેર્ , 
િવધ પણ ન િવુ રાȐ તારલા સગ ƥયોમં ે, 
અ�ભનવ િનત આવ સિધકા ન ઉષાનીે ં ે  

સર�ખ ગગનમા ન થાય પાછી િવલીન ુ ં ે  
 

ઉદર ગગન કરાે ; ˲ીડતી કұક ફરાે  

િવિવધ ઋત ફરુ ે; આ Ęોત મીઠામજાનાં  ં

સિરત ઉર સમાવા દોડતા જાય ƨનહં ે ,ે 
સિરત પણ સમાવા જાય છ િસંધ હµયે ેુ . 

 
રજ પણ પિથવીની ̆ીત પામી પરાણીૃ ુ  

સખ પરમ લહલી કұ અકાȿ બન્યાથીુ ે ંુ  

પિરચય પળમાહી વાય કરો કરીનં ે ેુ , 
ગગન ̆િત કર છ ̆મ સાથ ̆વાસે ે ે ે . 

 
સતત Ȣદરતી છ સ�Ƨટમા એમ ˲ાિતુ ે ં ંૃ , 
̆િતપળ િવપળ ના પામતી પણ શાિતે ૂ ંર્ . (૨૮) 

 
સમન પણ ȩઓ આ ɂક્ષ ત્યાગી ધિર́ીુ ૃુ - 

ĳદય પર ઢƤયા છ આદર અƚય અપ�ં ે ે ર્  

અ�ભȿુ�ચ સઘળીય છોડતા વાિટકાનીે ં  

નવલ અવર ઝખ િજંદગીન ȿપાળીં ે ે ુ  
 

જલિધ તટ તજીન ȹિમન ભટવાની  ે ૂ ે ે  

લગન ઉર લઈન તગઉɌગ લાખોે ં ંુ ુ  

̆ણયભર જગાવી એકસાથ તરગોે ં  

અ�ભનવ િનજ રલી ગીત કરા સરોદોે ે  
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પરમગહન ગાȐ, આજ એન અશાિતું ં  

ઉર સકળ બન્ય છ ક થય છક કલાતુ ું ે ે ં ે ં  

િનતિનત િવહરીન ƨવƣપે  Ȑવી સીમામા,ં 
મધર મન ચહ છ ઊડવાન હવામાુ ે ે ે .ં 

 
મનજ પણ મથ સૌ બધનો તોડવાનુ ે ં ે 
અ�ભનવ �ક્ષિતજોન જીવન જોડવાને ે ે. (૪૨) 

 
પરમ સખ મળ ðા િકન્ત િનબધ ðાથીુ ુે ં ં¿  

મનજ પણ બન એ શાિત પામ વળી શુ ે ં ે ે, 
̆ગિત પણ કરશ સત્ય સપણ ન્યારીે ે ં ૂ ર્ , 
પદ પણ ðમ પામ િનત્ય કƣયાણકાે રી ? 

 
અમલ અકળ દµવી પણ ૂ ર્ આનદ પામીં  

અભય ðમ બન એ ̆ાણમાહી ̆કાશે ં  

પરમ પિનત ̆ìા પામતા પાથરીનુ ં ે, 
સતત ðમ કર ન ધન્યતામા િનવાસ ે ે ં ? 

 
િવȹસહ નવ બાધ Ԍયા સધી િમ́તા કુ ું ે ં ે 
રસમય નવ ન્યારો ƨનહ સબધ સાધે ં ં ે, 
િવષયરસ-નશામા થાય આસƈત ̉ાતં ં  

ĳદયકમળમા ના ઓળખં ે ̒Ƨઠ તત્વે , 
 

ઋિષમિનવર યોગી ̒Ƨઠ Ȑમા રમ કұુ ે ં ે  

સકળ જગતમા Ȑ િનત્ય ˲ીડા કર એં ે  

રિસકવર રમ ના રાસ ̒ીરામ સાથે ે 
અમતરસ અનરો ત્યા સધી કમ લાધ ૃ ુે ં ે ે ? 

સફળ પણ બન શ િજંદગી સાથ શાતે ે ંર્ , 
અનભવ કરવાન શ મળ ન િનરાત ુ ે ે ે ે ં ? (૬૦) 

 
સખ̆દ મજન ̒ીરામનુ ુ ુે  ં કોણ જાણે 
િમલન મધ થશ ક ̆ાપ્ત સાુ ે ે િનƚય ðારે 

ĳદય મજ કરીન એમન ધન્યતાનાુ ુે ં  

મધર ƨવર સરીલા છોડશ આત્મતાર ુ ુ ે ે ! 
 

અભયપદ મન ̒ીરામ એ કોણ જાણે ે 
િનજ-જન સમજીન ƨનહ સાથ ધરીને ે ે ે 
મિદતમન કરીન અપશ િદƥય શાિતુ ે ે ંર્  

અન˴હ વરસાવી ધન્યતાથી ભરીન ુ ે ! 
* 

િવચારો કરતા એવા રામભƈતં  િવભીષણે 
કયҴ રાԌયસભામાહી ƨવƨથતાથી ̆વશનં ે ે 
અ˴ગƖય િવરાજીન આસન માનવીતણીે ે  

̒ણીમા ƨનહથી જોવા માડȾ લકશની ભણીે ં ે ં ં ં ેુ . 
 

કɖ દશાનન મન યથાથ માિહતી મળીું ે ે ર્  

સમ̃પાર સૈન્ય રામ એકȭ રĜા કરીુ ુ ં , 
સમ̃ન પરત પાર ɇ̃ ના કરી શકુ ુ ુે ં ે, 
િવચારમા િવલીન છં ે બની ગયા બધા તટે. 
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મનોરથો મહા કયાર્, અનક ઘાટ ક ઘડÈાે ે , 
પરત ઘાં ુ ટ ƥયોમન અન સȳર સોમને ે ેુ ૂ  

મનƧય ભટવા કર ન ƨવપ્નમાય એ ફળુ ે ે ં ે , 
પડી ધરા પર મરે ે,  

મનોરથો સમƨત એમ નƧટ એહના થશે 

ભલ ઘડીક બઘડી એ ƨવપ્ને ે -લોકમા વસં ે. (૮૨) 
 

જરાય ભીિત િસંહન ન Ėાનની કદી થતીે , 
ન �બંȳ િસંધની સમીપ શિƈતમા શક ટકીુ ુ ં ે , 
ƨĬ�ƣલ�ગ સયની સમક્ષ શો ̆કાશ પાથરૂ ેર્ , 
અગાધ અંધકાર એ થકી ન િવĖનો ટળે. 

 
સરાસરો મન અનત આદર િનહાળતાુ ુ ે ં ે , 
સદાય સવકો સમાન ƨનહસાથ સવતાે ે ે , 
નથી પરત કƣપના ̆તીિત તમ રામનં ે ેુ  

અસીમ શિƈતની ̆ભાવની જરીય, ̉ાિતમાં  ં

એટલ પે ડી મન હરાવવા ભલ ચહે ે ,ે 
 

ન નાવ મિĂકાતણી તરી કદી શક જલૃ ે ે. 
સભાસદો ̆સđ�ચĂ શબ્દ એ રĜા સણીુ , 
કરી રĜા ઉમગ સાથ કұક ધન્યતાƚવિનં ; 

 
સલાહકાર શાિતથી વČાં , સહĘ રામયે 
કરી શક સમાનતા કદી ન ƨવપ્નમા રણે ં ે, 

 

Ȣબરન હરાવતા તમ ̆િસć પƧપકુ ે ે ં ે ુ - 

તણા બન્યા અધીĖર, સમƨત દવતાગણે  

ડરીન સવકો બન્યાે ે , મહાબલી મયાસરુ 

તમોન કન્યકા ધરી બની રĜો ભયાતરે ુ . 
 

હવ તમોન ભીિત શી છ મદȸ�ć રામનીે ે ે ં ુ , 
બધય હાક વાગતી અનતવીય કાળનીે ં ર્  

છતા પરાƨત એહન સદાન કાજ છ કયҴં ે ે ે  

ટકી શક પે છી જરીય ગવ કમ અન્યનો ર્ ે ? (૧૦૪) 
 

સલાહકારના શબ્દો સાભળીન સભાસદં ે ે 
આĞાદભાવની ભાર અ�ભƥયિƈત કરી ફરીે , 
̆મĂ રાવણ ત્યાર જોય ગૌરવથી બધે ે ં ેુ , 
અહકાર રĜો આખા િવĖનો ӕખમા મળીં ં . 

 
કɖ િવભીષણ મન સલાહકારની ગમું ે ે ે 
સલાહ લશય નહӄે ે , મનƧય ̉ાિતમા ભમ ુ ં ં ે  

અનત મોહમા રમં ં ે 
 

̆કાશન નહӄ પરત ઘોર અંધકારન ે ં ેુ  

તદા ȩએ િવશષુ ે ; મદȸ�ć માનવી કદીં ુ  

ન ̒યનો કરી શક િવચારે ે , ̒ય ના ˴હે ,ે 
̆શાિત ક Ȣતાથતા કદી ન આત્મની લહં ે ેૃ ર્  

* 
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સલાહકાર ƨવાથન જ દખતાર્ ે ે , 
િવવક̉Ƨટ મઢ Ȑહન મƤયાે ૂ ે  

કરી શક િવકાસȢચ ત નહӄે ેૂ  

અસત્ય ક અનથ ત્યાગતા સહીે ંર્ , 
 

અનીિતન ભȐ સદાય ત જગે ે ે, 
ભરી રગે,  અસીમ રાગĎષના ̆વાહને ે 
કર અશાત ન અɃć આત્મને ં ે ેુ . (૧૨૪) 

* 

િવɃć િવ̒વાના પ́ છો તમુ ુ ે 
સમƨત લોક લોકપાલ ન ે  

નમે તમોન ભીિતથીે , તમ બન્યા મહાઅધીĖરે  

છતાય ઓળખી શðા નથી મહાન ઈĖરં . 
 

ન રામ મા́ માનવી 
̆ભા સમƨત સ�Ƨટની ચરાચર ̆કાશતીૃ ે  

બની સજીવ એમના ƨવĮપમા સધામયીં ુ , 
 

મનીન્̃ Ȑમન ƨમર વસી વનુ ે ે ે 
સમાિધમા િવલીન સવ ɂિĂનં ેર્ ૃ  

કરી ȩએ િવɃć અંતરાત્મમાુ ુ ,ં 
ઉપાસકો સદા ƨતવે 

િવɃć ભƈત Ȑમન વળી રટુ ે ે 
 

મહાન તત્વ એ અનત સત્ય ક ં ે  
ધરીન માનવીય Įપરગન ે ં ે  
ધરાતલ છ ƥયƈત રામમા બન્યે ે ં ં ુ
મન િનȤઢ ìાન એહɂે ૂ ં ુથયુ.ં (૧૪૦) 

 
તમ ̆ચડ આગ સાથ ખલતાે ં ે , 
શરીર મત્યના મખૃ ુ ુ ે જ મલતાે , 
તરગમા અસીમ અ�બ્ધના પડÈાં ં , 
િવશાળ વાય સાથ ƥયોમમા ચઢÇાુ ં ; 

 
અનત શિƈત એક મા́ રામનીં  

િવનƧટ િવĖ ખલમા કરી શકે ં ે, 
ભલ કરો ઘમડ િકન્ત યćમાે ં ંુ ુ  

ઘમડ શĘ ં ġટતા નહӄ ટકં ે. 
 

િનમીષમા́મા જં  રામ કાળને 

શક કરી પરાƨત તો પછી તમે ે 
િવસાતમા Ƀ એમની સમક્ષ છોં ંુ , 
કરી રĜા છતાય ગવ ƥયથ શો ં ર્ ર્ ? 

 
કઠોર શબ્દ લાગશે, 
છતા સમƨત સત્ય ̒ય સાધશં ે ે, 
િવવક Ԍયોત જો જરીક જાગશે ે, 
̆કાશરખ પƖયવત લાધશે ં ેુ ; 
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હજી િવલબ ના થયોં , 
ન દાવ હાથથી ગયો, 
કરાળ સવનાશ બીજન તમર્ ે ે 
જમીનથી હજી બહાર કાઢતા ં
કરો િવનƧટ, શાિત સવન ધરોં ેર્ , 

 
ક્ષમા જશ Ȣપાિનધાનની મળીે ૃ , 
Ȣપાિનધાન સČ રામન મળોૃ ે . 

 
ન રામના િવના કદીય શાિતનં ે 
˴હી શક મનƧય સત્યકાિતને ં ેુ , 
પિવ́ ̆મ રામનો Ȣતાથતાે ૃ ર્ - 

થકી ભર સમƨત અંશ આત્મે ના. 
* 

દશાનન અસĜ ˲ોધથી કɖે ં,ુ 
તમાȿું �ચĂ ̉ાત છ બધ બન્યં ે ં ંુ ,ુ 
̆લાપ આમ એટલ રĜા કરીે , 
અɃć ભાવ રામનો ઉર ભરીુ ે . 
મહારા આ̒ય રહીે , 

 
મન જ આ ȢતƋનતા થકી નવાજતા અહӄે ૃ  

કઠોર દડ એહનો કરી શȢ છતા ગણીં ં ંુ  

વડીલ બધ ƨવાદ શĘનો ચખાડતો નથીં ુ . 
 

̆શિƨત શʛ ુ પાસ શʛની કરો જઈ ભલુ ે 
સણીન રોમરોુ ે મ રોષથી ભય જલુ¿ ે, 
તમય રામ સાથ ઘોર છો અરƖયમા વસોે ં , 
વસો ક શાત ƨવગમા મન િવષાદ ના કશોે ં ં ેર્ . 

 
મન બતાવશો નહӄ તમાȿ ભાિવમા મખે ં ંુ ુ , 
અનત ભોગવો ભલ મળીન રામન સખં ે ે ે ુ , 
મન ન ભીિત લાગતી લગીર રક રામનીે ં , 
નથી ƨપહા તમારા એ મહાȢપાિનધાનનીૃ ૃ . (૧૮૩) 

 
િવભીષણ કɖ અધમે ંુ ર્નો અહӄ 
રહીન બન મા́ મક દશક ે ં ૂુ ર્  

નથી પસદ એ મન ખરખરં ે ે , 
 

સદા ચહ છ ̆ાણહસ આ સરે ે ં  

પિવ́ રામના અસીમ ƨનહને ં,ુ 
તો હવ પરી તજી જઈશ ત્યાે ંુ  

એ Ȣપાિનધાન પાસ સત્વરૃ . 
 

ભાગ્ય પણ ઊઘડી હવ જશૂ ે ેર્ , 
િજંદગી બધી Ȣતાથ આ થશૃ ર્ ે, 
ચાહના સદીઘ સાધના ફળીુ ર્  

રગશ સમƨત ̆ાં ે ણન રસે ે. 
* 
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અƣપ વારમા થયા િવદાય નં ે 
ભƈત̒Ƨઠ રામના પિવ́ એે , 
રામનો Ȣપા ̆સગ એ ગણીૃ ં  

શાત ક ̆સđ છવટ બનીં ે ે ે . 
 

રથમા િદƥય બસીન ચાર સવક સાથમાં ે ે ે  ં

જઈ સાદર સ̆મ શી˵ સદર હƠયમાે ં ંુ ર્  

સિવƨતર કથા સવ વણવી વદનાથકી± ેર્ , 
સણી મદોદરી કરી િતિતક્ષા ના રહીુ ં ે  ટકી. 

 
વચન મધર બોલીુ , ભાગ્ય ભાર તમાȿે ંુ 
મધમય મળશ ક શી˵ સાિનƚય ન્યાȿુ ે ે ંુ 
રસિનિધ કȿણાના િસંધ ̒ીરામ કȿુ ુુ ે ં, 
પરમ િવમળ કોઈ કમ જાગ્ય અનȿર્ ુ ં ે ંુ. 

 
સફળ નયન મારા કોણ જાણ બનીનં ે ે 
સખદ દરશ પામી ધન્ય ðાર થશ આુ ે ે , 
અન˴હ િવિધ કરો ુ ે કોણ જાણ મનયે ે ે 
અમલખ Ƀભ ðાુ ુ ર લાધશ િજંદગીમા ે ે ં ? (૨૧૦) 

 
રસમય વચનોનો લાભ આ આત્મ પામી 
અ�ભલાિષત અનોખો નાચશ સાથ ðારે ેર્ , 
અȰઅȰ ઉર કȿ ƨનહુ ુ ે ં ેુ  સવદનાથીં ે  

િમલન મધર પાƠય હષશ શાિતધાર ુ ે ે ં ેર્ ? 
 

Ȣતાથતા એ ȳરȳર છ હજી રહીૃ ર્ ૂ ૂ ે , 
છતા હતાશ અંતરાત્મ આ થતો નહӄં , 
પિવ́ ભિƈતભાવના જશ કદી ફળીે , 
અમƣૂય મƚયકાળ જાય વગથી વહીે , 

 
નહӄ કર િનરાશ એે ; 

મન ય રામની Ȣપા જશ કદી મળીે ેૃ , 
તિમĘ આ ̆ભાકર રહ બધ ટળીે ે ંુ . 

 
અન ̆સđ પિċનીદલો રહ હસીે ે  

Ȣપાિનધાનની Ȣપા થતા સમƨત આૃ ૃ ં  

િવયોગના તિમĘ ɀપ્ત̆ાયશા થતાં ં ંુ  

રહશ અંતરાત્મના દલો બધા હસીે ે ં ં , 
કમી હશ Ȣતાથે ૃ ર્તા તણી નહӄ કશી. 

 
કહજો રામન કȿ Ġ યાદ એમને ે ં ં ેુ  

̆સđ મિત� ધારતા અમીમયી મનૂ ં ે, 
વસ અહӄ પરત ƚયાન એમન કȿુ ુ ું ં ં ંુ, 
અન˴હુ  ે જ એમના િ́તાપન તȿે ંુ. 

 
િવમિƈત જાનકીન અપવા પધારશુ ે ેર્  

મનય શાિત એ િદન અનત આપશે ં ે ં ે, 
Ƀભાિશષો ધરીન શબ્દ ìાનના કહીુ ે  

રɖસɖ તિમુ ું ં Ę મોહ કȿ કાપશે ં ેુ . 
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નયન મȳ ભરાયા િદƥય મદોદરીના ૃ ુ ં ં ં  
વચન અિધક ભાવ એ પછી ના વદાયાે ,ં 
નમન ĳદયથી ̒ીરામના પċ Ȑવા 

ચરણ યગલમા એ કƣપનાથી કરીનુ ં ે 
અચળ મધરતાની મિત�શી ત્યા િવરાજીુ ૂ ં , 
ગગન ગહન ઘરા વાદળા કұ છવાયાે ં ં .ં (૨૪૦) 

 
***** 
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(૨૯) રામદશનર્  

 
િમલનનો યોગ Ԍયાર ƨવજન કરો સમીપ આવે ે ે ે 
અપક્ષાથી અલȢત આત્મ ત્યાર ગીત મધ ગાયે ં ે ેૃ ુ , 
નવલ રગ ભરાઈન અȰ બધા ઊછળ કવાં ે ે ં ે ે ંુ , 
જલિધમા સમાવા દોડ સ�લલના ̆વાહો Ȑવાં ે  

 
રગોમા રા�ગણી ġટ અમર અનરાગની ન્યારીં ે ુ , 
બની ઝȢત સધા વરસ િસતારી ̆ાણની સારીં ેૃ ુ ; 

િમલનની કƣપના કવળ સખે ુ  ધર શાિતન આપે ં ે ે, 
પરાતન પીડ ̆ાણતણી ચમત્કાિરક બની કાપુ ે. 

 
ન હો વષત તો પણ અનરી વષા િવમળ વષર્ ર્ ર્ુ ે ±, 
વસત ન હો છતાય વસતનો Ƀભ સાપડ ƨપશં ં ં ં ે ±ુ , 
ન કોઈ ƨȲળ પવ છતા લહાવો પવનો મળતોૂ ંર્ ર્ , 
મહોત્સવ અચાનક આત્મા અકળ આનદમય કરતોં . 

 
નયન ન્યારા િનહાળ ̃Ʀય ̃Ʀયં ે  િવના પદાથҴના,ં 
̒વણ સગીત સખકર સાભળ સગીત વાČં ં ે ંુ  િવના, 
વદન નહ કરી નાખ સતત સાનદ સભાષણે ે ે ં ં , 
ĳદય રાગ રચ સȒન કર કұ સǛમ અ�ભવાદને ે ે ૂ . 

 
ક્ષણો દીસ િવરહ કરી િવષમયી દોડતી જાણે ે ે, 
બધીય ઈ�ન્̃યો ક�ન્̃ત બન િ̆યનાે ે ે  જ મધƚયાનુ ે, 

જણાય ƨવગ ક વૈȢે ે ંર્ ુઠ ન િનવાણ ȳર નહӄે ર્ ૂ , 
પરમપદ ક પરમ ȢતȢત્યતા લાગ સમીપ રહીે ેૃ ૃ . (૨૦) 

 
પડ સામાન્ય માનવના િમલનના યોગનો એવો ે  

̆ભાવ ̆ખર પડ મન પર સનાતન તો પછી કવોે ે  

પરમિ̆ય Ȑમન જાƖયા વળી પરમાત્મમય માન્યાે  

થવાન હો િમલન જો એમન સાથક કરી કાયા ુ ું ં ર્ ? 
 

િવભીષણના ĳદયમા ભાવની ભં રતી રહી જાગી, 
મધરવી વƨલની વીણા અવનવી આત્મમા વાગીુ ં , 
ગગનમાગ રĜો દોડી રજતમય એમનો રથ એ± , 
વધાર વગ ̆ાપ્ત થયો મનોરથથી મઢÇા મનને ે ે. 

 
કર Ȑ ધારણા ƚયાન મિન એકા˴તા મનનીે ે ુ  

સદીઘ સમય સધીના શાત ચોïસ સતત સાધનથીુ ુર્ ં  

વસી િવજન કઠોર અનક તપ̑તના િનયમ પાળીે ે  

સધાઈ સહજ એ એકા˴તા અનરુાગથી ભારી. 
 

હતો વƍચ સમ̃ છતા પહҭƍય પાર મન એનીે ં ંુ ુ  

િવહરતા રામ ચરણોમા રɖ વાતો કરી કવીં ં ં ેુ , 
કરી ̆�ણપાત કұ લાગ્ય પરમ રસપાન કરવાનું ે 
અનત સમાિધમા Ȯબ્ય સકળ સતાપ હરવાનં ં ં ં ેૂ ુ . 
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થય ક ધન્યતાું ે -પળ િજંદગીની સમીપ આવીે , 
મહાસૌભાગ્યની દવીે  અન˴હ અચાનક લાવીુ , 
થયો કોઈક પƖયોદય અનોખો ક િવધાતાએુ ે  

િવપલ વરસાદ વરસાƥયો રસતણો ƥયથાભર ̆ાણુ ે. 
 

સમ̃પાર સધામય ત્યાુ ુ  ં તો થય રામ કȿ દશનું ે ંુ ર્ , 
અનભવી રĜો પાસ પહҭચીુ  આત્મ અવનɂ આકષણું ર્ . 
̆ીત પરાતન ̆કટી પાછીુ  બની ̆બળતમ છક રહીે , 
અનાિદ અનસધાન આત્મુ ં ન ુ ં અિવનાશી અણમોલ કહી. 

̆મથકી ̆�ણપાત કરીને ે,  
ભાવ લોચન સજલ ભરીને ે,  રĜા િવલોકી વદન રસે,  
�ચĂɂિĂ ચચળતા ત્યાગીૃ ં  ગઈ િવહાર નહӄ કશે ે.  

 
વાણી િવરમી ગઈ બધીય,ે  

પાƠયો ̆ાણ હતો ન કદી એ સહસા સહજ સમાિધ મળી, 
એ સખુ, એ આĞાદ શાિતનં ં ુ વણન કમ શકાય કરી ર્ ે ? 

દિર̃તા જીવનની જાણે રત્ન સાપડÈ છક ટળીં ે ે , 
િવષાદ ભય સશય સઘળાયં ે મા́ દશન ગયા મરીર્ ે . (૬૨) 

 
રĜાસĜા સતાપ શƠયા ં  

ને જડતાના થર ȳર થયાૂ , 
ĳદય મહӄ ન રોમરોમમા ે ં  
જીવનની મધ ુ તીથભોમમાર્  ં 

રાસ અખડ રસાળ બન્યાં . 

પિરચય પોતાનો આપીન િવભીષણ સ̆મ કɖે ે ે ં,ુ 
િદવાƨવપ્ન દશનન માȿ ȢતȢત્ય બની આજ ગયર્ ુ ું ં ંુ ૃ ૃ . 
સફળ મનોરથ આજ થયો Ɇુ ંજીવનના ધનન પામીે , 
વȳ વારવાર ̆મથી ચરણ સ�Ƨટના ƨવામી ં ં ે ેુ ૃ ! 

 
ƨવગ સાપડȾ ̒Ƨઠ મન તોર્ ં ં ે ેુ  પરમ મોક્ષપદ ક વૈȢઠે ંુ , 
સાƚય સાધના કȿ શાĖતે ંુ .તત્વ અગોચર તમ અમલે ૂ , 
મત તમારા Įપ બનતાૂ ે ંર્  કરી રɖુ ં ȢતȢત્ય મનૃ ૃ ે, 

ઉƣલાસ શȢ કમ વણવીુ ં ે ર્ ,  
શમી િપપાસા ̒ાત પાથનીં ં , મળી વીરડી ɃƧક રણુ ે. 

 
સમારોહ સગીતતણો આં  જીવનમા સહસા જાગ્યોં , 
સધાસભર ƨવર ƨવાȳ છોડતાુ ુ  ં Ȣતાથ કરવાન લાગ્યોૃ ર્ ે . 
િવના વાČ રસગાન તણી શી થઈ રહી છ રલમછલે ે ે , 
નાચ મન ન મનની ɂિĂે ે ૃ  જાણ કોે ’ક કલાપીઢલે ; 

અનȢળ થયા િવિધના ખલુ ૂ ે . 
મહોત્સવ મહામલો મનȮૂ ંુ  પામી તમન કર ન કમ ે ે ે ? 

આષાઢી અ̉ો અવલોકી નતન કર મયર સ̆મર્ ે ૂ ે .  (૯૭) 
 

તમારાથી રહીન ȳરે ૂ  

રહી પરમાત્મથી ક ȳર કોન શાિત સત્ય મળીે ે ંૂ , 
થય કોુ ં ’ ધન્ય જીવનનો મહોત્સવ પરમમધર કરી ુ ? 

સનાતન સાપડી કોન સિરત ̒ં ે ેયƨકરી સખનીુ , 
અમર અવગાહન એના રɖ પિરતપ્ત કોણ બની ે ંુ ૃ ? 
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પરાતન અંધકાર ટƤયો સદા માટ અિવČાનોુ ે  

વળી કોનો, મહા કોન ̆કાશતણો ̆સાદ મƤયો ે ? 

શમી કોની િપપાસા િદƥય રસન પાન કરવાથીુ ં  

અભયન કોણ પાƠય અનોખો આધાર મળવાથી ે ંુ ? 
 

બન છ જીવ બડભાગી Ȣપાનો થાય અિધકારીે ે ૃ  

વળે ત્યાર તમારી ત િદશામા નહની ન્યારીે ે ં ે , 
િવશષ થતા અન˴હ ƨમર તમન ̆મ ̆કટાવીે ં ે ે ેુ  

ભȐ ન તમારો બનતો લગન ̒ćાબળ જગાવીે . (૧૧૦) 
 

ચહ દશન સમાગમન સદા ઝખ Ȣપાધનને ે ં ે ેર્ ૃ , 
તજીન પણ ̆ìાથી િવષયના ƥયથ મગજલને ૂ ેર્ ર્ ૃ . 
ધર િનશિદન તમાȿ ƚયાને ંુ , ન બડભાગ પણ બને ૂ ેર્  

લહ સસગ ત્યાર દવȳલભ કોે ં ે ેર્ ર્ુ ’ક ધન્ય ક્ષણે. 
 

મહામલી પરમપાવન ખર એ િજંદગીની પળૂ ે  

અસાધારણ બન Ȑન બધા સત્કમ કȿ બળે ં ં ે ંુ ર્ ુ  

મળી કવળ શક એને ે ે, કમી કұય પછી ન રહે ,ે 
િનગમ ન ƨવાનભવસપđ સત સમƨત એમ કહે ં ં ેુ . 

 
મળ સતપ્ત અંતરન સનાતન શાિતની ધારાે ં ે ં , 
ફળ સાથક બન જીે ેર્ વનતણી આ પરાતન માળાુ  

સમિપ�ત કરીન સવƨવ ચરણ તમારા ન્યારાે ેર્ , 
િવંદગ્ધ કર પછી ના વાસનાના ɇ̃ અંગારાે ુ . 

 

નથી સત્કમ કȿ બળ અનભƥય તોય આકષણર્ ર્ે ં ંુ ુ ુ , 
કરી અનરાગ અન˴હથી જ પાƠયો િદƥય આ દશનુ ુ ર્ ; 

અન˴હથી જ રાવણનો િવરોધ ̆બળ અસĜ થયોુ , 
િશખામણ કામ ના લાગી, શરણનો પથ શી˵ ˴Ĝોં . 

 
કપટ છોડી શરણ આƥયો તમારો જાણતા મિહમાં , 
તમારા Ȥણોની કઠોપકઠ સણીન ગિરમાુ ું ં ે ે , 
જરી માન્ય નહӄ મન તમારાથી ȳર વસવાનું ેૂ  

વધાર વખત તપવાન સતત તમન તલસવાને ે ે ે. (૧૩૦) 
 

બન્યો િનભય તમારા ચાȿ ચરણ આદર આવીર્ ુ ે ે  

િવયોગ શðો નહӄ વરસો તણો છવટ સધીે ુ  ફાવી, 
મટી �ચંતા િવષાદ શƠયો મનથકી ભીિત સવ ટળીર્ , 
રહી સિરતા જલિધન આજ જાણ સદાસાȿ મળીે ે ંુ . 

 
િવભીષણ એમ બોલીન ચરણમા ̆મસાથ પડÈાે ં ે , 
િવચારો ભાવ સકોચો નહӄ લૌિકક જરીય નડÈાં , 
ભરાય ĳદય રામતȰ િનહાળી એમન ̆મુ ું ં ે ે ે, 
વČા રȥનાથ ગȳુ ્  ગદ કઠથી વષ� સધા કમં ે ેુ . 

*  
ધન્ય િવભીષણ ̆મ તમારોે  ધન્ય તમારી ભિƈત વળી, 
ધન્ય ભાવના િવમલ કામના, મઘા ધન્ય ખર સઘળીે ે . 
ધન્ય ઘડી આ પાવન ન પળે , ધન્ય ખર ઉĂમ આ ƨથળે , 
જીવન ધન્ય તમાȿ ઉƏજવળું , ધન્ય શરણ સપણ સફળં ૂ ર્ . 
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માનવતન પામીન જીવને  સાથક કય તમ આȐર્ ¿ ુ ે , 
̆કટી ̆ીિત પિવ́ ̆ાણમા ં પણ ચ̃ Ȑવી રાȐૂ ંર્ . 
લકામહӄ વસીન આવોં ે  જીવનમા સȳં ્  ભાવ ભયҴ, 
અંતરાત્મ અ�ણɃć તમારોુ  તિમĘન અિતગાઢ તયҴે . 

 
િવજનમહӄ વસનારા યોગી ìાની સગ પિરત્યાગીં  

સતતપƨવી સાધક સિરતાં -�ગિર̆દશના અનરાગીે ુ  

મૌની સમાિધિનƧઠ ઘણા મҪ િસćપĮષ વનમા જોયાુ ં  

અંતર િનમળર્  કરી Ȑમણ ƨȲળ અહકારો ખોયાે ૂ ં , 
 

આĔય થય નહӄ એટɀ એ સૌર્ ુ ું ં ન દશન કરતાુ ં ંર્ , 
અવનીના આĔય બરાબરર્  િકન્ત તમ લાગ્યા મળતાુ ે .ં 
વસી આસરી વાતાવરણુ ે િવષમ િવરોધી ક િવપરીતે  

અંતરતમમા જગાવનારાં  જાĚવીસમી પાવન ̆ીત, 
 

પકજશા િનલપ રહીનં ± ે પકતણા પારાવારં ે 
ભિƈતભાવના સરૂ રલતાે  અમીભયા આત્માતારર્ ે, 
̆ભાકર સમા અંધકારન ̆કાશના ભરતા સારે ે, 
જોયા એક તમોન સાચાે  ̆મીજન પિરપણ ખરે ૂ ેર્ , 
અ�ભનદનની વષા અંતરં ર્  તમારી ઉપર આજ કરે. (૧૮૦) 

 
દµવી વાતાવરણ વસતાે  ં ઉપાસના કરવી સહલીે , 
આસરીમહӄ પરત અઘરીુ ું  ભિƈતભાવતણી હોલી. 

અઘȿ ક ȳƨસાƚય કું ે ુ મ એર્   

સમજી સાધનસાƚય મમનર્ ે લકાનગર તમ કયં ે ે ુ¿, 
િવષની વરાળથી વӄટાઈ અમતપા́ અમોઘ ભયૃ ુ¿. 
̆ખર ̆મ ̆કટાƥયોે , લીધુ ં શરણ વળી માȿ કવળું ે  

સત્કમҴન ફળ એ માનુ ું  ં અન˴હ ઈĖરનો એકલુ . 
 

Ȑ માગો ત આપ તમને ં ેુ  ̆સđતાપવક આȐૂ ર્   
શરણાગતનો સત્કાર સદા કરવો અંતરથી છાȐ. 
િવભીષણ સ̆મ જણાƥયે ે ં ુ રȥનદન રસરાજ તમુ ં ે 

Ȥણદશ� ન ઘટઘટવાસીુ ે  

અમતપદ અિવચળ સખરાશીૃ ુ ,  
અંતર આદર સાથ નમે. 

 
ƨવƣપ ભƈતની િવશષતાને ે પખો િવરાટ Įપ ધરીે , 
ƨવભાવ ̒Ƨઠ તમારો એવોે  વતન છ િવƉયાત વળીર્ ે  

નથી યોગ્યતા લશ છતાયે ં ે માન મન એથી આપોે , 
ધન્યજનોમા ં ગણના કરતા ં મિહમાન મારા ƨથાપોે . (૨૧૦) 

   
વસી આસરી વાતાવરણુ ે િવષમ િવરોધી ક િવપરીતે  

અંતરતમમા જગાવનારીં  જાĚવી સમી પાવન ̆ીત, 
પકજશી િનલપ રહીનં ± ે પકતણા પારાવારં ે 
ભિƈતભાવના સર રલતીૂ ે  અમીભયા આત્માતારર્ ે, 

 
લકાનગર ભજી રહી છં ે ે મદોદરી સદા તમનં ે, 
એના આગળ અિગ્ન કરાે  અંગાર સમો ગણો મને. 
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એની સમક્ષ મƣય મહાȿૂ ંુ સિવશષ ખર નથી જરીે ે , 
̆ખર ̆મ પિરપ્લાિવત ̆ાણે ે સદા રહી એ યાદ કરી. 
̆ણામ એણ ચાȿ ચરણમાે ંુ  આજ તમારા ઘણા કĜા, 
કર ̆િતક્ષા દશનની એે ર્  કરશો કોઈવાર દયા. (૨૩૦) 

 
કહો માગવા િકન્ત માગવાં ુ -યોગ્ય ન આવ યાદ કɃે ં,ુ 
કરો અન˴હ ચાȿ ચરણમાુ ુ  ં ȢતȢત્ય બની િનત્ય વસૃ ૃ ુ.ં 
ƨવગ વસ છ સિનિધમાર્ ે ે ં  ં ને વસ મોક્ષ વૈȢઠ સદાે ંુ  

રાસ રમ છ િસ�ć સઘળીે ે  ƨવƍછાએ આનદ̆દાે ં . 
 

સિનિધ સાપડતા એ સખદાં ં ુ  ઈƍછા અન્ય ના શષ રહે  ે

લોક તથા પરલોક તણી સૌ સાક્ષાત્કારી સત કહં .ે 
̆મભિƈતનો ભાƨકર Ȑને ં ુ અંતર આલોિકત કરતો 
અંધકાર એના અȰ અȰનોુ ુ  આપોઆપ બધો ટળતો. 

 
કામના કર નહӄ કાચનીે  પારસ ̆ાપ્ત કરી કોઈ, 
મ�ણ ̆ાપ્ત કરી માનવ નાખે દµન્ય િનમીષમહӄ ધોઈ. 
આત્મારામ બની જાય એે  પરમાત્માના ̆મે-બળે, 
એના જીવનના સઘળાયે હત કƣપʝમ મƤય ફળે ે ેુ ુ . 

 
િવનાશશીલ િવષય સૌ કોઈ પદાથર્ પિરવતનવાળાર્ , 
ચરાચર મહӄ ƥયાપક લાગે કરાળ કાળતણી ԍવાળા. 

એમા શ �ચરશાિત મનજનં ે ં ેુ   
શાĖત રસની ધાર ભƈતને તમારા પરમ̆મ િવનાે  

મળી શકે, મȿȹિમમા મળુ ૂ ં ે ƨવપ્ન ના સદર સિરતાે ંુ . 
િવષયો િવષમય અસાર સવ± ભƈત રમ એમા ન કદીે ં , 
માયાપિતન પિરત્યાગીને ે માયામા ના જાય ં પડી. 

 
ચાȿ ચરણમા �ચĂ એમનુ ં ં ુ લીન બની રસપાન કરે, 
અંતરાત્મ અક્ષય અનરાગ સવ સમપણ કરી વરુ ે ેર્ ર્ . ૨૭૧ 

 
રહ નહӄ કોે ’ ક્ષિત જીવનમા ં દવȳલભ થતા દશને ંુ ર્ ર્ , 
અપક્ષા રહ અન્ય ન એકે ે ે દીƥય પામતા જીવનધનં . 
એમ વદીન િવભીષણ ̒ીે ે  રામપદ ̆�ણપાત કયાે ર્, 
̆સđ રામ બન્યા સાભંળતા ં શબ્દો ભિƈતભાવ-ભયાર્. 

* 

કɖ સાશક સ˴ીવુ ું ં ે, િવભીષણ ̉ાત રાવણના 
મન તો Ȥપ્તચર લાગ અકƣપ્ય કરી રĜા છલનાે ેુ , 
તમ અન˴હ તણી વષા વરસવાન ચહો ન્યારીે ેુ ર્ , 
પરત ભાવના ના એમની ભાસ મન સારીં ે ેુ . 

 
વČા હનમાન છ શકા તમારી છક અƨથાનુ ે ં ે ે, 
પિનત ̆કટી ગઈ છ ̆ીુ ે િતધારા એમના ̆ાણે, 
ભલ હો દહ̃�Ƨટથી િવભીષણ ̉ાત રાવણનાે ે  

ગગનપથ્વીસમ અંતર ઉભયના ભાવ ન Ȥણમાૃ ુ ું ે ,ં 
 

કરાય એમની સમતા કદીય ƨવપ્નમાય નહӄે ે ં , 
િતિમર ન તજની તલના થતી િતલમા́ય ન કહӄે ે ેુ . 
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ઉભયનો વાસ લકામા કલિકત એક તોય બન્યોં ં ં  

કલકરિહત અવરનો આત્મ પકજપા́ Ȑં ં મ રĜો. (૨૯૧) 
 

મન મળાપ લકામા િવભીષણનો અમોઘ થયોે ે ં ં  

િવલક્ષણતા તણો પિરપણ પિરચય ત્યારથી જ મƤયોૂ ર્ , 
અમર આદર થકી અંતર ભરાય ક્ષણમહӄ માȿું ંુ, 
પરƨપર ̆મ ̆કટÇો ̆ાણમા અક્ષય તરત ચાȿે ં ંુ. 

 
કɖ રȥનદન મગલ ƨવર મધતા વહાવીનુ ુ ું ં ે ં ે ે 
નયનમા નહન તરતા પરમ કȿણાં ે ે ં ુ  જગાવીને, 
શરણમા આવનારાન સદા સƨનહ સત્કાȿં ે ે ંુ, 
અવગȰ ના કદી એɂ વચન િવƉયાત છ માȿુ ું ં ે ંુ. 

 
ભલન ̉ાિતથી ક ભાનમા અìાન ક ìાને ે ં ે ં ે ે 
અપક્ષાથીે , અપક્ષાથીે  રિહત ભિƈત ભરી ̆ાણે 
̆ણયથી અભય તમ ભય મદદ Ȑ માગતા મારીે ે  

િનરાશ કȿ નહӄ એ સવન ƨનહ રɆ પાળીું ે ે ે ંર્ ુ . 
 

અખડ અહતકી કȿણાથકી હµય ભય એɂં ે ં ંુ ુ ુ ુુ ¿  

છતા માયાતȰ ̆ાબƣય છ સસારમા કɂં ં ે ં ં ે ંુ ,ુ 
̆ભાિવત એ થકી જીવો જગત કરા બધા બનતાે , 
િતિમરમા તજન ȹલી ભમીન સખ સદા ગણતાં ે ે ૂ ે ુ . 

 
સȢતસપđ કોઈ િવરલ જન સબધન સાધુ ૃ ં ં ં ે ે, 
ĳદયમા એમના મારો ̆કટતા ̆મિવધ વાધં ં ે ેુ , 

િવભીષણ પણૂર્ એ સદભમા અ�ભનદનીય ખરં ં ં ેર્ ; 

ભલ એ ભિƈત અન̆ા�ણત અવરન સદા સાȿ કરે ે ેુ ુ . (૩૧૧) 
 

એમ વદીન લǛમણે  પાસે સમ̃ના જલન માગ્યુ ુે ,ં 
આĔય સકળ સવકગણનાર્ ે  �ચĂમહӄ સહસા જાગ્યુ.ં 
પરત પરવા કરી ન એનીં ુ  શરણાગતવત્સલ રામે, 
કરમા જલન પા́ લઈનં ં ેુ  લાગ્યા પોતાન કામે ે. 

 
િતલક કય તત્કાળ કપાળુ¿ ે કોડભરલ િવભીષણનાે , 
ƨનહ તણો સબધ મહારોે ં ં  જાય કદીય િનƧફળ નાે , 
સજલ નયનથી વાણ વČા લકશ કયҴ તમન આȐં ે ે  

લકાન સા̊ાԌય ધયં ંુ ુ¿, 
વચન થય ના િમથ્યા કોુ ં ’દી ƨવપ્ન મહાȿ સકળ ફƤયું ં.ુ 
ӕખ ભરાઈ ગઈ બધાની અ̃Ƨટપવ ̆સગ થકીૂ ંર્ , 
ધૈયતણા બધનર્ ં  તટÇા સૌૂ ં , ƨથૈય શɉ ના લશ ટકીર્ ુ ં ે . (૩૩૨) 

 
રȥનદનની ઉદારતાનાુ ં  દશનથી સૌ મગ્ધ બન્યાર્ ુ , 
જીવન પોતાના અન˴હના અનભવથી ȢતȢત્ય ગƖયાં ંુ ુ ૃ ૃ . 
Ȣતì િકન્ત િવભીષણ વચનોૃ ુ  સવદન સાથ ખોƣયાં ે ે , 
ƨવગĎારન કȿણા કરતાર્ ે ંુ  માર કાજ તમ બોƣયાે ે ,ં 

 
પરત મજન અ�ભલાષા નાં ેુ ુ  લકશ થવાની થોડીં ે , 
િવદાય એક િદવસ સૌ થાયે રાજપાટ સઘį છોડીં . 
સિનિધમા જ રહɂ માટં ં ે ં ેુ  અમલખ અન˴હન પામીુ ુ ે , 
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તમારા જ બનɂ માર તોું ે  સરળતમ સદા અનગામીુ . 
સ�Ƨટના સા̊ાԌય થકીયૃ ે, ઉરન ના આનદ મળે ં ે , 
ભોગોપભોગ ̈ěાડતણાં  ƨવપ્ન ના સાથð કરે ેર્ . (૩૫૨) 

* 

જણાƥય રાુ ં મચ̃ ભƈત ક ìાનીજનો કરીં ે ે ે  

િવવકવતી મનોɂિĂ પરમપાવન વળી ̃�Ƨટે ૃ  

બન કɀિષત નહӄ કોે ુ ’દી િવષમ વાતાવરણમાયંે 
ભલન ભોગવ ƨવામી બનીન બધીય સ�Ƨટે ે ે ે ે ૃ . 

 
બન એવા જનો જો લોકનાયક લોકના ƨવામીે  

થઈ સન્માગગામી િહતૈષી વરદાન Ȑવા તોર્  

કર સખશાિતની ɂ�Ƨટ ̆જાે ંુ ૃ  પર અનાસƈત રહી; 
રહ લવલશના અવકાશ સા̊ાԌય અનથતણોે ે ે ર્ . 

 
સકાનો રાԌયસĂાના સદાચારી પિવ́મનાુ ં  

રહ ભƈતોતણા કરમા જગત તો ƨવગથી અદકાે ં ર્  

અનરા વાયમડળની કર પળવારમા ̆ા�પ્તે ં ે ંુ , 
શમ સસારમા ƥયાપક બધય ̉ાિત ન આિત�ે ં ં ે ે ં ે . 

 

બન ƨવામી છતા સવક સમાજતણા સદાય રહે ં ે ,ે 
̆લોભનન િવલોકીન િવિવધ ના લશમા́ ચળે ે ે ે , 
િનિમĂ બની કર કાયҴ સતત કƣયાણભાવ થકીે , 
પળપળ પċપઠ ̆ીત પરમાત્મા તણી જ કરે ે ે ે. 

 
તમ લકશ બનશો એ મહӄે ં ે  લકાતȰ ગૌરવં ંુ  

િવશષ થશ સયોગ્ય તમ જ છો એ માનન માટે ે ે ે ેુ , 
̆સાદ ગણી મહા મારો સખદ સા̊ાԌય ભોગવશોુ , 
થશ િમથ્યા ને હӄ વાણી, ̆જાન તારશો તરશોે . 

 
નહӄ રાવણ મર લકા મળ સશય નહӄ એવોે ં ે ં  

સહȐ ƨવપ્નમા સવોે ં ે , અચળ િવĖાસ છ મારોે , 
હણી લકશન લકા કરી સ̆ત સખ તમનં ે ે ં ે ેુ ુ  

ધરીન શાિત સીતાન જઈશ Ȥહ ̆સđમને ં ે ે ેૃ . 
 

િવિવધ ઉȳ્ ગાર હષતણા ̆કટ સૌએ સ̆મ કયાર્ ર્ે , 
સણીન વચન એ િવĖાસુ ે ના સશય સમƨતં ં  ટƤયા, 
િવભીષણ િનહાળી નહ રĜો અિનમષ ન́ મહӄે ે ે ે  

ભરીન ભાવનાના ે િસંધન સાથð સત્ય લહીુ ે ર્ . (૩૮૦) 
 

***** 
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(૩૦) સતની રચનાે ુ  
 
 

સિરતાનો સવગ શાત છં ે ં ે સાગરતણો અશાતં, 
કƣપો થકી તો પણ સાગર લાગ છ ðા કલાત ે ે ં ં ? 

એની એ ભરતી એની એ ઓટતણી ˲ીડા, 
પળમા ̆સđતા તો પળમાં  ં ભોગવતા પીડાં , 

 
પાછો પĮષાથ� બનતા એુ ં   
રગભરી રમતો રમતોં  

નવા નવા ભાવોન ભરતાે  ં 
નવજીવન સદશ સદાયં ે ે  
સȒનન શાĖત ધરતોે  

ȳઃખદદુ ર્  પિરતાપ લાભ કે  
નહӄ હાિનન પણ ગણતોે . 

 
રજની ઘોર અમાવાƨયાની  
ƥયોમથકી ઉતરી આવી 
̆માƨપદને ે -ચાȿ ચ̃નુ ં ે  
એમ કહ કમનીય કથને ં ે  
આજ નથી સાથ લાવીે ; 

 
તિમĘના પર ગાઢ ઊમટી  
આƦલષ મત̆ાય મહીે ે ૃ .   
ચાર કોર ƨમશાનવદનાે ે   

િનƨતબ્ધતા અસીમ રહી 
તો પણ આશા સાથ વહી  
ગȒન શાત કર છ સાગરં ે ે   
ઝખ િનજ િ̆યન મળવાં ે ે  

નૈરાƦય નથી, નાિહંમત ના  
દીસે બનતો એ મનમા.ં 

 
િવયોગ િવધનો િવુ પળનો ભલે  
સદીઘ યગુ ુર્  Ȑવો લાગ ે  
તો પણ ક્ષણક્ષણ એ ે ે  

નવા નવા રસરાગ- 

મહӄ લીન બનતા આલાપં ે 
કરતા નહિનનાદં ે , 

 
િ̆યના િવના અવરન માટે ે 
નથી મનમહӄ માગ, 
ભાવનો ના સકાય બાગૂ ે , 
સદા ત્યા વસત ફોરમ ફાગં ં . 
ઊમ�તરગ વહવ િદલનં ે ે ે, 
ƨનહતȰ સગીતે ં ંુ  

ક્ષણ પણ ના ȣટ આતમમાૂ ે  ં
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તટૂ લશ ન ̆ીતે ે  

અʬતણી માળાઓ સાથુ ે 
ધપ િનરતર એકલ હાથે ં ે, 
અન્ય િવષયમા ભાન ન ȹલં ૂ ે 
જરી ન Ȯલૂે, ચ̃ ચҭટȽ �ચĂં ે ુ . 
અનરી એવી રસની રીતે , 
નહન િનત્ય બન નવનીતે ં ેુ . (૫૦) 

 
સિરતાનો સવગ શાત છં ે ં ે સાગરતણો અશાતં. 
કƣપોથકી તોપણ સાગર ðા લાગ છ કલાત ં ે ે ં ? 

એની એ ભરતી એની એ ઓટતણી ˲ીડા. 
પળમા ̆સđતા તો પળમાં  ં ભોગવતા પીડાં , 

 
પાછો પĮષાથ� બનતા એુ ં   
રગભરી રમતો રમતોં  

ȳઃખ દµન્ય પિરતાપ લાભ કુ ે  
નહӄ હાિનન પણ ગણતોે .     

 
માનવ તો આશાન છોડે ે ̒ćાન શાન ે ે ? 

િવયોગની છો ƥયથા ƥયાપતી ̆મભયા ̆ાણે ેર્ , 
સરતા િકંત મટ શા માટુ ુ ે ે અંતરની એની, 

પĮષાથની પરમભાવનાુ ર્   
િ̆ય̆ા�પ્તની ̆બળ કામના શાત પડ શની ં ે ે ? (૭૧) 

 

રજની ઘોર અમાવાƨયાની  
જીવનમા ̆સરં ે 
અંધકારના આવરણો યે 

ƥયાપ છ સઘળે ે ે  
તોપણ તટ આતમ કȿૂ ે ે ંુ 
અȳ્ ȹત અનપમ અન અનȿ ુ ુ ે ે ંુ  
નહӄ ƨનહસગીતે ં  

ġટ જીવનની ના ̆ીતે . 
 

ભલ જાનકી ȳર રહતીે ેૂ   
ĳદયથી નથી ȳરૂ , 
એન માટ ̆ાણ ̆કટે ે ે ે 
̆ખર ̆મન પરે ં ૂુ  

એથી ̆રાઈન કરતાે ે  ં

િનત્ય નવા પĮષાથુ ર્ 
સાફƣય લહી િવજય વરીને 
ધારી નવઉƣલાસ 

બનીɃ અંત પણ Ȣતાથું ે ૂ ર્ ર્ૃ . (૮૮) 
 

સણી રામના શબ્દ સધામયુ ુ  

લǛમણ ન હનમાને ુ  

સખા ̒Ƨઠ સ˴ીવ નીલનલે ુ  

અંગદ મહા બળવાન 
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જાબવત ન વીર િવભીષણં ે  

યોćા અન્ય મહાન 

બની ̆સđ િનરખવા લાગ્યા, 
ભાવ અનોખા અંતર જાગ્યા 
સૌના એકસમાન, 
ધરીન સીતાકȿ ƚયાને ે ુ  

̆મપિરપ્લાિવતે  કરતા ̆ાણં  

થયા સૌ િદƥયરસ Ȥલતાને ુ . (૧૦૦) 
 

કમ કરીન સાગર તરɃે ે ં ુ
લકામા સખસાથ ઉતરɃં ં ંુ  ુ

બોƣયા રસમય રામ; 
 

કɖ ભƈત હનમાનુ ું ે સવકે  

િનભય અમ તમામર્ ે , 
શરણ તમાȿ ̆ાપ્ત કરીનું ે 
આ̒ય અમલખ િદƥય લઈનુ ે 
િસંધ કયҴ મ પારુ Ҫ ; 

પહҭƍયા ભƈત જગતની પાર, 
 

કિઠન તમાર માટ તો Ƀે ે ં ુ કાય જગતમા આર્ ં , 
શરસધાન કરો તો આપં ે માગ િસંધ ક્ષણમાર્ ુ .ં 
બળ̆યોગ કરવાની ઈƍછા થઈ રામન નાે , 
�ચĂ લગાડȾ ચાȿ એમું ંુ ણે સતત ̆ાથનામાર્ ,ં 

િવરાજમાન થયા આસન પર સાગરના તટપે, 
આરƟય અનશન અȳં ંુ ્  ȹત નુ ે ̒Ƨઠ મૌન̑તને ે. ૧૨૧ 

 
િકન્ત અનશનની થતીુ  

અસર જડ પર ના કશી, 
અહતા ઉન્મĂનાં  

રહ અંતરમા વસીે ં , 
ઘોર રાગાસિƈતના  
તી̑તમ આવગમાે  ં

પરાધીન બની વહ ે
 

જગતના જીવો બધા 
ગણ ત ન િવવકને ે ે ે 
ત્યાગ ક બ�લદાનને ે, 
મા́ ભાષા દડનીં  

સખત ત સમજી શકે ે 
મȳલ વતનન નહӄૃ ુ ર્ ે  

િકન્ત કȬ ƥયવહારનુ ુ ે 
વજનદાર સદા ગણે. 

 
́ણ િદવસ વીતી ગયા રામના અનશનતણા, 
̆ાથના બ�લદાનનીર્  રહી ના કાઈ મણાં , 
તોય સાગરદવને ં ુ િદલ જરી હાƣય નહӄું ; 

રĜા લǛમણ રોષથી વચનન ત્યાર કહીે ે : (૧૪૪) 
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̆ાથના જડન કરર્ ે ે અસર ના કોઈ કદી, 
̆ભાવ શક અìે  પર લશ ના તપનો પડીે , 
સȳ્ Ȥણોન ȳȒનોુ ે ુ  ȳȤણોમા માનતાુ ુર્ ં  

અિત ભલાઈ સરલતા મહા દોષો જાણતા, 
 

ƨનહન દૌબƣયમાે ે ંર્  

ખપાવે, મૈ́ીતણી 
ભાવનાન િનશાનીે  

સમજતા િનમાƣયનીર્ ; 
 

આસરી સપિĂના ુ ં  

આવરણથી સપિĂનાં  

આવરણથી એમના 
અંતરાત્મા હોય છે 

અંધ અìાન બન્યાે , 
 

ત્યા પરમં  ̆ìાતણા ̆ભાકર કરો પડે ે 
ના ̆િવ́ ̆કાશ, ને સપદા Ƀ�ચ ના લહં ેુ . 
કરો શરસધાન ક િસંધ શોષાય સકળં ે ેુ , 
બની જાય દડથીે ં  િનમીષ મહӄ ક િવકળે , 

 
ક્ષા́̆Ȣિત આપણીૃ  

ȧણ ઘોર ઘમડનૂ ં ેર્  

ભલ િસંધતણા કરે ેુ , 

ભલ માટીમા ે ં મળે એહની ̆ȹતા બધીુ , 
શાઠÈ શઠન શરણથીું  રોજરોજ રહ વધીે . (૧૭૫) 

 
લાલ કસરથી ભયાે ¿ લોચન રȥનદને ં ેુ  

તજી આસનન કયે ુ¿ તરત શરસધાનનં ે 
̆લયના પવનો બધા ત ક્ષણ ġટી રĜાે ે  

તીક્ષણ, અિગ્નԍવાળને જગવતા સઘળ અહા ે ! 
 

અ̉ આભમહӄ રĜા ં કાળશા તાડવ કરીં ં , 
ગડગડી ચપલા રહી કોપથી ચમકી વળી, 
આત આȢલ અંતરર્ ુ ે અંધકાર રĜો ફરી 
િદશા ન ̆િદશામહӄે , ધિત ધિર́ીની ટળીૃ . (૧૯૧) 

 
તરગો અણવતણાં ંર્  બનીન સɇબ્ધ સૌે ં ુ  

માગવા લાગ્યા ક્ષમાં  રામના ચરણ ઢળીે , 
ĳદય રત્નાકરતȰુ ં અનભવી કાȿƖયનુ ુ ે 
̆ખર પĔાતાપથી સભર પણપણ બન્યૂ ે ંર્ ,ુ 

 
થઈ મિત�મત એૂ ં  ̆શિƨત ̆મ કરીે ે  

રામના ચરણ નમીે  ભટ અમલખ કұ ધરીે ુ  

વČો, મિહમા આપનો વદે-િવĎાનો  તથા 
ઋિષવરો સમԌયા નથી પણĮપ તો પછીૂ ેર્  

કમ Ɇ સમજી શȢે ં ંુ ુ લશ પણ એન કહોે ે  

નાથ હ ̈ěાડનાે ં , પજ Ɇ તો પાપનોું ંુ . (૨૧૧) 
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કહɀ ઋિષએ મને ં ેુ  નાથ ́તામા ધરાે ં - 

પર ̆કટી આવશે ે આપવા દશન તનર્ ે, 
મા́ શરસધાનથીં  એમના િવɇબ્ધ તુ ુ ં
થાય ત્યાર ઓળખીે  શી˵ લȐ એમને ે, 

 
િવરહથી કાન્તાતણા ƥય˴ લકામા જવાં ં  

માગશ એ માગન તથા તજન શોષવાે ે ેર્ ુ  

થશ તત્પર ત ક્ષણ ક્ષમા ̆મ માગશે ે ે ે ે ે 
Ȣપા તો વરસાવશૃ ે, વચન આવ યાદ એે . (૨૨૭) 

 
ઓળƉયા મ આપનҪ ે અƣપ તોય આખરે ે, 
̈Ĝ Ȑ ƥયાપી રĜા પણકામ ચરાચરૂ ેર્  

એમની આɂિĂ છૃ ે અલૌિકક આભા ભરી 
આપના વશ બનીે ે  ̆કટ મિહમાન ધરીે . 

 
કોણ પણપણ કહોૂ ેર્  ઓળખી તમન શકે ે, 
અ�બ્ધઆગળ �બંȳનોુ  ƨવƣપ શ મિહમા ટકે ે 
ȸ�ćુ -મન-વાણી કરે કમ વણન આપને ંર્ ,ુ 
વદ થાðા છવટે ે ે કરી ગાન ̆તાપનુ ં

 
તો પછી અìાનરત આત્મન ગȩ કટɀુ ું ં ે ંુ , 
આભ આગળ ɇ̃ કોુ ’ ƨȲળ અȰના Ȑટɀૂ ંુ .ુ (૨૪૭) 

 
અજાƖયજાƖય કરી અવìા Ȑ આપનીે ે  

ક્ષƠય માનીન મને ે એહન માટ હવે ે ે 

અભય અપҴ એટલી આશ અંતરથી કȿું 

કરો કȿણા કલશનુ ે ે ભીિતન સહȐ તȿે ંુ. 
 

આપના આ̒યથકી તરાય ભવિસંધને ેુ , 
અશð નથી શોષવા સવર્ મજ જલ�બંȳન ુ ુ ે  
િકંત સત રચો જલુ ુે ે નીલના સહકારથી, 
પિત� ક્ષિતકરી થશૂ ે ે સવની �ચરકાળનીર્ . (૨૬૩) 

 
ક્ષમા પામી રામની શાિત સાગરન મળીં ે  

યોજના રામ પછીે  સતરચનાની કરીે ુ . 
ƨથાપના િશવની કરી િદƥય સાગરના તટે; 

કય દશન તમન± ે ંર્  ુ અિવČા ઉરની મટે. 
 

તીથ રામĖરતȰર્ ે ં ુ Ɖયાત એ જગમા થયં ં ુ
પથ̆દશક પાથનર્ ં ે શાિતદાયક ક બન્યં ે ં.ુ 
રામના યશન કરીે  અમર િ́ȹવનમા રɖુ ું ,ં 
એહન અવલોકતા ે ં પરમસખ સૌએ લɖુ ુ.ં (૨૭૯) 

 
નીલનલની શિƈતથી સતની રચના થઈે ુ , 
પથ્થરો પર રામના નામન અંિƈત કરીે  

રƍયો સત સમ̃માે ંુ ુ  સવના સહયોગથીર્ . 
 

કɖ નીલ આપનાું ે  નામન અંતરમહӄે  

કર અંિƈત Ȑ જનોે  ત સદાય કલશ ને ે ે ે 
ભય અશાિતથકી ભયાં ર્ તર સહȐ િસંધને ે ેુ ; 
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સત ત શિƈતતણોે ેુ  ̆મનો ન ભિƈતનોે ે  

રચી સસાર શકં ે ે આપના અન˴હભયҴુ . (૨૯૫) 
 

સિરતાનો સવગ શાત છં ે ં ે સાગરતણો અશાતં, 
એથી અશાત વધ ભવસાગરં ુ  કર કұકન કલાતે ે ં  

કદી વળી પથ̉ાતં 

તોપણ Ȑ પĮષાથ� બનતાુ  ં તમન ના ȹલે ૂ ે 
સાધી લ સબધ સદા તે ં ં ે ħલ સખħલે ેુ , 
જીવનયા́ા િનƧકટક કં ે સરળ તમની થાયે , 
અમતરસન પાન કર ન ૃ ુ ં ે ે અન્ય જનોન પાયે . (૩૦૮) 

 
***** 

 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 222 -                                                                રામાયણ દશનર્  

૩૧. િ́જટાનો સદશં ે  
 
 

જલદ આભમા ઊમટી ઘણાં  ં

વરસતા કદી તો કદી વળીં  

ગહન ગȒના કોપથી કરી 
ગગનના િનવાસ જતા ફરીે ં . 

 
અિનલ ġટતા આકરા કદી, 
ચમકતી સ-ુɃગારન સજીૃં ે  

મદભરલ િવɎƣલતા પરીે ુ - 

સમ િવમગ્ધ આત્મા કરી ઘડીુ . 
 

ƨમરણ ƨનહના એમ જાગતાે ં  ં

નયન નીરન મ́મગ્ધશાે ં ંુ  

વરસતા વળી Ƀન્યતા ધરીં ૂ  

નવ રડી શકે, શોકની વહ ે

લહર આકરી આત અંતરર્ ે 
ચમકતી મખ̒ી અમીભરીુ . (૧૪) 

 
̆Ȣિત ɃƧક સવ અનાથશીૃ ુ ±  

પરમ કો’ િપપાસાથકી ભરી 
ƨવજનની િવયોગ-ƥયથાથકી 
િવકળ મઘની ધાર પામતાે  ં

નવલ ચતનાે  તાજગીતણો  

સખદ Ėાસ છોડી રહ જરાુ ે  

વધ રસાળ દીસ Ȣતાથશીુ ે ૃ ર્ , 
નવલ વĘ ધાર બધી ધરાે . 

 
નવલ ધાર ન એમ આશનાે  ં

વરસતા કદી મઘ�બંȳ આં ે ુ  

ĳદય પામત ચતના ̆ભાું ે  

તિનક તાજગી, િકન્ત ɃƧકતાુ ુ  
 

નવ મટ બધી પ્યાસ ના શમે ે, 
િવરહમા મળ ના Ȣતાથતાં ે ૃ ર્ . (૨૮) 

* 

સઘન છાય કોં ’દી રહ ઢળીે  

ક્ષણ પછી વળી તી̑ તાપથી 
ĳદય દગ્ધ થાય ધરાતȰે ં,ુ 
સિરત ન તડાગ સર ઘȰે ે ે ં ુ
સ�લલ ƨવાȳ છ ભાવથી ભયુ ે ુ¿, 

 
પણ ન ̆ાણ પથ્વીતણો બન્યોૃ  

પરમધન્ય ɂ�Ƨટ થવાૃ  છતા ં
નવ ટળી શðા ખલ ĎĎનાે ં . 
ક્ષ�ણક ɂ�Ƨટ સȳૃ ્  ભાવ ƨનહનીે  
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િ̆યજનો તણી એમ છ અહӄે  

અન˴હ થઈ ઈશના છતાુ ે  ં

નવ મટી શðા ĎĎ ન શમીં ં ે  

નવ શકી િપપાસા ય ̆ાણની, 
સફળ િજંદગી સાથ ના બનીર્ . (૪૨) 

 
મȳલ અંȢરો ɂક્ષશાખપૃ ૃુ ુ ે  
̆કટ છ બન્યા વાિટકામહӄે , 
પિનત પƣલવુ ે પ́પƧપથીુ   
ખɀ સશો�ભતા આ બની મહીુ ુ , 

 
સખદ શાત સગીતના ƨવરોુ ં ં   
િવહગ રલતા કұ િદગતમાે ં ં ,ં 
રસછƣયા રમ મોરઢલનાે ે  ં 
ĳદય રાસ ̆મ ̆ભાતમાે ે :ં 

 
ĳદય રાસ માȿ રચ નહӄું ે ,  
ðમ રચ રમ િવ̆યોગમાે ે ,ં 
̆ણયપƣલવ પ́પƧપથીે ુ   
મધર અંȢર અંતરાત્મ આુ ુ ે  

 
ðમ કર અલકાે ં ર, ગીતના  
ƨવર ન ġટતા અમત છƣયાૃ ે . (૫૬) 

* 

જલિધ Ƀકલપક્ષ સધાɃનાુ ુ ુે ં  

સરસ સǛમ સƨપશથી લહીૂ ં ર્  

પરમચતના નત્ય આદરે ેૃ  

તરલ તગ ઉું -તગ આત્મનીું  
 

અકળ Ȥઢ ભાવોિમ�થી ભયાૂ ¿ 
જગવતો, હવ ȢƧણપક્ષમાે ંૃ  

કȿણતાતણી મિત�શો બનીુ ૂ  

ĳદયમા રĜો વદના વણીં ે . 
 

ĳદય એમ ન રોમરોમ ે આ 

િનજ અનકધા ઊિમ�ઓ લઈે  

મધ મહોત્સવો માણત સદાુ ુ ં  

િમલથી મહા રાઘવન્̃ના ે  

િવરહમા બની ƥય˴ છ ગયં ે ં,ુ 
સખ સમƨત છ એહન ટƤયુ ુ ુે ં .ં (૭૦) 

 
�ગિરવરો ઘડી ̆ીત મોહ ને 

જલદ સાથ વષતમા કરી ર્ ર્ ુ ં  

અવનવા ̆વાહ ̆સđતા ે  

ઉરતણી ભરી અન્યન ધરીે  
 

અિતȢતાથ Ȑવા િનહાળતાૃ ર્  

ગગનન પરા ̆મથી બધાે ેુ  
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જલદ ɂ�Ƨટકરા િવયોગમાૃ ે  ં

અચળ લીન લાગ સમાિધમાે .ં 
અસર ƨનહથી ƨȲળ વƨતઓે ૂ ુ - 

પર પડ સદા સǛમ એહવીે ૂ  
 

મનજપ પડ કમ તો નહӄુ ે ે ે  

િવમળ �ચĂના ભાવથી ભયાર્, 
િવરહમા મળ કમ એહનં ે ે ે 
સખુ, ̆સđતા ક Ȣતાથતા ે ૃ ર્ ? (૮૪) 

 
વચન જાનકીના સણી બધાં ંુ  

કȿણ શાતુ ં  મદોદરી વદીં , 
ગગનમા હજી ટોળલ મળં ે ે  
જલદ નત્ય માડ વળી કદીૃ ં ે  

 
સખમયી છટા ઈન્̃ચાપનીુ  

̆કટતી રસ �ચĂન હરીે ે , 
વરસતા સધા�બંȳ ƨવƣપ તોં ુ ુ  

વરસશ સધાધાર ય વળીે ેુ . 
 

જલિધચ̃ની ̆ીત ના મટં ે 
રસ ભલ વધ ક કદી ઘટે ે ે ે 
િમલન થાય ના થાય તોય આ 

જલિધ ઝખતો લાગણીં  વડે; 

િવરહની ƥયથાથી જ ધૈયથીર્  

ગગન આખર ચ̃ન ઘડે ં ે ે. 
િદવસરાત ફરા સદા ફરે ે, 
િવરહની ƥયથા એમની ફળે, 

 
રિવશશીતણો વƨલ ƥયોમને 
િનત નવો થતો, સિધકાઉષાં  

યગયગોથકી રાસ ખલતાુ ુ ે ,ં 
અચળ ના કɃ કાળચ˲માું ,ં 

 
શરદ˴ીƧમ મીઠી વસતનાં  

˲િમક ખલ વષતના થતાે ર્ ર્ ુ . 
િવરહ એમ ðા છ સનાતનં ે , 
િમલનની મળ માધરી ક્ષણે ુ  

 
મનજન સદા િજંદગીમહӄુ ે ; 

સિરત ɃƧક ˴ીƧમ પયોદનીુ ે  

પિનત ̆ીતકરા ̆સાદથીુ ે  

અવનવી પનઃ પ�Ƨટ પામતીુ ુ . (૧૧૨) 
 

કમળ સયસƨપશથી બનૂ ં ેર્ ર્  

̆કટ શી˵ ધારી ̆Ĭƣલતા 
રસ નવીન રલ િનહાળતાે ે  ં

િનજ Ȣતìાતાપણ ̆ાણથીૃ ૂ ર્ ; 
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̉મર ક�લ પાછા રહ કરીે ે  

ક્ષ�ણકશી ઉદાસીનતા તજી 

પરમ ત�પ્તના  ગીતȤજનૃ ું ે 
ĳદય રાગરગાયɀ ધરીં ંુ . 

 
ĳદય એમ બીડાયɀ રહું  ે

નવ સદાય માટે, નવા રસે 

સભર થાય ચૈતન્ય પામતા ં
િ̆યજનોતણા ƨવાȳ સગથીુ ં ; 

 
પરમ ત�પ્તના ગીતȤજનોૃ ું ં  

િવકળ ̆ાણમા જાગતા ફરીં ં .  
જલદ ઘોર વષતમા નભર્ ર્ ુ ં ે 
િતિમરના નવા તાડવો ં ં ં રચે, (૧૨૮) 

 
પવન તી̑ ĭકાયં , વીજળી 
અ�ભનયો કરી �ચĂન હરે ે, 
̆ખર તાપથી તપ્ત ȹિમનીૂ  

̆ણયની િપપાસા િનહાળતા ં
 

ગડગડાટ સાથ કદી દદીે  

મધરવો રહ મɆલો ઢળીુ ે ે ુ . 
સકળ એમ વષત િજંદગીર્ ર્ ુ  

કȿણ આપણી અ̉ ઘોર ત્યાુ  ં

અવનવીન આપિĂના મળં ે , 
પવન પીડના, િવɎતો રમુ ે 
કȬ િવષાદનીુ  તી̑ તાપની, 
પણ કદીક વષ� રહ અમીે . (૧૪૦) 

 
િવરહ રામતણો વસમો મને 

અિત અસĜ ખરખર લાગતોે , 
નવ કદી િનરƉયા મધ ુ રામને 
તદિપ આતર પરણકામનુ ૂ ે 

 
ĳદય છ મળવા મજ આ થયે ંુ  ુ

અȰ અન પરમાȰ રસભયુ ુ ુે ે ¿ 
િમલનકાજ િપપાસ વળી બન્યુ ુ,ં 
સમજત સમજાવટથી નહӄું  

ȥિતિવવકતȰ ન કર કɖૃ ુ ુે ં ે  ં
 

અકળ Ȥઢ ƥયથા િદલન દહીૂ ે  

િદવસરાત બધા બળથી રહી, 
̒વણ રાગ મહા જગવી ગયુ.ં 
િવરહ તો તજન કȬ કટલોુ ે ેુ  

વધ હશ વસમો િવષ Ȑટલો ુ ે ? 
 

િમલનકાજ મનોરથ માહȿું 

મન િનરતર મગ્ધ બની કરં ેુ , 
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િવિવધ નતન અંતર ભાવનૂ ે 
̆િતપળ મજ જીવનમા ભરે ં ેુ , 
̆ણયના Ƀ�ચ ƨવાȳ સરોદથીુ ુ  

ƨતવન આત્મ અખડ કર સદાં ે  
 

નવ મƤય હȩ દશનભાગ્ય તોું ુ ર્ - 

પણ ભȐ મન રામપદ મળે ે . 
ĳદય તો મજ રામપદ ધરીુ ે  

સતત તમજ રામતણી બનીે  
 

સખ સનાતન ત મધ મળƥયુ ુ ુҪ ે  ં

નવ તન ðમ થાય પછી ƥયથાે . 
િમલનકાજ મનોરથન કરીે  

ઉર કહ નવ કા કȿણાકથા ે ં ુ ? (૧૬૮) 

* 

ગડગડાટ શમ જલદોતણાે  

પવનતાડવ શાત બધા બં ં ં ને, 
નવ પછી ચપલા ચમક નભે ે, 
િતિમરના થર ગાઢ િદગતમાં  ં

 
નવ મળે, ધરતી ધિતથી ભરીૃ  

ગગનન રસસાથ િનહાળતાે ંર્  

િનત સમાિધમહӄ લવલીનશી 
પરમધન્ય બન િવપદા ટƤયે ે, 

સખછલી શરદતતણો તનુ ુર્ ે 
પણ અમોઘ સમાગમ સાપડÈં  ે

િવરહના ȢતȢત્ય થઈ જશૃ ૃ ે 
િદવસ આ ગગડાટ જશ શમીે ; 

જલિધ ȳƨતર દદતણો તુ ર્ રી 
મધ તટ રસના રહશ રમીુ ે ે ે . (૧૮૨) 

* 

તરત ત્યા િ́જટા ં શરદતશીુર્  

રસમયી હરખભર આવતાે  ં

સખદ સદર શબ્દ વદીુ ુ ં , કરી 
જલિધ પાર મનોરમ સતથીે ુ  

 
તટ પર િનજે  સૈન્ય સમત ̒ીે  

રȥવર ઉતરાણ મહા કયુ ુે ¿ 
ખબર એ સઘળી મજ ȳિતકાુ ૂ - 

તરફથી અધના જ મન મળીુ ે . 
 

ĳદય એ સણી જાનકીતȰુ ુ ં
થનગની રɖ હષથી ભયુ ું ર્ ¿, 
સખ મહાન મદોદરીતણાુ ં  

̒વણન અન આત્મન મƤયે ે ે ં,ુ 
 

નયન ઊભરાયા જલ જરીં ે , 
િવરહવદના બ ઘડી મરીે ે . (૧૯૬) 
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ગગનમા થઈ ઘોર ગȒનાં  

તરત એ ક્ષણ વીજળી ફરીે  

િતિમરના થરો તીǛણ ભદતાે  ં

રસમયી મહી નતનો કરીર્ , 
 

અિનલ છોડતા ધૈયબધનં ં ેર્  

ત્વિરત વગથી પણ િવે ૂ ર્ Ėને 

ભરખવા થયો છક તત્પરે , 
અવનવી બની એ બધી પળ. 

 
પળ પરત અંત િવલીન એં ેુ  

ઉદરમા બની કાળદવનાં ે , 
ગગન ƨવƍછ પાĠ થયં ં,ુ શƠયા ં
િવિવધ તાડવોં , શાત ન ધરાં ે  

 
સકળ આ બની સયદવતાૂ ેર્  

િƨમત રĜા કરી ̆રણા ધરીે . 
ખબર ̒Ƨઠ આ સાભળી મને ં ે 
પરમહષની લાગણી થઈર્ , 

 
વચન જાનકી ભાવથી ભયા¿ 
ક્ષણ પછી રહી શાિતથી વદીં , 
મન થય પરƨકાર આપવાુ ું  

પણ નથી કɃુ ં પાસ માહરી, 

ઉપȢતા કરી છ ખર મનૃ ે ે ે 
સખદ છાય સતપ્તન ધરીુ ં ં ે . 
પરમ એ પરƨકાર સાપડÈોુ ં  

અવનવીન માનીશ Ɇ તદાુ ં , 
િવલય પામશ આકરી ƥયથાે  

મધર મિƈતસગીતના ƨવરુ ુ ં ે, 
તરત શબ્દ િ́જટા વદી અહા !(૨૨૪) 

 
વચન મગ્ધ મદોદરીતણાુ ં  

મખથકી પછી નીકળી રĜાુ ,ં 
જલિધન કયҴ પાર Ȑમણે ે 
મનજ હોય સામાન્ય કમ એુ ે ; 

 
જલિધ વદનાનોય પાર એે  

રમતમા કરી રામ કાપશં ે 
સકળ કƧટ તારા તિમĘમાં  ં

પિનત ̆મની પાથરી ̆ભાુ ે . 
 

અસત િનત્ય ના, સત્ય શાĖત, 
અસતનો સદાય પરાԌય ે  

જગતમા થતોં , નીિતના ં બળો- 

અનતના નહӄૃ ં , ના અધમનાર્ ,ં 
પરમ ધમના પામતા જયર્ ં ં  

સકળ મમ સȳર્ ્  ˴થમા કĜોં ં . (૨૩૮) 
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૩૨. અંગદ અન રાવણે  
 
 

સત રચનાના બધાય સમાચાર સણીે ેુ ુ  

વČો રાવણ અંહકાર અüહાƨય કરીે , 
સતના િનમાણથી શો ̒Ƨઠ હત સયҴે ે ેુ ુર્  

એહનો પિર̒મ બધોય ખર ƥયથ ગયોે ે ર્ ; 
 

િવધાતાએ એહન અવળી ધરી ȸ�ćે ુ  

એટલ એ કરી બઠો ઘોર ȳƨસાહસે ે ુ , 
મત્યના મખમા જવા આતર િવશષ થયોૃ ુ ુ ું ે  

િવપથગામી થઈ બઠો મઢ ̉મણાવશે ૂ . 
 

સતરચનાથી જ કાઈ િવજય ના મળતોે ંુ  

યćમા મિહમા મનાય વધાર બળનોુ ં ે ે , 
સમ̃ કયҴ પાર તથી Ƀરતા શાનીુ ે ૂ , 
િવહગોં  ન પાર કરતા કટલા ̆ાણીે ં ે ં . 

 
યćુ જો એન હશ બનતા હઠી કરɂે ે ં ં ુ
અકાળ જ િનિમĂ મજન કરીન મરɂે ે ે ંુ  ુ

તો ભલ કરતો અન મરતો પરત મળીે ે ં ુ  

જાનકીન ના જ શકશ કદી કાળ ફરીે ે . 
 

ભય નથી મજન જગતમા દવદાનવનોુ ે ં ે  

માનવીનો મત્યનોૃ ુ , મિહમા મહાતપનો 

સવ̒Ƨઠ કરી રĜો મજન િ́લોકમહӄર્ ે ેુ , 
રામ મારી કર સમતા ƨવપ્ને મા ય નહӄં . (૨૦) 

 
સતન િનમાણ એણ કરી સાગરને ં ે ેુ ુ ર્  

પાર કીધો િકન્ત કોઈ સત િવણ એનુ ુે ે 
મ અનાયાસ જ ઓળગ્યો અનકોવારҪ ે ં ે , 
કોણ અિધક બલી કરી લ હવ ત જ િવચારે ે ંુ . 

 
સય મજન માન તો તારક સમજ એનૂ ે ેર્ ુ  

મન ગણ �ગિરમાળ તો એન િશલા કમે ે ે ે, 
િસંધ જો Ɇ �બંȳ તો એકાદ બસ એ તોુ ુ ં ુ , 
વાČ ગીિત ભરલ Ɇે ં,ુ એ અƣપ ƨવર એનો. 

 
̆શસા િમથ્યા કર છ એહની ભારીં ે ે  

હોત િકન્ત જો જરાપણ એહમા પાણીુ ં  

હરણ તો સીતાતȰ એ થવા દત નહӄુ ં ે , 
આટલા િદવસો િવરહમા શકત ના જ રહીં . 

 
ભીિત ƨવાભાિવક જ Ęીમા હોય છ સાચં ે ે, 
મોહમમતાથી થઈન િવવશ એ નાચે ે, 
ત નથી અપવાદ એમા ખરખરુ ં ે  િતલમા́, 
એટલ ભયભીત છ તારા બધાય ગા́ે ે ં ે . 
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નથી જાƖયો પણ ત મિહમા હજી મારોૂ Ҫર્ , 
બન્યો િ̆યતમ પƖયયોગ અનરા તારોુ ે ે  

એટલ ના મƣય માȿ ખરખર જાણે ૂ ં ે ેુ , 
રામનો મિહમા ધર છ સદાય ƚયાને ે ે ે. (૪૦) 

 
છક છ સામાન્ય માનવ રામ તો કવળે ે ે  

તોય જગમા એ જ જાણ હોય ના એકલં ે  

̆શસાં  એવી જ રીત કર ત એની ે ે ંુ  

થઈન ƥય�ભચારભાવ શʛની ̆મીે ે ેુ , 
 

ઘોર એ અìાન તાȿ મન તો લાગું ે ે, 
̆ભાકર ̆ìા તણો ના જીવન જાગે ે 
ત્યા ં સધી આવી જ રીત ̉ાતુ ે ં -�ચĂ બની 
વદનાન રહ માનવ સદા ƥયથ વણીે ે ે ર્ . 

 
મહાપિડત નથી કોઈ મજ સમો જગમાં ંુ , 
વહ છ આરાધનાન રƈતે ે ંુ  મજુ રગમા,ં 
Ȣપાપા́ બની ગયો Ɇ આɃતોષ તણોૃ ુ ં ુ , 
પહલા કરતા બન્યો બળવાન ̆ાì ઘણોે ં ં . 

 
તપƨવી છ કોણ મારા સમો સસારે ં ે, 
ડર છ મારા થકી ȳબળ બની કાળે ે ેુ ર્ , 
રામની કұ ના િવસાત જણાય મજ પાસુ ે, 
છતાય એણ રƍયો છ સત અ�ભલાષં ે ે ે ે ેુ . 

અથ એનો એમ ક એન હવ જીવનર્ ે ે ે - 

ની નથી મમતા ભમે છ એકમા́ે  મરણ 
એહના મƨતક ઉપર; તો ભલ એ આવે ,ે 
લક્ષ યત્ન પણ સમરમાહી નહӄ ફાવે ં ે. (૬૦) 

* 

સણીન વચનો વદી મદોદરીુ ે ં  

કાળજા કરી બધી કȿણા ભરીે ુ : 
અિગ્નԍવાળા ઘોર છ જાગી ગઈે  

ભક્ષવાન ઘર બધ ƥયાપી રહીે ંુ . 
 

સલામત તોય તમ માની રĜાે ે  

તમોને; પવનો બધા ġટા થયા 
̆લયના તાડંવ રĜા તીખા કરીં , 
િવપિĂની ઘોર ચમક વીજળીે , 

 
ઘન કર છ ગȒના મƨતક ઉપરે ે , 
ƥયાપતો અંધાર સ�Ƨટનો સકળૃ , 
વરસતી િવપરીતતા-વષા વળીર્  

ધૈય ના ધાર ધિર́ીય જરીર્ ે ે ; 
 

કાળȳત સમા તરગો ઊછળૂ ં ે  
રમ ચોપાસ મહોત્સવ ઊજવે ે ે 
આભન અડવા મથ ન ભોમને ે ે ે 
ભટવાન ̆મĂ બની અ�બ્ધયે ે ે; 
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મƚયમા તની તમ આવી પડÈાં ે ે , 
કમ સૌ તમન તમારા છ નડÈાર્ ે ં ે ,ં 
તોય િનભયતા ધરી બઠા તમર્ ે ે, 
̉ાિત લાગ છ તમારી એ મનં ે ે ે. (૮૦) 

 
̆લયના તોફાનમા નૌકાતȰ ં ંુ  
Ƀ ગȩું ંુ , બળ હોય નાિવકમા ઘȰં ં ુ
તોય ત Ȯબ ̆વાસી સાથમાે ે ંૂ , 
િસંધ સૌન સમાવી લ બાથમાુ ે ે .ં 

 
સવનાશતણા ભયકર િસંર્ ં ધમાુ  ં

Ȯબશ જીવન તમાȿ તમ આૂ ે ં ેુ  

રામની સાથ િવરોધ કરી લડીે , 
ખબર ના તમન ભલ એની પડીે ે  

 
િકન્ત આશકા મન એની થતીુ ં ે  

એટલ જા˴ત કરી તમન રહીે ે , 
અિવČાથી અંધ અંતરમા છતાં  ં

̆કટતો ન ̆કાશ ̆ìાનો જરી. 
 

સય આગળ શિƈત શી ખČોતનીૂ ર્ , 
િસંહ પાસ શશ તણી Ȥજાતણીે ંુ  

તમ �ગિરે વર પાસ હોય િવસાત શી 
રત્ન આગળ ƨȲલ કોઈ કાચનીૂ , 

કનક પાસ મƣય કұ ન કથીરને ૂ ં,ુ 
િસંધ આગળ ɇ̃ જલના �બંȳનુ ુ ુુ ,ં 
મહામૌિƈતક પાસ કોઈ છીપનુ,ં 
િશવ સમક્ષ િવકારવશ ક જીવને ં.ુ 

 
રામનો મિહમા તમારાથી વધે 

અનતગણો એમં , દવો સૌ મળે ે  
તોય સમતા રામની ન શક કરીે , 
ȸ�ćશિƈત અનરીુ ે  છ એમનીે , 

 
તમ પિડત છો છતા ના જાણતાે ં ં , 
રામની છો ના જરીય િવસાતમા.ં 
̉ાતં-�ચĂ તમ જ અìાન બન્યાે ે , 
અહભાવ િવપથગામી ન થયાં ે ે . 

 
એટલ તો તજન તમ માનતાે ે ે , 
અસત્યમહӄ સત્યન ન ̆માણતાે . 
વદ̈ě કહી ƨતવ Ȑન સદાે ે ે , 
િવિવધ દશન વણવ યોગી મહાર્ ર્ ે  

 
ƚયાન Ȑન ધર િનુ ં ે Ƨઠાથી અચળ, 
ભƈત Ȑન સવતા સાચા સકળે ે ; 

ચરાચરમા ƥયાપ્ત Ȑ િવȹ છ કĜાં ેુ , 
િવĖના પિર́ાણ માટ નીિતનીે  
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̆િતƧઠા કરવા મનƧયશરીરનુ ે 
કરી ધારણ ̆કટ એ રામ થયાે . 
હજી મિહમા એમનો જાણો તમે 

ભƈત ìાની Ȑમન તપસી નમે ે, 
 

સમાિધમહӄ િસć મિનજન Ȑમનાુ  

દશન થકી પરમ રસર્  માહી રમં ે. 
પાર સાગરન કયҴ કұ વાર છો ે  

િકન્ત મોિહત મોહસાગરથી થઈુ  
 

પડÈા એમા Ȯબવા લાગ્યા હવં ેૂ  

િવવશ તમજ દીન છક બની જઈે ે ; 

મોહના એ મĂ સાગરન તરોે , 
̒ય જીવનન સદા કાȐ કરોે ંુ , 

 
̆ાથના છ એટલી મારી ̆બળર્ ે , 
યશ તમારો રહ અવનીમા અચળે ં . 
નથી Ɇ ભયભીત થોડી ય થઈું ે  

િકન્ત કરતા કƣપના ભિવતƥયનીુ ં  
 

સર�ક્ષત કરવા સદા તમન ચɆુ ે ં,ુ 
̆થમથી કƣયાણની જ કથા કɆુ.ં 
વધાર વીત વખત ƥયામોહમાે ે  ં

એ પહલા શબ્દ મારા સાભળોે ં ં  

અનસરો ન એમન હષ હજીુ ે ે ±  

લહો આદરમાન અમતપાન તҭૃ . 
નાથ, ઘોર Ȥમાનમા ̆ાણી પડીુ ં  

મોહની ȳગધમા અથવા સડીુ ¿ ં  
 

સવનાશ જર્  નોતર હાથ કરીે ે  

̆કાશ છતા અંધકારમહӄ મરીં . 
સ�લલની વƍચ િપપાસા વઠતાે ે  

છાય શીળી ɂક્ષ મધરા રલતાં ં ે ંૃ ુ  
 

તપ તાપ મહӄ છતા Ȑ માનવીે ં  

એમની ̆ìા પરમ ના જાણવી. 
કɖ લકશ બધ વખત મનું ં ે ે ે ે ે 
આપતી ઉપદશ ત િમથ્યાપણે ં ેુ  

 
િહત મહાȿ જાણતો પિરપણ Ɇું ૂ ંર્ ુ 
̆લાપ છતાય કર ં ે ે િદનરાત Ƀ ું ? 

રોષથી એ ગયો રાԌયસભામહӄ 
શબ્દ એવા કұક ˲ોધભયા કહીર્ , 

 
ભાિવના કȿણા̆ધાન િવચારથીુ  

જલ રɖ મદોદરી ӕખ વહીું ં ે . 
િવરચીય ના શક ભિવતƥયનં ે ે ે 
કદી પલટાવી, મનજની ȸ�ćનુ ુ ે 
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કમ એના સદા અન̆ા�ણત કરર્ ં ેુ , 
ભાવના અનȢળ અંતરમા ભરુ ૂ ં ે. 

* 
શાત રાԌયસભામહӄ આવીં  

અંગદ સિવનય સ̆મ કɖે ે ં,ુ 
સૈન્ય ̒ી રȥનાથન સાગરુ ુ ં - 

તટ પર એક́ સવ થયે ંર્ ,ુ 
 

એમનો સામાન્ય સવક Ɇે ંુ 
એમના આદશથી આƥયોે , 
તમારી પાસ ̆થમ આȐે  

અવનવા સદશન લાƥયોં ે ે . 
 

તમ સીતાન હરણ કીધે ં ંુ  ુ

કપટપવક નીિતન ત્યાગીૂ ેર્  

ત િદવસથી નાશની વીણાે  

તમારા જીવનમહӄ વાગી. (૧૭૦) 
 

બીજ વાવીન અશાિતતȰે ં ં ુ
શાિતની આશા કદી રાખં ે, 
પથ પતનનો ̆મથી પકડીે  

વચન અƟયત્થાનના ભાખુ ં ે, 
 

ઝર જગવીન અમત ચાહે ે ેૃ  

તિમĘ ભજી તજ આકાક્ષાે ં - 

ન કર સવન સદાય Ȑું ે ે ે , 
કમ પામ સફળતા નર ત ે ે ે ? 

 
સયની સન્મખ જઈ ઝખૂ ં ેર્ ુ  

મળવ ત કમ શીતળતા ે ે ે ે ? 

શશાક થકી થઈ કમ શકં ે ે 
િવઘાતક વ�Ěતણી વષા ર્ ? 

 
તમ પિડત છો છતા ȹƣયાે ં ં ૂ  

ખર વખત પથ પિડતનોે ે ં ં , 
ભદ ન શðા નપિત તોય કરીે ૃ  

Ȣસમ તમજ િકલƧટ કટકનોુ ુ ે ં , 
 

ત્યાԌયનો ક ˴ાĜનો મગલે ં  

અમગલનો ɃભાɃભ કરોં ેુ ુ  

સત્ય તમ અસત્યનોે , િમથ્યા 
કયҴ જીવનનો બધો ફરોે . (૧૯૦) 

 
હજી સમજો જાનકી ત્યાગો 
ક્ષમા સૌ અપરાધની માગો, 
રામ ̒Ƨઠ મહામના માનીે  

િમ́ તમન ƨવજનશા જાણીે  
 

કરી દશ ખરખર િનભયે ે ે ર્ , 
િવશષ કરો ના વખતનો ƥયયે . 
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રામ ̆ìાવાન Ȥણના ધામ છુ ે 
અસાધારણ પણ ક Ȣતકામ છૂ ે ેર્ ૃ , 
શિƈત લોકોĂર અનરી એમનીે , 
માનવોĂમ રત્ન એ સસારનીં  

 
અનોખી શોભા સમા, મૌિƈતકશા 
મહામડંલના િવરલ આપવાદ એ 

આપણી અવનીતણા પĮષોĂમુ  

Ȑમન સવ મહાયોગીગણે ે ે . 
 

તમ પણ અìાને ને છોડી  
વાસનાના પાશન તોડીે  

̒ય સાધન સાĮ સવો એમને ે ે 
ƨનહસ́ િજંદગી જોડીે ૂ ે . 

 
એજ જીવનની સફળતાનો 
અસરકારક રાજમાગ કĜોર્  

તમ તન ત્યાગતા મોહ ે ે ે ં ે  
મગ્ન બનતા મ�લન માગ ˴Ĝોં ર્ . 

 
માનશો જો ના િવવક થકીે  

યćની તો હશ મા́ વકીુ ે , 
યć ના મગલ થશ કોુ ં ે ’દી, 
ડગમગ છ તમારી હોડીે ે  

 

ત મહાસાગર મહӄ Ȯબીે ૂ  

જશ એથીે , વી�ચમાળ રહી 
િનહાળો ના િનહાળો તોયે, 
િવનાશતણી બધય દોડીે ે . (૨૨૦) 

 
વČો રાવણ રોષથી રાતો બની, 
કળા વા�ણની તન સહȐ વરીે ે , 
કયҴ ત ઉપદશ મҪ ે જુન મોહથીે  

અિવČાન  અંતરાત્મમહӄ વણીે , 
 

િશɃક શો પણ વાત ɂć સમી કરીુ ૃ  

ȸ�ć તારી િવધાતાએ છ હરીુ ે  

એટલ જ ̆લાપ ત આવા કયાે Ҫ ર્, 
ȳિવ�ચારો મ�લન મનમાહી ભયાુ ં ર્. 

 
રામ ̆ìાવાન Ȥણના ધામ હોુ , 
અસાધારણ પણ ક Ȣતકામ હોૂ ેર્ ૃ , 
શિƈત લોકોĂર વળી હો એમની, 
માનવોĂમ રત્ન એ સસારનીં  

 
અનોખી શોભા સમા, મૌિƈતકશા 
મહીમડળનાં , િવરલ અપવાદ હો 
આપણી અવનીતણા પĮષોĂમુ , 
એમન સવ મહા યોગીજને ે ે , 
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તો બની આસƈત સીતામા કરીં  

પાર સાગરન અહӄ આƥયા ðમ ે ? 
 

ɇ̃ િવષયાસƈત એ તો માનવીુ , 
આત્મ એનો આવયҴ અìાનથી, 
વાસનાની ˴િથથી બધાયલોં ં , 
િમ́તા એની િવનાશક જાણવી. 

 
સવȤણસપđ માનવ િવĖમાર્ ુ ં  ં

વતમાનમહӄ વળી સૌ કાળમા ર્ ં  
સવƨથળમા એક મા́ મન ગણર્ ં ે ે 
દવદાનવ માનવી તમજ મહાે ે . 

 
પરમ ̆ìાવાન Ȥણભડાર Ɇુ ં ં ુ
અસાધારણ પણ ક Ȣતકામ Ġૂ ે ંર્ ૃ , 
શિƈત લોકોĂર િવરલ મારી બધી, 
માનવોĂમ રત્ન Ɇ સસારનીુ ં ં  

 
અનરી શોભાસમોે , મૌિƈતક શો 
મહӄમડળનો જ નાં - ̈ěાડનોં , 
રામ Ȑવા માનવીન મƣય Ƀુ ું ૂ  ં

મન સવ યક્ષન િકđરગણોે ે ે ે . 
 

નથી ડરતો લશ Ɇ સ˴ામથીે ં ંુ , 
સશો�ભત Ġ અવનવા સામથ્યથીુ ં ર્ . 

યćુ તો મ આજલગ કұય કયાҪ ે ¿, 
મદ અનક મહારથી કરા હયાે ે ર્, 

 
નવાઈ ના લાગતી એની મને 

કાળ લડવા આવતો ȹલૂ ભલે ે, 
̆રા˲મ ̆Ɖયાત છ માĮ ̆બળે ં , 
હલાƥયો કµલાસ પવતન ̆ખરર્ ે  

 
અનાયાસ એ થકી ક્ષણમા જ મે ં Ҫ, 
ડર મારાથી સદા ચર ન અચરે ે  

તન ȳબળ તમ તારા રામને ે ેુ ર્  

̆તાપ તણી ના પડી પરી ખબરૂ . 
 

નથી સાગર ɇબ્ધ ક ક્ષણમા બનુ ુે ં ,ં 
રામન તો જતના Ȑવો ગȰે ં ંુ ,ુ 
હોય જીવન એહન ે િ̆ય એહનુ,ં 
નામ ના લતો કદી સ˴ામને ં ં.ુ (૨૭૦) 

 
એટલો સદશ એન આપȐં ે ે , 
̒ય ƨવામીન સદાય તાકȐે ં ેુ , 
અન જો તાર તહારા નાથને ે ે 
હોય મરɂ અકાળ સ˴ામનું ે ં ે 

 
છડવાના ƨવપ્ન તો સવો ભલે ં ે ે, 
ԍવાળમા સવƨવ એન છો જલં ં ેર્ ુ . 
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અüહાƨય કય કઠોર દશાનનુ¿ ે 
વČો અંગદ એ સણી મુ ધરામખુ ુ ે, 
કર પોતાની ̆શસા ̆ાì નાે ં , 
વગાડ ના વાČ અિત Ȥણગાનનાે ંુ , 

 
̆શસાન પા́ માનવ હોય નાં ે  

̆શસક પણ મળ એન કોય નાં ે ે  

̆શસા પોતાતણી ત્યાર કરં ે ે 
̆લાપ કર મખ Ԍયમ મોટા ƨવરે ૂ ેર્ . 

 
પરા˲મ તાȿ ભલ ત વણƥયું ે Ҫ ંર્ ,ુ 
પણ એ ̆Ɖયાત પથ્વીમા થયૂ ં ંર્ ૃ ,ુ 
મƤયો Ȑ નરવીરનો પરચો તને 

હરાƥયો Ȑણ તન સહȐ રણે ે ે ે 
 

બાથમા ભીડÈો તન કȳક શોં ે ં ૂ  

̆ાથનાથી આખર ġટો કયҴર્ ે  

પ́ Ɇ મહાવીર એ વાલી તણોુ ુ ં , 
જાણȐ આ અƣપ પિરચયન ઘણોે . 

 
ગયો ત પાતાળ લોક જીતવાું ે  

ĭકતા બણગા અલૌિકક વીયનાં ં ં ંર્  

બć તજન બનાƥયો બ�લએ તદાુ ે  

ધરી મિƈતુ  Ȣપા કરતા એકદાૃ ં ; 

સહĘાȩનન  િનહાળીન ડયҴુ ર્ ે ે  

નાસવા લાગ્યો તરત િનવ�યશોર્  

ગયો એ ત્યાર તન પકડી ભવને ે  

પલત્ƨય તȰ થય Ԍયાર આગમન ુ ુ ું ં ે  
 

િજંદગી તારી તદા ઉગરી ગઈ, 
કથા એ હȩય પરાતન ના થઈુ ે ુ . 
એ જ ત ક દશાનન બીજો હતો ુ ં ે ? 

ભાવ લƏજાનો તન ન જરી થતોે , 
 

મહાપિડત તં ં ુ કહવાય છતાે ે  ં

આત્મƦલાઘામા  સદા સરકી જતોં . 
સવȤણ સપđ માનવ િવĖમા  ર્ ુ ં ં  

વતમાન મહӄ વળી સૌ કાળમાર્  ં
 

સવƨથળર્ મા એક મા́ તન ગણં ે ે 
મઢૂજન ના િકન્ત ̆ાì કદી બનુ ે. 
પરમ ̆ìાવાન Ȥણભડાર તુ ું  ં

જીવતો જીવન વળી Ȣતકામનૃ ુ ં
 

શિƈત લોકોĂર િવરલ તારી બધી, 
માનવોĂર રત્ન ત સસારનીું ં . 
અનોખી શોભા સમો, મૌિƈતક શો 
મહીમડળનો જ નાં  - ̈ěાડનોં , 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 236 -                                                                રામાયણ દશનર્  

એટલ તો િવપથગામી છ થયોે ે , 
આટલો આસƈત પરનાર બન્યોે . 
પરા˲મ તાȿ િવરલ એ છ ખરું ે ે; 
કરી વષા Ȣપાની તારા પરર્ ૃ ે 

 
Ȑમણ વરદાન આપ્યા કұ તને ં ે 
એમના કµલાસન તારા બળે ે  
જન્મજાત Ȣતìતા દશાવૃ ર્ વા 
ગયો સત્વર મઢ Ȑમ ઉપાડવાૂ . 

 
̆ાણ શકર લત એ તારો હરીં ે  

દત ભƨમીȹત ક તજન કરીે ૂ ે ેુ , 
આɃતોષ Ȣપાિનધાન પરત એુ ુૃ ં  

શાત રાખી િવષમ સમય �ચĂનં ે ે 
 

દડ દવાન થયા તૈયાર નાં ે ે , 
માનતો એથી તન બળવાનમાે ,ં 
ઘમડ બધો જાત નિહ તો ઓગળીં  

એ િદન ત જાત નરક મહӄ મળીે ંુ . 
 

નરાધમ તારા સમો કોઈ નથી 
િનહાƤયો મ સત્ય વાત રĜો કથીҪ , 
અહિન�શ અટવાય Ȑ અંધારમા ં
તોય પણ ̆કાશ પાƠયાનો કરૂ ેર્  

દભમય દાવોં , ̆મĂ બની ફરે; 

રાત Ȑ િદનન ગણ િદન રાતને ે ે 
સવાર વળી સાજં, સાજ સવારનં ,ે 
સધા સોમલન કહ ȳઃખન સખુ ુે ે ેુ  

 
મિƈતન બધન િવમિƈતન બધનુ ુે ં ે ં ે, 
જન્મ ન મત્ય ે ૃ ુ મરણન જન્મને ે. 
નƧટ તજન કરીન અધના જ Ɇુ ુે ે ંુ 
સગ સીતાન સહષ લઈ જӘં ે ર્  

 
એટɀ સામથ્ય મારામા રɖુ ું ં ંર્  

િકન્ત રȥનાથ નથી એɂ કɖુ ુ ુ ુે ં ,ં 
ȳતધમ જ પાળવાન મોકƣયોૂ ર્ ે  

એટલ બઠો બની લાચાર શોે ે  
 

િકન્ત િનƨસશય સમજȐ રામનાુ ં  

પડીન ઉગરી શકીશ ન હાથમાે ,ં 
અમારી સના મહӄ અગ�ણત ે મહા 
વીર યોćા છ Ȣતાત સમા અહાે ંૃ  

 
અનાયાસ Ȑ તન મત્ય તણાે ે ૃ ુ  

મખમહӄ હોમી શક ક્ષણવારમાુ ે .ં 
તો પછી ̒ી રામના સામથ્યનર્ ુ ં
કયા શબ્દોમા કહ વણન કȿં ે ંર્ ુ 
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કમ માપ ધિર́ી ક ƥયોમને ં ે ેુ  

િસંધન ક બાથમા ðાથી ભȿ ુ ે ે ં ં ંુ ? 

સય એ તો િકરણ ત સામાન્ય Ƀૂ ં ંર્ ુ ,ુ 
̈ě એ ત ɇુ ું ̃ છ માનવપɃે .ુ 

 
દશાનન સ˲ોધ એ બોƣયો 
સણીન િવપરીત સૌ વચનોુ ે , 
ȳત છ ત એટલ તજનૂ ે ં ે ેુ ુ  

કઠોર નથી દડ કұ કરતોં , 
 

ધમ કરા મમન જાȰર્ ર્ે ે ં,ુ 
નીિતના િસćાતન પાįં ે ં, 
જન્મ આ જગમા લઈન મં ે Ҫ 
કયા છ સત્કમ મƈત મન¿ ર્ે ેુ . 

 
ધડ અલગ નિહ તો કરત તાȿું 

એક ક્ષણમા શીશથી સાȿં ંુ. 
વČો અંગદ, આટલ વખત ે ે  
ખબર મજન ̆થમવાર પડીુ ે  

 
ધમના ક મમન જાણર્ ર્ે ે ે 
નીિતનો િસćાત ત પાળં ં ેુ , 
જન્મ આ જગમા લઈન તં ે Ҫ 
કયા ક સત્કમ મƈત મન¿ ર્ે ેુ , 

સદાચારી Ȣશળ ધમ મહӄુ ર્  

અિધક તજથી Ȥણી અન્ય નહӄુ ુ  

એટલ તો Ȣ̃�Ƨટ કરતાે ંુ  

અન્યની અધા�ગની હરતા¿  ં
 

તન ન થયોે  સહજ પણ સકોચં , 
ƨવƣપ ના આȐ પણ થતો શોક. 
ȳત સાથ લશ ȳƥયવહારૂ ે ે ુ ર્  

ના શક ત કદી કાળ કરીે ંુ , 
 

અિતિથના સત્કારની િશક્ષા 
વારસામા તન ̒Ƨઠ મળીં ે ે ; 

એટલ તો પવનસત કરાે ેુ  

શરીર વӄટી વસન ચાપીે ં  
 

આગ ત ̆િતશોધ ɂિĂથીҪ ૃ  

નીિતની  મયાદન ƨથાપીર્ ે . 
થઈ પણ ̆તીિત ત િદૂ ેર્ વસે 

સજનતા ક શીલની તારીુ ે ; 
 

વશ લીધો પરા પચવટીે ંુ - 

મહӄ ત તાપસ તણો ભારીҪ , 
Ʀયાલશો ભયભીત આ̒મમા ં
̆વƦયો એકાતન ભાળીે ં ે . 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 238 -                                                                રામાયણ દશનર્  

ƨતને પગલ જાનકી સાથે ે 
શી˵ નાઠો ƥયોમની વાટે 

પરા˲મ ̆Ɖયાત ત તાȿે ંુ. 
ગવાશ યગ યગ સધી ન્યાȿે ંુ ુ ુ ુ. (૪૦૦) 

 
̆સગો એવા અનક તનં ે ે 
આવતા અ�ભરામ યાદ હશે 

ગૌરવાિન્વત Ȑ થકી બનતા ં
Ėાસ લ ત સદા િવĖ િવશે ં ેુ . 

 
રામ એવા વીયવાન નથીર્  

તોય બનશ જો હજીય હઠીે  

˴ાસ કરશ કાળનો તજને ેુ  

િનમીષમહӄ કથા સત્ય કથી. 
 

થાય કȿણા તજ ઉપર આȐુ ુ  

િકન્ત ત િવĎાન ના લાȐુ ુ ં , 
સમય છ હȩ ય સધરવાનોે ેુ ુ  

સધર તો બનતા અિધક શાણોુ ં . 
 

પછી વળા વીતશ સઘળીે ે  

સરક્ષા બનશ બધી અઘરીુ ે , 
િહતƍĠ મારા અન ̒ીરામે ે - 

સમા સાપડશ નહӄ િનƧકામં ે . 
 

હોય હાથ કરીન પડɂે ે ં ુ
ઘોર Ȣપ તો નહӄ કોઈૂ ે  

કદી અટકાવી તન શકશે ે, 
રહશ લકા સકળ રોઈે ે ં . (૪૨૦) 

 
કપવા લાગ્યો દશાનન ˲ોધથી ભારં ે, 
હોઠ ભીડાયા, ̆લયની ભયકર ԍવાળં ે , 
થયા લોચન લાલ એનાં ,ં રોમ રોમ મહӄ 
વાય િવષમય એક સાથ રĜા તી̑ વહીુ ે . 

 
હોઠ ફફડÈા, ̆ાણ પાવકમા પરમ ̆જƤયોં  

તરત બોƣયો, ȳƧટ ુ ! Ȑ સવાદ આ સઘળોં  

̒વણ કરશ જાણશ એ અìતા તારીે ે . 
મહĂા તમજ અિનવચનીયશી મારીે ર્ . 

 
રામના Ȥણગાનની છ પડી ટવ તનુ ે ે ે 
િકન્ત ઓળખતો નથી Ȥુ ણુના િનધાન મને, 
ક્ષીર િસંધતણો કરીન એટલ પિરત્યાગુ ે ે  

કરી બઠો ɇ̃ ɃƧક તડાગ કરો રાગે ેુ ુ . 
 

િપત̆મ થકી રિહત ત િવવકાધ બન્યોૃ ુે ં ે ં  

એટલ તો વા�લનો સહાર કપટ થકીે ં  

બાણ મારી Ȥપ્તતાથી કયҴ Ȑણ તુ ે ે 
નરાધમનો ȳતસવક ભƈત̒Ƨઠ થયોૂ ે ે . 
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યć એની સાથ કરવાન ગયો ȹલીુ ુ ં ૂ  

ƨવાથ સĂાલાલસાથી રĜો છ ĭલીર્ ે  
 

ȸ�ć છકુ ે  જ અƣપ તારી ̉ાિતથી ભરપરં ુ , 
વદન પર નયનો મહӄ દીસ જરી ના નરે ૂ ; 
અપક્ષા રાȣ અિધક શી અન્ય તારી પાસ ે ંુ ? 

સમીપ આƥયો જણાય મન તારો નાશે ે ે  
 

અંતકાળ તણા ̆લાપો ત સમƨત કયાે ર્, 
Ƀભ ˴હો જીવનતણા તારા બધાય ફયાુ ર્, 
�ચĂ ȳૂિષત થય તથી િવવકથકી હીનું ે ે , 
ભાગ્ય તાȿ ખર દીસ આજ મજન દીનું ે ે ેુ . 

 
જો હવ પરચો પરા˲મનો ̆બળ મારોે , 
અર સવકગણ તરત આ ȳƧટન બાધોે ે ે ંુ  

બધન સ̃ઢ અન ԍવાળા જગાવીનં ે ે ેુ  

જલાવી દો દડ દતા એહન ન્યારોં ે ં ે . (૪૫૦) 
 

વČો અંગદ આજ તારી નીિતમĂાને 
આજ તારા પરા˲મની પરાકાƧઠા ક ે  
અધમતા તારી િ́ȹવન Ɖયાત ȣબ થઈુ ે ૂ  

એહનો ̆િતઘોષ પાડÈો અહકાર મહӄ ં ? 
 

ધમની વાતો કરી ત કયા નીિત તણાર્ ર્Ҫ  

̆લાપો ત ખરખર કવળ ̆લાપ રĜાે ે ે , 

અનસરણ ના એમન ત ƨવપ્નમાય કયુ ુ ું Ҫ ં ¿, 
િતિમર જીવનમા પળપળ અિધક ગાઢ ભયં ે ુ¿. 

 
સૈિનકો તટી પડÈા અંગદ ઉપર ˲ોૂ ધે 

િકન્ત ટકતા તણ નહӄ બળવાન જળધોધુ ૃં ે 
ટકી તમ શðા નહӄે , સવ િવનƧટ થયા± , 
Ȣિપત કાળ ના બતાવી લશમા́ દયાુ ે ે  

 
પદાઘાત ધરા ʞજી વીર અંગદનાે ુ  

ડોલવા લાગ્ય િસંહાસન એક બ ક્ષણમાું ે  ં

સમીરો ġટÇા ̆લયના સમયના જાણે 
વ�Ěન વરસાવતા પથ્વી તણા ̆ાણે ેૃ , 

 
દશાનન ડોલી રĜો સૌ સભાસદ સાથે 

ગયો પથ્વી પર પડી તનન ˴હી બાથૃ ે ે, 
વČો, કોઈ વીર પકડો આ નરાધમને 
ચખાડો આƨવાદ શૌય તણો િવમƈતમનર્ ુ ે 

 
રામ લǛમણન પછી સ˴ીવન પકડોે ેુ , 
કરી દો સહાર ȳƦમનના સકળ દળનોં ુ . 
અüહાƨય કરી જણાƥય અંગદ ત્યારું ે ે, 
િવમઢૂ, તન ઘમડ થયો લાગતો ભારે ં ે, 

 
પરા˲મનો પણ પરચો ત નથી જોયોૂ Ҫર્  

ઢƤયો ધરતી પર મȢટ મƨતકતણો ખોયોુ ુ  
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એ શતાશં જ ખરખર સામથ્યનો મારાે ર્ , 
રામ તો અત�લત અનત ̆ચડ બળવાળાુ ં ં  

સહĘગણા ̒Ƨઠ છ મારા થકી ન્યારાે ે  

કાળ બનશ યćના મદાનમા તારાે ે ંુ . (૪૮૦) 
 

મખૂર્, િમથ્યા ƨવપ્ન ત સ˴ામના સવું ં ં ે ે 
છતા ં પણ મકી દઈન ȸ�ćન નવૂ ે ે ે ેુ , 
આવશ પિરણામ એન િવનાશક કɂે ં ે ંુ ,ુ 
જણાયે ના સભામા કોઈ િવȸધ Ȑɂં ંુ .ુ 

 
ઘન માદક ̃ƥયન ચઢતા ઘટ ȸ�ćે ં ં ેુ ુ , 
રહી ન શક ભાવ ક ƥયવહારની Ƀ�ćે ે ુ , 
અહતાનો નશો ચઢતા તમ સારાસારં ં ે - 

ન રહ ના ભાન જીવન બની જાય અસારું ે , 
 

માનવી ઉન્મĂતાન થઈ જાું ય ̆તીક, 
નીિતની મયાદર્  ત્યાગ બનીન િનભ�કે ે . 
̆તીિત થતી એહની ƥયવહારથી તારા, 
મતાત્માૃ  તુ;ં મટી તારી ચતનાધારાે ; 

મરી માનવતા િવવક મટી ગયો Ȑનોે , 
બć જન્મદિર̃ ̉Ƨટ ƨવમાનથી ત તોે  

મત જ છ સસારમા લ Ėાસન તોયૃ ે ં ં ે ે ે, 
તન મારી નહӄ શકશ એટલ કોે ે ે ’યે. 

 
રામન તોે  ƨȲલિવિધ છ મા́ કરવાનીૂ ે , 
તન મરણોĂર જ ગિતની ભટ ધરવાનીે ે , 
એ િ˲યાન અનાયાસ પણ એ કરશે ે ૂ ેર્ , 
મદ બધો તારો સમરમા ક્ષણમહӄ હરશં ે. (૫૦૦) 

 
Ȣપા છ મારા ઉપર એ Ȣપાનાથ તણીૃ ૃે  

એટલ Ġ બન્યો િનભય હામ સાથ ઘણીે ં ર્ , 
સફળતા સવ́ પામ યશƨવી બનતાર્ ુ ં  ં

િવરોધો ક િવપિĂન સે ે મુનસમ ગણતા.ં 
 

એમન તો હોય ðાથી ભીિત િનƧફળતાે ં , 
પરાજયની પાસ ફરકી શક શ છાયા ે ે ? 

એમનો િવĎષે દશ સવનાશ કરીે ે ર્ , 
એમ બોલી ગયો અંગદ, રામ પાસ ફરી. (૫૦૮) 

  
***** 
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૩૩. મધમુિત�ૂ  
 
 

ઉતગ પવત કર ƥયોમ સાથું ે ેર્  

વાતો અનત યગથી રસપણ કોઈં ૂુ ર્  

સૌન્દયન સકળ અંતરમા સમાર્ ે ં વી, 
એ સવન  િનરખતા રિવ રગભીનોર્ ે ં ં  

 
આ�લંગતા જલિધન બનતા અધીરોં ે ં  

તાદાત્Ơય અંતર અન િનજ આત્મકȿે ે ંુ 
સાધે; િવશીણ બનત મન સિધકાનર્ ુ ું ં .ં 
અંત તિમĘ ̆સર કȿણા̃ ઘȿે ે ે ંુ ુર્ . 

 
સસારના જલિધમા મજન િવલીનં ં ેુ  

માની િવષƖણવદના મજ જાનકીયુ ે 
Ȯબી હશ િવરહની િવષવદનામાૂ ે ે  ં

સાચે જ Ʀયામવસના પિથવીસમી આૃ  
 

કાȿƖયમિત� રસહીન અશાત Ȑવીુ ૂ ં  

ખોઈ દઈ િકરણન રસ ચતનાનાે ે .ં (૧૪) 

* 

આ ચ̃ ȳર નવજીવનના ̆કાશં ેૂ  

ƨનહાળ સપટસમો રસપણ ન્યારોે ં ૂુ ર્  

ઘરા તિમĘથરમƚયે , ̆કાશદીક્ષા 
પામલ પણ ઋિષના Ƀ�ચ ̆ાણે ૂ ર્ ુ  Ȑવો; 

છ ȳરȳર વસધા પણ ̆મતત્વે ેૂ ૂ ુ - 
કરોે  અનત મિહમા િનરખો અનરોં ે  

ȣટ કદી રસ નહӄ અનરાગય નાૂ ે ેુ , 
આકષણો અનભવ િનતનƥય Ȑવાર્ ુ ે .ં 

 
સીતાય ȳર વસતી અિતȳર એવીૂ ૂ , 
આ અંગ ȳર મજ પાિથ�વ એહનાથીૂ ુ , 
તોય નથી ĳદય ȳર થયા અમારાે ં ંૂ  

સવદનાસભર શાĖત ƨનહવાળાં ે ે ,ં 
 

સǛમાિતસǛમતમ ƨપદનથી છવાયૂ ૂ ં , 
ના દશકાળ રસ નƧટે  કર જરાયે . (૨૮) 

ƨનહીતણા ઉર સહ કȬ િવ̆યોગે ં ે ુ , 
આનદ િદƥય ન લહ રસ ક અમોલ ં ે ે : 

 
કોઈકવાર રિવથી અળગા થયલાે  

આ ચ̃નો રસ ઘટÇોં , ઉર વદનાથીે  

સતપ્ત Ʀયામલ થય મત̆ાય એનં ં ંુ ૃ ,ુ 
તોય ફર રસથકી રિવે ે  આસપાસ 

 
સવદના ઉર ભરી ધરતીતણી નં ે ે 
રગ રચ ĳદયમા િનતનƥય રાસં ે ે ં . 
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સીતા પડી અલગ એમ અમીમયી એ 

મારા થકી પરમƥયાȢળ વદનામાુ ે  ં

આ ચ̃ Ȑમ બનતી વનમા હશ ત્યાં ં ે ,ં 
મારાય ન મખપર મધતા ભલ હોે ે ેુ ુ ; 

 
હµયામહӄ ટપકતી કȿણા અનરીુ ે , 
છાયા ઢળી અિત અમગલ શોકકરીં ે . (૪૨) 

* 
એકાત અણવમહӄ અિતગાઢ એવાં ર્  

અંધારમા િવહરતી લȥ કોં ુ ’ક નૌકા 
ધીર ધપ તટ̆દશતણી િદે ે ે શામા ં
પામી અમોઘ િનજ નાિવક-̆રણાને ે; 

 
ગȐર્ તરગ મદમĂ અસƉય આગં ં ે 
તોય ડર નવે ે , ડગ નવે , હામ હારે 

ના લશે , દીપકતણા અિતમદ તȐં ે  

આગ બઢી સ�લલન ઉર સǛમ ભદે ં ૂ ે ેુ . 
 

િવɇબ્ધ ન ̆બળ એમ જ વી�ચમાળાુ ે  

લાખો ̆લોભન તથા િવપદાતણી આ 

જોવા મળ જગતમાે ;ં લȥ િજંદગીનીુ  

નૌકા ̆દીપ Ƀ�ચƨનહ તણો લઈનુ ે ે 
 

̒ćાથકી અડગ આત્મબળ છતાયે ં ે 
ચાƣય જતી Ȣશળ નાગરવા િકનારે ં ેુ . (૫૬) 

વદનાભર ̒ીરામ એવા ઉદે ે ગાર કાઢતા ં
મધરી િƨમતરખાન મખમડળ ધારતા ુ ુે ે ં ં  
કɖ સ˴ીવશા બીજા સહĘો Ƀરવીરનુ ું ૂ ે 
દશાનન નહӄ મારી સમȐ ̆ીતરીતને, 

 
પાિડત્ય એહણ ખોય ં ે ંુ થયો પિડત ત છતાં ે ,ં 
ઉપાસક છતા ȹƣયો મળȹત ઉપાસનાં ૂ ૂ ૂ , 
વાસનાયƈત ન ઘોર મન એન થઈ ગયુ ુ ુે ં ,ં 
શાĘì તોય ના એન ભાન શાĘતȰ રɖે ં ંુ ,ુ 

 
પલત્ƨય ઋિષના જન્Ơયો Ȣળ િકન્ત પલત્ƨયનાુ ુ ુુ ે  

િવસયҴ મિહમાન એ ભƈત શકરનો છતાે ં ,ં 
સરાપાન મદ એણ સǛમ સમોહન કયુ ુ ુે ે ૂ ં ં ¿ 
̆કાશન પિરત્યાગી ઉર અંધારથી ભયે ુ¿, 

 
એથી જ વાત ના માની એણ અંગદની જરીે , 
કયҴ િવરોધ િવĎષ િવભીષણતણો વળીે ે . (૭૦) 

* 
અમગલ િવનાશી છ યć તો પણ એહનોં ે ુ  

આધાર પડશ લવો િનȿપાય ખરખરોે ે ે ેુ , 
િવકƣપ અન્ય ના દીસ સીતાની ̆ા�પ્તનો મને ે, 
સતીǛણ શĘ મારા છો એહના સૈુ ં ન્યન હણે ે. 

 
એહનો કાળ આƥયો છ સમીપ એમહӄ હવે ે ે 
રĜો સશય ના સાચં ે, જલશ એ મહાે -દવે 
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સવનાશતણાર્ , લકા શૌયહીન જશ થઈં ેર્  

યોજના િવિધની કોદી અન્યથા બનશ નહӄે . 
* 

સƚયાકાળ ઉપવનમહӄ મગ્ધ મદોદરી એં ે ંુ  

સીતા પાસ સ�લલ ભરતા ƨનહન લોચનોમાે ં ે ં ંુ  

બઠી ત્યાર જનકતનયા ગાઢ કાȿે ે ુƖય સાથે 

બોલી ઊઠી, ĳદય મજ આ હાથમાહી રહ નાુ ં ે  
 

સ�લલ િસવાય ટક સિરતા શે ે 
ઉપવન તણ ક ɂક્ષૃ ૃે  િવના, 
છાયા ðાથી છોડ કાયાં ે  

કાયા તમજ આતમમાયાે , 
વષા વાદળ િવના રહ શર્ ે ે 
પરમાȰ વળી ƥયોમ િવના ુ ? 

 
રિવ-શશી તારક અનલ તજીને 
̆કાશરખ રહ ðાથી ે ે ં ? 

Ԍયોિત દીપના િવના ન જીવે 

સરાવ�લ ના વાČુ  િવના. 
 

સમન િસવાય વસ સૌરભ શુ ે ે 
ચાȿતા વળી ચ̃ુ ં  િવના, 
રામ િવના નીરસ જીવન આ, 
Ėાસ લә શ ઉપવનમા ે ં ? 

 

િતિતક્ષા છતા ધરતી Ȑવીં  

ધારણ કરી િવવક થકીે  

આજ સધી પિરપણ ̆મથીુ ૂ ેર્  

જીવન માȿ રɖ ટકીું ંુ . (૧૦૦) 
 

મદોદરી વદી ̆મં ે ે, પથ પાવન ̆મનાં ે ે  

̆યાણ છ નહӄ સાચ સહɀ એટɀ કɖે ે ે ં ં ંુ ુ ,ુ 
પથારી પાવકોની ત્યા પગલા પાવક વળીં ં ે , 
સȳƨતર ƥયથાભીના શોકસાગરન તરીુ ુ ે  

 
સલામત જɂ સામ િકનાર સખના પડુ ું ે ે ે 
વાટમા િવƋનં -િવક્ષપોે  િવરોધો-વદના નડે ે, 
છતાય  ƨવƨથ રાખીન મન િવĖાસથી વધીં ે ે  

આશા સાથ સસદા આગ ȸ�ć િદƥય કરી ે ે ુ બધી 
 

̆વાસ પણ કરવો ̆સđતાથકી રહૂ ેર્ , 
ƨવાનȹિતતણા એવા િવĎાનો વચનો કહુ ૂ ં ં .ે  
હવ અંતર છ મોȬ કપાઈ પથન ગયે ે ં ં ંુ ુ ,ુ 
ƨવƣપ અંતર ̒ćાથી કપાય શષ છ રɖુ ું ે ે ,ં 

 
િનરાશાન નથી એથી કɃ કારણ આપણુ ું ં ે, 
̆ાથના પણર્ ર્ૂ  મિƈતની કરીએ પરમાત્મનુ ે. 
તિમĘ ગગન છોન છે ે વાયા આજ આકરા ં
િકરણો નવ દખાય પિરપણ ̆કાશનાે ે ૂ ંર્  
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̆ભાતના પનઃ પખી રુ ં ે’શ કલરવો કરીે  

̆ભાકરતણા રિƦમ નવજીવનન વળીં ે  

ફલાવતા ફરી રે ં ે’શે, સમનો Ƀ�ચ ગધથીુ ુ ં  

સવાિસત કરી દશ વાિટકા િજંદગીતણીુ ે ે , 
 

િવસવાદ ƥયથાભીનો મટશ અંતરાત્મનોં ે , 
ġટશે ધન્યતાકરા મધસગીતના ƚવિને ંુ . (૧૨૨) 

* 
સીતા વદી નયન નહથકી ભરીને ે 
સતપ્ત અંતર સમƨત વળી કરીનં ેૃ , 
રે’તી સȳર ભ�ગની મજ ̆ાણપ્યારીુ ુૂ  

િકન્ત મમત્વયત ̒Ƨઠ સહોદરાશીુ ુ ે  
 

વષાવતા પિનત મગલ ƨનહધારાર્ ં ં ેુ  

બોલી વળી વચન શાિતછલલ ન્યારાં ે  ં

દ શાિત સાત્વન મન િનજ સગથી તે ં ં ે ં ં,ુ 
સૌભાગ્ય ઉĂમ ગȰ મજ એુ ું ટɀ Ɇું ં.ુ 

 
ȹલી શકીશ ઉપકાર કદી ન તારોૂ  

આ લોકમા અવર લોક મહӄ મહારોં  

આત્મા સદાય ધરશ અનરાગ કરીે ેુ  

સોƣલાસ અંજ�લ તન અદકી અનરીે ે . 
 

તારા થકી િવજન નીરસ વાિટકા આ 

આશા તણા િકરણથી કમનીય લાગી, 

સતપ્ત અંતર મહӄ સખદા ƨવરોનીં ુ  

કોઈકવાર સરȳલભ સ�Ƨટ જાગીુ ૃુ ર્ ; 

સપિĂમા સખં ં ુ  મહӄ જયના ̆િતƧઠા— 

ના કાળમા મનજ કોં ુ ’ સહકાર અપ± 
 

ક સાથ દ પણ િવપિĂ પરાજય Ȑે ે ે  

દ સાથ તમ સહકાર જનો મહા તે ે ે. 
 

િનઃƨવાથ ̆મમય એ િવરલા જનોમાર્ ે  ં

ત અ˴ગƖય �ચરકાળું  સધી રહશુ ે ે, 
પાિવǯયની પરમ ̆મતણી કથાઓે  

સસારન સખદ શાĖત કұ કહશં ે ે ેુ . 
 

મદોદરી કȿણ ં ુ અંતરથી વદી કે 

કોઈય સત્ય ઉપકાર નથી કયҴ મҪ, 
તાȿ પિવ́ મધ દશન ̒Ƨઠ પામીું ેુ ર્  

સૌભાગ્ય ઉĂમ ગȰ મજ જીવન એુ ું ે . (૧૫૦) 
 

ન́ો થયા પરમ ધન્ય તન િનહાળીે ં ે , 
દµવી સધારસ સણી ƨવર ̒ો́ પાƠયાુ ુ , 
ઓ ̆મમિત�ે ૂ , તજ ̆મતણી િવલોકીુ ે  

િનƧઠા પદ પિનત આ મજ ̆ાણ નાે ુ ુ Ơયા. 
 

સો ક સહĘ વરસ પિથવી તણા આે ે ૃ  

લોકો નહӄ સકળ સત્વર માનશ કે ે 
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સીતાસમી પિનત મગલ એક નારીુ ં  

જન્મી હતી અવનવા િનજ ƨȲલ વશૂ ે ે 
 

દીધી મન પણ જગ િવȹએ ભ�ગનીે ે ુ  

તારાȿપ ĳદય આ મજ એમ માનુ ે ેુ , 
ȹલીશ ના મધરમગલ મિત� તારીૂ ં ૂુ , 
તƣલીન ̆ાણ બનશ િદનરાત ƚયાને ે. 

* 
સીતા વદી પધાયા ̒ીરામ સાગરના તટર્ ે 
સમાચાર મƤયા એવા શાિતદાયક છ મનં ે ે, 

 
આનદ અંતર મારા છવાયો ત છતા કદીં ે ે ં  

ચમક ચપલા ƥયોમ તમ �ચĂમહӄ ઘડી ે ે ે  

જાગ િવતક ક યć જીતશ રામ ક નહӄે ે ે ે ેર્ ુ , 
�ચંતા કદીક આત્માન કરી દગ્ધ જરા રહીે . 

* 

મદોદરી તરત ƨનહસમત બોલીં ે ે , 
Ԍયા ધમ ં ર્ ન પરમનીિત મનƧયતા છે ેુ  

ત્યા ં જ શાĖત વસ સખશાિતે ંુ -િસ�ć 

સમ�ć ન સફળતા જય̒ી અનરીૃ ે ે  
 

̒ીરામના િવજયમા લવલશ શકાં ે ં  

એથી મન નવ થતીે , ન જરીય �ચંતા 
કો’દી થતી, પણ િવનાશ તણા િવચારો 
કપાવતા ƨવજનના િ̆ય માનવીનાં . 

 
સીતા ̆સđવદન Ƀ�ચ ƨનહભાવે ે ેુ  

જોઈ રહી અવનવી મધમિત�ન એુ ૂ ે , 
ભાવો અનક ĳદય અ�ભરામ જાગ્યાે ે , 
વાણી પરત ઉર ƥયƈત કરી શક શ ં ે ેુ ?  (૧૮૦) 

 
***** 
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૩૪. િશખામણ 
 

કય હરણ સયન ગગનમડળ એટલુ ુ¿ ર્ૂ ં ં ે ે 
કયҴ ̆ખર શોકન ̆કટ Ʀયામ વĘો ધરીે  

બની Ȣિપત કટલો ગડગડાટ ઘરો કયҴુ ે ે , 
̆ચડ પવન િવરોધ કરતા મહાવીર શોં ે ં  

 
િદશા ક્ષણમહӄ સમƨત અનલ અનોખા ભરીે ; 

રƍય તરત ઘોર તાડવ િવનાશ સકત Ƀુ ું ં ં ે  ં

અસƉય અ�ભજાત Ƀર સમ િવɎતો ટોળલં ૂ ેુ  

મળી િરપ પરાƨત સČ કરવા ધરી શĘનુ ે 
 

અનકિવધ ન ̆દીપ્તે ે , ધરતી બની ƥય˴ આ, 
અસĜ ઉરવદના જલિધય સહી ના શðોે ે  

તરગ િનજ એટલ સતત તગં ે ંુ -ઉɌગ સૌું  

લઈ કȿણ ગીતન ĳદયથી વહાવી રĜોુ ે . 
 

ઢળી િવષમ ɂ�Ƨટધાર ગગડાટન સાભƤયાૃ ે ં  

છતા નવ િવમƈત સય અસર કયҴ એટલં ૂ ે ેુ ુર્ ; 

િનસગ કȿણા̃ ɇબ્ધ અિતɇબ્ધ Ȯબી ગઈર્ ર્ુ ુ ુ ૂ  

મહાિવરહવદનાે  વમળમા;ં ઘડી બ પછીે  
 

ક્ષƠયા ગડગડાટ વાય;ુ અિતઘોર ɂ�Ƨટ શમીૃ , 
ભરી સકળ સ�Ƨટન અવનવીન ૃ ુ ં દµવી અમી 
રĜો સખદ શાત સય નભમડળ ન રમીુ ં ૂ ± ં ે ે . 

વદી ગહન ̃Ʀય એ િનરખતા જ મદોદરીં ં , 
તમ અɃભ એક રોજ Ƀ�ચ જાનકીન હરીે ેુ ુ  

 
પરત ઘન ઘોર શા તરત યćના ઊમટÇાં ં ં ંુ ુ  

પડી િવપદિવɎતો અિનલ ન અનથҴ તણાુ ે  ં

થયા ̆કટ ચૌિદશે, સકળ શાિત ચાલી ગઈં , 
સદા મિદતુ  ભાગ્યની Ȣિપત છુ ે િવધા́ી થઈ. (૨૫) 

 
તમ સમજતા નથી હȩય દખતા ન નથીે ે ેુ  

મહા̆લયન સમીપ અિવરામ આવલ આે ે  

મƤયા જલદ સવનાશ વરસાદ વષાવવાં ર્ ર્  

સર�ક્ષત છતા તમ સકળ િજંદગી જાણતાુ ં ે . 
 

િવશષ એથી કમભાગ્ય હોય Ƀે ં ુ
સમોહન લક્ષણ અìતાનં ં ંુ ,ુ 
સમઢન આતમìાન કોદીં ૂ ે  

લાગ નહӄ ƨવપ્ન મહӄ ય સાȿે ંુ 
 

˴હ નહӄ ઔષધ ƥયાિધ˴ƨતે  

છાયા લહ તમ ન તાપ́ƨતે ે  

હો શðતા તોપણ, તો શમ શે ે 
સતાપં , શ થાય શરીર ƨવƨથ ે ? 
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સમીપમા હો સિરતા છતાય ં ં ે  
પાસ પહҭચી ન તષા મટાડે ેૃ  

ત ̆ાìના અì મનાય િકન્તે ,ુ 
હાથ કરીન િવપદા વધારે ે ે. (૪૧) 

 
ઉČાન હો સિનિધમા છતા યં ં ં ે 
સવાસ નાુ  લ સમનો તણી Ȑે ુ  

ȳગધમા લીન રહ સદાયુ ¿ ં ે ે 
સાચ દયાપા́ ગણાય છ તે ે ે. 

 
બની ગયો Ȑ મત̆ાય તન ૃ ે ે  
સજીવની સાપડવા તણો હોં ં  

સયોગ તો ય નવ લાભ એનો ુ ે  

લઈ શકે, સય̆કાશ પાસૂ ેર્  
 

તિમĘમા તોય વસ રમ ભમં ે ે ે, 
એના સમો માનવ કો અભાગી 
કથા અનોખી િનત નીિતની કરે 

આƦલષ Ȑ િકે ન્ત અનીિતન ભર ુ ે ે ! 
 

ચતો તથા ̒ય કરો તમાȿે ે ંુ, 
માનો કɖ ƚયાન ધરી મહાȿું ંુ, 
મોȮ થય તો હાથમા છુ ં ં ં ેુ , 
બાજી તમારા હȩ હાથમા છુ ં ે. 

એન સધારોે ુ , વરસી રહશેે 

સ˴ામના વાદળ ત પછી નાં ં ે  

થઈ કશોય શકશ ઉપાયે ે , 
 

વહી જશ વાિર સવાસ પƧપનીે ુ ુ  

સમીર કરી લહરી જશ ખરીે ે  

ક ƥયોે મથી તારક તમ વીજળીે  

પાછી લવાશ નવ એમન કદી ે ે (૬૪) 
 

કર નહӄ કાળ કદી ̆તીક્ષાે  

દ માનવીન િદનરાત િશક્ષાે ે ; 

માટ િવચારી િહત લો તમાȿે ંુ 
યાચી રહી કવળ એજ �ભક્ષાે . 

 
બ રાગ રગ્યા Ȣમળા રસીલાે ં ં ંુ  

િવયોગ Ȑ અંતરનો કરાવતા 
ન એમના ઘોર િવયોગમાહીે ં  

આનદ ક જીવન̒ય જાણતાં ે ે  
 

એવા જનોથી વધ અì િહંસકુ  

નથી ખર દોિષત માનવી કોે ; 

એથી વધાર અપરાધ માનવીે - 

કરો ગણાય જગમા કહોશો ે ે ં ? 
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િવહગ નહાળ િનસગખોળં ે ેર્  

રમી રહલા �ચરકાળથી રસે ં ે, 
તમ કયા ȳર સȳર તમને ે ે¿ ૂ ૂુ  

બની દયાહીન નશસ ક ખરૃ ં ે ે. (૮૦) 
 

તોડી દઈ પાખ તમ રĜા હસીં ે , 
Ȑ મિત� અંગાગ મહӄ ઉર વૂ ં ે સી 
ત તોડવા યત્ન કયા ઘણાયે ેર્  

તોય શકી ના િતલમા́ય ખસીે ે . 
 

માટ હવ પӄજરથી િવહ�ગણીે ે ં - 

ન મિƈત આપી જલદી િવહગની ે ંુ  

પાસ જવાન સȳે ંુ ્  ભાગ્ય આપો, 
સતાપ મારા કપરા તમારાં  

લકાતણા તમજ સવ કાપોં ે ર્ . 
 

આ િજંદગીની પરબે મળલાે  

પીયષ પીતા અણમોલ આત્માૂ  

ȳȸ�ć સાથ અળગા તમુ ુર્ ે ં ે કયાર્, 
̆શાિતના પાવન બીજન હƖયાં ે . 

 
એ ઘોર સાથ અિતઘોર દોષન ે ંુ  
કરો હવ માȒન સČ ન્યાȿે ંુ 
Ȑથી લભ જીવન શષ શાિતને ે ં ે 

રĜા સĜા ક યશન તમાȿે ે ંુ. (૯૭) 
 

અધા�ગની સત્ય બની તમારી¿  

̒યƨકરી છાય સમાન ન્યારીે ં , 
એથી થઈ પીિડત ̆ાથના કȿર્ ું, 
સȳ્ ȸ�ćની કવળ કાુ ે મનાથી 
મિƨતƧક માȿ ચરણો મહӄ ધȿુ ું ં. 

 
એɂ વદીન પિતન નમીનું ે ે ે 
મદોદરી પાયમહӄ પડી રહીં  

છતાય લકશતણા ઉર નાં ં ે ે  

મદાિકની માદવની શકી વહીં ર્ . 
 

˲ોધ ભરાઈ અપમાન એને ં ુ
સભાષણ તમ લતા̆હારં ે ે ે 
અસĜ એણ ક્ષણવારમા કયે ં ુ¿, 
સૌભાગ્ય એથી સɆ એહન ટƤયુ ુ ું .ં 

 
નારાયણીની ̆િતમિત� Ȑવીૂ  

નારી સદાય જગમા મનાયે ં ે 
એન ઉપાસ રસ સાથ સવે ે ે ે 
̆કાશ એમા પિરપણ પખ ં ૂ ે ેર્  

દµવી વળી લોચનથી જનો એ 

Ȣતાથ થાય સખિસ�ć મળવૃ ર્ ે ે ેુ , 
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Ȑ િકન્ત એની કરતા ઉપક્ષાુ ે  

અન કર છ અપમાન એને ે ે ં ુ
એ મળવ ના સખશાિત િસ�ć ે ે ંુ  

સમ�ćસાફƣય ન િજંદગીનોૃ  

કરી શક ઉત્સવે , ભાગ્ય એમનુ ં
ĭટી જત ક ̆િતȢળ સૌ થતુ ું ે ંૂ . 

 
ર મદȸ�ćે ં ુ , મજ ̆ાìન તુ ુે  ં

આપી શક Ƀ ઉપદશ આવોે ં ેુ , 
કરી રહી મઢસમાન ધƧટતાૂ ૃ  

તો દડ દીધો તજન મજાનોં ેુ ; 
 

લકશકરા વચનો સણી એં ે ે ં ુ  

મદોદરી ƨનહસમત બોલીં ે ે , 
આȐ તમ લાત મન લગાવીે ે  

ભિવƧયની વાત ભલ િવસારીે  
 

પદપદ િકન્ત ે ે ુ કઠોર લાત કұ  
લગાવત ભાગ્ય સદા તમોનું ે 
ȳȸ�ćથી યƈત છતા જરાય ુ ુ ુર્ ં ે  
નથી તમ એ શકતા િનહાળીે . 

 
આઘાત લાગ્યો પદન તમારાે  

િવશષ એથી ઉરન મહારાે ે  

છતાય સૌભાગ્યવતી ચɆ Ɇં ં ંુ ુ 
સૌભાગ્ય અɇƖણ રહ તમાȿુ ે ંુ 
એથી ભરીન કȿણા હજીયે ેુ  

નહ તમોન િવનવી રહી Ġે ે ે ,ં 
̒ીરામની લશ Ȣપાે ૃ  લભો તો  
તટ નહી બધન પણૂ ે ં ૂ ર્ ̆ીતનુ.ં (૧૪૨) 

 
સસારમા રામȢપા જ સારં ં ૃ  

લીધો કરી મ Ƀભ િવચારҪ ુ , 
સાફƣયનો શાિતતણો ̆િતƧઠાં - 

કરો જણાય Ƀભ એ ઉપાયે ે ુ ; 
 

ઉત્કષ સૌએ િનજ સાધવો નર્ ે 
બીજા તણા ઉđિતયì માડÈાં , 
̒ીરામન જીવન રામકાȐું  

પળ પળ વાપરɂ રસ છƣયે ે ં ે ંુ ,ુ 
 

̒ીરામ કાȐ િનજ ̆ાણ ધારવા 
ન રામન જીવન ̆ાણ જાણવા ે ે : 
સદશ એ શાĘ તણો અનરોં ે ે  

શાĘì િવĎાન થયા છતાયંે 
 

Ȯબી જઈન અિત ગાઢ મોહૂ ે  ે

તમ કહો કમ કરી િવસયҴ ે ે ? 
 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 250 -                                                                રામાયણ દશનર્  

લકશ બોƣયોં ે , મજન જણાયુ ે ે 
સમીપ આƥયો તજ કાળ રામનીુ  

સાચ પહલા અિવરામ એટલે ે ં ે 
̆લાપ આવા કȬ છ રહીુ ે  કરી; 

 
બોલીશ જો શબ્દ િવશષ શક તોે  

લતા̆હારો કરતા દઈશ Ɇં ંુ 
તન હવ મત્ય સમીપ મોકલીે ે ૃ ુ . 
અધમ ન ધમ તણા રહƨયનર્ ર્ે ે 

 
જાણી શðો Ġ પિરપણ સત્ય Ɇં ૂ ંર્ ,ુ 
અધમ શો જીવનમા કયҴ મર્ ં Ҫ 
હરી ભલ સદર જાનકીને ં ેુ  

છતા કરી શીલ તણી સરક્ષાં ુ  
 

એના સદાયે, િવષયી બનીને 
મોહાધની Ȑં મ કદી કયҴ ના 
̆યત્ન મ ɇƣલક કામત�પ્તનોҪ ુ ૃ . 
મહાનતા એ નવ દીસતી તને 

 
પરત કોઈ કિવ ભાિવ કરો ં ેુ  

દખી મન િદƥય સહાનȹિતથીે ે ૂુ  

Ɇ ય તો માનવ ̒Ƨઠ માનવીુ ં ે ે  

એવી કદી તો કિવતા કહશેે. (૧૭૬) 
 

ȢĮપ મારી ભ�ગની કરલીુ ે  

રા́ મળીન િનજ બધ સાથે ે ં ેુ  

ત રામન માનવ̒Ƨઠ માે ે ે ને 

આસƈત ના તમ જરીય જાણે ે, 
 

મોહાધ ના હોત પરત એ તોં ં ુ  

સીતાતણી પાછળ હોત આવી 
રીત કદી િસંધતટ પધાયાે ેુ ર્, 
ત રામન ના પિરપણ જાƖયાે ે ૂ ર્ . 

 
માગ ક્ષમા એ ભ�ગનીતણી તોે  

છોડી દӘ સદર જાનકીનું ે 
બાકી નથી ભીિત જરીય યćનીુ  

છ યć મ જીવનમા ઘણા કયાે Ҫ ં ંુ ¿ 
ડȿ પછી કા વધ ુ ં ુ એક યćથી ુ ? 

 
છ વીર લકાનગર અનક આે ં ે ે  

Ȣતાતશા ભીષણ શʛકરીૃ ં ેુ  

પછી મન ના પરવા કશીયે ે, 
છો શʛ સવ સમȐ સવળાુ ± ે .  
એવા વદીન વચનો સરોષ એે  

આવી પહҭƍયો Ȥહ Ȣભકણનાૃ ુ ં ર્ , 
̆સđ એન ̆ણય કરીને ે ે 
કહી બતાવી કȿણાતણી કથાુ . (૧૯૭) 
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વČો તરત Ȣભકણુ ં ર્, અધના જ િન̃ાથકીુ  

ઘણો વખત વીતતા સહજ ӕખડી ઊઘડીં , 
કથા સકળ સાભળી અવનવી અનોખીં  વળી 
અકƣપ મનમા િવચાર સહસા રĜા કұ ફરીં . 

 
̆શƨય નવ ત ખર સȢત કોҪ ે ુ ૃ ’ કય રામનીુ¿  

હરી િ̆યતમા પિવ́ અિતલોલ લǛમીસમી 
અનત િવષયી છલલ જગમƚય ̒ીરામનં ે ે 
થય ̆કટ જાનકી ĳદયન અનȿ અમીુ ું ં ે ંુ , 

 
બની સકળ સ�Ƨટ સાથ ȢતȢત્ય એથી રહીૃ ર્ ૃ ૃ , 
તન ખબર એહની ðમ પડી જરીય નહӄ ે ે ? 

મન ̆થમથી જ હોત તજ યોજના ત કહીે Ҫુ  

જવા જ નવ દત તો હરણ કાજ ત્યાર તને ે ે 
 

પરત િવિધન ગƠય સકળ ત થઈ છ ગયં ે ં ે ે ંુ ુ ,ુ 
જરાક પણ ìાન હોય તજમા હજીય રɖુ ું ે  ં

િવમƈત કર જાનકી તરત સƉય તો રામનુ ુ ં
કરી પરમ̒ય સાધ પળવારમા ̆ાણને ં ં.ુ 

 
અકારણ ભજી સદા કપટ ƨવાથ િવĎષનર્ ે ે 
િવનાશપથન લઈ સતત અંધ આલબનું ં  

હવ મદદ માગવા મજ સમીપ આવી ગયોે ુ , 
િવચાર પડતા પરત તજન ન Ȣપ થયોં ં ે ેુ ુ ૂ . 

 

પલત્ƨયમિનના Ȣલ ̆કટ ત થઈન કયҴુ ુ ુ ે Ҫ ે  

અનથ તજ જીવન અવનવીન ભાર ઘણોર્ ુ ે ે  

અનથર્ પણ આ અનન્ય તજ િજંદગીમા થયોુ ં , 
સમƨત યશ એ થકી તજ રુ ĜોસĜો છ મટÇોે . (૨૨૧) 

 
દશાનન વČો અતીવ િવનય કરી ̆ાથનાે ર્ , 
અનત બળ છ ખર ઉભય બાɆમા રામનાં ે ે ંુ  

છતા તજ અસીમ િદƥય અણમોલ સામથ્યનોં ુ ર્  

મન ̆િતપદ સદµવ જગમા ભરોસો રĜોે ે ં . 
 

વહી પવનની ગઈ લહર તી̑ સવગથીં ે , 
ઝડી ગગનથી પડી અવનવીન ɂ�Ƨટ તણીૃ , 
ફરી નવ શક ઉપાય કરતા પનઃ ƨવƨથળે ં ેુ , 
િવષાદ નવ ȹતનો પરમ̆ાì કોુ ’દી કરે. 

 
અનકિવધ યિƈતથી પરમતƧટ એન કરીે ેુ ુ  

દશાનન ગયો સહષ િનજ હƠયમાહીર્ ર્ ં ; 

વČો ƨવગત Ȣભકણુ ં ર્, નવ રામ સામ લડીે  

લભ િવજય કાળય સકળ સ�Ƨટ ક આ ઘડીે ે ેૃ ; 
 

દશાનન છતા મન ં ે નવ લડÈા િવના છોડશે, 
લડી ̆ણયતત તો ĳદય રામથી જોડશં ેુ . 
નવા જનમમા ફરી સĳદ રામનો Ɇ બનં ં ંુ ુુ , 
પિવ́ પદ �ચĂની િવમળ ɂિĂઓન વȰૃ ુે ,ં 
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અિનલ રાગ િવĎષનાે  ં મમત્વ તજતા ɂથાં ૃ  

કરી સȢત ધન્યતા સકળ િજંદગીની કȿુ ૃ ું, 
ƨવĮપ ĳદય અલૌિકક ભȩ સદા રામને ં ંુ .ુ (૨૪૧) 

 
સતી̑ુ  તપની જરીય મજમા નથીુ ં , યોગ્યતા, 
નથી િનયમની તથા ̑તતણી વળી માિહતી, 
શક સતત સાધના નવ થઈ મહારા થકીે , 
ન �ચĂ િવહરી શક િવિવધ શાĘƨવાƚયાયમાે ,ં 

 
ભલ મધર રામદશનથકી બન ધન્ય આે ેુ ર્  

રણ મ�લન લોચનો િવષયવાસનાથી ભયાે ¿, 
મળ ગિત ભલ વળી પરમ રામનાે ે  હાથથી, 
મન તિનક ભીિતે ભાવ ભિવતƥય કરો નથીે . 

 
દશાનન ન માનશ મધર નીિતના શબ્દને ેુ  

છતા ં પણ થતો નથી ખɀ િવષાદ આȐ મનુ ે; 
કરીશ મજ િજંદગી સફળ યćમાહી લડીુ ુ ં  

પછી મનજ̒ુ ેƧઠના સખદ શĘપાત મરીુ ે . (૨૫૩) 

* 

ગઈ પછી Ƀપણખા મહલમાૂ ે ંર્  

લકશન શાત સવારમા મળીં ે ે ં ં  

વદી : હવ શʛ જ ȳર દશથીે ેુ ૂ  

આવી પહҭƍયો નજદીક માગવા- 
 

ન મત્યકરો ઉપહાર આપવાે ેૃ ુ  

તન અનરો યશ આ િ́લોકમાે ે .ં 
 

મ સાભƤય ક િનજ સૈન્ય સાથҪ ં ં ે ેુ  

પડાવ એણ નદના તટ છે ે ે 
નાƉયો અન̆ા�ણત કાળથી થઈુ  

છોડાવવાન રિતતƣય જાનકીે ુ  
 

પરત એના બળનો િહસાબ શોં ુ  

તારા અનોખા બળ પાસ બધ હં ેુ , 
આિદત્યની આગળ ɇ̃ કોઈુ  

ƨĬ�લંગની શિƈતતણી િવસાત શી, 
િવશાળ ક ƥયોમ સમીપ વાયનીે ુ  

એકાદ નાની લહરી તણી વળી ! 
 

એ રામન લǛમણ સૈન્ય સાથે ે 
તારા જ હાથ ગિત ̒Ƨઠ પામશે ે ે 
ત્યાર જ મારો અિત આત આત્માે ર્  

̆શાિત પામી ȢતȢત્યતાથીં ૃ ૃ  

સગીતના સƨવરન સણીનં ે ેુ ુ  

કરી રહશ નવજાત નતને ે ર્ . (૨૭૫) 
 

વષાર્ કરીન અ�ભનદનોની ે ં  

ત્યાર તન આદરમાન અપ�ે ે  
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ગાઈ અનોખી Ȥણગાન ગાુ થા 
˴થીશ માળા મધ ઉત્સવોનીં ુ . 

 
દશાનન ઉƣલાિસત ƨવર કɖે ે ં.ુ 
̆ારબ્ધના પવ અન˴હ મƤયોૂ ેર્ ુ  

સયોગ આ શʛ િવનાશ કરોુ ુ ે  

િવપાક સત્કમતણો અનરોર્ ે . 
 

નથી મન ભીિત જરાય યćનીે ુ ; 

મરી જશ િનબળ રામ યćે ર્ ુ મા ં
ત્યાર હઠીલી િનĮપાય સીતાે  

જશ મહારી મધ ̆યસી બનીે ેુ . 
 

લકાપરીની અિધકાિરણી કરીં ુ  

કરીશ એન ȢતȢત્ય એ પછીે ૃ ૃ  

કોઈ નહӄ જીવનમા કમી રહં .ે 
સાથð પામી પિરપણ મારોર્ ર્ૂ  

આહલાદભીનો મધ ુ અંતરાત્મા 
ત્યાર રહશ રસગીત ગાઈે ે ે  

 
Ƀભાિશષ સમપતા અવનવી વદી રાક્ષસીુ ર્ ં , 
̆ચડ ̆િતં શોધપાવક જલી રĜો ̆ાણમા ં
પછી જ શમશ સમƨતે , મજ ભાગ્યના દવતાુ ે  

અન˴હતણી અનત વરસી સધાધારનુ ું ે 
અ�ચંત્ય ધરશ અસƉય વરદાન દµવી મને ં ે. 

 
કȿ સફળતા તણી ĳદયથી સદા કામનાું , 
પળ પળ હશ ઉદાĂ તજ કામ સȳે ે ુ ્  ભાવના, 
મળ યશ અȣટ ̒ી િવજય શાિત િસ�ć તને ૂ ં ે. (૩૦૨) 

  
***** 
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૩૫. યćુ 
 

ઘોર ԍવાળા યćનીુ  આખર સળગી ગઈે  

દµવ ĮઠȾ એટલું ે નપિતએ માન્ય નહӄૃ ુ ં  

સવનાશ તણા રĜાર્  ƨĬ�લંગો ઊડી બધે 

Ȑમ ઉƣકાઓ વધે વƚયા તમ પદ પદે ે ે. 
 

માનવી મનની મહા લાલસા દદƠય Ȑર્  

સǛમ લડવાની હતીૂ  સમય પામી પાગરીં  

સવભ�ક્ષકા બનીર્  થઈ એ જ હવ છતીે . (૧૪) 

* 

સમાચારો સાભળીં  ભયકર સ˴ામનાં ં  

દશાનન દદ ભયҴ²  અüહાƨય રĜો કરી, 
બન્યા િવિƨમત ક િવકળં ે  નગર કરા માનવીે ં , 
િકન્ત યોćા યćનુ ુ ે માનતા િ̆ય ̆ાણથી 

 
મહોત્સવ માણી રĜા, પરાજય િરપસૈન્યનોુ  

ચહી Ƀપણખા રહીૂ ર્  સમરન મગલ કહીે ં . 
અમગલ મગલ તણાં ં  ભદ સવે ર્ ગયા વહી. (૨૮) 

* 

સય અિગ્નԍવાળનૂ ેર્  સધાકર પણ દાહનુ ે 
વરસવા લાગ્યો ̆બળ, િસંધ છોડી ƨથૈયનુ ર્ ે 
મહામલા ધૈયનૂ ેર્  ƥયિથત વદનથી બનીે  

ગȒવા લાગ્યો અકળ; સમીરો નૈરાƦયને 

વહાવી ġટી રĜા, પવતો પીડા કરીર્  

̆કટ માડÈા પખવાં ે  થઈ ȹિમ ૂ સકળ અચલ. 
યćની માઠી પડીુ  સકળ ̆Ȣિત પર અસરૃ . (૪૨) 

* 

માિહતી સ˴ામનીં  મળવી અંતર રડȾે ં,ુ 
ƥયથા ગાઢ િવષાદનુ ં પડળ મધવદન પડȾુ ુે ;ં 

કાય લિતકાશી તરત શાત સવદન થકીં ં ે  

કપવા લાગીં , વĜા ં નીરમા નહ નયનં ે ે . 
 

Ėાસ ȥટાયોૂં , બજી િસતારી કȿણાુ  તણી 
સરોદો શોિકત ભરી શાિત અંતરની હરીં . 
રામજય ̆ાથ� રહી મધરુવી મદોદરીં . (૫૬) 

* 

રામજય ? ̒ી રામનો િવજય ? હા, ̒ી રામજય, 
સČ મિƈત જાનકીુ —તણી એ માગી રહી 
મધમયી મદોદરી ĳદયથી ઈ�પ્સત વરુ ં , 
સત્યકરો નીિતનોે  ધમમƣયોનો િવજયર્ ૂ  

 
નાશ ના લકશનોં ે  પરાજય ના, ̆ાણનુ ં
િકન્ત પિરવતન ચɖુ ુર્  ં એહણ અȳે ્  ȹત અકળુ , 
થાય પિરવતન નહӄર્  પરાજય તો તો ̆ખર. (૭૦) 

* 
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સમાચારો સમરના સણી સીતાન થયુ ુે  ં

સમીપ સૌભાગ્ય ̒ીે  રામના આવી રɖુ ં
સમાગમ કȿ હવે ં ેુ  િવપિĂ ન વદનાે ે  

િવષાદોના વ�Ěના શમનની વળા થઈે . 
 

િવજય માટ રામનાે  ̆ાથના એણ કરીર્ ે . 
િકન્ત મખ મદોદરીતȰ ̃�Ƨટપટ ફરીુ ુ ું ં ે  

રɖુ,ં ƨમિત વૈધƥયનીૃ  વӄધવા લાગી ĳદય. (૮૪) 

* 

મȳલ અંતરમા થઈૃ ુ ં  એહના પીડા ̆ખર, 
અંતરાત્મ બની રĜો િનમીષ સધી તો અચળુ ; 

અʬધારાઓ વહીુ , ƨમિત શૃ કાઈ ના સહી, 
કાય માડી કપવાં ં , રોમ દગ્ધ થયા સકળં . 

 
પણ પીડાથી વદીૂ ર્  માત િ́જટા, રામના 
ચɆ Ġ સાફƣયન િકન્ત ના વૈધƥયનું ં ે ેુ  

િદƥય એ મદોં દરીતણા લશ ƥયથાભયાે ર્. (૯૮) 

* 

̆ાણ િ́જટાનો બન્યો પિરપ્લાિવત પીડથી, 
જણાƥય એણું ે, મને રામની શકા નથીં  

સફળતાની, દશાનન નƧટ સ˴ામ થયં ે ે, 
િકન્ત સ̊ાìી બનીુ  ƥયથાતર િવધવા જશુ ે. 

 
̆ાથના છƣલી પળર્ ે ે એટલ લકશનાે ં ે  

ĳદય પિરવતનતણીર્  કામના સાથ કȿે ંુ, 
ƥયથાન ે નવ ભોગવ ભાગ્ય સા̊ાìીતȰે ં.ુ (૧૧૨) 

* 
વદી સીતા ̆ાથના મક અંતરમા કરીર્ ૂ ં , 
રામ લǛમણન કહે  ે પરમ િવજય̒ી મળી, 
યશ સનાતન એમનો કલિકત ન કદી બનં ે 
̆િતક્ષણ ̆િત ક પદે ે ે હણ િરપઓન રણે ે ેુ . 

 
પરાજય રાવણ તણો થાય પણ મદોદરીં — 

તણા Ƀ�ચ સૌભાગ્યનોુ  અંત ના આવી શકે 

કરી દો એવી Ȣપાૃ  િદƥય મારા પર તમે. (૧૨૬) 
* 

ƥય˴ કૌશƣયા તȰુ ં �ચĂ એ સમય થયે ં,ુ 
સિમ́ા ન ઊમ�લાુ ે -એ વળી મનમા કɖં ં ુ
ðાક ક આતકનાં ે ં  ં અ̉ ઘોર રĜા મળીં , 
વાદળા વદન ભયાં ે ર્ જાય ƥયોમમહӄ સરી 

 
રામલǛમણ જાનકીના ƨમરણથી અંતરે 

અનરા અનરાગનોે ુ  થયો આિવભાવ નર્ ે 
સરુક્ષાની કામના કરી સૌની એમણે. (૧૪૦) 

* 
અચાનક અ̉ો મƤયા ં આભમા ટોળ કરીં ે  

ગȒના, ચપલા વળી ચપલ કµ ચમકી રહી, 
સય સતાઈ ગયોૂ ંર્  ઘડીભર પણ આખરે 

અ̉ગણન ભદતાે ે  ં િવજયિƨમત રલી રĜોે . 
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િવજયિƨમત રલી રહોે  નƧટ િવƋનોના કરોં  

ઘોર વાદળ રામ પણ બધના સહયોગથીં ુ , 
ભરત નદી˴ામમાં  ં વચન એમ રĜા વદી. (૧૫૪) 

 
અȣટ રƈતધારથી લલાટન ભરી ૂ ે  

અસƉય માળ કઠ હાડપӄજરો તણીં ં  

સજી િવનાશȳત લક્ષ રોમરોમમાૂ  ં

લઈ, કઠોર ˲દનો િવનાશ ԍવાળનં ે 
વહાવતા િદગ િદગ અનત અüહાસં ે ે ં  

કરાળનત્ય કાળદવતા રĜા કરીૃ ે .  
  

̆ચડચડ પીડની પરપરાં ં ં  

અનત ભીિતની સતીǛણ Ƀખં ંુ ૃ લા- 

થકી સસƏજ સવનાશના ƨવરોુ ર્  

િદગતમા અનકધા વહાવતાં ં ે ,ં 
વહાવતા જમાવતા ̃ઢાવતાં ં ,ં 

 
̆શાિત માનવી િનસગની હણી બધીં ર્ , 
ક્ષણ ક્ષણ અકƣપ્ય સ�Ƨટ ĎĎની કરીે ે ંૃ , 
̆સđતા હરી ̆સđતા વળી ભરી 
પરાજય જય અƨવƨથ અંતરાત્મન ે ે ે  
અમીટ આશ ન નવીન ચતના ધરીે ે , 
બની જઈ અતીવ Ĵć 

નત્ય ઘોર કાળદવતા રĜા કરીૃ ે . 

અનક મƨતકો ધડો જમીનપ પડÈાે ે  ં

અસƉય રƈતના ̆વાહ યćમા વĜાં ંુ , 
ઢƤયા અનકે, અંગભગ કұ વળી બન્યાં  

થયા અચત ચત કұક વાતવાતમાે ે ;ં 

* 

િપશાચના રમાયા રાસ; 

̆ાણમા અસીમ પ્યાસં - 

ન ભરી મહોત્સવે ે 
સમƨત પરવાન આશૂ ે , 

 
એકવાર જાડÈન ફગાવતા ફરીે ં  

કરાળ નત્ય કાળદવતા રĜા કરીૃ ે - 

શʛની સના તણાુ ે  

નાશન િનરખી વČાે  
 

દાશરથ, સ˴ામનં ે તમારા જ બળ ખરે ે 
ઘોર આ છડÈોે ; તમે વીર યોćા શʛનુે 
પરાજય ક મત્યનાે ંૃ ુ  પાિરતોિષક અપતાર્  ં

આવરણન ભદશોે ે  ̉ાિતના ક દપનાં ં ે ંર્ . 
 

તમારા સામથ્યમાર્  ં ìાનમા ં ચાતયમાુ ર્  ં

પણ ̒ćા છ મનૂ ે ેર્  પરમ ભિƈતભાવમા.ં 
એ જ સપિĂ મળીં  અનોખી મજન ગઈુ ે , 
પƖયનો પિરપાક કોુ ’ ̆કટ િદƥય રĜો થઈ. (૨૦૦) 
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તમારા સહયોગથી કાળનાય કાળને ે 
હરાɂ સ˴ામમાું ં  ં ઈન્̃નય િનમીષમાે  ં

તો પછી લકશનીં ે  શી િવસાત કહો જગે 

વહ છ િવĎષને ે ે ં ુ િવષમ િવષ Ȑની રગે. 
 

સવનાશ કરી તમર્ ે રમતમા તનો શકોં ે , 
તમારાથી ̒Ƨઠ છે ે વીર િવĖ મહӄ ન કો’ ; 

પણ જય પામી તમૂ ેર્  યશ સનાતન પામશો 
મન ના સશય જરીે ં  એ મહાન િવધાનનો. 

 
દશાનન સના તણાે  ં િનહાળી સહારનં ે 
થઈ શોિƈત ƥય˴તા ભરી બોƣયો વાણને: (૨૨૦) 

 
આ જ જીવનના બધા વીયન દશાવવાર્ ર્ે - 

નો સમય આવી ગયો ̆ાણની પરવા કયાર્ 
િવના કરવા યćનુ ે તો હવ Ȣદી પડોે ૂ  

પરા˲મન દાખવીે  શʛસનાન હણોુ ે ે , 
 

છતા પણ સના ટકીં ે  શʛની આગળ નહӄુ , 
દશાનન ત્યાર વČાે  મઘનાદે -Ȥહ જઈૃ ે , 
ઘોર ȳƨસાહસ કરીુ  ȳƦમનો આȐ રĜાુ  

Ėાસ લ લકા મહӄે ં  Ƀર તારાશા છતાૂ  ં

પરાભવ ત ઈન્̃Ҫ નો રમતમા જ હતો કયҴં  

તો પછી િવજયી બની શҪ શક વાનર ગણોે ; 

રામલǛમણન ગણીે  ભǛય કર સ˴ામમાં  ં

̆લયની ˲ીડા હવે એક પણ િરપ જીવતોુ  

ના જ ક પાછો ફરે ે, 
ભરોસો કવળ રĜોે  એક તારા પર મને. (૨૪૭) 

 
મઘનાદ વČોે , હવે રામલǛમણનો બની 
કાળ શૌય બતાવવાર્  સૈન્ય સાથ જӘ રણે. 
કાલ કા તો Ɇ નહӄં ંુ . ક પછી ȳƦમન નહӄે ુ , 
̆િતìા મ એમના પરાજય કરી કરીҪ ે . 

 
દશાનન િનિĔ�તને થયો પણ ̆સđ એૂ ર્  

શૌયભીના શબ્દનર્ ે ̆રણાત્મક સાભળીે ં , 
 

જણાƥય એણ હશું ે ે જીવતો ત ત્યા સધીુ ું ં  

ભીિત લશ નહӄ મને ે થશ આશકા વળીે ં  

પરાજય કરી જરીે , રામલǛમણ નાશમા ં
સૈન્યના  સહારમાં  ં આત્મના әડાણથી 

આજ અદȹત રાતમાૂ  ં 
દӘ આશીવાદ કર્ ે સફળ થા ત શૌયથીું ર્ . (૨૭૦) 

  
***** 
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૩૬. હનમાન અન ભરતુ ે  
 

સયҴદય થયો ત્યાર બીȐ િદન ̆ભાતમાૂ ે  ં

મઘનાદ સજી સના અĘશĘ અનકધાે ે ે  

લઈ સ˴ામમા ચાƣયો મદોન્મĂ મહા બનીં ં  

ðા છ લǛમં ે ણ ન રામ હનમાન િવભીષણે ુ , 
વળી સ˴ીવ ðા છ ન અહતા˴ƨત અંગદુ ં ે ે ં , 

 
સના ðા શʛની પલી પડવા ̆લયાિગ્નમાે ં ે ંુ  

̆તીક્ષા કરતી મારી; આƥયો Ɇ િરપ સવનોુ ં ુ ર્  

િવનાશક અર સાચો ઉćારક અન˴હે ેુ  

અપવા મિƈત સૌનય પરƨકારȿપ જરીર્ ુ ુે ે ેુ , 
̆વƦયો એમ સ˴ામ અિત િવે ં ે Ďષથી વદીે . 

 
̆ત્યĂર ȿપ તટી પડી સના સમƨત એુ ુ ે ૂ ે  

મઘનાદ પર બોલી જય̒ી રામ વીર ને ે ે 
જય લǛમણ ƨવામી̒ી વીર સ˴ીવ અંગદુ  

િવભીષણ તથા િવĖ જય̒ી હનમાનનોે ુ , 
આƥયો સમય િરપના સમીપ સવનાશનોુ ે ર્ . 

 
̆યોગો અĘશĘોના કરી ભીષણ એહણે 
ઉƣકાપાત મચાƥયો એ સ˴ાં મ િનજશૌયને ંર્  ુ

̆દશન કરી પȿ છતા વાનરસૈન્ય નાર્ ૂ ં ંુ  

હાય િહંમતુ¿ , ઉત્સાહ અનરા બળથી લડȾે ં.ુ 
 

દીપԌયોિતમહӄ Ȑવા જતઓ ̆ાણની પડં ેુ  

પરવા કયા િવના યા તો લવલશ ડયા િવનાર્ ર્ે  

વીર યોćા ̆િતƨપધ� એવા સ̃ઢ સૈન્યનાુ  

સ˴ામની મહાભાર ઘોર સવિવનાિશકાં ે ર્  
 

ԍવાળામા ઝપલાવીન ડયા તમ ડગ્યા િવનાં ં ે ેર્  

̆લયકર દવોના જાણ સાક્ષાત ȳતશાં ે ે ૂ  

લડવા શૌયથી લાગ્યા સઘળા યćક્ષ́માર્ ુ ે .ં 
પડવા મત્યના અંત મખમા અથવા થવાૃ ુ ુે ં  

િવજયી વાȿણી પીન બન્યા પણ ̆મĂશાુ ે ૂ ર્ - 

હોય તવા ̆પાતોન ન્યારા શĘાશĘના કરીે ે  

ઉદગારો કાઢતા વાયવગુ ે ે બધ ફરીે . 
 

રથમા કોં ’ક તો અન્ય કોઈ અĖપર રહીે  

હિƨતપ પગપાળા ન કોઈ ઉત્સાહથી ભરીે ે  

ઉરને, હાથમા ધારી Ƀલ તોમર બાણનં ૂ ે 
તલવાર ગદા Ȑવા શĘોન લલકારતાં ે  

િરપન ન �ચંતા જાણ મહોત્સવતણો મહાુ ે ે  

આનદ મળવી ત્યાગી ભીિતન મખ કાળનાં ે ે ુ . 
* 

કરવા લાગી િનસગ તાડવર્ ં  રૌ̃ Įપ ધારી જાણે 
પથ્વી કરા ̆લયની ભરીૃ ે  અ�ભલાષા અȳ્ ȹત ̆ાણુ ે. 
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સમીરના સસવાટા ચાƣયાુ  કરી શૌયથી શખƚવિનર્ ં , 
પાવક ̆ભાકર વરસાવીે  િવદગ્ધ કરવા સવ મહીર્  

 
કરી ̆િતìા ઝરી જાણે ે બધ ઊડવા લાગી ધળે ૂ , 
અવનીના અȰ અȰમા ઉપડી અસĜ એકાએક જ Ƀળુ ુ ં ૂ . 
અર લડ માનવ પણ માડે ે ં ે િનસગર્ પણ શાન સ˴ામે ં , 
ધરતી ગનનતણા અંતરમા ં જાગ્ય શાન ઘષણ આમ ુ ં ે ર્ ? 

 
અĘો એકાએક ઊમટÇા ં ઢકાય ભાƨકરન ભગં ં ંુ ુ ર્, 
અસર અĘ̆યોગ કયҴ ત્યાુ ે  ં િવɇબ્ધ બની સકળ િનસગુ ર્. 
િવષાદ˴ƨત થઈન ગરજીે , સǛમ ƥયોમનો ભાવો̃કૂ Ұ  
ƨવƣપ �બંȳમા વરƨયો નીચુ ં ે, ગરԌયા અતં ર વળી અનકે.(૬૦) 

 
યોćો કો’ક ઢƤયો ધરતી પર લડતા લડતા શĘ થકીં ં  

િનસગ Ƀન્ય મનƨકા સરખીર્ ૂ  આધાત થકી આ રડતી. 
મઘનાદ માયાવી માડÈોે ં  મનોરથો કરતો લડવા 
લાગ્ય ભાƨકરભગ કલાતɃુ ું ં ંર્  પથ્વી પર પાĠ પડવાૃ ં . 

 
એજ સમ લǛમણ પર એણે ે કયҴ શૌયથી શĘર્ ̆યોગ, 
મછા પાૂ ર્ મી લǛમણ એથી પાƠયો સૌનો સČ િવયોગ. 
હાહાકાર થયો સ˴ામં ે, થયો તરત શોક સયાƨતે ૂ ર્ , 
પથ્વી પણ Ơલાનમખી બઠીૃ ુ ે  તજી ȹષણોન ર�ળયાતૂ ે . 

 
પવન ƨતબ્ધ શોક બની ગયોે   
જલદ ઊમટÇા ƥયોમના Ȥહં ેૃ  

અિત કȿણ એ ̃Ʀય દખવાુ ે , 
̆Ȣિત કા�લમાન મખ ભરીૃ ે ેુ  

ગહન વદનાે -શોકસાગરે 

તરત Ȯબતા ગાઢ મૌનમા ૂ ં ં  
વસવસો કરીન રહી મળીે . 

 
જલિધ ȳર થોડક દખતાૂ ે ે  ં

પરમ વદના˴ƨત ̃Ʀય એે  

મધર ગીત ત્યાગી અશાિતમાુ ં  ં

અનભવી રĜો ƨવાદ ઓટનોુ  
 

તરલ કұ તરગો પછાડતાં  ં

ĳદયમા ભરી રાગરા�ગણીં  

પરમ પીડની; ƥયોમ ન ધરાે  

̆કટ વદનાન રĜા કરીે ે ં . (૯૧) 
 

સકળ શાત સ˴ામ ં ં એ થતા ં
તરત રામ સૌિમ́ન મƤયાે , 
તન અચત Ȑɂ િનહાળતાે ં ંુ  

̆ણયના મહાપર ઊમટÇાં ૂ ,ં 
સમન ӕખથી અʬના ખયાુ ુ ં ¿. 

 
િવકળ આત આત્મામહӄ અનર્ ે 
અȰમહӄ અનોખી અશાિતનીુ ં  
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સતત ઘોર વષા થઈ રહીર્ , 
ગડગડી રĜો અંતરાત્મ ને 

િવિવધ િવɎતો િવ̆યોગનીુ  

ગરલ ગીિતકાન સણાવતીે ુ  

મન વળી ઘડીમા ભમાવતીં  

કȿણથી કથાઓ રહી કહીુ . 
* 

ƨવજનન Ȥહન જનન વળીે ે ેૃ  

િ̆યતમા સɆન મજ ƨનહનાુ ે ેુ  

અવનવા અિતરક મહӄ તજીે  

ખɀ અકારણ ત વનન ભજીુ Ҫ ે  
 

િવિવધ િવƋન તથા ભય કƧટમા ં
મજ સમીપ રહી તજ િજંદગીુ ુ  

સકળ ધન્ય કરી અમન ભરીે . 
 

સમરમા િરપન લલકારતાં ે ંુ  

પરમ નાશક કાળ સમો બન્યો, 
હȩ ન અંક સમાપ્ત થયો છતાુ  ં

રણ મહӄ િરપન સખ અપવાુ ુે ર્  

િવજય̒ી તજતા ðમ ત ઢƤયો ં ંુ ? 
 

િવજય̒ી કȿણા̃ ƨવર કરુ ર્ ે ે 
સતત શોક અચત િનહાળતાે  ં

સમર આજ તન રસ ના ધરે ે, 
પરમ પીડ ભર િનજ ̆ાણમાે .ં (૧૨૦) 

 
ðમ ભર નવ ે ? એ તજ સ�ગનીુ ં  

સકળ જીવનની સખદા બનીુ , 
નવ હવ િવધવા બનવાે  ચહ,ે 
અકળ ̆ીત ખરખર આત્મનીે . 

 
નવ બની િવધવા પણ એ શકે, 
નયનન ક્ષણમા જ ઉઘાડતાે ં  ં

પરમ શાિત દઈશ ખર જ તં ે ં ુ
કિઠન કલશ અમગલ કાપતાે ં .ં 

 
નયન િકન્ત ખોલી િનહાળ તોુ  

ƥયિથત ̆ાણ છ સવના થયાે ર્ ; 

તન અચત ðાથી કયે ં ુ¿, કરી 
િવિધ શɉ નહӄ એટલી દયા ુ ં ! 

 
ĳદય ભાવભીન કહી ુ ં રɖુ ં
હȩય શી˵ બઠો થઈશ તુ ે ં ુ
સકળ શʛ સહારવા વળીુ ં  

જય લભી અયોƚયામહӄ જવા 
 

યશ તણો પરƨકાર પામતાુ ,ં 
ગગનમા ગઈ સયની કલાં ૂ ર્  
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અવર દશમાે ,ં િકન્ત ઊગતાુ  ં

મધરવી ફરી મગલા ઉષાુ ં  
 

̆ગટશ પનઃ સય શાિતથીે ૂ ંુ ર્  

નયન ખોલતા તમ ત ફરીં ે ંુ  

અચળ ઊઠશ કાળ નӄદથીે  

સખ ̆દાન સૌન ુ ે સદા કરી. (૧૪૪) 
 

ðમ જઈ અયોƚયામહӄ શȢું 

તજ િવના કહ એકલો હવુ ે ે; 
રમત શૈશવ યૌવન રƠયાે  

િનતનવી રહી સાથમા ભવં ે, 
 

અ�ભનયો રĜા શષ આત્મનાે  

તજ િવયોગમા શ શȢ કરીુ ં ે ંુ , 
સખદ સાથ માગƣય ̆રણાુ ં ે  

સરસ કોણ શાન ગય હરી ે ંુ ? 
 

̆બળ ̆મની ઊિમ�લાતણાે  

મધર િદƥય મદાિકની વહીુ ં  

તજમહӄ સમાવા શક નહӄુ ે  

પથ મહӄ જ નૈરાƦયન લહીે . 
  

̆ણય ઊિમ�લાનો અનત નં ે 
િવમળ સાધના શાત એહનીં  

પરમ ત્યાગની ભાવના તથા 
સતત યć કƣયાણકામનાુ  

િવફળ ના થશ આમે , રક્ષશે 

̆િતપળ તન આપદાથકીે ે , 
̆ણયના ̆તાપ જ એહનાે  

નયન ખોલશ ̉ાત ત ફરીે ં ંુ . (૧૬૪) 
 

ðમ Ƀભાિશષો ુ ƥયથ થાય સૌર્  

ĳદયના સિમ́ાતણા કહુ ,ે 
સખ ન હોય ત તો ન ƨવપ્નમાુ ુ ં  ં

પણ કદી સિમ́ાતȰ ટકુ ુ ં ે; 
 

તજ િસવાય જીવી શક નહӄુ ે  

અચળ શાિત ના એહની રહં ,ે 
ખબર એહન તમ માતને ે ે 
ðમ જ આપવા આત્મ આ ચહ ે ? 

 
મધર િજંદગી રગથી ભરીુ ં  

વર સમાન Ȑણ જગ કરીે ે  

કȿણ મત્ય િનમાણ કƣપનાુ ૃ ુ ર્  

અસહ કમ એના થકી થઈ ે ? 
 

િવરહથી તપાવ અનકને ે ે 
િવિવધ શોક કƣપાતથી ભરં ે, 
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ટમકતા જરી તારલા સમાં  

ગગન િજંદગીન તજી ખરું ે 
મનજ છવટ વદનાતણાુ ુ ે ે ે  

પરમ પાવક ̆ાણના પડે ે 
 

સમન ત સમ એમ લાગતુ ુે ે  ં

જિટલ મત્ય ક Ȑૃ ુ ે હણ કયે ુ¿ 
ઉર કઠોર તન હશ થયે ં ે ંુ  ુ

નવ દયાતȰ �બંȳ ત્યા મળું ં ેુ . 
 

મખુ િવશીણ સ˴ીવ અંગદર્ ુ  

તરત અંજનીપ́ના થયાુ ં ,ં 
વચન વદનાથી િવભીષણે ે 
ƥયિથત સાત્વનાના વળી કĜાં ં .ં 

 
લȥ ƨવĮપ ધારી ƨવશિƈતથીુ  

પવનપ́ લકાપર પછીુ ું ે  

ઝટ સષણન લાવવા ગયાુ ે ે , 
અવનવી થઈ દµવની દયા. 

 
સષણ વૈદની પામી સચના રȥનદનુ ુે ૂ ં ે 
જણાƥય સવન લાવી કોણ સજીવનીું ે ંર્  શકે 

ઉષઃકાળ પહલા આ રણમા �ગિરમાળથીે ં ં , 
કથની Ȥણદોષોની સષણ સઘળી કથીુ ુ ે ે . 

રાિ́નો કાળ છ આ તો થાðા છ યćમા બધાે ે ંુ , 
િન̃ાધીન થવાની છ વળા સદર આ હવાે ે ં ંુ , 
કતƥય િકન્ત આƥય છ આપણી િજંદગીમહӄર્ ુ ુ ં ે , 
અનƧઠાન કર એન કોણ િહંમતથી અહӄ ુ ુે ં ? 

 
એકમકતણા જોવા લાગ્યા સૌે ં  મખમડળોુ ં  

હનમાન વČા ત્યાર ̆ણમી પદમા ̆ભો ુ ે ં ! 
તમારો મળવી મીઠો અન˴હ કરીશ Ɇે ંુ ુ 
Ȣતાથ તમન સૌનૃ ર્ ે ે, અસભવ નથી કɃં ં.ુ 

 
સવાધમમહӄ હોય રા́ી ક િદન ના કɃે ે ે ંર્ ,ુ 
િન̃ા અન અિન̃ાન શાિત તમજ કલાિતને ં ં ે ં ંુ  ુ

મહત્વ; સાધના સવાતણી સવક્ષણ ƨથળે ે ેર્  

સાનદ કરં વી છાȐ એ જ કતƥય ભƈતનર્ ુ.ં (૨૧૦) 
 

તમારી Ƀʬષા માટ િનƨસશય અહિન�શુ ુ ે ં  

રɆ તૈયાર જાણીન જાડÈ આળસન િવષું ે ે  

લાગ જીવનનો દµવી લહાવો એમહӄ મને ે; 
તમાર કાજ કƧટોય પડ �ચંતા વળી નડે ે ે ે, 

 
વદના વઠવાની હોે ે , કદી કાયાતણો ભલે 
ઉત્સગ કરવાનો હોર્ , માન એમા મહોત્સવું ં ,  
તમારી અનકુપાથી ƨĬ�લંગો િહમખડ નં ં ે 
રણમા વનની સ�Ƨટ સમનો થાય કટકં ંૃ ુ . 
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રȥનદન બોƣયા એ સાભળીુ ં ં , કમયોગનાર્  

રહƨયન તમ જાƖય પિરપણપણ ખરે ે ં ૂ ે ેુ ર્ ; 

તમારા િવણ પથ્વીમા કોણ આવો કરી શક ૃ ં ે  
િનƨવાથ ̆મ ક ત્યાગર્ ે ે , કોણ આમ કહી શકે, 

 
સહોદર સમા દીસો ̒Ƨઠ સિન્મ́ સવકે ે , 
થશો જીવનથી સૌન સદાન સાȿ ̆રકે ે ં ેુ . 

 
હનમાન વČા માર તમારા પાદપċનાુ ે  

જɂ ȹગ બનીુ ૃં ં , ĖાસોĖાસ કવળ સવવાે ે ે  

સદાય તમન પામી રસ જીવનનો મહાે ે  

સાફƣય મિƈતનો મીઠો પરƨકાર Ȣતાથતાુ ુ ૃ ર્ . 
 

િનƨવાથ ̆મ ક ત્યાગ તમ એન શકો કહીર્ ે ે ે ે  

ƨવાથની ભાવના િકન્ત અનોખી એમહӄ રર્ ુ હӄ, 
̆ત્યક જીવ પોતાની શાિત માટ જ થાય છે ં ે ે. 
̆ɂĂ પરસવામા એમા સશય છ નહӄૃ ે ં ં ં ે . 

 
તમારી અનકપાથી લાવી સજીવની અહӄુ ં ં  

સહાયતા શȢ સાચા સમય ƨવƣપય કરીુ ં ે ે  

સત�પ્ત તો શȢ પામીં ંૃ ુ , દહધારણ થાય આે  

કұક સાથક સવાનો હત તમ રહ સરીર્ ે ે ે ેુ . 
 

Ƀભાશીવાદ પામીન રȥનદનનાુ ુર્ ે ં  પછી 
હષાʬર્  ુ સાથ ચાƣયા ̒ીહનમાન તિમĘમાુ  ં

તજƨવી તારલા Ȑવા યોગની ̒Ƨઠ શિƈતથીે ે  

રામસીતાતણી તમ િનત્યનતન ભિƈતથીે ૂ . 
 

ઘનમડળની થઈ ગȒનાં  

જયકાર કરી એ સમયે, 
ચપલાએ ચમકી ચમકીને 
દશાƥયો મધમય પથનર્ ુ ે 

 
ભાવિવભોર બનીન કોઈે  

જલદ ધસી સહસા આƥયુ,ં 
અમતવષણ અƣપૃ ર્  કરીને 

સǛમ ̆શિƨતપƧપ ધરીનૂ ેુ , 
ગૌરવગીત જરા ગાયુ.ં 

 
સધા સધાકર સČ લઈનુ ુ ે 
̆કટÇો પથ કરવા પાછો 
આલોિƈત સઘળો સવકનોે , 
હતો પહલા તો આછોે ં  

 
દશનથી ȢતȢત્ય બનીનર્ ૃ ૃ ે 
િકન્ત પછીથી પણપણુ ૂ ેર્  

̆કટી ઊઠÈો નાચી ઊઠÈો 
સવદનથી મƈત મનં ે ેુ , 
ઉન્મƈત કરી અંતરનુ ે. (૨૫૮) 
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માગમહӄ સરવર સદર નર્ ુ ં ે આ̒મ અવલોકી એકાત ં  

માĮતસત કૌતકની સાથુ ુ ે ગયા જાણવાન ɂતાતે ંૃ . 
̆ણામ મિનુ -ચરણોમા કરતાં  ં મિનએ આશીવાદ ધયҴુ ર્ , 
િવƨમયજનક શાિતથી સઘળોં  યć તણો ઈિતહાસ કĜોુ . 

 
ƨનાનપાન સરવરમા કરવાં  મ́મગ્ધ હનમાન ગયાં ુ ુ , 
મકિરએ પકડÈાથી પગને તજી દઈને સવ દયાર્  

હણી એહન પણ એમાથીે ં  િદƥય અપ્સરા ̆કટ થઈ 

બોલી વચનો, આ̒મમા એં  મિનવર કોઈ અન્ય નહӄુ , 
 

કાલનિમ રાક્ષસ રાવણનો મહાિવનાશક િમ́ રહે .ે 
િવનાશ કરવા આજ તમારો છળ કરતા તત્કાળ ચહં .ે 
હનમાન પાછા પહҭચીન કાળનિમન શી˵ કɖુ ુે ે ે ે ,ં 
̆ભાવ પખીન આજ અનરોે ે ે  ȤĮ કુ રવા મન માȿ થયું ં;ુ 

 
પરપરાગત ̆થા ̆માણં ે ̆થમ દ�ક્ષણાન આપે ં,ુ 
જન્મમરણના બધન તારાં ં  ં કȿણાન કરતા કાપુ ે ં ં.ુ 
પછાડતા પથ્વી પર એનં ેૃ  િનજ શરીરથી મƈત કયҴુ , 
રામ ĳદયમા રાખી ચાƣયાં  અનભતા આનદ ઘણોુ ં ં . (૨૯૦) 

 
સજીવની પહҭચી શૈલં ે િદƥય̃�Ƨટથી ̆ાપ્ત કરી. 
િદશામહӄ  લકાનગરીનીં  Ȣતાથ ચાƣયા ભƈત ફરીૃ ર્ . 
િનશાચર હશ એમ માનતાે  ં માગમહӄ ભરત માય ર્ ¿ે ુ  
ફરા િવનાન બાણ ભયકરું ં  વાગ્ય સવકન ન્યાȿું ે ે ંુ 

રામરામ રȥનદન બોલીુ ં  ઢƤયા ધિર́ી પર હનમાનુ , 
̒વણ-સખદ ƨવર સણતાવત જુ ુ ં Ҫ  થયો ભરતનો ƥયાȢળુ  ̆ાણ  
રાચરણનો ̆મ હોય જોં ે  સાચો અંતરમા મારાં  

વરસી રહી અખડ રામનીં  મારા પર અન˴હુ -ધારા 
 

જા˴ત થાવ અચત ભƈત તોે  એ જ ̆ાથના છ મારીર્ ે , 
એમ કહીન જોય ભરતે ં ેુ  લોચનમા જલન ધારીં ે . 
હનમાન થયા જા˴ત ત્યા તોુ ં  બોલીન રȥનદન રામે ંુ  

તમાȿ જ કરવાન આƥયોું ે  ̆મ ભિƈતથી મગલ કામે ં . 
 

આકિƨમક આપિĂ આવી એને આશીવાદ ગȰર્ ુ,ં 
પરમ ભાગ્યથી શક સાપડીે ં  દશનસખ સત્પĮષ તȰર્ ુ ુ ુ.ં 
સદર સિરતા તટ̆દશ પરું ે  પાવન પણȢટી પખીર્ ુ ે , 
ભરતની િનહાળી ભિƈતને આજ અચાનક જ િવશષીે , 

 
સણી કથા સઘળી લોચનથીુ  અʬ ભરત કરા ચાƣયાુ ે ં ,ં 
̆સન ભાવોના અંતરમાૂ ં  ં અનકિવધ અદે ȹત ફાƣયાુ  ં

ધન્ય ધન્ય હનમતુ ં  તમ છોે  સગિત પાƠયા રામ તણીં  

માȿ ભાગ્ય કઠોર એટલ નથી સાપડી શɉ અમીું ે ં ંુ . 
 

રȥȢળમા જન્મીન લાગ્યોુ ુ ં ે  કામ રામન જરી નહӄે , 
િવપિĂ વળા જીવન માȿે ંુ એમનમ આ જાય વહીે . 
સવાન સȳે ંુ ્  ભાગ્ય ન જાણે ðાર મજન ̆ાપ્ત થશે ે ેુ , 
અપનાવી લશ અંતરથીે ે  રામચ̃જી િવĖ િવશં ે. 
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તપƨયામહӄ િદવસો મારા કરી ̆િતક્ષા પણ કȿૂ ંર્ ુ, 
ƨમરણ મનન ન િનિદƚયાસનથીે , કલશ સમƨત અશાિત તȿે ં ંુ. 
રામ-સમાગમ િસવાય દીસે, જીવનમા ના સાર મનં ે, 
Ȣતાથતાન ðાથી પામૃ ર્ ે ં ે િવરહી મન સપણપણ ં ૂ ેર્ ? 

 
દશન થય તમાȿ દµવી એકાએક મન આȐર્ ું ં ેુ , 
અમતવષણ થઈ રɖ આૃ ુર્ ં  ɃƧક ધિરુ ́ીન કાȐે  

 
એ પણ Ȣપા રામની માનૃ ુ ં
અમી̃�Ƨટ અંતરની જાȰુ,ં 
િતિમર ભરલા જીવનપથે  પર- 

કરતા કાળȢચન િનƧફળં ેૂ , 
ઢળી પડȾ ભાƨકરન ભગુ ું ં ર્. 

* 

હનમાન સ̆મ જણાƥયુ ુે ે  ં ભાગ્યવત છો ખર તમં ે ે. 
રામચરણના અનરાગીનુ ે અવલોકી ઉર આજ નમે. 
િવનાશશીલ િવĖમા Ȑણં ે કયҴ રામની સાથે ƨનહે  

રામȢપાની કર ઝખનાૃ ે ં  Ȑમ ઝખત ચાતક મહં ેુ  
 

એના સરખો બડભાગી ના અન્ય માનવી મહીમહӄ 
એના જીવનમા કમ શકં ે ે અશાિત શાĖત કાળ રહી ં ? 

િવયોગના વાદળ િવખરાશં ે, સયોગતણો સયҴદય ં ૂ  

થશ અનોખો જીવનનભમાે  ં ̆કાશ રલી િવમળ ઘણોે . 
 

િનત્ય િનરતર યાદ કર છં ે ે તમન રસપવક ̒ીે ૂ ર્ રામ, 
આવી મળશ અવƦય પાછાે  એક િદવસ કરવા Ȣતકામૃ  

રȥȢુુળમા જન્મીન લાગ્યાં ે  કામ રામન જરી નહӄે  

એવી આશકા કરશો નાં , તમન ધારી ધન્ય મહӄે . (૩૮૦) 
 

બધધમ આદશ બજાƥયોં ુ ર્ ર્  જીવનમા િનƨવાથ તમં ેર્ , 
ઉદાĂતા અણમોલ તમારી ĳદય રામના રોજ રમે. 
રામકાયન ƨમરણ કરીનર્ ુ ં ે ચાƣયા સČ પછી હનમતુ ં . 
રામȢપાથી પિર̒મ કરોૃ ે  આƥયો સદાય માટ અંતે  

 
ગોપદ સરખો િસંધ બન સૌુ ે  તવો બન્યો સરળ એ પથે ં ; 

અશð ક મƦકલ રહ Ƀે ે ે ંુ  ુઅƣપ Ȣપા કરતા ભગવત ૃ ં ં ? (૩૯૨) 

* 

મƚયરા́ી પછી વીતી ગયો વખત કટલોે  

હનમાન છતાય ના પધાયા �ગિરમાળનીુ ં ે ર્  

સજીવની લઈ તથી િવતકҴ રાં ે મન થયાે , 
િનહાળી ̉ાતન શબ્દો શોકસયત એ વČા ે ં ુ : 

 
કિઠન પથ છ સત્યનો કĜોં ે  

પરમ પાવક ચાલવા સમોે  

ƨવજન છોડવા એમહӄ કદીં  

પરમ િમ́ ક બધન પડે ં ે ેુ . 
િવિપનમા જɂ કƧટ વઠɂં ં ે ંુ  ુ

ગરલન અમી માનɂ રહે ં ેુ , 
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અપયશો મળ ક પરાે ે જયો 
̆થમ ̆ાણ ના શાિતન લહં ે .ે 
કિઠન કાયરો કાજ એ કĜો 
તદિપ પથ વીરો તȐ નહӄં , 

 
નવ કદીય નૈરાƦય સવતાે  

ધિત તȐ ડગ હામ હારતાૃ ે ,ં 
સખતણો સધાƨવાદ છવટુ ુ ે  

અવનવીન સાથð પામતાર્ . (૪૧૦) 
 

િ̆ય િવશષ કોઈ ન ̉ાતથીે  

જગતમા મન અન્ય દીસતં ે ં ુ
ĳદય તાȿ તો િદƥય છ બન્યું ે ં ુ
િવિધ પરત જો એમ ઈƍછશ ં ેુ  

 
નવ જરીય જાગી શકીશ તુ ં
મȳલ ̆ાણ પીડાભયҴ થશૃ ુ ે 
પણ ન પથ ત્યાગી શકીશ Ɇં ંુ 
પરમ સત્યનો ન્યાય નીિતનો 
મરણની મળ ભટ તોય Ƀે ે ં,ુ 

 
િવિવધ લાભ ક હાિનતકથીે ર્  

નવ કદીય કતƥયથી ડȤર્ ુ.ં 

અȸધ લોક કુ ે’શ જઈ વને ે 
િ̆યતમાતણા મિƈતયćમાુ ુ  ં

િવમલ બધ ખોયો છતા મનં ં ેુ  

વચન લાગશ એ કઠોર નાે . (૪૨૬) 
 

̆ણય હો મજ સત્ય પિવ́ તોુ  

વધ િવલબ થશ તજન નહӄુ ું ે ે  

ગહન નӄદથકી મધ ખોલતાુ  ં

નયન શબ્દ સખ̆દ બોલતાુ  ં
 

પરમ શાિત ધરી સɆન રહીં ેુ  

મધર મગલ આ કરશ મહӄુ ં ે . 
* 

કસોટી આકરી કીધી િવિધએ એમ રામની 
પણાɆિત થઈ અંત િકન્ત એની સધામયીૂ ેર્ ુ ુ ુ , 
હનમત બધા વƍચ પધાયા વીરતાભયાુ ં ે ર્ ર્, 
સતાપં  સવ વીરોના િવલોકી એમન શƠયાર્ ે . 

 
શવરીર્ -ĳદય ƥયાપ્યો ̆કટી ચાȿ ચ̃માે ંુ , 
મƤયુ ં મથનના અંત અમી અવનɂં ે ં ુ મહા, 
િવષાદવદના વƍચ પારાવાર ̆સđતાે ે - 
તણો જાગી ગયો, જાગી જડમા િદƥય ચતનાં ે . (૪૪૦)

*****   
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૩૭. અમતðારીૃ  
 

 
સમાચાર સાભળતા સવં ં ± વૈદહીએ કયҴ િવે લાપ, 
બીȐ િદવસ પિનત ̆ભાતે ેુ  િવષાદ એન થયો અમાપે . 
મઘનાદના શĘ̆પાતે ે લǛમણ છક જ થયા અચતે ે  

કપ થયો કાયામા ટપકીં ં  અʬધાર એ સણતાવતુ ુ ં Ҫ . 
 

વીણાઓ કાȿƖય તણી કұુ  રહી કાળજામા વાગીં , 
ઊિમ� અનોખી અંતરપટને ભદીન વચન જાગીે ે ે . 
પાખ કપાઈ કોશલન્̃નીં ે  થયો એમન શોકે  ̆ગાઢ 

મજન પણ ના શરીરધારણુ ે  પસદ પડત અમલખ આજં ંુ ુ . 
 

માત ̉ાત પિત્નન ત્યાગીે  આƥયા ̆મથકી વનમાે  ં

શીતોƧણ મહӄ વસી સાથમા ં િવપિĂ �ચંતા વદનમાે  ં

છાયાની પઠ રામતણીે ે  રક્ષા રાતિદવસ કરતા,ં 
સતા એ સ˴ામ મહӄ શૂ ં ે આશા સઘળી પરહરતા ં ? 

 
અર વદના તનય દીસે ે ે ે જીવોની ના લશ દયાે , 
ઘડી ઘડીમા જાગી ઊઠં ે આનદભયા  અંતરમાં ંર્ , 
સહĘ ધાર સહસા વરસે ે અ̉ોના ગગડાટ કરી 
�ચંતા ચપલાના ચમકારે િદગિદગત સવ́ ભરીં ર્ , 

 
સવદન Ęોતો ̆ગટાવં ે ે ઝȢત કરી સમƨત ધરાં ૃ , 
થીજાવી દ અંતરાત્મને ે વરસાવી કો’દીક કરા 

માર માટ સĜા સકટોે ે ં  રામલǛમણ િવિપે ન મહӄ 
તો પણ પીડા પરપરાનોં  દીસ હȩય અંત નહӄે ેુ . (૪૦) 

 
સિમ́ા માતાન Ԍયાર થશ એની જાણુ ે ે ે ; 

હાથમા રહશ કમ કરી ત્યાર ̆ાણં ે ે ે ે , 
ઊિમ�લાના અંગ જશ વીજળી પડીે ે , 
Ėાસ એનાથી લવાશ સાચ ના ઘડીે ે ે . 

 
વ�Ěની ԍવાળામા જશ વƣલરી જલીં ે , 
િહમપાતન સહ શ કોમળ કળીે ે ે , 
̆મની ે આરાધનાનો આવી જશ અંતે , 
આટલા કઠોર થયા શાન ભગવત ે ં ? 

 
રામચરણોમા મારો સત્ય હોય ƨનહં ે  

અખડ હો વરસતો મમતાનો મહં ે ; 

અંતર ના ભજત હો એમના િવનાું  

અન્યને, જાȤિત તથા ƨવપ્નમા સદાૃ ં  
 

માન્યા હોય એમન જ પથ્વીમહӄ િ̆યે ૃ  

ચતના તો પામ સČ સિમ́ાના વીરે ે ુ . 
અશોકવાિટકા મારો શોક દ હરીે , 
જીવનમા અવનવી ̆રણા ભરીં ે ; 
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અંગાગમા આતમમા લાગી ગઈ ƣહાયં ં ં , 
શમાવી દ એન કોઈ શોધીન ઉપાયે ે ે ; 

જીવન માȿ ભલ ન અƣપ થઈ જાયું ે ે , 
લǛમણ જા˴ત એના બદલામા થાયં . (૬૦) 

 
મદોદરી બોલી એનો સાભળતા શોકં ં ં , 
િવષાદ કરી રહી ત લǛમણનો  ફોકું ; 

ȳત Ďારા મજન છ માિહૂ ુ ે ે તી મળી, 
̆ાપ્ત થઈ લǛમણન ચતના ફરીે ે . 

 
રામની અનìાથકી વીર હનમાનુ ુ  

સજીવની લવા ગયા અગમ કોં ે ’ ઠામ 

પવતમાળામા પામી અનોȣ સામથ્યર્ ર્ં ંુ , 
̆ભાત પહલા મટȽ કાળન આવતે ં ં ંુ ુ ર્. 

 
સત્ય ƨનહ તારો તથા રામનો થયોે  

િવજયી િવષાદ સારી સનાનો ટƤયોે , 
િરપદળ સાથ ફરી છડાયો સુ ે ે ં˴ ામ, 
જય વીર લǛમણ ન મહાવીર રામે  

 
એવા એવા ધન્યતાના થાય છ ƚવિને , 
કસોટી થઈ રહી છ વીરતાતણીે ; 

મઘનાદ Ȣભકણ લકશતȰે ં ં ે ંુ ર્  ુ

સયƈત સામથ્ય ખર ગણાય ઘȰં ે ંુ ુર્ , 

મહાબળવત માયા એમની કહીં  

જીતી ભલ એમણ આ આખીય મહીે ે ે , 
ટકી શકશ નહӄ એ દાશરથ પાસે , 
અખડ છ એવો મારો અનાિદ િવĖાં ે સ. (૮૦) 
 
અસત્યનો િવજય ના સદા સાȿ થાયુ , 
અનીિત આખર મળી માટી મહӄ જાયે , 
અનાચાર શાĖત ના કદીય બને ે, 
હણાય ƨવયન અનાચારીન હણં ે ે ે 

 
તારાય બધનતણો આવી જશ અંતે ં ે , 
સાપડશ અંત તન આનદ અનતં ે ે ે ં ં , 
સધામય સયҴદય સખનો થશુ ુૂ ે, 
અસતોષ અંતરનો સઘળો જશં ે. 

 
અણમોલ અવસર આવી જતા એં  

અંતર આɆ્ લાદી માȿ ઊઠશ ખરું ે ે, 
શત શત સગીતના સમારોહનીં  

સરાવ�લ ̆કટશ એહની મહӄુ ે . 
 

સીતા બોલી, િકન્ત મન થાય છ િવચારુ ે ે , 
લકશનો પરાભવ થઈ જતા નાશં ે ં  

અવƨથા તારી ˲ફોડી કટલી થશે ે, 
રહશ ના રસ તારા જીવન િવશે ે ે. 
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કƣપના એ અિતશય કઠોર બની 
ĳદય રહ છ માȿ વદન વણીે ે ં ે ેુ , 
એનાથી તો લકશનો થાય જ ના નાશં ે , 
મન મન થત એથી રાખવાન આશે ં ેુ . (૧૦૦) 

 
આપણી ઈƍછા ̆માણ ðા કɃ બને ં ં ેુ , 
આપણી ગણતરીન કાળ ના ગણે ે, 
મદોદરી બોલીં , થાય લકશનો નાશં ે , 
ભાવના એવી ના જાગ અંતર જરાયે ે , 

 
પથ િકન્ત િવનાશનો એમણ ˴Ĝોં ેુ , 
̆ìાનો ̆કાશ નથી ĳદય રĜોે , 
િવનાશન રોકી શȢ કમ Ɇ કહે ં ે ં ેુ ુ , 
સર�ક્ષત રાખવાન �ચĂ તો ચહુ ે .ે 

 
કરી જોયો યત્ન, હȩ કરીશ વળીુ , 
હત તદિપ શકશ મારો ના સરીે ેુ , 
વળશ કɃ ના માȿ કરીશ Ƀ તોે ં ં ંુ ુુ , 
િવકƣપ દખાય મન અન્ય નહӄ કોે ે ’. 

 
નĖર છ સબધો સૌ સસારતણાે ં ં ં , 
આજ સધી કયા હશ જીવન ઘણાુ ર્ ે ે , 
એમનો શો મોહ, શાન મમતા કȿે ંુ, 
અિવČાનો અંધકાર ìાનથી હȿું. 

 

અહતાં  ન મમતાની ˴થીઓ અસƉયે ં ં  

આણ નહӄ વાસનાનો વદનાનો અંતે ે , 
જન્મમત્ય ચ˲ મહӄ ફર એથી જીવૃ ુ ે , 
પામી શક ƨનહ નહӄ ƨવપ્નમાય િશવે ે ે ં ે . (૧૨૦) 

 
˴થીઓન ભદન છ સરળ નહӄં ં ે ેુ  

સǛમ તથા ƨȲળ Įપ અનક રહીૂ ૂ ે ે , 
પરમાત્માની Ȣપાથી ભદવા ચɆૃ ે ંુ 
જીવનનો સવҴĂમ લહાવો લɆુ.ં 

 
વૈદહીએ કɖ ȹિમ આે ં ૂુ  પકમયી લકા કરીં ં ે , 
પિċની બની એમા ̆કટીં  પિવ́તમ ચાȿ અનરીુ ે  

પિરમલ ̆સરાવી ત સાચું ે યશƨવી કરી Ȣળ તાȿુ ું, 
મિહમાન જાણીન તારોે ે  નમી પડ મƨતક માȿે ંુ. 

 
રામ અન રાવણની વાતાે ર્ વખાણશ આ િવે Ė બધુ ં
પરત તારી લોકોĂરતાં ુ  નભમડળમા પણ િવધં ં ૂ ર્ -ુ 

પઠ ̆કાશ રસ રલીન િ́ȹવનમા ƥયાપક બનશે ે ે ે ં ેુ , 
એક િદવસ Ȥણ˴ાહી તજનુ ુ ે સા̊ાìી સાચી ગણશે. (૧૪૦) 

 
વદી શકી ના વચન વધારે  
ભાવિવભોર બની મનમા,ં 
મદોદરી મક બનીનં ૂ ે  
બઠી એ મધમય વનમાે ંુ . 
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એક બાȩ શીલવતી સીતાુ ં   
બીજી તરફ માધયમયીુ ર્  

મદોદરીં , િવલોકી બને ે  
બની રહી ȢતȢત્ય મહીૃ ૃ , 

 

િવચાર કરવા લાગી બનંે  
મહાન ન ગૌરવવાળીે  

અલકાર અવનીનીં , રણમા ં 
અવનવીન અમતðારીૃ . (૧૫૨) 

 
***** 
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૩૮. રાવણનો નાશ 
 
 

શમાવવા ɇધાન આકરી યગો તણીુ ુે , 
̆ચડ સવભ�ક્ષકાં ર્  

કઠોર કાળȳિતકાૂ  

અનત ԍવાળ ં કાળȐ Ȣતાતની લઈૃ ં  

તજી દઈ સમƨત અંતરાત્મન અમીું , 
કરાળ કાળ રાસ તાડવ રĜો રમીં ે . 

 
િવનાશ રાક્ષસોતણો રĜો કરી 
િદગત ઘોર અüહાƨયથી ભરીં ; 

મહોત્સવોન માણતો િપશાચશોે  

ક્ષણ ક્ષણ નવીન રગન ધરીે ે ં ે ; 
 

િનસગ સવ નાથવાર્ ર્  

િવસગ તમ આપવાર્ ે  

િપપાસ યćમા રĜો ભમીુ ુ ં  

અસƉય ̒ં ેƧઠ Ƀરવીરન દમીૂ ે ; 

તજી દઈ સમƨત અંતરાત્મન અમીું , 
કરાળ કાળ રાસ તાડવ રĜો રમીં ે . 

 
અનક કલૈબ્યવાન દશન ડરી રĜાે ેર્ , 
તજીન યćȹિમન Ȥહ ફરી ગયાે ૂ ે ેુ ૃ ; 

 

ઢƤયા અનકે, અંગભગ કұ ગયા બનીં , 
અનક ખલ જગ તી̑ વદના વણીે ે ે ં ે . 

 
નવીન પીડ વારસામા કұકન મળીં ે , 
પરાણી પીડ ̆ાુ ણની અસƉયની શમીં ; 

તજી દઈ સમƨત અંતરાત્મન અમીું , 
કરાળ કાળ રાસ તાડવ રĜો રમીં ે . 

 
̆મĂ Ȣભકણ પખતા િવભીષણુ ં ે ં ેર્  

̆ણામ પાસ આવતા સમાદર કયાં ે ¿, 
કɖ ું : સભામહӄ ઘમડયƈત રાવણં ેુ  

̆હાર પાદનો મન ȥણાથકી કયҴે ૃ  

િવચાર ̒યનો ન લશ ƚયાનમા ધયҴે ે ં , 
તજીન એટલે ે જ રામની Ȣપાૃ  

પામવા ̆શƨત પથ મ ˴Ĝોં Ҫ . (૩૧) 
 

̆સđ Ȣભકણ શાિતથી વČોુ ં ંર્ : 
તન તો ધન્યવાદ મા́ આપવોે , 
બજાƥયો ધમ ત ઉદાĂ આત્મનોર્ Ҫ ; 

દશાનન કરાળ કમ છ કયે ેર્ ¿,ુ 
કહɂ ƚયાનમા ન માȿય ધયે ં ં ં ેુ ુુ ¿, 
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મન ન વાત યćની જરા ગમીે ુ , 
છતા રહીશ રગથી રણ રમીં ં ે . 

લડીન અĘશĘથીે  

અસીમ ̒Ƨઠ શૌયથીે ર્  

અમોઘ રામચ̃ના જ બાણથીં  

̆મĂ Ȣભકણ યćȹિમમા ઢƤયોુ ં ૂ ંર્ ુ , 
િવનાશ આખર થઈ અધમનો ગયોે ર્ . 

* 
સૌિમ́ના શર થકી સમર પછીથીે  

પાƠયો િવનાશ મદથી ભર મઘનાદે , 
કાળ ˴Ĝા અસર કોપ કરી વળી કұે ુ , 
ચાƉયો ભરી ĳદયન અણમોલ ƨવાદે . 

 
˲ીડાƨથલી રણતણી રમણીય માની 
ખલી રĜો Ȣિપત એમ કરાળ કાળે ુ , 

̈ěાડન ભરખવા ં ે  

આĔય કұ સરજતાર્  ં

તૈયાર છકે  જ થયો નવ હોય જાણે 
તવો સજી િવજયની મદમĂ માળે  

ƥયાપી રĜો ̆િતપળ ગિતથી ̆ચડે ં  

સસારના િવષયન કરતા અસારં ે ં . 
 

પાƠયા મહાસમરમા ગિત Ȣભકણં ંુ ર્ 
ન મઘનાદ ે ે સરખા બɆ મƣય વીરુ ૂ  

એથી દશાનન ઘડીભર તો િવષાદે- 

Ȯબી બની તરત છક ગયો અધીરૂ ે . 
 

Ȑવી રીત મ�ણ િશરતણો ħટવાતા ƥયથાથીે ં ં  

થાય ભાર ƥયિથત વનમા નાગ તવી જ રીતે ે ં ે ે 
પાƠયો પીડા અિતશય ખર નાથ લકાતણો એે ં  

જાગી ԍવાળા અસહ ઉરમા એહના ગાઢ શોકં ે. 
* 

મદોદરી વદન ƥય˴ ƥયથા ભરɀં ે ં ુ
લકશન તરત Ơલાનમખ િવલોકી ં ે ં ેુ ુ  

̆માળ િકન્ત અિત�ખđ ƨવર વદી કે ે ેુ  

સહારની પરમભીષણ યćԍવાળાં ુ  

જાગી ગઈ સતત ȳƧȢતથી તમારાુ ૃ  

તણ મહાન બ�લદાન અસƉય વીરોે ે ં - 

કȿ કરાળĳદય અિવરામ લીધે ં ે ંુ ,ુ 
 

એ સવ પાતક તમ જ કયર્ ¿ે ,ુ તમોને 
લાગ્ય કલક ખɀ કાયમ કાજ એનુ ુ ું ં  ં

માનો હજીય, િનજજીવનન ઉગારોે , 
સીતાતણો તરત ત્યાગ કરી દઈને 
સહારન ક્ષણમહӄ સɆં ે ુનો શમાવો. 

 
દોષો થતા મનજથી પણ દોષ દખીુ ે  

Ȑ સČ ȳર કરતા પĮષો િવવકીૂ ુ ે  
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ત પામતા યશ અન સખ સપદાને ે ં ેુ , 
ત સવન જન સદા Ȥણવાન જાણે ે ેર્ ુ , 
માટ હવ વચન લો મજ આજ ƚયાને ે ેુ . (૮૦) 

 
Ȑ વીરની ગિત લƟયા બળવાન યોćા 
ત તો લƟયા પણ તમ પણ એે ે  જ પથંે 

શાન ̆યાણ કરતા અિવવક સાથે ે ે, 
ԍવાળા મથો પકડવા ðમ ઘોર હાથે, 

 
બોƣયો દશાનન, િવનાશતણી અનોખી 
ԍવાળા કરાળ જગવી િરપ રામચ̃ુ ં  ે
સીતાતણી અકળ અદȹત મોહીનીથીુ , 
પથ્વી મહӄ પરમ દોિષત એક છ એૃ ે . 

 
એન શȢ શરણ ƨવપ્નમહӄ લઈું ંુ  ના 
એણ હƖયા સમરમા નર Ȣભકણે ં ંુ ર્ 
ન મઘનાદ સમ અન્ય ભલ અનકે ે ે ે . 

 
એ સવના અવનવા ̆િતશોધભાવર્ ે 
Ԍયાર લડીશ મજ શૌય સમƨત સાથે ેુ ર્  

સાક્ષાત કાળ િનજ જીવનમા પધાયҴં  

એ રામ લǛમણ િવભીષણ માȿતી નુ ે 
સ˴ીવ અંગદ જશ સમજી સવારુ ે ે 

 
પામીશન ગિત કદા�ચત િદƥય તોયે ે 

લાગ મન ભય ને ે હӄ િતલમા́ એનો 
સસારમા જનમ ન મધ મત્યકȿં ં ે ે ંુ ૃ ુ ુ, 

 
છ ચ˲ શાĖત અનાિદ અન અનȿે ે ે ંુ, 
એનો િવષાદ કરતા નવ ̆ાì મારા- 
Ȑવા કદી ભય વળી મોહ ધારે. (૧૦૨) 

 
કાલ અનત મજ કળા થકી Ɇે ં ંુ ુ 
Ԍયાર લડીશ સમરાગણમા સરોષે ં ં  

ત્યાર ઘમડ ગળશ િરપે ં ે સુૈન્યકરોે , 
ઉત્સાહ સવ શમશ સɆનોર્ ે ુ  અનરોે  

 
સમોહ છોડ તજ તમ િવષાદ એથીં ે  

ઉત્સાહ ધારણ કરી ઉરમા હવથીં ે  

મારા પરા˲મતȰ જયગાન ગાવાુ ં  

તૈયાર થા અɃભ કલૈબ્ય ફગાવતા આુ ં . 
 

સવ વળી મરણનો ભય કમ મારાે ે ે , 
ત ƨનહ રામ̆િત ગાઢ સદµવ રાખું ે ે, 
માȿ થશ મરણ તો પણ રામ કરાું ે ે  

સસગન સખ તન મળશ વધારં ં ે ે ેર્ ુ ુ . 
 

મદોદરી િવં િધતણી ગિતન િવ�ચ́ે  

જાણી વદી નવ િવશષ પછી જરાયે ે, 
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બચાર અʬ ટપðા કȿણા̃ એનાે ંુ ુ ર્  

આત્મા થકી તિનક અંતર-આહ સાથે. 
* 

̆ભાતમા મદભયાં ે ર્ સવણના રથ ચઢÇાુ ર્ ે  

દશાનન ̆વશ યćȹિમમા કયҴે ે ૂ ંુ , 
̆કાશ પખતા જરીક એહન ઠયҴે ં ે , 

અમગલ થયા અસƉય શȢનો બધ ત સમં ં ે ે ેુ  

મહોત્સવ થઈ રĜો અવનવો વળી કાળને. (૧૨૪) 
 

શʛઓની શĘસƏજ િનહાળતા સનાુ ં ે  

વČો રાવણ રોમરોમ ભરાઈ રોષે ે 
કોણ છ સમકક્ષ વીર િ́લોકમા મારીે ં , 
નથી મારી વીરતાન યćમા ભાળીે ંુ  

 
રામલǛમણ ત્યા ં સધી છોન ઘમડ કરુ ે ં ે, 
એમનો સહાર છ ના અિધક ȳર હવં ે ેૂ , 
વધાર વીત વખત ત પહે ે ે લેા જ તજીં  

યćના મદાનન સૌ જાય ઘર હજીુ ે ે ે  
 

હોય જીવન લશ ના િ̆યે  મત્યના મખમાૃ ુ ુ  ં

˴ાસ બનવા મઢ મનના તો ભલ લડતાૂ ે . 
દયા આજ કરીશ ના કોઈ ઉપર થોડી, 
વાયવગ સૈન્યમા ȳƦમન તણા દોડીુ ે ે ં ુ  

 

સવનાશ કરીશ ક્ષણમા ઘોર હાહાકારર્ ં  

જગાવીને, હોય જાગ્યો સવભક્ષક કાળર્  

તમ પલટાવી ે ƨમશાન સમરȹિમ બધીે ૂ  

િવજયનત્ય કરીશ પામી યશ અનત ઘડીૃ ં . (૧૪૦) 
 

યć કұ જીવનમહӄ ˲ીડાસમાન કયાુ ¿, 
અનકોન ƨવગપદ તત્કાળ ̒Ƨઠ ધયાે ે ેર્ ¿, 
તો પછીથી રામલǛમણ િવભીષણ સ˴ીવુ  

યવક અંગદ પવનસતશા શʛઓ િનવ�યુ ુ ુ ર્ 
 

કરી શ ̆િતકાર મારો ƨવપ્નમાય શકҪ ં ે, 
ȸ�ćબળુ  આગળ મહારા રણ કોણ ટક ે ે ? 

અüહાƨય કય પછી લલકારતા એણુ¿ ં ે 
િકન્ત ̆ત્યĂરમહӄ એના સકળ સૈન્યુ ુ ે 

 
ȳƧટ રાવણનો કરી દો સવનાશ હવુ ર્ ે, 
રામનો જયકાર હો, િરપ લખ નƧટ બનુ ે ે, 
̆બળ ƚવિન એવા જગાવી િદશા ̆િદશામા ં
આ˲મણ તત્કાળ ̆ારભી ̆ખર પળમાં  ં

 
એહન ઘરી ચતિદ�ે ે ુ શ િશલા ɂક્ષ વળીૃ  

શĘની વષા ભયકર શૌય સાથ કરીર્ ર્ં ; 

તોય અડગ અન અભય એ રĜો સવ સહીે ર્ , 
સહ છ અિતɂ�Ƨટ પવત Ȑમ ƨવƨથ રહીે ે ૃ ર્ . 
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વČો: દવો દડ આȐ રામન મારે ં ે ે, 
ðા લપાયો એ ડરીનં ે, હોય જો િહંમત 

ĎĎંયćતȰ કȿ આહવાન તો એનુ ુ ં ં ેુ , 
ȧકવ િવĎષૈની એ બધીય િકંૂ ે ે મત. (૧૬૦) 

 
િવલોકી રથમા �બરાȐલા દશાનનનં ે 
ƥયથા પહҭચી ̆મથી ભીના િવભીષણને ં ે, 
એટલામા રથ સરસ સ˴ીવનો આƥયોં ુ , 
ȳત એવા કұક રથન ƨવણમય લાƥયોૂ ે ર્ , 

 
િવરાજી એમા વČા ̒ીરામં , રથ ન્યારો 
િજંદગીના જિટલ સ˴ામ મળ Ȑનં ે ે ે 
પીઢ ક ̆િતરોધવાળા આકરા પથે ં ે 
સાપડ સાફં ે ƣય સવҴĂમ સદા તનેે.  

 
િવજય̒ી એન વર સખશાિત તમ મળે ે ં ે ેુ , 
ભરાય જીવન વળી એન ઉદાĂ વરે ં ેુ ; 

હોય સારિથ ̒Ƨઠતમ સȳે ્  ȸ�ćનો Ȑનોુ , 
રથ થયો સયમ તણો રમણીય છ કવોં ે ે , 

 
અĖ આત્મìાનનો જોડÈો સદા Ȑને 

પતાકા પાિવǯયની Ȑની ઉપર સોહ ે

આત્માિનƧઠાના અનોખા આસનો ં ં Ȑમા ં
છટાન અવલોકતા મિનના મનો મોહં ે ં ં ેુ ; 

િદƥય ̒ćાભિƈતના પҫડા થકી ચાલં ે 
નીિત ન્યાયતણા જ પથ ̆િતપળ કાળં ે ે ે , 
એ રથતણી કરી ̆ા�પ્ત જીવન Ȑણે ે 
કલશ �ચંતા ના સતાવ બધનો તને ે ં ે ે. (૧૮૦) 

* 

પરા˲મ સનાતȰ અવલોકતાે ં ંુ  

પરમ Ĵć ગયો દશાનન એ બની, 
̆લય કરવાન થઈ ે ઉત્સક કરીુ  

આકરી ɂ�Ƨટ તરત બાણો તણીૃ . 
 

િદશા̆િદશાઓ છવાઈ એ થકી, 
થયા ઘાયલ સૈન્યના યોćા ઘણા, 
˲ોધનો આવગ ઊઠÈો અંતરે ે 
િનરખતાવતં Ҫ  જ મહા લǛમણતણા. 

 
શિƈતપાત કયҴ તરત લǛમણ ઉપર 

એ થકી મિછ�ત થઈ લǛમણ ગયોૂ , 
મથ્યો રાવણ મદોન્મĂ ઉઠાવવા 
નાસીપાસ પરત પણં ૂુ ર્પણ થયોે . 

 
વળી મછા આખર લǛમણતણીૂ ેર્  

રાત પડતા િકન્ત સામ˴ી ઘણીં ુ  

કરીન એક́ તૈયારી કરીે  

રાવણ જયકાજ ઉĂમ યìનીે  
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રામના આદશથી હનમાન ત્યાે ંુ  

પહҭચી વીરોસિહત જલદી ગયા, 
યì નƧટ કયҴ અતલ સામથ્યથીુ ર્ , 
દશાનન ત્યાર પરમ˲ોિધત બનીે  

 
યć કરવા િવજય વરવાન વળીુ ે  

સપ પઠ વગથી ĭત્કારતોર્ ે ે ે  

શʛસનાન વળી ધત્કારતો ુ ુે ે  

પહҭƍયો શĘો સજી સ˴ામમાં  ં
 

રામ સાથ યć એણ આદયે ેુ ુ¿ 
ત પહલા ˲ોધથી કપી કɖે ે ં ં ં,ુ 
ત હƖયા યોćા અવર સ˴ામમાҪ ં  ં

Ȣભકણ સલોચના ƨવામી સમાુ ં ર્ ુ  
 

કયҴ ના અપરાધ કұ ખરȳષણૂ ે 
વા�લએ છળથી સૌન કયાે ર્ 
નƧટ એવો નથી િનબળ Ɇ ખરર્ ુ ં ે, 
દવતાય દખતા મજન ડરે ે ે ં ે ેુ , 

 
િજંદગી તો રƈત અંગ થકી વહ ે

મત્ય મળવતા તન પિરતોષનૃ ુ ે ં ે ે 
̆કટ કરતા અનોખો ઉત્સવ કરં ે 
ત પહલા મોહ સીતાનો તજીે ે ં  

સ�Ƨટના ƨવામી સમા મજન ભજીૃ ુ ે  

વળી જા પાછો, નહӄ કȿણા કȿુ ું, 
̆ાણ શĘાĘ સદા િરપના હȿે ંુ ુ. (૨૨0) 

 
ƨતન સરખો ̆વશી એકાત એે ે ં  

આ̒મ ગોદાવરી તટના તદાે  

હરી ત છળથી િ̆યતમાҪ  જાનકી 
માિહતી એની પછી મજન મળીુ ે ; 

 
આપણ જો મƤયા ત્યાર હોત તોે ં ે  

જીવતો ના જવા દત તન જરીે ે  

ભીિતથી ભાગી ગયો બળવાન તુ ં
આત્મƦલાધા રĜો આજ કરી ફરી 

 
િકન્ત મƨતકુ  પર ભમ છ મત્ય તે ે ેૃ ુ  

િવમઢ બની ̉ાિતવશ જાણ નહӄુ ં ે , 
ઢળી પડશ સČ આ સ˴ામમાે ં  ં

માણશ ત્યાર મહોત્સવન મહӄે ે ે  
 

બોલનારા લોક તો મળતા ઘણા, 
એમની ના મહીમડળમા મણાં ં , 
િકન્ત કરનારા િવરલ માનવ મળુ ે , 
ગરજતા ઘનઘોર વષા ના કરર્ ે 

 
એ િવરલ માનવમહӄ Ɇ એક Ġું  ં



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 277 -                                                                રામાયણ દશનર્  

તન એની થાય આજ ̆તીિત છોે , 
એમ બોલીન ે તરત રȥનદનુ ં ે 
શĘનો ભીષણ ̆યોગ શĮ કયҴ. 

 
શર̆તાપ અĖસારિથન હƖયાે ે  

રથ િવનƧટ કયҴ અવર રથમા છતાં  ં

િવરાજીન દશાનન સ˴ામમાે ં  ં

રƈત નીતરતા તન ħઝી રĜોે  

ɀપ્ત ના ઉત્સાહ થોડોય થયોુ ે ; 
 

શર તણી વષા કરીન રામનાર્ ે  

ઘડીભર રથન િતિમરથી ઢાકતાે ં  ં

અüહાƨય કય ુ¿ ̆બળ ƥયામોહથી, 
ઉĂરોઉĂર િવશષ લડÈો રોષથીે , 

 
કાપતા મƨતક શર રાઘવ છતાે  ં

અન્ય મƨતકની તરત સ�Ƨટ થતીૃ  

અĘશĘોના ̆ચડ ̆યોગની ં  

વદના ના લશ એન ƥયાપતીે ે ે ; 

િવભીષણ સ˴ીવની હનમાનનીુ ુ  

ભીિત લǛમણની તિનક ના લાગતી. 
* 

એજ રાત ƨવપ્નમા સીતા રહીે ં  

સમાચારો યćુ કરા સાભળીે ં  

રડી, ત્યાર ̆મથી મદોદરીે ે ં  

સાત્વના એન સખદ અપ� વદીં ે ુ , 
 

પરાજય ના સત્યનો કો’દી થતો, 
િવલાપ કર આજ ત ભાર છતાે ં ે ંુ  

નાશ અંત દશાનન કરો થશે ે ે 
ના�ભƨથાન બાણ એક જ વાગતાે .ં 

* 
આજ ના સ˴ામમા જાઓ તમં ં ે, 
વદી િવનવીન વચન મદોદરીે ં , 
આજ કાળ મન અમગલ લાગતોે ં , 
મત્ય છાયા આજ મƨતક પર ભમૃ ુ ે. 

 
વČો રાવણ, આજ રાઘવન હણીે  

િજંદગીની અનભવી ȢતȢત્યતા ુ ૃ ૃ  

રાજ̆સાદ પનઃ આવીશ Ɇે ંુ ,ુ 
ƥયથ ƥયાȢળ િવષાદ શાન બની ર્ ુ ે ે ? 

 
અમરતાન મળવી વરદાનથીે ે  

એટલ ના મત્ય ƨપશ કર મને ે ેૃ ુ ર્ , 
રામ મરશ આજ મારા હાથથીે , 
̆તીિત થશ શિƈતની મારી તને ે. 

 
ગવર્ રાવણનો પરત ગયો ગળીં ુ  

યćમા રȥનદન બાણો તણીુ ું ં ે  
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કરી વષાર્, ̆યોગો માયા તણા 
એ સમ એણ ભયકર કұ કરીે ે ં  

ડરાƥયા યોćા બધાય સૈન્યનાે , 
ભરાઈન રોષથી રામ તદાે ે  

 
શીશ કરન શĘબળથી છદતાે ે  ં

ના�ભમા માય ભયકર બાણનં ં ેુ¿  

એજ વખત ઘોર શબ્દ કરી પડȾે ં ુ
અંગ પથ્વી પર તજીૃ ન ̆ાણને ે. 

 
સમાપ્ત થયો અંક એ અ�ભનયતણો 
એટલ રામ ̆શાિતતણો લઈે ે ં  

Ėાસ િƨમત સખમય કય સ˴ામમાુ ુ¿ ં  ં

કલાિત સૌની Ȣપાિકરણ કાપતાં ે ંૃ . 
રામ અ�ભનદન દઈ સૌન રĜાં ે , 

 
તમારા સહયોગથી લકશનોં ે  

કરાયો સહારં , એના યશતણી, 
અમર કરતા નામ તમજ કામનં ે ે 
તમારા ̆સરાવતા સ̆કાશનં ેુ , 
વહશ સૌરભ િદગતમહӄ ઘણીે ે ં . (૨૯૧) 

 
એકલ હાથ કરી ન શકાય કұે ે , 
ઋણી Ġ સાચ તમારો Ɇ સદાં ે ંુ , 

તમારો સસગ જીવનમા મનં ં ેર્  

િવષમ સમય છ થયો સખ̆દ મહાે ે ુ ; 

નથી એવી વƨત Ȑ અપ� શȢુ ુ ં 
એહના બદલામહӄ ઉરમા ભરીં  

 
̆કટ કરવાન સમƨત Ȣતìતાે ૃ , 
રામ ના બોƣયા અિધક ગȳ્ ગદ થતા.ં 
શબ્દ એવા સણીન િવનય છƣયાુ ે ે  

નયન ભીજાયા સકળ Ƀરોતણાં ૂ ;ં 
 

વČા સવ±, પાિરતોિષક ƨȲળ નાૂ  

અમ ƨવપ્ન િજંદગીમા ઝખતાે ે ં ં  

તમારા સપક ન અન˴હતȰં ે ંર્ ુ  ુ

સદાય સખ ક્ષણ ̆િતક્ષણ સાપડે ં ેુ , 
 

તમારી સવાવળી કરવા તȰે ં-ુ 

ભાગ્ય િનશિદન અમોન દµવી મળે ે , 
તમારો હો ƨનહ ન સȳે ે ્  ભાવ તો 
બની જાય િજંદગી ઉƏજવળ વરે ે. 

 
એ જ વરન અમ તો ઝખી રĜાે ે ં , 
એથકી ȢતȢત્ય જીવનમા થયાૃ ૃ ં , 
તમારી લીલાતણો અમન ધરોે  

યશ છતા મદ થાય નાં , કરજો દયા.
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૩૯. મદોદરી અન રામં ે  
 
 

માિહતી શી˵ મદોદરીન મળીં ે  

મત્યની વીર લકશ કરાૃ ુ ં ે ે , 
�ખđતા �ચĂમા ગાઢ ƥયાપી ગઈં , 
ઊિમ�કેરા તરગો અનરાં ં ે  ં

 
ઊછળી અંતરાત્મામહӄ કұ રĜા,ં 
કપવા કાય કȿણા̃ લાગીં ુ ર્ , 
અʬના ઊમટÇા પરુ ં ં ૂ , વદનતણીે  

લક્ષ વીણા રહી ̆ાણ વાગી, 
 

ƨȲલ મયાદન ત્યાગતા રોમમાૂ ે ં ંર્  

અવનવી ԍવાળ તત્કાળ જાગી. 
મિત� માગƣયની ગાઢ કાȿƖયતાૂ ં ુ  

રગમા તરત Ȯબી જઈનં ં ેૂ  
 

એક બ ક્ષણ સધીે ુ  પરમ સમોહથીં  

ƨતબ્ધ ક ̉ાત Ȑવી થઈને ં ે 
સિવકા સાથ સ˴ામ ƨથાન જવાે ં ે  

નીકળી શાિતથી હƠય છોડીં ર્ ; 
 

સય Ȯબી ગયો જલિધજલમા પછીૂ ંર્ ૂ  

સિધકાં  ƥયોમમા હાથ જોડીં  

કાળ કરી ̆શિƨત કર ̆મથીે ે ે  

બધ આસિƈતના સવ તોડીં ર્ . (૨૦) 
 

રણમહӄ શીશ રાવણતȰ દખતાું ે  ં

ĳદય મદોદરીન ં ંુ ઘવાયુ,ં 
અ̉ એકાદ અવસાદન આત્મથીું  

આવતા અંગમહӄ છવાયં ં;ુ 
 

વદનાની રહી રાસ િવɎત રમીે ુ , 
ગડગડÈા ઘન વળી ̆ાણ કરાં ે ,ં 
ન́ વરસી રĜા કұક તલસી રĜાે ં  ં

તમતણા પડળ ̆સરલ ઘરાં ે ે .ં 
 

અવગણી વાત મારી સદાય તમે ે 
ફળ અમગલ મƤય આજ એનં ં ંુ ,ુ 
આ િવનાશી મહાિવĖમા છ કહોં ે  

અમર જીવન સદા કાજ કને ં ુ
 

િકન્ત સૌરભ ɃભાɃભ બન શાĖતીુ ુ ુ ે  

િજંદગી જિટલ આ ̆વાસે, 
મધર મકરદ છોડી કશી ના ગયાુ ં  

અંતકાળ મળીન િવનાશે ે ે. 
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જગતમા જન્મન મત્ય ફરા ફરં ે ેૃ ુ ે  

દવદાનવ બધા દાસ એનાે , 
મત્ય તો ̆Ȣિતનો સહજ ˲મ છ કĜોૃ ુ ૃ ે  

શોક એનો અિધક છ મન નાે ે ; (૪૦) 
 

િકન્ત Ȑ ુ રીતથી મત્ય પાƠયા તમૃ ુ ે 
ƨતત્ય એ રીત લાગી મન નાુ ે , 
એહનો વસવસો ̆ાìન થાય તોે  

દોષ દીસ જરીય ન એમાે ે  ં
 

કામ ન ˲ોધની ઝરԍવાળા મહӄે ે  

સતત ƨવƍછાથકી ઝપલાવીે ં  

કમદોષ થયા નƧટ અંતર્ ે ે, શðા 
શકત હોવા છતાય ન ફાવીં ે . 

 
માનવી ɇ̃ સામાન્ય માની તમુ ે 
રામ સાથ કયે ુ¿ વર ભારે ે, 
ƨĬ�લંગો ƨવહƨતે જ નાƉયા અિવČાથકીં  

સખદ ન શાત સમ�ćðારુ ૃે ં ે, 
 

એટલ અવદશા ઘોર આવી થઈે  

નાશ પાƠયા તમ િકન્ત લકાે ંુ - 

ના અનકો થઈ નƧટ વીરો ગયાે  

દવપરી બનીે ુ  છક રકાે ં . (૫૬) 

આથƠયો સય અંત ̆તાપી મહાૂ ેર્ , 
િતિમર રજનીતણા સવભક્ષીં ર્  

ભક્ષતા સવન વં ે ેર્ ગથી દોડતા 
̆સરતા દદભીની િદશામાં ંર્  

 
̆લય ȳત Ȑવાૂ ,ં ̆Ĭ�ƣલત બની 
વાયની લહર લાખો વહતીુ ે , 
ગગનગોખ ̆દીપો કરી ઉત્સવે ે 
̆Ȣિત કવી કથાઓ કહતી ૃ ે ે ! 

 
આથƠયો સય અંત ̆તાપી મહાૂ ેર્  

િજંદગીનો તમારો રણ આે  

કલાિન્ત પામી પરાજય થકી પીડથી, 
ગાઢ મનમા િવષાદો છવાયાં , 

 
િકન્ત ુ ઉત્સવ કરી શʛસના રહીુ ે , 
̆Ȣિત તમ જ મધરવી હવા આૃ ે ુ . 
ƨવાȳ સગીતની છોળમા નાચતુ ં ં ં ુ
રસતણી રલના રગમા રાચત ે ં ં ંુ  

 
Ȥઢ ગૌરવતણા ઘનમા ગાજતૂ ે ં ં ુ
અ�બ્ધ અંતર અચાનક જ તટી ગયૂ ં ુ
બીનના તારશી તીǛણ તટીૂ  

વી�ચમાળા, તરત ઓટ આવી ગયો 
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રગ રસરલ નતન અનોખાં ે ંર્  

સર પણ છ સનાતૂ ે ન સદા ðા ં ? 

ƨવાȳ સગીતની છોળમા નાચતુ ં ં ં ુ
ĳદય એɂ અચાનક જ તટȽુ ું ૂ ,ં 

 
વી�ચમાળા શમી છક સઘળી ગઈે  

ઓટ અણવ મહӄ આજ આર્ વી 
તાલ તટÇાૂ ,ં મટÇા નતનો ̆ાણનં ંર્  ુ

મધર મગલ મહાગીત ȣટȽુ ું ૂ .ં (૮૪) 
 

ɂક્ષ ન વƣલરીના ̆ણયથી ભયҴૃ ે  

મધરતાથી મઢÇો Ęોત કરાુ ે  

અ�ભસરણની, િવહગો તણા ગીતથીં  

Ȥજતો સમન સૌરભ છલલોૂં ેુ  
 

રલતો ĳદયરસન Ĭવારામહӄ ે ે  

ઝીલતો સય ન સોમરિƦમૂ ેર્  

બાગ ઉƏજડ બન્યો ઘોર િહમપાતથી 
અવનવા Įપરગ રસલોં ે ે .  

 
પƧપ તટી પડÈા ɂક્ષ ન વƣલરીુ ૃૂ ં ે - 

નો ̆ણય અંત પાƠયો, િવહગોં  

કાળિન̃ામહӄ સવ પોઢી ગયાર્ ,ં 
Ęોત સખના શƠયાુ ં  સૌ, Ĭવારા 

̆રણાના ̆Ĭ�ƣલત ન ઊડ હવે ે ે, 
દગ્ધ દીસ બધ વદનામાે ં ે ંુ . ૯૮ 

ƨપશ ઉƨતાદનો શાત સજીવનીર્ ં ં - 
સભર પામી િવિવધ વાČ કવાે  ં

 
િદƥય ઝȢિત થકી બોલતાં ંૃ , ડોલતા ં
�ચĂ ̒ોતાજનોના અનરાં ે .ં- 

શી˵ ȢતȢત્યતાના ̆સાદ બનીૃ ૃ ે  

પરમ પલિકતુ , સમારોહ કવોે  
 

̒Ƨઠ સે ગંીતનો સખદ સરજાયલોુ  

શાિતદાયક સધાથી છલલોં ેુ . 
ƨપશ ઉƨતાદનો ȳર બનતા હવર્ ૂ ં ે 
સૌ સમારોહ સગીત કરોં ે  

 
છક ખિડત બન્યોે ં , િવિવધ વાČો તણા 
શાત સરો થયા િજંદગીનાં ૂ , 
સાજ છ ƨથાન છ િકન્ત ઉƨતાદિવણં ે ે ુ  

ƨવાȳ ƨવરસ�Ƨટની શðતા ðા ુ ૃ ં ? (૧૧૨) 

* 

આપણો જીવનકિવતા ઘાટ 

બની ગયો કદĮપો કવોે , ðા છ નીર અગાધં ે , 
તાલ છદરસ ઉĂમ છ ðા Įપ વળી ર�ળયાત ં ે ં ? 

િપંગળ ðા,ં કડી મધરવો મગલ મા́ામળુ ં ે , 
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અથભાવ ગાભીય મળ નાર્ ર્ં ે , મળ ગમ ત પરે ે ે ે  

લાવીન ખડકી દીધી છ શબ્દોની ભરમારે ે , 
 

દહ દીસતો પરત એમા આત્માનો ન સારે ં ંુ , 
મ�લન ન ɇƣલક એની જાતે ુ  

મઠારાય મહાકિવન હાથ તોે ે  જ નવા આકાર 

રસન તાલછદ િપંગળ ન ̆ાસ તથા અન̆ાસે ં ે ુ  
 

પામી શકે, પછી ન રહ એ અક્ષરની ભરમારે  

̆રક ે ઠર ̆કાશ પાથર િશƣપીન સખ હાથે ે ે ુ  

પડી કર અ�ભનવ પોતાની કાયાપલટ સદાયે , 
બની અમતમય અમત અપૃ ૃ ±, તટ નહӄ કદાયૂ ે . (૧૨૬) 

* 
તમ િકન્ત ȹƣયા ʞવપદે ૂુ ુ  એ સાર િજંદગીકરોે  

ƨવાદ શðા ના એથી કિવતા કરો લભી અનરોે ે . 
મહӄ મડળ જન્Ơયા દµવી યોગ્યતા ઘણી પામીં ે  

સફળ કરી ના શðા છતાય Ȣતાથ અમલખ ફરોં ે ૃ ર્ ુ ે . 
 

શોક છતાય નહӄ કȿ Ɇં ે ં ંુ ,ુ શાન માટ શોકે ે , 
પરપરા જીવનમત્યની ચાƣયા કર અમોઘં ેૃ ુ , 
મદોન્મĂ મોહાધ બનીન તમ ̆ાણનં ે ે ે ખોયો, 
જા˴ત બન િવચારીન એ ભલ બધાય લોકે ે ે ે  

 
જીવન ઉƏજવળ થાય Ȑ થકી મત્ય વળી મગલમયૃ ુ ં  

શરીરધારણ સાથક તમજ સઘįય ઉત્સવમયર્ ે ં ે . 

મધર ન મƣયવાન Ȑ જીવન જગમા દીધુ ુે ૂ ં  ં

આરાધી એન કұ આત્મ અમત અક્ષય પીધે ે ંૃ .ુ 
તમ િકન્ત સોમલના ƨવાદ િવસવાદની સ�Ƨટે ે ંુ ૃ  

કરી અંતરાત્મ પર કરતા સતત િવષમતાં -ɂ�Ƨટૃ . 
 

Ȥઢ ઉȳૂ ્  ગાર એવા બધા કાઢતા ં
Ơલાન મદોદરી રામ પાસં ે 
શી˵ પહҭચી ̆ણયની લઈ ̆ાણમા ં
પƧપમાળા પરમ શાિતુ ં -આશે. 

 
̆બળ ̆મ પડી પાે ે દપċે પછી 
સજલ ન́ િનહાળી વદી એે ે , 
આજ લોચન બની ધન્ય મારા ગયાં  ં

દીઘ સમય તમોન મળીનર્ ે ે ે. 
 

સાધ જીવનતણી સફળ સઘળી બની 
શરીર-ધારણ થય સાથ માȿું ંર્ ુ, 
સર ġટÇા સખદ શાિતના અંતરૂ ં ેુ  

સરજતા ƨવગની સ�Ƨટ ચાȿં ર્ ૃ ુ. 
 

આત્મ આનદના અણવ આખરં ે ેર્  

નહપવક િનમƏજન કરીને ૂ ેર્  

પણ પિરતોષ પાƠયો ̆સાદી થકીૂ ર્  

ƈલશન કાળજાના હરીને ે ે 
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દી�પ્ત અંગાગમાહ ભરીનં ં ે ે 
સય સોળ કળાએ ̆કાશી રĜોૂ ેર્  

પણ સૌભાગ્ય કરો અનરો ૂ ે ેર્  

િજંદગીનો કરી સફળ ફરોે . (૧૬૦) 
 

પાથ ƨવȤહન આજ પાƠયો પનઃં ેૃ ુ  

પણ સાફƣય પામી ̆વાસૂ ેર્ ; 

રાજહસી તણો ̆ાણ પ્યાસં ે 
દગ્ધ બનતા મધર માનસરં ુ વર તણો 

 
સ�લલનો ƨવાદ લવા Ɇલાસે ેુ  

આજ પહҭચી પિનત તટ̆દશ ગયોુ ે ે , 
લ�લત લહરીતણો ƨવાદ પામી 
વદના સવે ર્ એની િવરામી. 

 
Ȥણ ઘણા સાભƤયા મ તમારાુ ં Ҫ  

થયો ̆મ ̆ાણ પિનત Ȑ તમારોે ે ુ  

ત ફƤયો આજે , ચાતકતણી સાધના 
સફળ સાચ થઈ ƨનહભીનીે ે  

 
શાત સખમય સધાં ુ ુ વષણ મઘનાર્ ે ે , 
કલાિત સવ મટી વદનાનીં ± ે , 
સરૂ-ƨવામી િસતારી લભી Ƀન્ય આૂ  

િદƥય કિવન જ શબ્દાથ ક કાƥયનાે ેર્ ; 

આજ મન-મિદરં ે ઉત્સવોના ં
વાČ વાગી રĜા ગીત જામી રĜા ં
ƚવિન વળી ƥયાપતા ધન્યતા, 
નવલ ચૈતન્ય દીસ હવામાે .ં (૧૮૦) 

 
મɆલો િમƧટ સકી ધરાે ૂુ  પર ઢƤયો, 
શવ મહӄ ચતના િદƥય જાગીે , 
પણ ̆ાકટÇ અંત થતા દીપનૂ ે ં ંર્  ુ

િતિમર દોડી ગય જાડÈ ત્યાગીું . 
 

ધન્યતાન કɆ કમ શબ્દો મહӄે ં ેુ  

ભાવના ̒Ƨઠ ન અƣપ ભાષા રહીે ે , 
સખદ દશન થકી આ તમારાુ ર્  

એમ લાગ મન સવ આવી મƤયે ે ંર્ .ુ 
 

ȳઃખ ક દµન્ય બધન બધય ટƤયુ ે ં ં ે ંુ ,ુ 
શાિત સિરતા સરસ િસંધ પામીં ુ  

પરમ ȢતȢત્યતાથી ભરાઈૃ ૃ  

શકળ સપિĂ સાથ સમાઈં ે . 
 

સાધના સાથ સાધક તણી થાય નર્ ે 
સાપડ સાƚય સસારમાહીં ે ં , 
અનભવી પણ આનુ ૂ ંર્ દ ત્યાર રહે  ે

અંતરાત્મા નવરસ ભરાઈે , 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 284 -                                                                રામાયણ દશનર્  

̆ાપ્ત તમન કરી એમ જીવનમહӄે  

અનભɂ િદƥય આનદ આȐુ ું ં , 
સાધના ના કરી એ છતા અવનવાં  

̆ાણ પલિƈત બન્યો છ ̆સાદુ ે ે. 
 

હનમાનુ -િવભીષણ કયાે ર્  
̆ણયા̃ ̆ણામ એહનર્ ે, 
વચનો Ƀભ સાત્વનાતણાુ ં  ં 
બɆમƣય કĜા ƥયથા ƨવરુ ૂ ં ે. 

 
રȥનદન એુ ં  પછી વČા  
િƨમત ƨવƣપ સધાભય કરીુ ુ¿ , 
હનમત િવભીષણ વળીુ ં ે  

બɆવાર ̆શિƨત ̆મથીુ ે  

મજ આગળ Ȑ કરલ તુ ે ે  
સઘળીય યથાથ છ ઠરીર્ ે . 

 
નવ પણ હતી ̆શિƨત એૂ ર્   
મજન પણ એમ લાગતુ ુે ,ં 
તજ ખાતર માન અંતરુ ે  
િનરખી સિવશષ જાગતે ં.ુ 

 
Ƀ�ચ શીલમયી મખાȢિતુ ુ ૃ   
̆િત�બં�બત ̆ાણન કે રે 

અિત  આદરભાવ ભિƈતથી  
ઉરન Ƀભ દશન ભરે ે ેુ ર્ . 

 
તજ સદર સાત્વનાથકીુ ુ ં ં   
િવરહાતર �ખđ જાનકીુ  

તન ધૈય થકી ટકાવતાર્  ં 
મજથી અળગી શકી રહીુ . 

 
ત અનકગણી મહાન નું ે ે  
મધમગલ અન્ય Ęી થકીુ ં , 
તજ અંતરમા સદા ભયુ ું ¿  
અવની પરન બધ અમીુ ું ં  

 
ગગન Ԍયમ તાિરકામહӄે   
રસથી ભર ચાȿ ચિ̃કાું ં  

પિથવીૃ  પર એમ Ęીમહӄ  
તજ જીવન શોભત મહાુ ુ ં . (૨૩૦) 

 
ઘોર સહાર લકશકરો થતાં ં ે ે  ં 
આજ વૈધƥય ત િકલƧટ પામીું , 
વ�Ěવષા થઈ અંતરાત્માપર ર્ ે  
સȢતમાહી રહી કұક ખામીુ ૃ ં  

 
એટલ આ અમગલતણી જીવને ં ે  
ઘોર ӕધી અચાનક જ આવી, 
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માનવીની બધી ગૌણ ઈƍછા ગણી  
દµવ સાચ રɖે ં ુ સવ ફાવીર્  

 
નાશ લકશનો ના કરત િકન્ત નાં ે ુ   
અન્ય એક જણાયો િવકƣપે , 
કમથી થાય છ સતત અƟયદયર્ ે ુ   
ન પમાય અધઃપતન અંતે ે ; 

 
નાશ કોઈ તણો ના શક કોે ’ કરી,  
માનવી મા́ માƚયમ બનીને 
જીવતા જગતમા અ�ભનયોન કરં ં ે ે  
રાગ ન Ďષ ̆ાણ વણીને ે ે ે. 

 
વચન મદોદરીએ કĜાં ,ં એમના  
અંતન ȳઃખ અƣપ મન નાું ે ેુ , 
પિથવીકરા પદાથҴ સદા સાȿ સૌૃ ે ંુ   
એક સરખા સનાતન રહ ðા ે ં ? 

 
િકન્ત મિહમા તમારો ન જાƖયા થકીુ  

આતતાયી બન્યા િવપથગામી, 
̒ય સાધી શðા િજંદગીન નહӄે ંુ  

નાશ પાƠયા બની છક કામીે ; 
 

વદનાનો િવષય એ મન લાગતોે ે , 
આત્મ એથી થયલો અશાતે ં  

ƥય˴તા દીઘકાલીન ત્યાગી દઈર્  

ના બન એક પળમા ̆શાતે ં ં  
 

તોય અન˴હથકી ìાનની દીિપકા ે ુ  

̆ાણમા ̆કટ પાવન થઈ Ȑં  

ભદતી ƥય˴તા મોહન શોકને ે ે 
એજ અમલખ Ƀભાિશષ બનીનુ ુ ે, 

 
ìાન ન ભિƈત આવા સમ આવતાે ે  ં

મદદમા મોહમય માનવીનીં  

અપતા સાત્વના શાિત ̒યƨકરીર્ ં ં ં ે  

રક્ષતા ̉ાિત �ચંં ં તા ƥયથાથી. 
 

એય પરમાત્મકરી Ȣપાથી મળે ેૃ  

અƣપ ક ƨવƣપ સસારમા આે ં ં , 
મોહમદમા પડÈા માનવો એહનાં  

અનભવ િદƥય આƨવાદન નાુ ે ે . 
 

સવ જીવો તણા નાથ પરમાત્મ છર્ ે 
એટલ કોણ વૈધƥય પામે ે, 
સાથ પરમાત્મનો સવન સાપડÈોર્ ે ં  

સવ કાળ તથા સવ ઠામર્ ર્ે ે, 
 

િકન્ત િવƨમિત થતા એહની આત્મુ ૃ ં  આ 

�લપ્ત બનતા પરમગાઢ તં િમĘમા ં
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ƈલશે ન બધનોમા ફસાયે ં ં , 
ƨવƨથતા શાિત સવાિદતા એહનીં ં  

 
આત્મની Ԍયોિત દµવી િવલાય, 
̆લયના અ̉ આભ છવાયં ે . 
̆બળ માયા પર̈ěની વણવીર્  

મƈત એથી થત એુ ું  જ જગમા ં
 

̆મ પર̈ě કરો વહ પાવને ે ે  

Ȑહની રાગથી મƈત રગમાુ .ં 
માનવીનો પર̈ěના આસને 

િદƥય અ�ભષક છોન કȿ નાે ે ંુ  
 

સ�Ƨટ ઉત્પિĂ િƨથિત ̆લયના સ́નૃ ૂ ે, 
એહના કરકમળમા ધȿ નાં ંુ , 
એહન એક માન મહામાનવે ંુ  

તોય એની અમલ િજંદગીથી 
 

પાઠ છ કટલા શીખવાના રĜાે ે  

અવનવા ભાવનાથી ભરલા ે ! 
સકળ જીવન તમાȿ સખદ સત્યનાું ુ  

̒Ƨઠ સદશ Ȑɂ ઉદાĂે ં ે ંુ , 
 

પિતતપાવન પરમપԌય ̆રક વળીૂ ે  

પાથર ̆ાણમાહ ̆કાશે ં ે . (૨૯૬) 

અસƉય કયા ભલન અપરાધ મં ે ે Ҫર્  

̆ìા નથી પાવની મળી જરી મને 

ડગલ પગલ કȿ ક્ષિતઓન કұે ે ં ેુ  

મદȸ�ć ભયકર ̉ાિતવશ થૈં ં ંુ , 
 

છતાય લીધ છ આȐ તમાȿ શરણં ે ં ે ંુ ુ , 
ƨનહ થકી ƨથાપ્યા મારા ĳદય ચરણે ં ે , 
અપનાવો અનરુાગ આજ તો મને ે 
કરી મારા અંતરન અનોȣ ˴હણુ ું ં . 

 
અƣપì આતમ શક સમજી નહӄે  

મિહમા કથા તમારી વદોએ કહીે , 
અવìા કરી દ એથી િવરોધ કરે ે 
સાગર સસારનો ના સહȐ તરં ે ે, 

 
અન˴હવષા વરસાવી દો છતાુ ર્  ં

ȩગȩના જાડÈુ ૂ કરા પડળો બધાે ં  ં

નƧટ̉Ƨટ જાય બની િનમીષમહӄ, 
ઉત્સવો છો આનદંના અદકા થતા 

 
િશવ થકી ȳર પડÈો ̆વાસીશો જીવૂ  

ઓળખ ના અંતરમા િવરાȐલ િશવે ં  

ત્યા ં સધીના િƨથરતાન મળવી શકુ ે ે ે, 
ધન્યતા ના �ચરકાળ એહની ટકે. 
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પિતતપાવન તમ સદા માટ છોે ે  

આનદથી આજ મન અપનાવી લોં ે  

જીવનસિરતા પામ શાિતતȰ ƨથાને ં ંુ , 
̆ેરણા ̆કાશકȿ િનત્ય મળ ધામે ં ેુ . 

 
મદોં દરી એɂ કહી ગȳું ્  ગદ બની 
ઊભી રહી િનહાળતી ચરણો મહӄ; 
રȥનદન જણાƥય તારાસમી Ęીુ ું ે ં  

પિથવીના ̆વાસમા મન ના મળીૃ ં ે  
 

̆મની ̆િતમાે , િશવ તારા જીવને ે 
Ȣપા પિરપણપણ ðારની કરીૃ ૂ ેર્ , 
એ િવના ̆ìાની આવી Ԍયોિત ના જલે, 
આતમ આસƈત બન િવષયમલે ે. 

 

અ�ભનȳ પનપનઃ ̆ં ેુ ુ ુ મથકી Ɇુ,ં 
બડભાગી ̈ěાડમા સાચસાચ તં ં ે ં.ુ 
તારાસમી મહાદવી ̆મમિત�નીે ે ૂ  

̆શિƨત કરી શકાય મારા થકી Ƀ ું ? 

* 

રામની ӕખથી અʬધારા વહીુ  

કઠ Ȣિઠત બન્યો ભાવનાથીં ંુ , 
ધન્યતાના ƨવરો સવકોએ કĜાે , 
લ�લત લહરી વહી કұ હવાની, 

 
િસંધ ગભીર સગીત છોડી રĜોુ ં ં , 
આભનો આત્મ આનદભીનોં  

તારલામા થઈ ƥયƈત રલી રĜોં ે  

કȿણ ન શાત રસન અમીનોુ ે ં ે . (૩૪૦)

 
***** 
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૪૦. ખજાનો 
 
 

રામ જણાƥય સમર તમારાે ં ેુ  

ઉત્સાહ-સામથ્ય થકી હરાયાર્  

યોćા બધા શʛતણા અનરાુ ે  

સપđ માયાબળથી ઘણરાં ે , 
 

િવનાશ પાƠયો જલદી દશાનન 

એના અનોખા અપરાધ કારણ; 

એ સવ માટ અ�ભર્ ે નદનોનીં  

વષા તમારા પર Ɇ રĜો કરીર્ ુ ં  
 

યગો સધી અંજ�લ ̆ાì ̆મનીુ ુ ે  

દµવી રહશ તમન ખર ધરીે ે ે ે . 
હવ કરી દો અ�ભષક ̆મથીે ે ે  

િસંહાસન રાવણબધ કરોે ં ેુ , 
 

સયોગ્ય છ સવપણ િવભીષણુ ે ેર્ , 
̆જાજનોનો અિત શોક ઘરોે  

Ȑથી શમ ƨથૈય મળ ̆જાને ે ેર્  

ચૈતન્ય પામ અણમોલ ̆ાણે ે. 
 

સ˴ીુ વ ન અંગદ વાયપ́ન ે ેુ ુ  

આદશ આપ્યો અ�ભષક કરોે ે ે  

સતોષ સાથ રȥનદન એં ે ં ેુ  

આનદ પાƠયા સઘળા સણીનં ેુ . (૨૦) 
 

પરન્ત બોƣયા ̆ણય િવભીષણુ ે , 
નથી અપક્ષા અ�ભષકની મને ે ે, 
મ િજંદગીન ચરણ તમારાҪ ં ેુ  

દીધ કરી ƨનહથકી સમપણું ે ર્ . 
 

સા̊ાԌયની ના લવલશ લાલસાે  

ન ભોગ કરી ન જરીય ે ે કામના, 
સવી કદી લૌિકક પારલૌિકક ે  

ƨવપ્નય િમથ્યા નવ ɇ̃ વાસનાે ુ . 
 

ƨવગ�ય ક સત્ય સખ̆દાયક ે ુ  

સાિનƚય અપҴ મજન તમાȿુ ે ંુ, 
કરો Ȣપાથી અ�ભષક અન્યનોૃ ે  

સૌભાગ્ય સાȧ સમȩ મહાȿું ં ંુ ુ. 
 

ત્યાર વČા રામ ન કામના કોે ’ 

̆ાણ તમારા ̆કટી શકી છે ે, 
િવɃć છો કચનશા તમુ ં ે તો 
છતા િવચાય અ�ભષક માટં ે ેુ¿ . 
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આદશ િનઃƨવાથજનો તમારાર્ ર્  

સમા બન શાસક̒Ƨટ  કમે ે ે  કે 

કƣયાણ થાયે જનન સદા તોુ ં  

શકા રહ ઉđિતની નહӄ કોં ે ’. (૪૦) 
 

અનીિતમાનો નિહ તો અખાડો 
અનથનો અનતનો બનાવીર્ ૃ  

દ એહન ન અ�ભશાપ કરીે ે ે ે  

વષા કરર્ ે, ƈલશ શક શમાવીે ે  
 

સમાજના ના નવ ƨથૈયન ધરર્ ે ે, 
સવાિદતાન િનજ ȳƧȢત હરં ે ે ેુ ૃ . 
એથી તમ રાԌય કરો સખી કરોે ુ  

̆જાજનોન હે િથયાર ઈશના 
માની તમોન કȿણા̃ હાથમાે ંુ ર્ , 
Ƀભાિશષો ન વરદાનન વરોુ ે ે . 

 
િવષાદ ઘરો તજતા િવભીષણ ે ં ે  
આìા ચઢાવી અણમોલ મƨતક ે  
સમƨત સના જયકારનાદથીે  

નાચી રહી હષ સમત ત્યારર્ ે ે 
 

Ȣતાથ ૃ ર્ માની િનજ િજંદગીને, 
નવીન આત્મા ̆કટી રĜો તને. 

* 

તમારા મિહમાન મ જાƖયોે Ҫ . 
શરણ તમાȿ ƨનહ લઈન અન˴હ માગ્યો તમારોું ે ે ે ુ , 
એના ̆ભાવ શાિત મળી મન અનભવ લાƚયો ન્યારોે ં ે ુ . 
અƣપ Ȥણોન અિધક અવȤણો તોુ ુે  પણ મજનુ ે વખાƖયો. 

તમારા મિહમાન મ જાƖયોે Ҫ . 
 

િવભીષણ સ˴ીવ અંુ ગદ કરો તાપ ĳદયનો ટાƤયોે , 
સાથક ન સપđ બનાવી જીવનપથ ઉજાƤયોર્ ે ં ં ; 

ȢતȢત્ય કરી દીધો આત્મા મદોદરીનો ન્યારોૃ ૃ ં . 
તમારા મિહમાન મ જાƖયોે Ҫ . 

 
શરણતણા મિહમાન વદ વારવાર વખાƖયોે ે ે ં  

િવષયી માનવ િકન્ત ન માનુ ે, માણ રસ ન મજાનોે , 
હનમત વČા વદન તમન હ રȥનાથ હજારોુ ું ં ે ે . 

તમારા મિહમાન મ જાƖયોે Ҫ . 
જાƖયો તમજ માƖયોે . 

* 
આદશ પામી રȥનાથ કરોે ેુ  

ગયા પછી લǛમણ સાથ સવકોે  

લકાપરીમા િવિધસાથ ન ધયં ં ેુ ુ¿ 
લકશકȿ પદ સ̆િત�Ƨઠતં ે ે ંુ ુ . 

 
િવભીષણ પણ Ȣતìતાથીે ૂ ર્ ૃ  

̒ીરામન ƨનહછƣયા ƨવર કɖે ે ે ં,ુ 
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અમોઘ દµવી વરƨયો અન˴હુ  

આȐ તમારો મજપ ુ ે ખરખરોે  

એથી જ સૌભાગ્ય અસીમ સાપડȾં ં ુ
ȳદ·વ અìાનતȰ વળી ટƤયુ ુ ું  ં

 
હવ ખજાનો સઘળો તમારોે  

માની તમ સદર પાિરતોિષકોે ંુ  

̆દાન સવ Ƀરવીરન કરો± ેુ  

સ˴ામકરા ̒મન તથા હરોં ે ે . 
 

રામ જણાƥય સઘળો ખજાનોે ંુ  

̆જાજનોનો નવ છ મહારોે  

તથા તમારો; નવ પાિરતોિષકો 
અપ� શȢ સુ ં ંદુર એ મહӄથી. 

 
એનો ̆જાનો િહતકાજ યોગ્ય 

ભલ કરાતો ઉપયોગ સવદાે ર્ , 
સȳ્ ભાવના સાથ વળી કપાતા ં
અસƉય કƧટો િવિવધ ̆જાનાં . (૯૨) 

 
મદોદરી આદર સાથ બોલીં , 
ભાવો તમારાિવણ કો’ ઉદાĂ 

સવી શક પણ પિવ́ આવાે ે ૂ ર્ ; 

̆ણામ લાખો તમન મહારાે  
 

̆જા બધી ̆ાપ્ત કરી ̆સđતા 
કરી રહી ઉત્સવ કұ અનરાે , 
પરત જીવ અિત વદનામા ં ે ે ંુ  

અનાથ Ȑવી સપિવ́ સીતાુ  
 

કરી ̆તીક્ષા ̆ણય પળપળે ે ે  
અનન્યભાવ  િવષવાિટકામાે  ં

પદ તમારા સઘį સમપ�ે ં , 
એન હવ સત્વર શાિત અપ�ે ે ં  

 
કરો પનિȒિવત ક Ȣતાથુ ે ૃ ર્ 
એ ̆ાથના ƚયાન ધરો મહારીર્  

િવહ�ગણી વ�Ě થકી ઉગારીં  

દ ે ચતના નતન ગીિત મગલાે ૂ ં  
 

એન પછી નહથકી િનહાળતા ે ે ં  
માȿય ક જીવન થાય સાથું ે ર્. 
મદોદરીના વચનો સણીનં ેુ  

રામ કɖ ƥયાȢળ જાનકી એે ંુ ુ  
 

મન ચહ છ મળવા મહારોે ે ે  

એવો જ છ આતર અંતરાત્મા ે ુ  

િનહાળવા નહસમત એને ે ે, 
એના િવના શાિત મનય છ ðા ં ે ે ં ? 
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િવમƈત એન કરવા િવપિĂઓુ ે  

વઠી િƨમે ત ȳર સȳર આƥયોે ૂ ૂુ , 
પીયષ પાવા રસહીન ȹિમનૂ ૂ ે 
મƣહાર ગાતા મધમઘ લાƥયોં ેુ . 

નથી હવ વાર િવયોગરાતનીે  

સમા�પ્તની, આ સરતા ઉષાનીુ  

̆તી�ચના લોલલલાટમા મળીં  

છાયા ધર ԌયોિતƨવĮપ સયનીે ૂ ર્ . 
 

***** 
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૪૧. અિગ્નપરીક્ષા 
 
 

અશોકવાિટકા તારા નામન કર સાથકે ર્  

િવદીણ વદનાર્ ે  મારા કરતી િનત્ય આત્મને 
ભર શોકથકી ઘરા ગાઢ ઉ�Ďગ્નતાથકીે ે  

̆ભાત ̆ગટાવી દ પનિમ�લનન મહાે ંુ ુ  
 

પƖયવત રસભીન િદƥય મગલ ƥયોમમાુ ું ે ં ં  ં

જડ જીવનના મારા, કાપી કાયમકાજ દે 

અશાત અંતરાત્માના ƈલશ કƧટ િનરથકં ે ર્ , 
સાિનƚય સાપડȾ તાȿ કોં ં ંુ ુ ’ક કમાનબધથીર્ ુ ં  

 
સાફƣય એહનુ ં તાર છવટ કરɂ ઘટે ે ે ં ેુ , 
તષાત શ રહ આત્મા સદાય સિરતાતટ ૃ ર્ ે ે ે ે ? 

િમિથલશȢમારીએ કɖ કાȿƖયથી ભયાે ંુ ુ ુ ર્ 
ƨવરમા ̆ં ેમના પƧપો લોલ લોચનથી ખયાં ુ ¿. 

* 
માતરીĖા ! વહો આȐ નƥય માગƣયમ́નં ં ે 
રલતા રગથી ભીની િદશા ન ̆િદશામહӄે ં ં ે  

રાસલીલા રચી પ́ો પƧપો ન િવટપોુ ે  તથા 
ɂક્ષો ના વƣલરી સગ નહમગ્ન િનસગનાૃ ં ે ે ર્  

 
અȰઓ અંતરાત્માની સાથ શાિત બધ ભરીુ ં ે  

ઉƣલાસ ચતના રલી િવષાદો સવના હરીે ે ર્ , 

અલȢત કરી અંગોઉપાગોન નવા રસં ં ે ેૃ  

પકજોં  ય નવી પામી તાજગી સરમા હસં ે. 
ઉƣલાસ ઉરમા મારા નવો રસ નવી ̆ભા ં  

તાજગી રાસલીલાની કમનીય નવી કળા 
 

કોણ જાણ જશ ðાર ̆કટી મજ અંતરે ે ે ેુ  

અȰ આ િદƥય આનદ આપ્લાિવત વળી થશુ ં ે ે 
̆ાણનો કોણ જાણ આ પાચ પથ્વી ̆વાસમાે ં ંૃ  

̆શાિતનો જશ પામી ðાર ̆મળ પથન ં ે ે ે ં ે ! 
* 

નથી સ�Ƨટમહӄ કұય સાચ શાĖત આપણીૃ ે ે , 
િવયોગ યોગમા અંત પામ પયવસાન નં ે ે ેર્  

િવયોગમા વળી યોગ પિરવતન પામતોં ર્ ; 

ભરતી ઓટ આવ છ ˲મશઃ સાગર સદાે ે ે  
 

ખીલ સમન ન પાછા કરમાઈ ખરી પડે ે ં ેુ  

̆કટ ત્યા નવા પાછાે ં ં ;ં જોડલી િદનરાતની 
ઉષા સƚયાતણી જોવા મળ સસારમા સદાં ે ં ં  

છાયા શીળી ઢળ જાગ ત્યા વળી તીǛણ તાપણીે ે ં . 
 

ĎĎંયƈત જગ એવા ધૈયન ધારɂ ઘટુ ુે ે ં ેર્ , 
મનોબળ સદા માટ ̒Ƨઠ સે ે ભંાળɂ પડું ે, 
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િવયોગના રહશ સૌ વાદળા જલદી હઠીં ે ે ં  

આલોિકત થશ આત્મા અ�ભજાત ̆કાશથીે , 
િમિથલશȢમારીના વચનોન ƥયથાભયાે ં ેુ ¿ 
સણીુ ન સહસા પાસ આવી મદોદરી વદીે ે ં . (૪૨) 

 
રાԌયા�ભષકની સવ સણી સ˴ામની કથાે ± ંુ  

બધનો અંતરાત્માના તટÇા સીતાતણા બધાં ં ૂ ં ં ,ં 
અʬધારા રહી એના કુ પોલĎય ભӄજવી  
કાȿƖયુ મિત� કાȿƖય ભર શબ્દ રહી કહીૂ ેુ : 

 
જાƖય ક રામ જીત્યા છું ે ે, નાશ રાવણનો થયો, 
મહોત્સવ ફરી પાછો આખાય નગર કયҴે ે  

રાԌયા�ભષકના સવ સમાચાર મƤયા મને ± ે 
ðારથી િ́જટા Ďારા થયો આનદ એટલં ે; 

 
પરત શાિત મજન અપનારી સદાય તં ં ે ંુ ુ ુર્  

ƨવય અશાિતં ં મા Ȯબી ȳઃખ એન થત હવં ં ં ેૂ ુ ુ ુ . 
િનિમĂ Ɇ બની બઠી તારા દાȿણ ȳઃખમાુ ં ે ંુ ુ , 
ƨવપ્ન સƥયા સદાય ત મારી શાĖત શાિતનાે ં ે Ҫ ં  ં

 
વૈધƥય સાપડȾ િકન્ત માર લીધ હવ તનં ં ે ે ે ેુ ુ  

એનો વસવસો સાચ નથી અƣપ થતો મને ે. (૫૬) 
* 

મદોદરી વદીં , સવ કમના ફળ ભોગવ± ં ેર્  

હોય વાવલ બી તનો લણે ે ે છ પાક સવદાે ર્ , 

માટ દોષ તન ક ના કોઈન આપવો ઘટે ે ે ે ે, 
વૈધƥય ƥયાપત કોુ ં ’દી નથી અȳ્ ȹત આત્મનુ ે. 
પરમાત્મતણો Ȑણ સાƚયો સબધ જીવને ં ે 
સાચ સનાથ પોતાન સમȐ ત ક્ષણક્ષણે ે ે ે ે, 

 
રામદશનથી પામી શાતી કરો ̆સાદ Ɇર્ ં ે ંુ 
અન˴હથકી લાગ્ય ȳઃખ ના મજન કɃુ ુ ુ ું ે ંુ . 
માધયમિત�ુ ર્ ૂ  એન છ મધȿ સઘį ખરુ ું ે ં ં ેુ , 
સપદા મધરી છ તો િવપદા મધરી બધીં ેુ ુ , 

 
સયોગ ન િવયોગમા લાભહાિન પરાજયં ે ં ે 
જય વદન આનદ એે ે ં ે  જ માધય�બંȳનોુ ર્ ુ  

માણતા રસìાનીઓ એમ ̆ાìજનો કહ,ે 
માધય એમના આત્મા અવનીમા સદા લહુ ર્ ં .ે (૭૦) 

* 
િવભીષણ લઈ આƥયા એટલામા જ પાલખીં  

અનìા રામની પાુ મી સવકો સાથે , જાનકી 
િવરાજી િકન્ત ના એમા રામદશનકાજ Ɇુ ં ંર્ ુ 
પદયા́ા કરી ̆મ પહҭȧે ે ં,ુ એહણ કɖે ં.ુ 

 
િવલોકી રામન એના લોચનો વરસી રĜાે ં  ં

Ƀ�ચ ƨનહતણી ધારાુ ે , કઠ Ȣિઠતશો થયોં ંુ , 
વચનો ̆ાણમાથી ના વહી વાણીમહӄ શðાં ,ં 
સમાિધસખમા મગ્ન આત્મા તદĮપશો બન્યોુ ં , 
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આવƦયકતા જણાઈ ના શબ્દની અનરાગનુ ે, 
સમƨત સમજી આત્મા શðો આિત્મકભાવને; 
આિદ સસારના માતાિપતા સાકાર હો થયાં ં  ં

એવા અનભƥયા ભાવો દશક મધરા મહાુ ુર્ ે  
 

િદƥય દશનથી સૌના થયા સાથક લોચનોર્ ર્ં ં , 
ઊઠÈો અણવ આત્મામા અનરા અનરાગનોર્ ં ે ુ , 
દહધારણન સાȧ લાગ્ય સાફƣય સવને ં ં ં ેુ ુ ુ ર્ , 
̆ાણ ̆ાપ્ત કરી નાƍયો અિતઅȳ્ ȹત પવનુ ર્ ે. (૮૬) 

 
રામ પિવે ́તાકરો મðો ̆ƨતાવ એ પછીે ૂ : 
તારી િવɃ�ćમા શકા િતલમા́ મન નથીુ ં ં ે  

લોકાપવાદન િમથ્યા િકન્ત સવ શમાવવાે ુ ર્  

આદશ અવનીન આ િવɃ�ćનો બતાવવાર્ ે ુ  
 

̆વશ પાવક તાર કરવો પડશ હવે ે ે ે ે 
વૈદહીે , ̆મ છ તાર માે ે ે ટ પણપણ મને ૂ ે ેર્  

અપિવ́ છતા જીવ એથી પાવકમા બનં ે ં ે 
ભિƨમȹત ભલૂ ે; તારા િદƥય પાિવǯયના બળે 

 
તન પાવકની ԍવાળા કરી ના શકશ કɃે ે ં,ુ 
િવĖાસ છ છતા આવા શબ્દોન ƨનહથી કȲે ં ે ે ં.ુ 

* 
અ̉પડળ સય ઢકાઈ ગયોે ૂ ંર્ . 
વાય ƥયƈત િવષાદન કરતા જરાુ ે ં  

મદ વગ વહવા લાગ્યો અહા ં ે ે ે ! 
ધૈય છોડી ƨથૈય સહસા ત્યાગતાર્ ર્  ં

સǛમ સવદનતણો અનભવ કરીૂ ં ે ુ  

અવાȢ બનતા અવનવા અવસાદથી્ ં  

અʬન ટપકાવવા લાગી ધરાુ ે . 
 

ગડગડાટ થયા ગગનમડળમહӄં  

ƥયƈત કરવાન િવરોધો વગથીે ે  

ચમકવા લાગી તરત ચપલા વળી. 
તજન ત્યાગી િનસગ તિમĘનાે ે ર્  

ક્ષ�ણક વસનોન બધી ધારી રહીે . 
 

િવભીષણ હનમાન લǛમણ શોકથીુ  

વČા, સીતાની પરીક્ષા હોય ના, 
જન્મજાત પિવ́તાની મિત�નૂ ે 
પાવક પડɂ પડ ƨવપ્નય કા ે ં ે ે ંુ ? 

 
જણાƥય મદોદરીએ શાિતથીું ં ં , 
િવયોગતણા સǛમ સયમɃ�ćનાૂ ં ુ  

̑તિનયમના તી̑તમ તપના વળી 
વ�Ěમા સીતા રહી િનશિદન જલીં . 

 
તમારાથી Ԍયારથી ġટી પડી 
ત્યારથી ના શાિતથી સઈ શકીં ુ , 
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Ȑમ તમ કરી ક્ષણક્ષણ જીવતીે ે  

ƨમરીન તમન તમારી ̆ીતથીે ે ; 

તમારા િવણ અન્ય ના અંતરમહӄ 
એહના કોઈય ના િ̆યજન કહӄ, 

 
મમત્વ નથી અƣપ અન્યતȰ રɖુ ું ,ં 
મ િનહાƤય એહન િદવસો સધીҪ ં ંુ ુ ુ  

િવશદતમ ƥયિƈતત્વ સિનિધમા રહીં ં  

ƨવાનભવ એથી જ િનƨસશયપણુ ં ે 
લશમા́ રહી તમોન વણવીે ે ર્ . 

 
િકસલય થકી સકોમળ સીતા કહોુ  

ƨȲલ પાવકમા ̆વશી શ શકૂ ં ે ે ે, 
આત્મ એનો અનરા અનરાગથીે ુ  

પ�Ƨટ પામ કұ સમયથી ન ટકુ ે ે ે, 
 

નથી અિગ્ન̆વશ આવƦયક હવે ે 
શીલવતી જાનકીં  કાȐ રĜો, 
Ƀ�ć સાધી શાĖતી એણ સદાુ ે  

અલȢત આત્મા કરી અવની બધીં ૃ  

અસાધારણ અનોખો એનો થયો. 
 

Ƀ�ćની શકા કરી આદશનુ ં ેર્  

અવનવો ક િવĖન દશાવવાે ે ર્  

Ęી કદી ના પĮષન આɂ કહુ ુે ં  ે

લોકનો અપવાદ ƥયથ શમાવવાર્ , 
પĮષ પણ આદશ પત્નીન ધરુ ે ે ે 
નથી એ આĔય અવનીન મહા ર્ ુ ં ? 

 
જાનકીએ જણાƥય આìા કરીુ ં  

િશરોધાય સદા તમારી જીવનર્ ે 
Ėાસ લીધો મҪ, હવ આìાે તણો 
િવચાȿ ƨવપ્ન ય કરવા ભગ શ ું ે ં ે ? 

 
̆ԍવ�લત પાવકમહӄ Ɇ ̆મથીુ ં ે  

̆વશીશે , ̆કટ કરો પાવક ભલે, 
રોમરોમ પિવ́તાના ̆મનાે  

પાવક માȿ અનવરત આ જલે ં ેુ . 
 

જલી એ શકશ નહӄ પાવકતણીે  

ƨȲળ ԍવાળામાૂ ,ં નથી સશય મનં ે. 
અʬ લાવી લોચનોમા એ પછીુ ં  

અન્ય એકય િવકƣપ રĜો ે નહӄ 
લǛમણ ત્યાર જગાવી ԍવાળને ે ે, 
જાનકી ̆ાથ� રહી િકરતારને. (૧૫૬) 

 
મારા અંતરમા સદાય વસતી ̒ીરામની મિત� જોં ૂ  

સવી અન્ય ન ƥયિƈત હો તનમન જાƖયઅજાƖય ય કોે ે ે ે ’ 
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માન્યા કવળ રામન િ̆ય અન સસારમા ̒Ƨઠ હોે ે ે ં ં ે  

ԍવાળા ચદનશીતળા સકળ આ અિગ્નતણી થાવ તોં . 
 

માȿું આ મન િનત્ય હોય રમત નહ િનિદƚયાસનું ે ે ે 
દµવી રામતણી જ અȳ્ ȹત થતી આરાધના અંતરુ ે 
આત્મામા બસ એમનો જ મધરો રગભયҴ રાસ હોં ં ેુ , 
ԍવાળા ચદનશીતળા સકળ આ અિગ્નતણી થાવ તોં . 

 
દµવી ક અિતઆસરી ƨથળમહӄ હષ િવષાદ વળીે ± ેુ  

સા̊ાԌય Ƀભ સપદા િવપદમા યોગિવયોગ રહીે ં ં ે ેુ  

સƥયાે  કવળ રામન જ િનત મ િનƧઠા થકી સત્ય હોે ે Ҫ  

ԍવાળા ચદનશીતળા સકળ આ અિગ્નતણી થાવ તોં . 
 

̆ણામ કરી ̆મથી પાવકતણીે  

̆વશી ન જાનકી ԍવાળામહӄે ે  

િકન્ત ԍવાળા એહન માટ અહા ુ ે ે  

અિધક શીતળ િƨનગ્ધ ચદનથી થઈં  
 

જલાવી એન જરીય ના શકીે ે , 
ӕચ આવી અƣપય એન નહીે ે , 
ƚવિન થઈ જયકારનો સઘળ રĜોે , 
ચમત્Ȣિત ત્યાર અનોખી ત્યા થઈૃ ે ં . 

 
અિગ્નદવ ̆કટ પાવકથી બનીે ે  

Ƀભાિશષ અણમોલ સીતાન ધરીુ ે  

ԍવાળા શાત કરી િનમીષમહӄ વળીં  

મધમયી વદન કરી વાણી કહીુ ં : 
 

રામ સીતા છ પિવ́ સદµવ આે , 
મ�લનતા ક વાસના એન જરાે ે  

શકી ના ƨપશ�, તમારા ƚયાનમા ં
લીન બનતા એ િનરં ંતર ̆ાણના ં

 
̆સનો તમન ચઢાવી ̆મથીુ ે ે  

જીવતી કવળ તમારી નમથીે ે  

˴હણ એન હવ િનƨસશય કરોુ ં ે ં , 
મધરતાની મિત�ન મનથી મળોુ ૂ ે ; 

 
સ�Ƨટમા Ęીઓ અસƉય થઈ ગઈૃ ં ં  

િકન્ત નભની ચિ̃કા Ȑવી ખરુ ં ે 
એક છ સીતા અનોખી એહનીે  

શકાય સમતા ન કોઈથી કરીે . 
 

તમારી લીલા તમ જાણો બધીે , 
મનƧયો એથી પડ આĔયમાુ ે ંર્  

િકન્ત ̒યƨકર સદાય હોય છુ ે ે ે 
̆દાન કર િનત્ય નતન ̆રણાે ૂ ે . 

 
ચિર́ો માનવસમા કરતા તમં ે 
અસાધારણતા છતા એમા રહીં ં , 
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કોણ સમȐ એમન વદો રĜાે ે  

સૌ અિનવચનીય Ȑઓન કહી ર્ ે ? 
 

પણ પĮષોĂમ સનાતન સત્ય છોૂ ર્ ુ  

તમ તારક ક �ચરતન તત્વનોે ે ં  

̒Ƨઠ ે આિવƧકાર િનત્ય િનરજનં  

એકમા́ અનન્ય અȳ્ ȹત સત્વ છોુ . 
 

આિદદવ અનત અક્ષર આત્મ ને ં ે 
અ�ખલ અવનીના અધીĖર એક છો, 
̆Ȣિતના પિત સ�Ƨટના ƨવામી તથાૃ ૃ  

̆ાણજીવન જાનકી-આધાર છો. 
 

સદાિશવ ̆મ ̆કટ ત્યાર થયાે ે ે  

ન વČાે , સીતા ̆િવ́ સદા રહી, 
તમારાિવણ અન્ય કોઈય નથીે  

રɖ એના ĳદયમા રોમ રમીું ં ે , 
 

પરીક્ષા પાવકમહӄ એની થઈ 

સત્યિનƧઠા છતા નƧટ બની નહӄં ; 

Ƀભાિશષ તમન ધȿ અંતરથકીુ ે ંુ  

રહો પાવન ̆રણા સૌની બનીે . 
 

રામસીતા ̆મથી પદમા પડÈાે ં ,ં 
અʬપƧપ ખરી પડÈા અનરાગનાુ ુ ું ;ં 

̆શિƨતભાવ ભરાઈન કરીે ે , 
મન મહોદિધમા રĜા રસના મળીં ં . 

 
સદાિશવ પરમાત્મ આત્મ વળી તમે 

સકળ સ�Ƨટના ƨવĮપ છો રĜાૃ ે , 
શરણ પામીન તમાȿ સાધકોે ંુ  

શાિતં -સખુ-સપિĂ પામ સવદાં ે ર્ . 
 

દવે , કĮણાના િનધાન અમોઘ છો, 
આɃતોષુ , શરણમહӄ આƥયા અમે, 
અન˴હની ɂ�Ƨટ વરસાવો ભલુ ૃ ે, 
તજ િકરણો રલતા શાĖત તમે ે ં ે. 

 
તમારાિવણ િવĖમા કұય નહӄં ે  

હ મહાયોગીન્̃ મિન કરા િપતા ે ેુ ! 
Ԍયા ં સધી જીવન અમાȿ હોય આુ ું  

તમારો સસગ Ƀ�ચ હો િવĖમાં ંર્ ુ  
 

િદƥય વર દો નાથ જીવનના બની 
ઈ�ન્̃યો સયમતણા સ́ વણીં ૂ ે  

̒ય સાધીએ સદા સ�ƧટતȰે ંૃ ;ુ 

અƣપધન ભાવો તȰ માનો ઘȰુ ું .ં 
 

સ�Ƨટની આČશિƈતશી સીતા સાિનƚય સાપડÈૃ ં  ે

રામનુ ં ƨવગસખ Ȑ ભોગવી એ ક્ષણ રહીર્ ુ ે , 
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વષા ̆ાપ્ત કરી મઘ ચિ̃કા તમ ચ̃નર્ ે ં ે ં ે 
િનમƏજન રહી દµવી અમતાણવમા કરીૃ ર્ ં . (૨૪૦) 

 
મ́મગ્ધ Ƀપણખા ƨનહં ૂ ે ેુ ર્  રામપદ ̆ણમી બોલીે , 
અંતર માȿ અંધકારમયું  પણ તમ નાƉય ખોલીૂ ે ંર્ ુ . 
હવ મન સમજાય માનવે ે ંુ  તમ સવસામાન્ય નથીે ર્  

કથા તમારી રાવણન મ અìાનથકી ƥયથ કથીે Ҫ ર્  
 

િવĎષ કયҴ ઊભો એનાે  અંતરમા સઘષતણોં ં ર્  

ભાવ જગાƥયો િવનાશ માડÈોં , હવ થાય છ શોક ઘણોે ે . 
અમી િવધાતાએ અપɀ± ં ુ તમારા ȿપ Ȣપા કરીુ ે ૃ  

ઓળખી શકી નહӄ અì Ɇુ ં સોમલ એન ɇ̃ ગણીે ુ  
 

ȳર રહી સવનથી એના અધમાધમ ƥયવહાર કયҴૂ ે , 
સાપંડી ગયો સવણ રાિશુ ર્  ભડાર નહӄ તોય ભયҴં . 
જીવનના આ પન્ય ̆વાસુ ે શીતળ છાયા સહજ મળી 
સિરતા ƨવાȳ ƨનહની સદરુ ે ંુ  સહસા િવના ̆યાસ વળી 

 
િકન્ત લાભ એનો ના લીધો ુ અર અવìાથી એને ે 
િનત્ય  િનહાળી કય અમગલુ¿ ં , સખ ના ̆ાપ્ત કય કમુ ુ¿ ે ે. 
માનવજીવન મહામɀ આૂ ંુ  પામી ના ̆ȹન પામીુ ે  

અહકારમા અટવાઈનં ં ે બની રહી ˲ોધી કામી, 
 

િવ�ભđ િવષયોમા �લપ્ત થઈં  ƚયય િજંદગીન િવસરીે ંુ , 
પારસ ત્યાગી કાચ ˴હીને ƥયથા પણ પામી કપરીૂ ર્ . 

ક્ષમા મન અપરાધતણી સૌે  અનકપા કરતા આપોુ ં ં , 
અશાિત અંતરતમની મારાં  અમત̃�Ƨટથી કાપોૃ . (૨૮૦) 

  
̆સđ રામ બોƣયા ક જીવ અƣપì આ જગે ે 
માહાત્Ơય નવ પોતાન પરન ક કળી શકુ ું ં ે ે 
પિરપણપણ પામ પથ̉ાત બની ƥયથાૂ ે ે ંર્  

અશાિત એટલં ે, એની મટ ના કȿણાે ુ -કથા. 
 

પવના સȢતોથી ક Ȣપાથી પરમાત્મનીૂ ેર્ ુ ૃ ૃ  

િદƥય̃�Ƨટ મળ એન ̆ìાપાવન ચતનાે ે ે  

અિવČાના હઠ સવ અવȤઠને ± ંુ , આત્મની 
̆કટી પરમી ઊઠ ƨવાભાિવકી બધી કળાે , 

 
ȢતȢત્ય બન ત્યાર પિરપણ ̆કાશથીૃ ૃ ે ે ૂ ર્  

સત્યના સહȐ પામ િનમƏજન ̆શાિતમાે ે ં .ં 
પિરપણ નથી કોઈ માનવી આપણા જગૂ ેર્ ; 

અપણ અધ ક પણ કોઈ સપણતાતણીૂ ે ૂ ં ૂર્ ર્ ર્ ર્  
 

સીમાએ, કો’ક સીમાન અિત˲મણ ઝખતાું ં , 
ક્ષિતપણ બધા જીવો એક બ અપવાદનૂ ે ેર્  

કરતા બાદં , ȹલોની આɂિĂઓ કયા કરૂ ેૃ ર્ ; 

પĔાĂાપ કર તોય એમન ના ક્ષમા મળે ે ે ે  
 

ઉત્કષ શð તો કોર્ ’દી બન ના િજંદગીમહӄે , 
ક્ષમા̆દાનમા એથી વાર લશ કȿ નહӄં ે ંુ  
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હવ નવલ ભાવોની ભરી સૌરભ �ચĂમાે  ં

નવા ખાતરથી બીȐ સધાુ િસંચનથી વળી 
 

નવા રિƦમ થકી તારી ɃƧક જીવનવાિટકાં ુ  

સજાવી દ ે નવા પ́ પƧપ નં ે ે ૂુ તન સૌરભે 
સમપ સાત્વના Ȑથી કોઈ સતપ્ત ̆ાણન± ં ં ે 
એનાથી બોજ કોઈની યા́ાનો હળવો બને. 

 
ક્ષમા સીતાતણી યાચી પછી Ƀપણખા વદીૂ ર્  

ƥયથા નારીતણી નારી થઈ તોય કળી નહӄે , 
̆વાહ નિહ તો આવો લકાની ઘટનાતણોં  

̆િતȢળ બનીન ના ȳત થાત િવનાશનોુ ે ૂ . 
 

મદોદરી ̆ં શસાન પા́ છ પણĮપમાં ે ે ૂ ંર્  

િનƧઠા સત્યતણી એણ સાચવી અનરાગનાે ુ  

કરી અણવમા ƨનાન સાત્વના સવદા ધરીર્ ર્ં ં , 
અનન્ય અિવનાશી ન અનરા યશન વરીે ે ે . (૩૧૨) 

 
***** 
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૪૨.  િવમાનમા ં
 
 

શરદઋત રસીલી સ�Ƨટ સારી કરીનુ ૃ ે 
અ�ભનવ સખછોળો રોમરોમ ભરીનુ ે ે 
મધમય ̆સરાવી મોિહનીન િદશાુ ે મા ં
સખદ િનજ રમ છ રાસુ ે ે  સાથð કરાર્ ે . 

 
તમલ િતિમરકરા ગાઢ ભદી થરોનુ ુ ે ે ે 
અમતમખ ̆કાશ ચ̃ એના અનરાૃ ુ ે ં ે  

અ̆િતમ યશ Ȑવો શાિત ચૈતન્ય અપ�ં  

નવલ રસ સમપ ̆રણા ƨĬિત� શિƈત± ે . 
 

શરદઋતથકીય રગભીની રસીલીુ ે ં  

અિધક સખદ સીતા કોુ ’ક દવાગનાશીે ં  

અમતમય અનોખી ઓપતી રામ ૃ સાથે 

અિધક મધરતાથી મિડતા રામ કરોુ ં ે  
 

પરમપિનત પામી સગ સાથðકરાુ ં ેર્  

સમધરુ ુ  ƨવર રલ કાપતા ƈલશકલાિતે ે ં ે ં . (૧૪) 
* 

સત્યના શોધકો સતત સાધન કરી 
અવનવી કұક અિગ્નપરીક્ષા 
થી થઈ પાર વઠી િવષમ વદનાે ે  

તમ િવપરીતતાન અનોખીે ે  

�ચĂચાચƣયથી મળવી મિƈતનં ે ેુ  

શાિત સિસ�ć સપં ં ં ણૂ પામર્ ે 
કટલાય િદનોની તપƨયા પછીે ે  

એમની વદનાઓ િવરામે ે. 
 

શરદના િદવસ એવા જ સોહામણા 
અવનવા સવ આĞાર્ દવાળા 
ગગનમડળથકી દવના ઊતયાં ે ર્ 
િદƥય અનમોલ વરદાન Ȑવા 

 
̆કટ સપણ સીતાƨવĮપ થઈં ૂ ેર્  

દીસતા આજ ȢતȢત્ય Ȑવાૃ ૃ . (૨૮) 
* 

પવન ફરા ફર નવલ સગીતનાે ે ં  

સર રલી િનજાનદકરીૂ ે ં ે  

િદƥય મƨતીમહӄ, સમન સૌરભ ધરુ ે 
કમળ ખીલ સરે ે, નત્યમાહીૃ ં  

 
ƥયƈત ઉƣલાસન કұ કલાપી કરે ે, 
વસન ધારી નવા આ ધિર́ીં  

સકળ સોહ નવોઢાસમી નહથીે ે  

ɂક્ષવલી રĜા સૌ નહાઈૃ ે ં . 
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એમ ઉત્સવ કર અંતરાત્માે  નવો 
આજ િ̆યતમતણો સગ પામીં , 
આજ અંગાગમા પર અનરાગનાં ં ૂ ંુ  

ઊમટÇા ન રĜાં ે  ં વાČ વાગી 
 

રોમરોમ રસીલાે ,ં પરમચતનાે  

ધન્ય આત્માતણી પણ જાગીૂ ર્ . (૪૨) 
* 

રામના મધર આદશથી તરત ત્યાુ ે  ં

િદƥય આવી પહҭƍય િવમાનું , 
િનરખતા એહન સવ િવિƨમત બન્યાં ે ર્ , 
̆મપલિકત થયા ભƈત̆ાણે ુ . 

 
મધર વચનો કહી સવકોન પછી ુ ે ે  

રામ સીતાસિહત એ િવમાને 
શાિત સાથ િવરાԌયાં ે  અયોƚયા જવા 
કƧટ હરવા િવયોગી ̆જાના.ં (૫૦) 

* 
સ˴ીવ અંગદ િવભીષણ વાયપ́ુ ુ ુ  

મદોદરી ̆ણયથી ભર એ િવમાનં ે 
બઠા પછી ગગનમાગમહӄ વƚય એે ં ંર્ ુ  

એકાદ સદર Ƀભ ˴હની સમાનુ ું . 
 

લકાપરીં ુ —જલિધન સિવશાળ છોડીે ુ  

આવી ̆શાત �ગિરમાળપર પહҭƍયં ે ં ુ

ત્યાર વČા તરત રામે , િવયોગકરીે  

ઘરી ƥયથા અનભવી િ̆ય જાનકીને ેુ  
 

શોધી રહલ િવિપન સઘળ અમ બે ે ે ે ે 
ત્યાર અહӄ �ગિરપર અમન મળલાે ે ે ે  

સ˴ીવ સવકસમત પછી અનોખાુ ે ે  

આ ƨથાનમા પણ અમ િદન કұ રહલાં ે ે . 
* 

મદોદરી તમજ જાનકીની ં ે  

સતોષવા સǛમ િવɃć ભાવનાં ૂ ુ  

િવમાનમાથી ઉતરી પડીન ં ે  
સવ ચઢÇા એ સિવશા± ુ ળ પવતર્ ે 

 
ત્યાર કહવા હનમાન લાગ્યાે ે ુ , 
̆Ɖયાત આ પવત ઋƧયમકર્ ૂ , 
̒ીરામનો મગલ ƨપશ પામીં ર્  

થયો યશƨવી વધ ન િવɃćુ ુે . (૭૦) 
 

સૌથી પહલા િનજ બધ સાથે ં ં ેુ  

અહӄ પધાયા રસમિત� રામ ર્ ૂ  

ત્યાર પહલા જ પિવ́ દશને ે ેર્  

મ ઓળખલા સખના િનધાનનҪ ે ેુ . 
 

ખભ ચઢાવી �ગિરમાળપ Ɇે ે ંુ 
લાƥયો પછી એક િનમીષમાહીં , 
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અન˴હ અȳુ ે ્  ȹત અƣપ એમનાુ  

અસાƚય છ સ�Ƨટમહӄ ન કાઈે ંૃ . 
 

સƨપશથી િદƥય અમોઘ રામનાં ર્  

આ ȹિમના સૌ પરમાȰ ધન્યતાૂ ં ુ  

ધારી રĜા, નતન ચતનાથી ૂ ે  

સપđ સાચ �ચરકાળથી થયાં ે  ં
 

સસારમા તીથ અસƉય છ કĜાં ં ં ે ંર્  

પરત આ અȳં ુ ્  ȹત ભƥય તીથ ુ ર્  
આનો ખર છ મિહમા અનરોે ે ે  

̒ીરામ Ȑવા િવચયા વƨયા Ԍયાર્  ં
 

̒ીરામ ન લǛમણની પિવ́ નાે  

મળી શક ȣલી બધીય ȹમીને ૂ ૂ ે, 
િવહાર Ԍયા Ԍયા ઉભય કયҴ ત્યાં ં ે  ં

વૈȢઠ Ȑɂ સખ દીસત મનુ ં ં ં ેુ ુ ુ . (૯૦) 
 

મદોદરીએ અનરાગથી એં ુ  

ધરાતણી ધલી િશર ચઢાવીૂ ે , 
વદી શકાયા વચનો િવશષ નાં ે , 
̆ાણે છવાયા ȢતȢત્યતાનાૃ ૃ  

 
સરોદ મીઠા અ�ભરામ એના, 
ન́ ભરાય નવજાત પાણીે ે ંુ . 

કથા સણી સદર ȹતકાળનીુ ુ ં ૂ  

સ˴ીવ ન વાલીતણી અનોખી ુ ે  
 

િવભીષણ તમજ જાનકીએ ે ે  

મદોદરીએ કĮણા̃ �ચĂં ેર્  

ભાવોિમ� કરી અનȹિત સાથે ૂ ેુ  

̒ીરામન અંજલી અʬની ધરીે ુ . 
 

પપા સરોવરતણો ̆ણયા̃ પલોં ેર્  

આƥયો પછી સખદ આ̒મ રામ ત્યારુ ે 
સવદનાસભર મગલ વાણ બોƣયાં ે ં  

આ પƖયƨથાન શબરીન ̆શાત Ƀćુ ુ ું ં  

એણ જ િદƥયતમ ̃�Ƨટથકી કહલીે ે  

સીતાતણી Ƀભ કથા િનજ અંતરથીુ ે  

અપ� Ƀભાિશષ િવયોગતણી ક્ષણોમાુ  ં
* 

િસćો સસાધક થયા જગમા અસƉયુ ં ં  

ભƈતો મહામિનવરો Ƀ�ચ ƨનહમગ્નુ ુ ે  

ના િકન્ત ુ સાƠય શબરીન કરી શક કોુ ં ે ’, 
નારી બન તપ થકી ̆ȹની Ȣપાથીે ુ ૃ  

નારાયણી ̆િતપળ ̆ણય ભȐ તોે ે  
 

એ ȹિમન ̆ણયપણ કયા ̆ણામૂ ે ૂ ર્ ર્  

રામ કરી ƨમરણ શાત તપિƨવનીને ં ં ુ
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અંત કɖે ં,ુ પિનત ̆મથકી પમાયુ ે  

કµવƣય અંતર ઠર િવષય અશાતે ે ં . 
 

આ ગાઢ શાત વનમા મધ જાનકી હં ં ેુ , 
તારા િવયોગરસની િવષમ ƥયથામા ં
રોȐ થઈ િવકળ Ɇ િવહયҴ ઘણોયું ે, 
ԍવાળા લઈ ̆ણયની પિરતપ્ત �ચĂે (૧૨૨) 

* 
ƨનાન ગોદાવરીમા કરીન કɖં ે ં,ુ 
હરણ સીતાતȰ આજ વનમા ુ ં ં  
રાવણ અɃભ એ િદવસ છળથી કયે ુ ુ¿ 
પકડવા Ԍયાર મગન ગયો Ɇે ે ંૃ .ુ 

 
સઘન આ ɂક્ષની િƨનગ્ધ છાયામહӄૃ  

િવહરતા શાત ં ં સિરતાિકનારે 

ટોળલ મગ મળી નહથી િનરખતાે ે ંૃ , 
િદવસ એ િદƥય સૌ યાદ આવે. 

 
ચાȿ પણન્ȳ કરા ̆કાશ મઢીુ ૂ ± ે ેુ  

રસભરી રગથી પણ રાતં ૂ ેર્  

સકળ આ ƨથાન સҮદયથી શોભતર્ ુ ં
દીસત ƨવગથી સખદ સાચુ ું ેર્  

 
ƨȲળ કોઈ પરમધામ Ȑɂ પિનતૂ ંુ ુ  

̆ાણન પણ ભરત Ɇલાસે ૂ ં ેર્ ુ ુ , 

ચતના નવલ અંગાગમા ે ં ં જાગતી 
ĳદય રસ રલત રિસક રાસે ં ેુ . 

 
શાત �ગરમાળ આં , ન િવહગોતણાે ં  

સƨવરોુ , લ�લત કұ લાƨયનત્યૃ ે 
મગ્ન લહરી સખદ સમન સૌરભભરીુ ુ  

પિƈત સારસતણી ન અનરીં ે ે  
 

˲ીડતી Ȣજમા કમ ȹલી શȢુ ું ં ે ૂ ં, 
કાળ વીતી ગયો કટલોયે ે 
િકન્ત ƨમરણો મટÇા એ મધરવા નહӄુ ું ં ; 

ƨનહ સિવશષ સӄચી સદાયે ે ે 
 

સ�લલસતપ્ત આ વાિટકાન કરીં ેૃ  

હષતી જાનકી િનત્ય ત્યારર્ ે 
આત્મના કұક અ�ભનદનો અપતાં ં ંર્  

નાચતી નહભીની હવાયે ે. (૧૫૦) 
* 

આ િદƥય Ƀćુ િ̆ય પચવટી ̆િસćં  

આવાસƨથાન મધમગલ આ અમારાુ ં ,ં 
એય થયા ƥયિથત ɃƧક િવયોગ વઠીે ં ેુ  

ભાવોતણી ̆િતિ˲યા જડન તȐ નાે . 
 

મદોદરી પવં નપ́ િવભીષણ નુ ે ે 
સ˴ીવ અંગદ તપોધન લǛમણ એુ ે  
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દµવી પિવ́ ̆ણમી ઉરથી ધરાને 
સવદનો અનભƥયા િવિવધ ̆કારં ે ં ેુ ; 

 
સીતાન હµય હરƉય ક્ષણમા િવષાદુ ુ ું ં ં ં ે 
પાĠ બન્ય સભરં ંુ , નનન અʬધારે ેુ  

ભીના થયા, ƨમરણ કұ ગતકાળકરાે  ં

જાગી રĜા જગવતા મȳભાષ ઘરાં ં ે ંૃ ુ . 
 

મદોદરી ં પિનત એ ƨથળધ�લ ̆મુ ૂ ે ે 
લતા વદી સભગ છ ƨથળ કટɀ આ ે ં ે ે ંુ ુ ! 
કોઈ કયા સȢત મ ગત જન્મમાહ¿ ુ ૃ Ҫ ં  ે

એથી મƤયો િવરલ દશનયોગ આવોર્  
 

મીઠો અન˴હ રĜા વરસી િવધાતાુ  

અપ� પિવ́તમ આજ મન લહાવોે  

આ દહધારણ સનાતન ̆મ પામીે ે  

દખાય સાથક મન ȢતȢત્ય માȿે ે ંર્ ૃ ૃ ુ, 
 

̒ીરામની સખદ ુ સિનિધમા જણાયં ં ે 
કµવƣય ƨવગસખ મત થયલ ન્યાĮર્ ર્ુ ૂ ે .ં (૧૭૨) 

* 

િવમાનમાથી Ƀ�ચ �ચ́Ȣટનં ેુ ૂ  

િવલોકતા રામ વČાં , અહӄ અમે 

મદાિકનીના તટપ રહલાં ે ે  ં

સૌથી પહલા વનમા વસીને ં ં ે, 
છાયા ધરી કામત પવત તદાર્ ે  

ન અિ́ Ȑવા મિનએ સમપ�ે ુ  

સાિનƚયથી ̒Ƨઠ અસીમ સાત્વનાે ં . 
 

અહӄ જ પલી Ȣિટર મનાવવાે ેુ  

̆યત્ન ̉ાતા ભરત કરલોે ે  

Ɇ ƨનહસાથ �ગિરકદરામાુ ં ે ે ં  ં

કµકયીન ̆મથકી મળલોે ે ે ે  
 

આભાર એનો િવચરી શðો કે 

વન કય દશન મ ̆જાને Ҫ ંુ ુ¿ ર્ ; 

સતોતણા દશન ધન્ય સાપડÈાં ં ંર્  

̑તો કયા તમ તપો અનોખા¿ ે .ં 
 

એ માતન ના િવસરી શȢ કદીે ંુ  

̆ણામ એન પદ ̆ે ેમથી કȿું, 
Ȣતìતાની િદનરાત એનૃ ે 
અમોઘ કұ અંજ�લ આત્મની ધȿું. 

 
આરાધના Ȑ ભરત કરી તે ે 
̈ěાડમા ̒Ƨઠ અજોડ સાચં ં ે ે, 
એવા મહામાનવ િવĖમા નાં  

યગાતર પાવન̆ાણ પાકુ ં ે ે; 
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આત્મા હશ આતર છક એનોે ેુ  

િવલોકવાન મજન ખરખરે ે ેુ  

સલગ્ન તીખા તપમા હશ એં ં ે  

વષҴ થકી સવ કરી સમર્ પણર્  

જતી હશ કƣપ સમી પળપળે ે . 
 

િવમાનમાથી ઉતરી બધાયં ં ે 
મદાિકનીƨનાન કય પિવ́ં ુ¿ , 
̆ણામ એ પવતન કરીનર્ ે ે 
કાȿƖયભીની Ȣિટરો િનહાળીુ ુ . 

 
મદોદરીના નયનો ભરાયાં ં ,ં 
બની રહી ઝȢત આત્મકરીં ેૃ  

વીણા, વદી મગલ શબ્દન એં ે , 
આવા ƨથળોમા વસવાતȰ મળં ં ં ેુ  

સૌભાગ્ય તો જીવન થાય ધન્ય. 
 

આ પવતો આ સિરતા અરƖયર્  

એકાત આ પƧપ ̆Ĭƣલવાિટકાં ુ , 
̒ીરામસીતા પદƨપશ પામીર્  

ધરા વળી તીથમયી Ȣતાથર્ ર્ૃ , 
 

પિવ́ એના પરમાȰં  ુ દµવી 
ફરી રહલા જડ તમ ચતને ં ે ે ે 

આહલાદ અપ અણમોલ આત્મન± ે 
̆સાદ ન નતન ̆રણા ધરે ૂ ે ે. 

 
̆િસć આ પવતર્ -�ચ́Ȣટૂ 

શમાવતા સવ િવકƣપં ર્  �ચĂના 
̆શાિતના પાવન કોં ’ ̆દશે ે 
̆વશ અપ અદકો અતી�ન્̃યે ± . (૨૨૨) 

* 

સીતાય સવ Ȣિટરો િનહાળી± ુ  

પિરચયો કұ ƨથળના કરાવી 
મદોદરી સાથ ફરી વદી ત્યાં  ં

આવ મન યાદ ̆ણƠય એ િપતાે ે  

સૌ સાથ આ પવત પ પધાયાર્ ર્ે , 
 

હશ હવ તો તન એમન કે ે ં ેુ  

હશ નહӄ કમ કહી શકાયે ે ે 
પરતં  ુ વાત્સƣય અપાર ìાનનો 
̆કાશ એ પાવન યાદ આવે 

માતાિપતાના ƨમરણો અનરાે  ં

સદીઘકાળ પણ શાિત આપુ ર્ ે ં ે 
 

રામ જણાƥય જનની અમારીે ંુ  

આવી હતી આ ƨથળમા બધીયં ે 
આનદશ એ મળતા અમોનં ે ં ે, 
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ન લǛમણ યાદ કરી અનોખી ે ે  

તપƨવનીશી િ̆ય ઊિમ�લાને 

એ ના પધારી સɆ સાથ આ ƨથળુ ે , 
વષҴ થયા એ મખન િનહાƤયં ે ેુ  

 
છતાય એ દી�પ્ત પિવ́ ̆મનીં ે  

સҮદયની શાĖત શાત છાયાર્ ં  

કાયા ધરીન ĳદય રમી રહીે ે  

સત્કારવાન અિત આતરા બનીે ુ  

ઊભી લઈન કર પƧપમાળાે ુ . (૨૪૫) 

* 

બ અʬ ઊિમ�ભર ӕખથી ખયાે ુ ર્ 
કɖ ઉરું ે, ખલ િવયોગ યોગનાે  

ચાલી રĜા શાĖત કાળથી જગે, 
ના અʬ કુ ે હાƨય કદી સનાતન. 

 
̆વાહ આ કાળ તણો ̆ચડં 

વહી રહલો િનત વાયવગે ે ેુ  

કર કદી સȒન તો ઘડીમાે  ં

̆શાિત આનદતȰ િવસȒનં ં ંુ , 
મહાજનોય નવ એ થકી પરે . 

 
બોƣયા મહાવીર િવન̊તાથી, 
આìા તમારી અણમોલ હોય તો 

સૌથી પહલા િ̆ય બધન મįે ં ં ે ંુ  

ન માિહતી સવ ધરી ƥયથા હȿે ંર્ ુ, 
એયે ̆તીક્ષા કરતા હશ ત્યાં ે ,ં 
પામ ભલ ̆મળ વƣલરી તĮે ે ે . (૨૬૦) 

* 

રામ બોƣયા મનય ભરતન થતે ે ં ંુ  ુ

ƨમરણ કұ િદવસથી ƨનહભીને ં,ુ 
̆થમ મળવા કȿ કામના ભરતનું ે 
મન હશ એહન અિત અધીȿે ં ંુ ુ 

 
િકન્ત મજ આત્મય છક આતર થયોુ ુ ુે ે , 
એહના સખદ સાિનƚય કાȐુ  

ચૌદ વરસો તણી અવિધ વીતી જશે, 
વાર કરવી જરાય ન છાȐે . 

 
સવ આƥયા ̆યાગ પછી ̆મથીર્ ે ે  

ધન્યતા દશન ̆ાપ્ત કરવાર્ ે  

મિનવર ̒ી ભરĎાજના આ̒મુ ે 
શી˵ આવી ગયા એક ક્ષણમા,ં 

 
̆ાપ્ત આિશષ કરી એ મિન̒Ƨઠનીુ ે ; 

માિહતી ત્યા ં જ મળતા િનષાદં ે 
સવકો સાથ વદન કયા આવતાે ં ં¿  

ચરણન ભӄજƥયા ભાવ સાથે ે 
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કұ મહોત્સવ પનિમ�લન કરા થયાુ ે  

એમ વષҴ પછી ̆ાણ કરાે ; 

કાળ દખાય પકડાય ના ત છતાે ે  ં

ફરવ  ન  ફર  Ȥઢ  ફરાે ેે ે ે ૂ . 
 

શરદઋત રસીલી પણ ƥયાપી બધયુ ૂ ે ેર્  

̆Ȣિતĳદય દµવી દી�પ્ત ન રગ રલીૃ ે ં ે , 
શરદ મનજ કરા અંતરોમાય એવીુ ે ં  

સભગુ  સખદ ƥયાપી શાિત કરી અનરીુ ં ે ે . (૨૮૪) 

***** 
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૪૩. પનિમ�લનુ  
 
 

વાદળા વષા તણાં ંર્  િવખરાઈ સૌ ગયા,ં 
િવɎતો કરી છટાુ ે  જરી ના જોવા મળે. 
ગડગડ ઘન ના હવે ે ɂ�Ƨટ �બંȳ પડ નહӄૃ ુ ે , 
બાĜ જગમા શરદનાં  અવનવા સા̊ાԌયના 
િવલોકી િવƨતારને મનમહӄ ભરત કɖે ં,ુ 
રામના સયોગં  િવણ સખ નથી શરદતનુ ુ ુર્ .ં 

* 

નવા રસ કરા વહે  ે ̆વાહો ðા ̆ાણનં ે 
કરી પિરપ્લાિવત, નવા રગનો સƨપશ ðાં ં ંર્ , 
ગીત ધન્ય િવહગનાં  ં ðા સખદ ̒વણ પડં ે ેુ , 
ðા મહોત્સવ આત્મનાં  કરી વાય િવમળ વહુ ,ે 

 
̆ાણધન ̆ȢિતતȰૃ ુ ં પણ હજીય ðા ઢƤયૂ ે ં ંર્ ,ુ 
એહન સાથð કે ેર્  પરમʞવપદ ðા મƤય ુ ું ં ? 

તિમĘ ̆કટȽ પિન± ંુ ુ ત ભગ ના ભાƨકરતȰર્ ુ.ં (૨૮) 

* 

શરદ બાĜ જગ છતાે  ં અંતરાત્મ તો કરે ે 
ɂ�Ƨટ  વષાવાદળીૃ ર્  ƥયથાની ગરȐ ઘનો, 
પવન ĭકાય ̆ખરં ે  ƨથૈય તમજ ધૈયનીર્ ર્ે  

કસોટી કરતા બધં ે ચમકતી િવɎતગણોુ . 
 

િવયોગી અંતરમહӄ બાĜ ̆Ȣિતના સખોૃ ં ુ - 
ના ̆િતƚવિન ના પડે; મહોત્સવ સઘį કરં ે 
મહӄમડળ  ત  છતાં ે  ં ĳદય  એ રોȐ  રડે. 

* 
અવિધ  સીતારામના થઈ છ લǛમણતણાે  

હવ તો વનવાસનીે  ભરત તક રĜો કરીર્ , 
એટલ વષા હવે ેર્  િવ̆યોગતણી જશે 

Ƀભાગમન શરદ તȰુ ુ ં સખદ ક સાથક થશુ ે ેર્ . 
 

િકન્ત ક્ષણ સૌ વીતતીુ  તપ્ત અંતરન કરીે  

જગાવી અȰ અȰમહӄુ ુ  અિગ્નԍવાળ અશાિતનીં , 
વષર્ વીત્યા િવરહનાં  ં િવપળ પણ વીત નહӄે . (૫૬) 

* 
રામ મજન ક પછીુ ે ે  નથી ȹલી તો ગયા ૂ ? 

ક્ષિત િનહાળીન જરાે  Ȣિપત મારા પર થયા ુ ? 

મન મળવાન ગણીે ંુ  ગૌણ આતર માતનુ ે 
અયોƚયામા એકલાં  શી˵ મળવાન ગયા ે ? 

 
રામ ȹલ તો નહӄૂ ે , ક્ષિત િનહાળીન કદીે  

Ȣિપત નાુ  જ બન વળીે  જાય ના એકલ પરુે, 
પિતતપાવન ̆મન ગૌણ ના ƨવપ્ન ગણે ે ે ે. (૭૦) 

* 
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િકન્ત િદન આ આજનોુ  એમનમ વહી રĜોે , 
િદƥય—દશનર્ —ƣહાવ ના લોલ લોચનન મƤયોે , 
િજંદગીની િસતારી સખદ ƨવર સાથðનાુ ર્  

રલતી હȩય નહӄે ેુ , બધન બધ જાડÈનાં ે .ં 
 

બધનો એ રામનાં  િમલનથી તટી શકૂ ે; 
પċદલ તિ̃ત બનં ે અલȢત આɆં ૃ ્  લાદથી 
̆ભાકર-̆ાકટÇથી િતિમરના દળ ના ટકં ે. (૮૪) 

* 
̆ભાકર એ ðા ગયાં  મહારા જીવનતણા ? 

ભલન તારક મળે ે ે િવશદ ƥયોમમહӄ ઘણા 
િકન્ત �ખđ િવભાવરીન શશાકુ ે ં  િવના ધરે 

કોણ ચતન ĳદયમાે  ં કવણ રસ એના ભર ે ? 
 

રામિવણ જીવન નભે ના ચમક ક ચાȿતાે ુ  

મધરરસુ -મદાિકનીં  પવન પણ ̆ૂ ર્ સđતા- 

તણો ના દીસ જરીે  નથી જીવન ચતના ે (૯૮) 
* 

ભરતના �ચĂમા એવા તરગો તકના ચાƣયાં ં ર્ ; 

અનવરત અʬ અંતર ઊભરાઈ ӕખમા આƥયાુ ં ,ં 
િનરાશા-આશના રાસો રચાયા તાપ-છાયાતણાં , 
અચાનક અિનલ સૌરભથી ભરલા ત્યા સરસ વાયાે ં . 

 
̒વણ જયકાર રામતણો સણીન ƨવગસખ પાƠયાુ ુે ર્ , 
નયન નાƍયા ં અન અંગાગ અનરાગ સભર નાƠયાે ં ે ંુ , 

ઢળી ƨવગગની ધારા પરમ પલિકત કરી ઉરન¿ ુ ે 
મહોત્સવ સાપડÈો જાણ ƥયથાતર Ơલાન ક મનનં ે ે ેુ . 

 
િવમાનથકી તરત ઉતરી પરમ ̆ણયા̃ ̒ીરામર્ ે 
̆વશ કરી Ȣિટરમા ભરતન ભટÇા મહાભાવે ં ે ે ેુ , 
નયનથી અʬ ચાƣયા શબ્દ એક વદન ના આƥયાુ ં ે , 
સમાિધમહӄ મƤયા મન બની એથી અચળશી કાયાં . (૧૧૦) 

* 
શબ્દ કોઈવાર તો ƨનહની અ�ભƥયિƈતમાે  ં

કર કઈક સહાયતાે ં  અન અવરોધક બને ે 
કો’કવાર, પરત નાં ુ , કર કાય કદીક તો ે ર્  

ગાઢ ƨનહ બની જતાે  ં ઊિમ� બળવĂર થતા.ં 
 

ƨનહ ન સҮદયનોે ે ર્  શોય ન માધયનોર્ ર્ે ુ  

કĮણતા મȳતાતણોૃ ુ  સખદ હો સયમ થુ ં યો 
એમ લાગ્ય એ સમું ે એક આત્મા ધારતા ં
અવનવા બ Įપનં ે ે રĜો મધર કરી કળાુ  

 
કલાપી સરખો બની જીવ તમજ ઈશનાે  

�Ďિવધ સભગુ  ƨવĮપમા ̆કાિશત ƨવƍછા થકીં ે . 
Ȣશળ પછÇા ભરતનુ ૂ ે રામચ̃ ભાવથીં ે  

વČો ત્યાર ભરત કે ે Ȣશળ કોણ જ માનવીુ  
 

તમારા િવણ િવĖમા ં સદા સાȿ શક રહીું ે , 
તમારા સસગં ર્ િવણ Ȣશળતા ટકતી નહӄુ . 
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જીવ જજાળી બનીં  ȹલતા તમન ભમૂ ં ે ે 
̉ાત સમોિહતં ં  સમો િવષમ િવષયોના વને 

કરો અન˴હ એહનીુ  ઉપર તો ˴હતા શરણં  

ƨનહ કરતા સનાતને ં  ĳદયમા ધારી ચરણં  
 

તમારા ં પામ પછીે  સખદ Ƀ�ચ સાિનƚયનુ ુ ે 
ƨથૈય શાĖત મળવર્ ે ે અભયન સાથðને ેર્ . 
ભાવભર ̆ાણ પછીે  મƤયો લǛમણ જાનકી 
ઉભયન વદન કરીે ં  ભરત કĮણાની છબી, 

 
̆શસા હનમાનનીં ુ  કરી ̆મ થકી વળીે  

પામતા પિરચય મƤયોં  અન્યન આનદથીે ં  

જગાવી સવદના સવના અંતરમહӄં ે ર્ . 
* 

અયોƚયામા જઈન યોજના પિરપણ ƨવાગતનીં ે ૂ ર્  

કરીન રામન લવા અમાત્યો સાથ એ આƥયોે ે ે ; 

̆થમ તો રામ-લǛમણ-જાનકીએ ȤĮતણા પદમાુ  ં

કયા વદન ́ણય માતન સૌજન્ય¿ ં ે ે ે  સાથ મળી 
 

જણાƥયુ,ં અમાર લીધ િવિવધ કƧટો પડÈા તમને ે ં ે 
અમ ના સʬષાન કરી સૌની કદી પણપણે ે ૂ ેુ ુ ર્ , 
હવ અવસર મƤયો દµવી તમારા મધર દશનનોે ુ ર્  

કરીɃ ƨનહથી સવા ક્ષણક્ષણ આપ્તકામ અમોું ે ે ે . 
 

̆કટ શબમા થઈનં ે ̆ાણ જીવનચતના જગવે ે 
જગાƥયા તમ જીવન માતના એ મધરવા િમલનં ે ં ેુ , 
નવા અંȢર તરત ĭટÇાુ , રસ તણા િકસલયો કોમળ 

નવલ ̆કટી ̆કટ પƧપો થયા અ�ભરામ મનમોહનુ ં . 
 

જલાધ પણન્ȳન પખી ̆મĂ બની તરગોની ં ૂ ± ે ે ંુ  

ધરીન અંજ�લ સમનોતણી ȢતȢત્ય ઊછળતોે ુ ૃ ૃ , 
નગરજનના ĳદય માડÈા રસં ં ં ેભર એમ ઊછળવા 
િનહાળી રામલǛમણ જાનકીન એક બ ક્ષણમાે ે .ં 

 
લ�લત લહરી પવનની વહવા લાગી Ȣતાથસમીે ૃ ર્  

̆Ȣિતએ પિનત ̆સરાƥય અચાનક િદગિદગતઅમીૃ ુ ુ ં ં ; 

િવમલ લાગી વધાર વગથી સરસા સખી સિરતાે ે ુ , 
રĜા વરસી ઘડીભં ર મળી ટોળ વાદળા નભમાે ં .ં (૧૮૦) 

* 
નમી શʛƚન કɖુ ુે ,ં ધન્ય દશર્નથી થયો, 
લહાવો વનનો મને સખદ ના સૌનો મƤયોુ  

િકન્ત સવા માતનીુ ે  વળી જનતાની મળી 
િવધાતાએ એટલી Ȣપા મારાૃ  પર કરી. 

 
સવ કµકયીપદર્ ે ે નƠયા કµકયી છતાં ે  ં

Ƀભાિશષન  અપતાુ ે ંર્  વદી  ના  સકોચમાં .ં 
* 
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ઊિમ�લાન લǛમણ ̆થમ મળાપ કɖે ે ે ે ં,ુ 
Ƀભƍછાથી વનગમનુ ે  સફળતા માȿ વયું ુ¿ 
ƨવાનભવ સાથક થયાુ ર્  િવિવધ ન આત્માતણીે  

પરમમગલ સાધનાના પથ પƖય ભય ં ે ેુ ુ¿  
 

̆યાણ કય એહનોુ¿  ઘટ યશ તજન ખરે ે ેુ  

િકન્ત મ વનમા કયુ ુҪ ં ¿ ત થકી સિવશષ તે ે Ҫ 
̒ય સાƚય ઘરમહӄે ંુ  સાધનાન પથ ે વળી 
અનકો અ�ભનદનોે ં  આજ એ માટ ધȿે ંુ. 

 
અરƖય એકાતમાે ં  ં વસીન સિરતાતટે ે 
ક પછી �ગિરગહવરે ે ત્યાગ ક સયમતણાે ં  ં

Ƀ�ચ સમĮુ ુ ે  Ƀગપૃં ે કર આરોહણ મહાે  

મિનજનો યોગીવરોુ , રાજ̆સાદ વસીે  
 

િકન્ત ત તો ̆મનીુ Ҫ ે  માધરીન માણતા ુ ે ં  
અવƨથા અદકી લભી સાથ જીવનન કયર્ ¿ે .ુ 
આપણા યગમા અનુ ં ે ગત યગોમા ભાિવમાુ ં  ં

ƨનહની માધયનીે ુ ર્  સમપણ ક ત્યાગનીર્ ે  
 

પણ ̆ૂ ર્ િતમા તજ સમીુ  નથી, ન હતી, ના હશે, 
મન સશય ƨવƣપ નાે ં  રĜો સાચ એ િવશે ે. 
યગયગોલગ માનવીુ ુ —આત્મ અન̆ા�ણત બનીુ  

એહની સƨમિતં ૃ  થકી પામતા સ̆કાશનં ેુ  

પથં પર ઉત્કષનાર્  રહશ આગળ વધીે ે , 
કા�લમાન કાપશે ે અ�ખલ અવનીની બધી. 
હવ Ɇ સમજી શðોે ંુ  મમ જીવનનો જરાર્  

અન˴હન મુ ે ેળવી અવનવો તારો મહા. (૨૪૦) 
 

હવ મ જાƖય સરળે Ҫ ંુ  બાĜ શાસન િકન્ત છુ ે 
કિઠનતર આƟયતરં ; સાધતા ત એહનં Ҫ ે 
ભરયવાનીમા અહӄુ ં  કયҴ જીવનનો જય. 
ઊિમ�લા સકોચથીં  વદી, મ કોઈ નથીҪ  

 
તપƨયા ક સાધનાે  તી̑તમ આરાધના 
અપતી ȢતȢત્યતાર્ ૃ ૃ  અવનવી ભાર કરીે  

Ęીસહજ સȳ્ ધમનાર્  અનƧુઠાનતણો કયҴ 
યì કવળ ત છતાે ે  ં રĜા છો મિહમા ધરી. 

 
તમારી જ મહાનતા એ Ȣપા ̒ીરામનીૃ  

સિરત િસંધિદશ વહુ ે  ે ચમત્Ȣિત એમા નહӄૃ ં . 
̆શસા મારી કરોં  િકન્ત ̆ાણમહӄ નરોુ  

તમારાય ̆મ Ȑે ે  રામન માટ ભયҴે ે  
 

નહӄ તલના એહનીુ  કશાથીય થઈ શકે; 

લહાવા યૌવનતણા ગૌણ ગણતા અન્યં  સૌ 
પદાપણ કીધ તમર્ ુ ં ે Ƀʬષાકરા પથુ ુ ે ે 
એ મહાઘટના તણી નҭધ ઈિતહાસ લઈે  
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શાĘકારો કિવજનો ̒Ƨઠ ƨનહાજલી ધરીે ે ં  

રહશ તમન સદાે ે ે , એમહӄ સદહ નાં ે . 
માનવી િƨથત̆ìતા મળવી સવદનાે ં ે - 

નો કર અનભવ નહӄે ુ  કહ એમ જનો ઘણાે , 
 

િકન્ત ના િƨથત̆ìતાુ  જાડÈ ક સવદનાે ં ે - 

હીનતા: અંતરતણા Ďાર કરવા બધ નાં ં : 
અનભવી સવદનાુ ં ે  િવપથગામી ના થɂુ ં
ક ̉િમત ક ચ�લતે ે  ન લાગણી ƨવામી થઈે  

 
વહીન એમા બનીે ં  પણ ના પરવશ જɂૂ ંર્ ,ુ 
મહાપĮષો પાસથીુ  શાĘ એ શીખી નɂુ-ં 

વસી હƠયમહӄ મહાર્  અનભવી સવદનાુ ં ે  

સદાય આગળ વધીે  પરમ પથ સત્યનાં ે . (૨૯૬) 

* 

કહી કથની બધી વનની િવગતથી લǛમણ ત્યારે ે 
ભરાઈ લોચનો એ સદરી કરા સરસ આƥયાું ે ં ,ં 
વદી એ, ધન્ય સૌ પળ એ િદવસ એ ધન્ય તમ બધાે , 
કરી સવા સતત ̒ીરામની ȢતȢત્ય એ કાયાે ૃ ૃ . 

 
મન તો રાજ̆ાસાદ પરમ સખ સાપડȾે ે ં ંુ  ુ સાચે, 
િવિપનમા િવપિĂ વઠી િવિવધ િકન્ત કરાળ તમં ે ેુ  

થયા અિગ્નપરીક્ષાથી પસાર સફળપણ અંતે ે 
અનકાનક અ�ભનદન તમોન આજ એ માટે ે ં ે ે. 

જણાƥય લǛમણ અ�ભનદનો તો ઘટ મા́ તનું ે ં ે ે, 
કયҴ ̆િરત ̆શƨત પથ ધરી ̆ોત્સાહ િનત્ય મને ે ે. 
ન સમિત હોત અપ� ત મન વનમા જવા માટં Ҫ ે ં ે 
કરી હઠ ભોગન કાȐ ચઢી અિધકારની વાતે ે 

 
કથા તો �ભđ હોત ˴િથત થઈ રȥવશમા સઘળીુ ં ં , 
મન ના હોચ જીવનની ક્ષણો એ સાપડી મધરીે ં ુ . 
મારા તો િદવસો ગયા િવિપનમા ̒ીરામં -સાિનƚયમા ં
આહલાદે, િદવસો પરત તજ શ એકાત હƠય ગયા ં ે ં ±ુ ુ ? 

 
આત્માથી અનિવć ત િવરહમા શ હષન પામતી ુ ુ ં ં ે ેર્ ? 

બોલી સત્વર ઊિમ�લા, મનમહӄ એ મિત�ન ધારતીૂ ે  

̆ાસાદ વનની ે કરી િનતનવી સȳ્ ભાવના વાસતી 
તથી ƨવƣપ ƥયથા િવયોગજિનતા �ચંતા ન ક ƥયાપતીે ે . 

* 
અંગ વસત હƠયમાું ંર્  િકન્ત આત્મા સગમાુ ં  ં

તમારા ̒ી રામના જાનકીના વનમહӄ 
િનત્ય વસતો અવનવા લીન બનતા ƚયાનમાં .ં 
દશકાળ ન ƨનહને ે ે કદી અવરોધી શકે. 
િવયોગ પણ અપતાે ંર્  િનત્યનતન રસ ટકૂ ે. 

 
ઊિમ�લા ! સાચ કɆે ંુ તન સȳર હત છતાુ ુૂ ં  ં

મન હત માȿય આું ંુ  ˲ીડત તજ સાથમાુ ું  ં

વČો લǛમણ જાણ હો તન ક ના હો ભલે ે ે 
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વયҴ એથી ̆િતપદે શાિત યશ સાફƣયનં ે. 
ƨનહથી ʬતકીિત�ને ેુ  માડવી સૌન મળીં ે  

લ�લત લહરી શાિતનીં  સખમયી સઘળ વહીુ ે , 

સકળ નગર ધારતાે  ં અવનવા આહલાદન ે  
̆મ પિરપ્લાિવતે  પનઃુ  ̆દશાƥયો આત્મનર્ ે. (૩૪૨)

 
***** 
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૪૪. ઊિમ�લા અન મદોદરીે ં  
 

મદોદરીએ મધ ઊિમ�લાનં ેુ  

̆મ જણાƥયે ે ં,ુ બɆય ̆શિƨતુ ે  

મ સાભળલી તજ રામસીતાҪ ં ે ુ  

સૌિમ́ના ̒ીમખથી અનોખીુ  
 

ત્યાર જ તારી Ƀ�ચ કƣપનાછબીે ુ  

̃�Ƨટસમીપ રસે  સાથ આદરે 

ધારી િવચારો કરતી િવ�ભđ Ɇુ ં
આહલાદ એમા મળતો મન Ƀ ં ે ંુ ! 

 
કોઈ િદન દશન ધન્ય તાȿે ંર્ ુ 
થશ મન સદર ƨવપ્ન સવીે ે ં ેુ  

એવા રહતી Ƀ�ચ ભાવના ભરીં ે ુ ; 

આȐ મળી છ ક્ષણ આ અનરીે ે  

સિસ�ćની ƨવપ્નતણી સહતકં ે ુ . 
 

જાણી િવચારો તજ Ƀ�ć Ȥઢુ ુ ૂ  

̆તીિત પરી મજન થઈ કૂ ે ેુ  

̒ીરામ સૌિમ́ તથા પિવ́ા 
સીતાતણી ̆મ̆શિƨત તો હતીે  

 
સયોગ્યતાના તજ અƣપ અંશશીુ ુ  

અ�બ્ધતણી કવળ વી�ચમાળાે , 

ના પƧપ ક ના મધપƧપમાળાુ ુ ુે  

પરત બચાર સપ́ પƧપનાં ે ંુ ુ ુ . 
 

િસતારના ƨવાȳ સરોદન સણીુ ે ુ  

બની રહતા મન મ́મગ્ધે ં ં ુ  

પરત એવા ƨવર તો િસતારના ં ુ  

શરીરમા કұક સહĘ છ ભયાં ે ર્, 
 

એ સવની સ�Ƨટ કરી શક શર્ ૃ ે ે 
કદી કલાકાર મહાનના યં ે 
એવા મનોં , વણન પણ એમનર્ ર્ૂ ં ુ
̆મી જનોથી ય ખર કરાય નાે ે . (૨૯) 

 
મહામનીન્̃ોુ ય વન વસીને ે 
સાધી સદા સયમ ઈ�ન્̃યોનાં  

િનરોધન િસć કરી શક નાે ે , 
પચાિગ્નના સવનથી તપƨવીં ે  

તપ છતાય ન ̆શાિત પામે ં ે ં ે, 
 

ત િકન્ત તાȿƖયҪ ુ ુ મહӄ િતલાજ�લં  

િવ�ભđ આપી િવષયોપભોગને 
̆ાસાદમા Ėાસ લઈ અસગનાં ં  

શĘ હણી અંતરના તિમĘને ે 
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̆શાિતનો ƨવાદ અનન્ય પામીં  

સાફƣય સાƚય િનજ િજંદગીતȰુ ું  ં

સામાન્ય એન ઘટના નહӄ ગȰે ં.ુ 
 

તારા સરીખી નવયૌવનાનો 
સસગ છ ȳલભ સ�Ƨટમા આં ે ંર્ ર્ુ ૃ , 
કોઈ મહાભાગ જ ̆રણાભે યુ¿ 
સાિનƚય એન અણમોલ પામતાુ ં  

 
કોઈક એન સમજી શક ને ે ે, 
કોઈ જનો અંજ�લ અƣપ અપતાર્  

કોઈક ભાવ Ȥણગાન ગાતાે ંુ  

આદશ એના Ȣિતમા ઉતારતાર્ ૃ ં .ં 
 

છ પિċની ̆મસર ̆કાશીે ે ે  

પાિવǯયભીની રȥના Ȣલ તુ ુુ ે  ં

ક ચિ̃કા ચાȿ સધા સમપતીે ં ુ ુ ર્  

અƚયાત્મના ઉĂમ આભથી Ƀ ું ! 
 

ȳવાસનાુ ર્ થી ભર િવĖમા ત ં ંુ  
છ વાસનામƈત િવɃć સત્વે ુ ુ , 
̆કાશ પાƠય તજ દહ ધારીુ ું ે  

લાગ મન એમે ે  જ અંતર કે ે, 
વદ વખાƖય Ƀ�ચ ƨનહતત્વે ે ં ેુ ુ . 

 

̆ણામ મારા તજન અનક હુ ે ે  ે

સɃ�ćના Ƀગં ંુ ૃ  પર િવરાજીે  

દવી અનરીે ે , તજ દશન ભલુ ર્ ે ે 
દ ̆રણા િનત્યનવીન સ�Ƨટને ે ેૃ . (૬૨) 

 
બોલી પછી ભાવિવભોર ઊિમ�લા, 
અત્યિƈતથી પણ ̆શિƨત ત કરીુ ૂ Ҫર્ , 
એકાદ તȐભર તાિરકાને ે 
કહી બતાવી મધ ચિ̃કા સમીુ ં , 

 
તરગન અણવમા ખપાƥયં ે ં ંર્  ુ

સમીર માની લહરી રસીલી 
સરોદન ક સમજી િસતારીે ે . 
જીવાત્મન ક પરમાત્મમા ગણીે ે ં  

સત�પ્તન અȳં ેૃ ્  ȹત અંતર વણીુ ે . 
 

મહાજનોના મનડા જ એવાં ં  ં

પખ Ȥણોન અિતઅƣપ Ȑવાે ે ેુ  

િવરાટશા, આદર અન્યન ધરે ે, 
ના અƚય અપ અનરાગનો કોર્ ± ુ ’ 

છતાય અપ Ƀ�ચ અƚય અન્યનં ± ેુ ર્ . 
 

મહાન ત ઉĂમ એટલ તો ુ ં ે  

મહાનતાની મજમા કરી શકીુ ં  
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ઝાખીં , રહી અંજ�લ Ƀć ƨનહનીુ ે  

Ȥણાનરાગુ ુ ે મજન વળી ધરીુ ે . (૮૦) 
 

અસાધારણ કમ કોઈ ના કયર્ ¿ ુ
િજંદગીમા મ મહારી જાણમાં Ҫ ,ં 
બજાƥય કતƥય કવળ ̆મથીું ે ેર્ , 
સયોગ્ય મન Ȑ જણાય ત બધુ ુ ુે ં ે  ં

 
કરી ġટી સમજપવક શાિતથીૂ ંર્  

̆શસા એની ઘટ કરવી નહӄં ે . 
િજંદગીના ભોગ માટ િકન્ત છે ેુ  

યોગ માટ ƨવાથ ના સવા તથાે ેર્  
 

િવલાસ નહӄ િકન્ત સયમકાજ આુ ં  

એમ જાણી કમન કોઈ કરર્ ે ે 
ચમત્Ȣિત ૃ આĔય તો લવલશ નાર્ ે  

લાગત એમા ઘડી માટ મનું ં ે ે. 
 

̆શિƨત મારી કરી ત િકન્ત મҪ Ҫુ  

રામલǛમણ જાનકી Ďારા સણીુ  

મહĂાની વાત તારી Ȑ બધી 
ત પછી મજન ̆તીિત થઈ રહીે ેુ  

 
�બંȳ િસંધ સમીપ Ɇ તો મા́ કુ ુ ુ ં ે 
̆શિƨતન પા́ ત જ સદાય છે ં ેુ . 

આસરી લકાપરીમા ત સદાુ ું ં Ҫ  

િવષમ વાતાવરણમા જા˴ત રહીં  

સત્યના પથ પર કય ̆ƨથાન Ȑ ુ¿  

અનાસƈત પિવ́ રાખી ̆ાણન ે  
 

એ અસાધારણ ચમત્કાર જ ખરે 

અƣપ આત્માથી કદાય ના બને ે 
મહĂા તારી બતાવ એ બધીે , 
મોહȢપ રહી ના મોહ પડીૂ ે ે . 

 
મદોદરીએ િવનય જણાƥયં ે ં,ુ 
̒ી રામના અƣપ અન˴હ કુ ે ે 
િવĮć વાતાવરણય જા˴તે  

અ�લપ્ત ક ƨવƨથ રહી શકી Ɇે ં ુ
 

̆શિƨતન પા́ ન લશ એટલે ે ે 
પરત ̒ીરામ જ પણકામં ૂુ ર્ , 
સન્માન િસćો પણ એમન કરું ે 
યોગી તપƨવી ƨતવતા તમામ. 

 
છ આપણી ӕતર શિƈત કટલીે ે  

સɃ�ćની સૌરભ તમ આપણીં ેુ , 
મહાનતાન પણ માપ કટɀુ ું ે  ં

Ȥમાન એન નવ યોગ્ય Ɇ ગȰુ ુ ું ંુ . 
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ƨનેહા̃ આ સȒનના સરોવરર્ ે 
ખીલલ બ પċ મળી પરƨપરે ે  

અપ� રĜા સૌરભ એમ દµવીં  

પખી રĜો ̆મળ એ ̆ભાકરે ે . (૧૨૨) 
 

 
***** 
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૪૫. ઉપહાર 
  

રાԌયા�ભષકની સવ તૈયારી કરવા કયҴે ±  

અƚયાદશ વિસƧઠ સૌ મ́ીઓની સલાહથીે ે ં  

પરામશ કરીન કұ ̆જાનાયક સાથમાર્ ે  ં

સમƨત જનતા ત્યાર પિરતોષ સખ રસે ે ે ેુ  
 

આહલાદ ઊભરાઈન મહોત્સવ કરી રહીે ે , 
મદોદરી સમાચારો સણતાવત રામનં ં Ҫ ેુ  

અ�ભનદન આત્માના અનકાનક અપવા ં ં ે ે ર્  

પહҭચી ̆મથી ત્યાર પિરપ્લાિવત ̆ાણથીે ે . 
 

જણાƥય શાિતથી એણું ં ે, તમારાશા િવɃć નુ ે 
સયમી જનતા̆મી સવાભાવી અ�લપ્ત જોં ે ે  

મહાપĮષ સĂાુ ના સ́ો ધારણ સૌ કરં ૂ ે 
જનતા શાિતન પામ સખસમ�ćપથ તોં ે ે ંુ ૃ . 

 
શીલવાન સદાચારી ધમનીિતપરાયણર્  

મહાપĮષન પામ માગદશન રાƧ˼ તોુ ુ ં ે ર્ ર્  

ઉત્કષના મહામલા Ƀગ આસીન થાય નર્ ૂ ં ે ેૃ  

યશƨવી બનતા દµવી પદન િનત્ય મળવં ે ે ે. 
* 

રામ બોƣયા, મન ના સા̊ાԌયનીે  

લાલસા, ભોગોતણી ના ભાવના, 
 

પહҭચાડ ƨવƣપય પીડા નહӄે ે  

પારલૌિકક તમ લૌિકક કામનાે . (૨૦) 
 

મહƍછા જનતાતણી સવા તણીે ે ; 

થાય ક જીવન સમƨત કરી રɆે ંુ 
િનગમન સસારની સવામહӄર્ ં ે  

ƨનહ ન સવદના ̆ાણ વણીે ે ં ે ે  
 

ઉષઃકાળ ̆કટ નવો પથ્વીતણાૃ  

̆ાણમા Ƀભ ભાવના કમ કȿં ± ંુ ુ 
નવા ચતનથી તથા દી�પ્તથકીે  

િજંદગી જડચતન નતન ભȿે ે ૂ ંુ. 
 

શાિતના યગનોં ુ  ભલ આરભ હોે ં , 
વાસનાના ભલન તાડવ ટળં ે ે ં ે , 
િદƥયતાથી અલȢત અવની બનં ેૃ , 
બć અì અશાત દીન રહ ન કોં ે ’ 

 
વિસƧઠ આદશ આપ્યો ન કરીે ે ે  

̆ાથના ભરત અમાત્ય અન્ય નર્ ે ે ે 
અ˴ગƖય ̆જાજન ̆મ મને ે ે ે 
એટલ આ દવȳલભ દશને ે ે ેુ ર્  

થવા ઉપયોગી થયો તૈયાર Ɇુ.ં 
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મહાપĮષોની પિવ́ પરપરાુ ં - 

ન અિધક ઉƏજવળ કȿ મિહમા ધȿે ં ંુ ુ 
યશƨવી નપમડળીની ̒ણીમાૃ ં ે  ં

ભગ નતન ભાવના સાથ ભȿર્ ૂ ે ંુ, 
 

અʬ ɀĠ અન્યના પીડા હȿુ ૂ ં ં ંુ 
અન્યની �ચંતાતȰ ઔષધ કȿું ંુ, 
પવજોના મધરતમ માહાત્Ơયનૂ ેર્ ુ  

̃ઢાɂુ,ં ના ̉ાિતથી કોં ’દી હȰુ;ં 
 

̆કટ પĮષોĂમસમા સસારનુ ં ે 
યìભાવ પખતા ન સવતાે ે ં ે ે  ં

ƨનહની અિવરામ અંજ�લ અપતાે ંર્  

અ�ભપ્સા છ એટલી અંતરમહӄે  

̒Ƨઠ ક વરદાનન સહȐ વȿે ે ે ે ંુ. (૫૦) 
 

િવરાȐ સĂાતણા િસંહાસને 

̆સાદ તોે  પણ પરમ પરમાત્મના 
̆ાì, �લપ્ત બન અહે  ંમનમા ંનહӄ; 
િવરોધાભાસી િવષમ િવપરીત હો 

 
િવષમ વાય અનત વાતા ચોુ ં િદશે 

છતાપણ હાલ નહӄ નવ ક ચળં ે ે ે  
આત્મ એન લીન આત્માના િવશે ે 

 

આપણી અવનીમહӄ એવા જનો 
સવકો ન નાયકો કતƥયનાે ે ંર્  

સવર્ ક્ષ́ોમા બન બɆસƉય તોે ં ે ંુ  

સવ િહતથી રહ વ�ચત ના જ કોર્ ે ં ’: 
 

ƨવપ્ન સદર આપણા ન આપણાું ં ે  

પવજોના શાિત સવҴદય તણાૂ ં ં ંર્  

સવર્ રીત મિત�મત બન બધાે ૂ ં ે  ં

માનવી કƣયાણની જ કથ કથાે  

ƥયથ જીવનમા પછી ન રહ ƥયથાર્ ં ે . 
 

વાયમડળ િવĖન બનતા િવશદુ ું ં ં  

સાિત્વકી ɂિĂથકી મનન ભરૃ ે ે, 
માનવીય એમહӄ સત્કમનીે ર્  

સધા સӄચી મƈતુ ુ  Ȑમ સખ ફર ુ ે ે : 
 

માનવીન સવકાઈ અન્યનાુ ં ંર્  

સમત્કષતȰ થઈ સાધન રહુ ુર્ ં ,ે 
ઘષણો શોર્ ષણ Ȥલામી ય́ણાુ ં  

ȢકમҴ િમથ્યા�ભમાન મમત્વનાુ  ં
 

રહ નામિનશાન નાે ; આદશ નર્ ે 
વાƨતિવƈતા િવચારો આચારના 
સમન્વયથી જોમ જીવનન વધું ે, 
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મટ તાડવ અનત તમ અનથનાે ં ે ંૃ ર્  

યગ યગાતરથી અનવરત ચાલતાુ ુ ં  ં

વહ કĮણા̆ીિત માનવતા ĳદે ે. (૮૦) 
 

ƨવપ્નની સિસ�ć સાȿ Ƀભાિશષોં ુ ુ  

આજ તારા સમી સđારીતણી 
ĳદયથી યાȧુ;ં Ƀભાિશષ ̒Ƨઠનીુ ે  

િવફળ ના બનતી કદી જીવનમહӄ 
 

Ƀભાિશષ અપ� તમોન શ શȢુ ે ે ંુ, 
િવનયથી મદોદરી શબ્દો વદીં , 
તમારા સકƣપ સાથ થઈ જશં ેર્  

અƣપ આશકા નથી એની મહӄં . 
 

દહધારણ તમાȿ પથ્વીતણાે ંુ ૃ  

પિનત છ પિર́ાણન માટ થયુ ુે ે ે ,ં 
િનત્યનતન રિƦમ રસૂ ના ̆રણાં ે — 

તણા રલી િવĖના હµય નɂં ે ે ં ુ
̆ભાત કરી ̆કટ ધન્ય બની જશે, 

 
સદીઘ સમયુ ર્  સધી સખકારક થશુ ુ ે. 
તમ ન સીતા નથી સામાન્યે ે  જન, 
આત્મ ઉભયતણા િવમળ તમજિવરલે  

પĮષ ન ̆Ȣિત બન્યા સાકાર બુ ે ં ેૃ  

સ�Ƨટ િહત માટ સનાતન શાિતનૃ ે ં ે 
સજી અંગાગ યગમહӄ આપણાં ે ુ  

ƨવાનભવથી ુ એમ સમજાય મને ે. 
* 

અ�ભષક થયો અંત રસપવક રામનોે ે ૂ ર્  

માધયમિત�નો ƨનહ શોભાના Ƀ�ચધામનોુ ુર્ ૂ ે ; 

̆જાજન અયોƚયાના અન ̆Ȣિતતત્વ સૌે ૃ  

ઉƣલાસ ƥયƈત કરવા લાગ્યા સત્વ લભીં  નɂુ.ં 
 

મિત�મત થઈ જાણ વદ િવૂ ં ે ે Ďાનવશમાે  ં

̆શિƨતવચનો બોƣયા ̆ણામો ̆મથી કરીે , 
તમ સ�Ƨટતે ૃ ણા ધાતા િવધાતા િવĖĮપ ને 

િવĖƥયાપક છો સાચ બન્યા હિર વળી હરે , 
 

મહીમાગƣયન માટ ƨવƍછાથી તન ધારતાં ે ે ે , 
જાણ ના અì ક ̆ì પાƠયાે ે  િવણ અન˴હુ . 
માહાત્Ơયન તમારા ના પિરપણપણ ƨતવીે ૂ ેર્  

શક વદાિદશાĘો ન સતો િસć સમƨત કે ે ે ં ે, 
 

િવરચી શારદાન ના ગȩ પં ં ં ૂુ ુ ણ ગણશનર્ ે ં ુ
અમ કમ કરી ત્યાર ƨતવીએ તમન ̆ȹ ે ે ે ે ુ ! 
મહામાનવ છો સારી સ�Ƨટના સ́ધાર છોૃ ૂ , 
જડચતનના આત્મા આપ્તકામ અનત ને ં ે, 

 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 321 -                                                                રામાયણ દશનર્  

સિસ�ćɃગપ પણ પહҭƍયા પિથવી મહӄં ં ે ૂૃ ૃર્ , 
̆કાશ ̆કટÇો ̆ાણ તમારા ભગવતનોે ં . 

 
યો�ગન્̃ મિન ìાનીના ƚયય શાĖત સત્ય હુ ે ,ે 
અનાČનત ન ̒Ƨઠ પણ �ચન્મય તત્વ હ ં ે ે ૂ ેર્ ! 
ĳદયƨથ િપતા સૌના ƨવામી ̆Ȣિતના વળીૃ  

અમારા આદર આત્મા વારવાર પદ નમે ં ે ે. (૧૨૨) 
 

રામસીતાસાથ ƨવણ િસંહાસનર્ ે 
સોહતા કદપશા રિતસાથમાં ંર્  

શીલ હો સૌન્દયના પર̈ě કર્ ે 
પરા̆Ȣિતના સખદ સાિનƚયમાૃ ુ  ં

 
પણ વણન એમન ðાથીૂ ં ંર્ ર્ ુ  બને, 
નયન િનરખ કұક ત્યા તો ભાવમાે ં  ં

કરી અવગાહન અખડ સમાિધમાં  ં

થાય �ચĂ િવલીન િદલ-દિરયાવમા.ં 
 

સવકોન ƨનહથી રામ કɖે ે ે ે ં,ુ 
તમ મારી સʬષા ̆મ કરીે ે ેુ ુ , 
ƨવજન ȤહસપિĂસખ સવ તજીૃ ું ±  

ƨવગસખ સાિનƚયમા મારા લહીર્ ુ ં  
 

સવ લૌિકક પારલૌિકક આશનર્ ે 
ગૌણ ગણતા રĜા માં ́ મન ભજીે  

̆િતપદ કરતા સમƨત સહાયતાે ં , 
વચન ના મળતા મન આભારનાં ે .ં 

 
કમ ȹલી શȢ તમને ૂ ં ેુ , ȹલવાૂ - 

નો િવચાર કદીય કમ શȢ કરી ે ંુ ? 

સવ ȹલાય િવશદ પણ ƨનહનાર્ ૂ ે ે  ં

સƨમરણોથી રĜો જીવનન ધરીં ે . 
 

પરƨકાર ન ̆મનો હોઈ શકુ ે ે 
છતા મારા અƣપશાં  ઉપહારને 

હવ ƨવીકારો કરી ઉપȢે ૃત મને 

સણી લોચન ભરાયા સૌના જલુ ં ં ે. 
 

િવભીષણ સ˴ીવ નલ ન નીલનુ ે ે 
વળી અંગદ જામવત િનષાદનં ે 
ઉĂમોĂમ ȹષણો સૌિમૂ ́ ને 

ભરત પાસ અપાƥયા રામ પછીે ં ે  
 

કɖ સČ હવ Ȥહ જાઓ બધાુ ૃં ે ે  

̆ાણ ત્યાર થઈ ઝȢત સવનાે ં ૃ ર્  

સહી એ વચનો શðા ના શાિતથીં  

ગાઢ જાગ્યા �ચĂ જાણ ̉ાં ે િંતથી 
 

સવ ચાƣયા િવનય કұ અંત કરીર્ ે , 
અયોƚયામા રામસીતાની  લઈં  
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અનìા સિનિધમહӄ કવળ રĜાુ ં ે  ં

િવભીષણ હનમાન ન મદોદરીુ ે ં  
 

અʬ અંગદના શƠયા કમ નહӄુ ં ં ે ે  

જણાƥય એણું ે, િપતાના મત્યનીૃ ુ  

થઈ �ચંતા ના મન રȥનાથ હે ેુ , 
Ɇફ આજૂં  સધી તમારી મળવીુ ે . 

 
હવ સોનરી સમય પરો થે ે ૂ યો 
િકન્ત પામી ̆રણા આગળ વધુ ુે ,ં 
ધમનીિતપથ ̆યાણ કરી સદાર્ ે  

દµન્ય ટાį યગયગોકȿ બધં ે ં ંુ ુ ુુ . 
 

તમ છો મારા ĳદયમા શી પછીે ં  

મન �ચંતા ભીિત આશકા વળી ે ં ? 

રક્ષશો ̆િતપળ મન મજ જીવને ેુ  

અંતરાત્માન Ȣતાથ સદાે ૃ ર્  કરી. (૧૭૦) 
 

સƨમરણ હનમાનની સવા તણાં ે ંુ  

યાદ કરતા જાનકીએ એં મને 

માળ મૌિƈતકની ધરીન કઠનીે ં  

કɖુ,ં ƨવીકારી પરમ ઉપહારને 
 

કરી અન˴હ અપતા ȢતȢત્યતાુ ર્ ં ૃ ૃ  

બનો પણ ̆સđૂ ર્ ; દશરથનદનં ે 

પણ વસન-ȹષણૂ -સવણ ધરી કɖુ ુર્ ,ં 
તમાȿ છ ƨથાન મારા ̆ાણમાું ે  ં

 
કɖ હનમાન અચળ એ ƨથાનથીુ ું ે  

પરƨકાર િવશષ ના દીસ કશોુ ે ે , 
ના ચɆ લૌિકક પદાુ ં થҴ સપદાં  

̆િતƧઠા પદ રાԌય ƨવપ્નમહӄ કદી, 
 

અમી̃�Ƨટથી Ȣતાથ કરી ઉભય ૃ ર્  

ĳદયમા Ƀ�ચ રલતા િƨમતન વસોં ે ં ેુ . 
કરી સવાકાજ મ સવા સદાે Ҫ ે  

શાિત એથી અનોખી છ સાપડીં ે ં , 
 

અવનવા પિરતોષની ̆ા�પ્ત થઈ 

મƤયો િદƥય̆કાશ આતમન વળીે . 
અપક્ષા ના ƨȲળ ઉપહારોતણીે ૂ  

એટલ મ ðાે Ҫ યં ક ðાર કરીે ે , 
 

તમારા અન˴હથકી ȢતȢત્યતાુ ૃ ૃ  

મન છ જીવનમહӄ સહȐ વરીે ે ે . 
 

િમિથલશȢમારીએ જણાƥયે ંુ ,ુ Ԍયા સધી જગ ં ેુ  

રામનામ તથા દµવી કથા રામતણી થશે 

રહશો ત્યાે  ં સધી શિƈત ̆રણા નƥય રલતાુ ે ે  ં

તમ અમર પામીન રામકરી Ȣપાસધાે ે ે ૃ ુ . 
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શરણાગતના સાચા થશો તારક પાલક 

હતાર્ બધનના સવ ȳઃખદµન્ય િવદારકં ± ુ  

ƨવભƈતોના; યશƨવી હો યાવƍચ̃િદવાકરૌં  

એજ અપ તમોન Ɇ આȐ આદરથીુ¿ ે ંુ  વર. 
 

જણાƥય ̆મથી રામું ે ે, કલન્ȳકરી કળાસમીે ેુ  

સાફƣયની મહામલી તમ સાથðની કળાૂ ે ર્  

પામતા અ�ભɂ�ćન પણતા આખર વરોં ે ૂ ેૃ ર્  

તમારા જીવન દµવી આશીવાદ બધા મળોે ર્ . (૨૦૪) 

 
***** 
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૪૬.  પવƨમિતૂ ર્ ૃ  - ૧ 
 

રામસીતાના સખદ સાિનƚયમાુ  ં

Ƀભાિશષશો સમય સૌ વીતી રĜોુ , 
કટલાય િદવસન અંત અમલે ે ે ે ુ  

િજંદગીનો લહાવો સૌએ લĜો. 
 

એક િદન મગલ ̆ભાત ̆મથીં ે ે  

મધરતાની મિત�શી મદોદરીુ ૂ ં  

જઈ કૌશƣયાસમીપ રામનાે  ં

જાણવાન જન્મકમҴન વદીે ે , 
 

ભાગ્યશાળી માત એ સસારમાં  ં

રામસરખા પ́ Ȑન સાપડુ ે ં ે, 
દવતાય એહના સȳે ે ્  ભાગ્યની 
̆શિƨત સાદર સહષ સદા કરર્ ે. 

 
રામની જીવનકથાન જાણવાે  

અ�ભપ્શા ƨવાભાિવકી મજન થતીુ ે , 
તમારા મખથી સȰ થોડીઘણીુ ુ ુ ં  

ȹત ઘટના રસૂ ભરલી રામનીે . (૧૬) 
 

ભાવથી ભરપર કૌશƣયા વદી વદનૂ ે, 
વહતી સજીવે ં ની નતન અિનલ લહરૂ ે 
પણ ̆કટલો ̆ભાકર ચૈ́ Ƀકલ મહીૂ ેર્ ુ  

નવમનો Ȣતકામ મિનશો કરી મધર મહીૃ ુ ુ  

ધરાપર અવતીણ ત્યાર રામચ̃ થયાર્ ે ં  

દવના વરદાન Ȑવા િવĖ̆ાણ સમાે . 
 

િનસગ ƨવાગત કય તત્કાલ દી�પ્ત નવી± ુર્  

અવનવા Ƀગાર ધારી પરમ હષ લહીૃં ર્  

ઓળખી િનજ અધીĖરને, ƨનહનો સે બંધં 

ƨમરી શી˵ વસધરા રલી રહી મધગધુ ું ે ં . 
 

રામ̆ાȳભાવથી રȥવશ ધન્ય બન્યોુ ર્ ુ ં , 
િવરલ મિહમા અયોƚયાન એક સાથ મƤયોે , 
અમ તો આનદભીના ન થયા ઘલાે ં ં ે ં ે ,ં 
̆જાજન સઘળાય પાƠયા પવની વળાર્ ે . 

 
િવરલ એ પળ આ અ�ખલ અવનીતણી સાચે 
યાદ કરતા અંતરાત્મા એહન નાચં ે ે; 
અંધકાર િનવારવા અજવાળવા અવની 
િવરલ કો’ કાળ ̆કાશ પણ ̆મ̆દીપે ે ૂ ેર્ , 

 
એ ̆દીપોમા િવરલતર રામ આ જગમાં ,ં 
વહતે ં ુ શો�ણત અવનɂ એમની રગમાું .ં (૩૬) 

આપણી અવની મહӄ રામસરખા માનવી 
યગોમા એકાદયુ ં ે ખરખર ભાગ્ય મળે ે ે  
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Ȑ ƨવય સકટ સહં ં  ે પાન સોમલના કરં ે 
ƨવƨથ િકન્ત સદા રહીુ  અન્યન અમત તે ૃ ણી 

 
તાપ વઠી છાયનીે ં  દ અમોઘ લહાણને ે- 

િવિવધ કમҴ Ȑમના ં મહીના માગƣયનીં  

̆રણા સાથ થતાે ે  ં સજીન િનƨવાથતાે ર્ ; 

યગયગાતર Ȑમનાુ ુ ં  ̆રણા જીવન ધરે ે 
સવ માનવજાતનર્ ે પċના સરખા સરં ે. 

 
એમના ̆ાકટÇનો મહોત્સવ માનવ કરે 

એમહӄ આĔય નાર્  લગાર લાગ મને ે ે 
અમ પણ તƣલીન એે  મહોત્સવમા �ચĂનં ે 
કરીન ȢતȢત્યતાે ૃ ૃ  િજંદગીની અનભવીુ . 

 
મહĂા રȥનાથનીુ  પહલા જાણી નહӄે ં  

છતાય ભરતી ચઢીં ે  અંતર વાત્સƣયનીે  

ભӄજવી સઘį રહીં  ધન પરમ જીવનતȰુ ં
અન્ય પળ ના એ થકી મધર ગૌરવમય ગȰુ ુ.ં 

 
માન્ય રાખી ̆ાથનાર્  મહામાન્ય વિસƧઠની 

યì Ƀગીએ કયҴૃં   
ચાર િશɃએુ એ પછી જન્મ રȥȢળમા ધયҴુ ુ ં .  
મહાભાગ મનӄ̃ કұુ  આવતા અવલોકવા  
ત કહતા બાળ આે ે  તમારા સામાન્ય ના, 

રામ તો સૌના ઉરે રહલા િનશિદન રમીે  

તપƨવી Ȑન ƨતવીે  પામતા દµવી અમી, 
 

રમ Ȑમા જગત આે ં  સત્ય િશવ એ સદર ુ ં  

̆મઘન પરમાત્મનાે  છ ̆તીક �ચરતને ં . 
પરમ િહત પથ્વીતȰૃ ુ ં એમની Ďારા થશે 

યગયગાતરના િતિમરુ ુ ં ં   
એમના  સત્કમનીર્  ̆રણાે  Ďારા જશે. 

 
સવ એ િદવસો હતાર્  અવનવા  આહલાદના 
̆મ ન માધયનાે ે ુ ર્  વહતા િનઝરસમાે ર્ . 

* 

ટકી મધરતા નહӄ અિધક િકન્ત આ જીવનુ ુ ે, 
સહી સતત ના શðો Ȣિટલ કાળ એ ̆ીતનુ ે, 
મનӄ̃ુ  િદન એક ̒Ƨઠ િનજે  યìન રક્ષે વા 
ગયા િવિપનમા લઈ ઉભય રામ ન લǛમણં ે .(૧૦૦) 

 
યì િવĖાિમ́કરો શૌયથી રક્ષીે ર્ , 
અɃભɂિĂ રાક્ષસોન ગિત પરમ બક્ષીુ ૃ ે , 
રામ લǛમણ ગયા મિન સાથ પરી િમિથલાુ ુે  

ƨવયવર સીતાતણો યોજાયલો Ƀભં ુ  Ԍયા ં
 

માગમા ગૌતમતણો આ̒મ સરસ આƥયોર્ ં , 
સમીપƨથ સમીર સિરતાનો િવમલ વાયો; 
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અહƣયાનો આત્મ શાિપત ̆તીક્ષા કરતો 
સǛમતમ સƨપશ સાથ ચતન ધરતોૂ ં ે ેર્ . 

 
થયો જા˴ત અવનવો અવતાર શી˵ ˴હી, 
̆સđ બની એ િનરખતાવત Ơલાન મહીં Ҫ . 

 
પવની ̆ીત કયҴ ત્યા પથ રƠય ƨથળૂ ે ં ં ેર્ ; 

̆થમ િમલન રામસીતાના િવમળ ĳદયે ે 
ƨનહની વાગી િસતારી પરમપƖયમયીે ુ  

રોમરોમ રસતણી સિરતા ̆સđવહીે . 
* 

̆વશી ઉપવનમહӄ સીતાે   
સખી સાથ ભવાની કરાે ે  

મિદર આરાધના કરવાં ે   
િનહાƤયા ̒ીરામ એણ ત્યાે  ં

પƧપ લવા બધ લǛમણનીુ ુે ં   
સગ શાત સવારમા આƥયાં ં ં . (૧૨૦) 

 
િનહાળીન મ́મગ્ધ બનીે ં ુ  

મિત� �ચ́ાૂ િંકત સમાન થઈ 

̆મ પિરપ્લાિવત ઉર ઊભીે ે  

કંઈક ȹલી ક કɃ ખોઈૂ ે ંુ . 
રામની પણ અવƨથા એવી; 
એય જોતાવત આકષણ ં Ҫ ર્  

અનભવી સહસા અમોઘ રĜાુ , 
િવપથગામી છતાય ન થયાં ે  

 
ભવાનીમાતા સમીપ જઈ 

જાનકીએ ̆ાથના કરતાર્  

જણાƥય માતાું , કય Ȑણુ¿ ે 
મગ્ધ મારા મધરવા મનનુ ુ ે 

 
મા́ દશનથી કરો એવોર્  

અન˴હ ક આજ જીવનમાુ ે  ં

નાથ એ મારા બન સાચાે , 
ગઈ િવરમી મહારી વાચા. 

* 

ƨવયવરના ƨથાનમાં  ં રામ લǛમણન લઈે  

સિનિĔત સમય સખુ ુે ે મિન̆વર ગયા પછીુ . (૧૪૦) 
 

િવરાȐલા  મડપં ે  
વીરજનન રામ એે  

જણાયા બલવીર શા; 
̆ાì પિડત સવનં ેર્  

̒Ƨઠ ન પર̈ěશાે ે ; 

ભƈતન ભગવાન ને ે 
ƚયય યોગીન મહાે ે , 
નપિતન નપ̒ૃ ૃે ેƧઠશા, 
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જનકન આત્મા સમાે , 
અન્યજનન સĳદ શાે ુ  

ભાવનાન અનસરીે ુ ; 

અસરન ભાƨયા મહાુ ે - 

કાળસમ દµવી હરી. 
 

કામદવ  કાયને ે ે 
અવનવી ધારલ હોે  

િનહાળી નારી રહી 
એમ ત્યા બઠલ કોં ે ે ’ ; 

 
જાનકીના  આત્મને 
અવનવા આકષણ ર્ ે  
અન અનરાગ થયે ે ંુ  ુ

અલગ આ ƨવામી થકી 
કұ િદવસથી Ɇ પડીુ ં  

 
િવĖની યા́ામહӄ 
મહાિમલન થશ પનઃે ુ  

અનોખા સજોગમા ં ં  
એટલ પાછી મળીે , 

 
શȹકરા ધનષનં ે ેુ ુ  અનાયાસ એ પછીે  

ઉપાડી રામ તરતે  ક્ષણ મહӄ તોડȾ હસીું . (૧૭૦) 
 

એ સમ સીતા તથા ે  

મહારાજા જનકના 
અંતર આહલાદનોે  

ઊછળી અણવ રĜોર્  

ભӄજવી અંગાગનં ે,  
 

સાધ જીવનની ફળી, 
ધન્યતા કરી ઘડીે  

એમ લાગ્ય ું એમન ે  
સનાતન અંત મળીે . 

 
કરી આરોિપત પછી 
કઠમા વરમાળનં ં ે 
જાનકીએ િનજ ધરી 
ધન બધય રામનું ે ે 
અવનવા પિરતોષથી, 

 
̆Ȣિત પĮષ અ�ભđ નૃ ુ ે 
અંતરગ અનાિદ બં ે 
વશ અ�ભનવ ધારતાે  ં

હƨતમળાપ કરીે ે  

મહીના માગƣયનીં  

ભાવનાન જગવતાે  ં

પનુ: એક બની ગયા.ં 
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જગતના જીવનમહӄ  
એથકી સિવશષે  કો’ 
અન્ય ક્ષણ સાથક નહીર્  

પરમ પાવન ̆રકે , 
 

અમારા ય આત્મનાે  

અિધક ના આહલાદનો 
અવર અવસર એ થકી 
અનોખો ઉĂમ હતો. 

 
̆વશી િમિથલાપરીે ુ — 

મા ં અમય એમને ે ે 
કұ Ƀભાશીવાદથીુ ર્  

અમલ ઉપહારો ધરીુ . 
* 

પરɃરામ ̆કટ એ સમય થઈુ ે ે  

અિતિવ�ચ́ સકોપ કұ વચનો કહી 
શાિત સવની હણીં ± ; રȥનદનુ ં ે 
િવનયથી માધયથી ન ƨનહથીુ ર્ ે ે  

 
શૌયથી અંત પરમ િવજયી બનીર્ ે  

સવન સાત્વન સમપ્ય Ĵć નર્ ¿ે ં ેુ  

મિનવર પાછા ફયા પદમા પડીુ ર્ ં . (૨૧૦) 
 

અયોƚયામા એ પછી આƥયા અમં ે 
િનતનવા ઉત્સવથકી આનદનીં  

સતત અ�ભƥયિƈત કરીન માનવીે  

આત્મ સાથક સફળ તમજ જાણતાર્ ે  
 

રામ સીતા ઊિમ�લા ʬતકીુ િત� ને 

માડવીના દશન િનશિદન રĜાં ેર્  

સમિત મિન̒Ƨઠની પામી પછીં ેુ  

રામના આનદમય અ�ભષકની ં ે  
 

કરી તૈયારી નપ પરના જનૃ ુે ે, 
િનમજજી રસના રĜા સરમા અમં ં ે. 
િકન્ત એ આનદના િદવસો ટðાુ ં  

અિધક સમય સધી નહӄ વરદાનશાુ . 
 

મથરાએ કરી કұ ભભરણીં ં ે  

એટલ કĮણા̃ કµકયી બનીે ેર્  

Ȣુ�લશથીય કઠોર નપની આગળૃ  

રામના વનવાસના ન ભરતનાે  
 

અનોખા અ�ભષકના વરદાનને ે 
જગાવી આઘાત ̆ત્યાઘાતની 
̆ખર પીડાજનક િકલƧટ પરપરાં  

અમગલ ભાવ અહા માગી રહીં ે . (૨૩૦) 
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ના શકી સમજી કɃ સમજાવતાું ;ં 

મોહમમતા અિવČાના વાદળાં  ં

અંતર એના છવાયલા ઘણાે ે ં  ં

થયા મિછ�ત રાજવી તોય ચƤયુ ુે  ં

લશ અંતર એહન ના પીગƤયે ં ંુ  ુ

* 

જીવ દશરથ આ દશ�ન્̃યના રથે ે 
િવરાȐલો યગોથી મિƈતપથુ ુ ં ે 
વધ આગળે , િકન્ત ુ એ િ́Ȥણાિત્મકાુ  

સિમ́ાિદ અસીમ સમોહનુ ં મયી 
ઈશની માયામહӄ મમતા કરી 
બની જાય બć િશવન િવƨમરીે ે ; 

 
રામ આત્મારામ એના ĳદયમા ં
રહી કમ શક વસ સીતા વળીે ે ે  

શાિતં ની એના િવવશ શ જીવને ે, 
અનભવી અંતર અનત અશાિતનુ ં ં ે 
બન મિછ�ત એ િવષયિવષમા મરે ૂ ં ે. 

 
રામ વનમા જવાન તત્પર થયાં ે  

ĳદય ત્યાર અમારા સૌના રડÈાે ં ં ;ં 

એ ક્ષણો મદોદરીં , અȳ્ ȹત બધીુ  

અક્ષર આલખવી કમ જ કરીે ે ે ; 
 

થશો ના વનવાસ કોઈનો જગે, 
વહતો હો રાગ કોઈની રગે ે 
આત્મ એવાનો િવયોગ થશો નહӄ, 
અન થાય િવયોગ તો જીવનતણીે  

 
રહજો ઘટમાળ પર પડદો પડીે . 
એ સમય એવો હતો સવદનાં ે - 

સભર મત્યતણી અɃભ આɂિĂશોૃ ુ ુ ૃ . 
ચતના સૌની હણાયલી બધીે ે  

 
ધલીધસર આભશા અંતરમહӄૂ ૂ  

̆કાશતણી રખ એક ન દીસતીે . (૨૬૦) 

ટક કાયા ƨȲલ ̆ાણે ૂ  િવના નહӄ 
છાય તĮવરં  િવના, ƨથળ િવણ Ęોતના, 

 
તમ સીતા રામે  િવણ ðાથી રહ ં ે ? 

Ԍયોિત ઝખંે દીપના આધારને, 
એય તત્પર જવાન વનમા બનીે ં  

સાથમા લǛમણ થયો તૈયાર નં ે 
 

પણ અનમિત ઊિમ�લાકરી મળીૂ ેર્ ુ . 
કɖ રામ જાનકીન Ƀʬષાુ ુ ું ે ે  

રાજ̆ાસાદ રહી માતાતણીે  

ઘટ કરવીે , કમયì મહાન એર્ ; 
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િકન્ત સીતા શક માની એમ શ ુ ે ે ? 

ઊિમ�લાની ઉƍચતા એથી વધી, 
ƨનહથી સૌિમ́ન એણ કɖે ે ે ં,ુ 
રામસીતાની સખદ સવામહӄુ ે  

 
જવા છો તૈયાર તો જાઓ ભલે, 
તમ િવિપનમહӄ વસોે , ઘરમા રહીં  

માતની સવા િનરતર Ɇ કĮે ં ં ંુ . 
તી̑ તપશો સકટો સહશો તમં ે 

 
̆ાણ મારો િવિપન સમજીન Ȥહે ેૃ  
તમ તપશ વદના સઘળી સહીે ે ે ; 

સાધનાની ȹિૂમકા મારી અહӄ. 
વનગમન તમન જણાય મહત્વને ં ુ

 
િકન્ત Ȥહજીવન સખદ ̒યƨકરુ ૃ ુ ે  

િવશષ ઉપયƈત દીસ છ મને ે ે ે ેુ . 
તમ જાઓ શાિત વનમા મળવોે ં ં ે , 
મન મળશ શાિત �ચરƨથાયી અહӄે ે ં  

 
આત્મસયમમાં ,ં પિનત કતƥયનાુ ર્  

અનƧઠાનુ ે, મિƈત મારી તો રહીુ  

સહજ કમҴના નહӄ પિરત્યાગમા.ં 
આપણી પાિથ�વ પથ્વીથી ઉપરૃ  

 

ƨȲળ જગના ȤĮત્વાકષણથકીૂ ુ ર્  

ȳરૂ , ઈ�ન્̃યો તથા મન̆ાણની 
મƈત સીમાઓુ  થકી આત્માતȰુ ં
વસ જગે ; ત્યા અહં -ંમમ-આસિƈતની 

 
˴િથં  ના, ના તાડવો તƧણા તથાં ૃ  

િનƠન ̆Ȣિતના જૃ ં ઘન્ય અનકધાે  

̒Ƨઠ એ જગમા જવા કરી કળાે ં ે  

̆ાપ્ત Ȑ બડભાગ આત્માન થઈે  
 

ત Ȥે Įુત્વાકષણો સસારનીર્ ં  

વાસનાના અનભવ લશ નહӄં ે ે ેુ . (૩૦૦) 

ઊિમ�લા એવી ઉદાĂમના હતી 
વચન એવા ઉƍચરી એથી શકીં . 

 
િવરલ કોઈ એહન સમજી શðાે  

̉ાિતમા ભમતા વધાર ભાગનાં ં ે  

એહના સબધમા માનવ હજીં ં ં . 
 

ઊિમ�લાનો ત્યાગ છ સામાન્ય નાે  

અ�ખલ અવનીના ̆ણય-ઈિતહાસમા ં 
ƨવણ અક્ષરર્ મા હશ અંં ે િકત થયો 
યગયગાતર સધી અન̆ા�ણત કરીુ ુ ુ ું  

રહશ માનવતણી �ચિતશિƈતન ે ે ે  
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જગવતા િનƧકામ િનમળ ̆ીિતનીં ર્  

પƖયસ�લલા જાĚુ વીન જીવને ે. 
અʬ લǛમણના નયનન ભӄજવીુ ં ે  

ધિર́ી પર તરત ત્યા ટપકી પડÈાં .ં 
 

મક કұ અ�ભનદનો અંતરતણાૂ ં  ં

ઊિમ�લાન આદર એણ ધયાે ે ે ¿ 
જણાƥયુ,ં મજન હતી ના માિહતીુ ે  

ઉદાĂ હશ આત્મ તારો આટલોે  
 

મન ના અફસોસ કોઈ જાતનોે  

ƥયથાનો ક વનગમનનો ત્યાગનોે  

િકન્ત તારા સમી સđારીતણોુ  

સગ પƖય પવકરા સાપડÈોં ે ૂ ે ંુ ર્  
 

એહન માહાત્Ơય ƨવƣપ શðો કળીુ ં  

ત્યા ં જ એનાથી િવલગ વસવાતણો 
વસવસો છ એે  જ એકલ વાતનો 
પƧપ ખીલɀુ ુે  ં ભય પિરમલથકીુ¿  

 
આત્મની આરાƚયદવીન લભીે ે  

બન ચરણ ચાĮ ઉત્સક અપવા ુ ું ે ર્  

ત પહલ કાળ એન ħટવીે ે ે ં  

કરી ȳર સȳર એનાથી મનૂ ૂુ ે 
 

કોણ જાણ ðા જવા ઉપડÈો લઈે ં . 
ઊિમ�લા ત્યાર ̆શાત ƨવર વદીે ં ે , 
ƨનહના સમનો કદી કરમાય નાે ં ુ , 
કાળ નાશ કરી શક ના એમનોે . 

 
આપણ પાછા અયોƚયાે ં મા મળીં  

નવા Įપ નƥય રગ ન રસે ં ે ે ે 
સજાવીɃ ƨનહસયƈત િજંદગીુ ું ે ં . (૩૩૭) 

 
િવરહ ન િમલનો રચીે  કાળ ˲ીડાઓ કરે 

અવનવી આખા જગે હષ તમ િવષાદથીર્ ે  

અહિન�શ અંતર ભરે, ƨથૈય ðા દીસ બધ ર્ ં ે ે ? 
 

આપણ એ કાળનીે  અનોખી ˲ીડામહӄ 
અ�લપ્ત રહતા સદાે ં  જીવɃ સઘળ ƨથળું ે ે , 
એ જ જીવન̒યનોે  મહામાગ મન મƤયોર્ ે , 

 
̆સાદ મહા પામɃુ ં એમ શાĖત શાિતનોં . 
કાળ આપણન ભલે ે અલગ ƨȲળપણ કરૂ ે ે 
આત્મ અનરાગ ભયાુ ે ર્ અલગ િકન્ત નહӄ બનુ .ે 

 
સƨમરણ સૌ ƨનહનાં ે  ં અન̆ા�ણત આત્મનુ ે 
અહિન�શ કયા કરીર્  નવલ ચતન આપશે ે, 
િવ̆યોગતણી ƥયથા ƈલશ સઘળા કાપશે ે. 

 



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 332 -                                                                રામાયણ દશનર્  

રામ લǛમણ જાનકીની સાથમા ં
અયોƚયાનો ત્યાગ કરતા નીકƤયાં , 
જડ અયોƚયા અંતર જાગી ગઈે  

એ િનહાળીન અકƣપ્ય મહાƥયથાે . 

ચતના ચાલી િનસગતણી ગઈે ર્ , 
̆લયના દોડÈા ̆મĂ પવન બધે, 
રામલǛમણ રામલǛમણ જાનકી 
અȰ અȰ રડȾુ ુ ુ ંવદી શોકછƣયા ƨવરે. (૩૬૯) 

 
***** 
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૪૭. પવƨમિતૂ ર્ ૃ  - ૨ 
 
 

કઠોર ધરતી પર ચરણોને મðા Ȑણ મȳલ નહીૂ ં ે ૃ ુ . 
સમન સમાન સકોમળ સીતાુ ુ  ચાલી એવી માગમહӄર્  

અંતર આ˲દીન ત્યારં ે ે આત અતીવ બની બઠાર્ ે ,ં 
પીડા-કટક અનત એ સમં ે મારા ̆ાણમહӄ પઠાે .ં 

 
મદોદરીં , સમય એ કવોે  ƥયથાજનક ક હતો િવ�ચ́ે  

કૌશƣયાએ કɖુ,ં ƨવƨથતા સમƨત ખોઈ બȭ �ચĂે ંુ . 
કµકયીની કઠોરતાનીે  કƣપના શક કોણ કરીે , 
ȸ�ć એની મ�લન �ચĂનીુ  મથરા ગઈ છક હરીં ે ; 

 
સીતા-રામ-લǛમણ લીધીે  િવદાય વદીન ̆મં ે ે ે 
તોપણ હµય લશ ન હાƣયુ ું ે  ં એન ઊિમ�થી કમું ે ે. 
હત કાળȩ કµકયીનુ ું ં ે ંુ  આɂ છક કઠોર નહӄું ે ; 

િવધાતા કર ðાર કɂે ે ે ં ુ ̆થમથી શક કોણ કહી ે ? 
 

રડી અયોƚયાનગરી આખી િકન્ત ુ અʬ એની ӕખુ ે 
આિવભાવ ર્ ન પાƠય એકું ે ક િતલમા́ ન ƥયથા વહીે . 
માગ કરી ધરતી આપ તોર્ ે  સમાિવƧટ બનવા એમા ં 
તાલાવલી જાગી ઉરમાે  ં તજવાન તનન ક્ષણમાે ે .ં 

 
̆થમ ̆ીત ̆કટાવી ̆ાણે િવ̆યોગના વદનનીે  

જીવનનાશક ԍવાળ જગાવી અનતશી અìાતપણં ે 

પલટાવી પિરતોષ પીડમા શાિત અશાિતમહӄ દµવીં ં ં  

�ચંતામા િનિĔ�ં તતા બધી લાભહાિનમા જન્મતણીં  

મત્યમહӄ મહિફલન સસǛમ સƨકારો સૌ કમતણાૃ ુ ુે ે ૂ ં ર્  

જાગ ðાથી કોણ જગાવે ં ે સમજી ન શક મહામનાે . 
 

પરત એ સƨકારો અથવાં ંુ  સ́ધાિરણી કોૂ ’ શિƈત 

કાય કર પોતાનર્ ે ં ુ જગમા ં ̆િતપદ ̆િતપળન બદલીે . 
િવધાન સવ ɃભાɃભ એનાર્ ુ ુ  ં િશરોધાય  કરવા  ઘટતાર્ ં  ં

સમȐ મન તોપણ ના રમતુ ં ƨથૈય સદીઘ સમય ભજતાર્ ર્ુ .ં 
 

અĖો રથના રડવા લાગ્યા, લ�લત લહર કƣપાત કરીં  

દોડી, ધરતી સમƨત શોકે સČ રહી સતપ્ત બનીં , 
ગયો રથ વન સણતા એɂે ં ંુ  ુ અચત પણ થયા ે ૂ ર્ મહારાજ 

રામ રામ રȥનાથ બોલતાુ  ં મ�ણના િવના Ȑમ કો’ નાગ. 
 

પહҭƍયા સઘળા પછીથી Ƀગવરપરં ં ે ેૃ ુ . 
ત્યા િવમળ ભાગીરથીના કરી ƨનાન જલં ે 
̆મપણ ̆શિƨતપવક ગયા ધન્ય બનીે ૂ ૂ ંર્ ર્ , 
માગનો ̒મ ƥયથા �ચંતા અંતરƨથ ટળીર્ . 

 
મધરવી મદાિકનીએ દવન ȳલભુ ં ે ે ુ ર્  

મƤય દશન શાિત પામી ે ંર્ સǛમ ƨવાગતનાૂ  
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લીન ભાવમહӄ બનીન ધન્યતા માનીે  

યગોની અિવરામ સાથક સાધના જાણીુ ર્ . 
 

માિહતી મળતા જ આƥયો તરત ભƈત િનષાદં ; 

અવƨથા અવલોકતા ƥયાપ્યો અનત િવષાદં ં ; 

પદમહӄ ̆મ પડીન રામના એણે ે ે ે 
અʬની માળા ચઢાવી ƨતિત કરી કમુ ુ ે ે 

 
કɖુ,ં કોમળ કાય આ વનવાસન ðાથીે ં  

સહી શકશે, અનોખી આપિĂની ӕધી 
આવતા શ ટકી શકશ એહની સામં ે ે ે 
કɖ ત્યાર ƨનહસયત ƨવરમહӄ રામુ ું ે ે ં ે:  

 
િજંદગીનો આપણી ઈƍછાનસાર ̆વાહુ  

ના વહતો એકધારો એક રગભયҴે ં , 
ðાક િવરમ વગ એનો કર ક િવ̒ામં ે ે ે ે ; 

પહҭƍયા પહલા સનાતન ƨથાન તમજ ધામે ં ે  
 

િવિવધ િવક્ષપો અનભવે ેુ , કદી શાિતથકીં  

તો કદીક અશાિતકરી ԍવાળન જગવીં ે ે  

ધપ આગે ે, કદી તો મત̆ાય છક બનૃ ે ે, 
કદી નતન ચતનાન રોમરોમ વણુ ે ે ે 

 
વહતા એમા િવવક ȹલɂ ના ભાને ં ં ે ે ૂ ંુ , 
રાખɂ કતƥયન ન ƚયયકĮ ìાનુ ું ં ે ે ે ંર્ ; 

ભલ ӕધી આવતીે , તજવો નહӄ  ઉƣલાસ. 
નગરમા ં છોન વસાય ક મળ વનવાસે ે ે ે . (૧૪૮) 

 
િનષાદરાȐ કɖ પધારોું  નગરમહӄ ̆મ મારાે ે , 
ƨનહથકી સત્કાĮ તમને ં ે મહોત્સવ કરીન ન્યારાે . 
ચૌદ વરસના વનવાસ મહӄ પરમા થાય ̆વશુ ં ે  નહӄ 
રામ વČા ક ̆િતપદ મજને ેુ  ઉત્સવપણ જણાય મહીૂ ર્ . 

 
િનષાદકરા નયનમહӄથીે ં  ચાƣયા નહતણા િનઝરં ે ં ર્ , 
દશન તમ સમાગમ પામીર્ ે  થઈ પƖયુ શાળી ̆િતપળ. 
નથી વખત આ વનવાસતણો તોય કઠોર બની Ȑણે 
વનમા વસવા આìા આપીં  અિહત કય ભાર એણુ¿ ે ે. 

 
િતરƨકારન પા́ એ ખરે ે અપરાધી લાગ મજને ેુ , 
ƨĬ�લંગન નાƉયા િવĎષે ે ે એણ િƨનગ્ધ સરસ સમને ેુ . 
ȳઃખતણો દાવાનલ જગવીુ  ચાર કોર અહાે  નાƉયો 
માગ શાિતનો ̆જાજનોનર્ ં ે માટે ના મગલ રાƉયોં . 

 
િહતાિહત કર ના કોઈન કોઈય સસારમહӄે ં ે ંુ  

સખȳઃખન ના અપ કોઈુ ુ ે ±  શાĘિવદ એ વાત કહીે . 
મદોદરી કમબીજનાં ર્  થાય ɃભાɃભ કұ અંȢરુ ુ ુ , 
એɂ સમજી િતરƨકાર કું ે મોહ ઉભય કરવા િનમળં ૂ ર્ . (૧૮૦) 

 
િƨથત̆ìસમા રામ એટલે દશાવી ના Ďષ શðાર્ ે , 
પરત એ િદવસોં ુ  કાȿƖયુ ે િકલƧટ ƈલશમય હતા બધાે . 
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ભિƈતભાવથી પણ કવટૂ ે ેર્  નૌકાથી સવા કીધીે , 
સૌિમ́ એ ̆સગકરીે ં ે  મન Įપરખા દીધીે ે . 

 
રામ ગગાપાર કરવાન થયા તૈયારં ે  

કવટ ત્યાર સમીપ છક લાવી નાવે ે ે ે ે  

કɖુ,ં ચરણોનો તમારો સƖયો પરમ̆ભાવુ  

ƨપશમા́ર્  થકી જ પામી િદƥય જીવન નાર. 
 

નાવ મારી ƨપશથી જો નાર એમ બનર્ ે 
ખોટ મોટી જાય તો ƥયવસાયમા મજનં ેુ , 
રહ રકતણો નહӄ આધાર રȥનદન ે ં ંુ ! 

 
તમાર મન મા́ લીલા મત્યથી મારે ેૃ ુ  

િવપિĂ-વરસાદ વસમો િકન્ત વરસી જાયુ , 
િƨમત તમાȿ ઘોર માર વ˹પાત જ થાયું ે . 

 
નાવમા નહ િવરાજો બનાવી બડભાગં ે ે  

િકન્ત ચરણોન પખાįુ ે ં ̆થમ પƧપપરાગુ  

ક ચમત્Ȣિતજનક કાઈ હોય ત ધોઈે ં ેૃ , 
િવમળ વસન પછી નાȣ ચરણે ંુ Ďય લોઈ. 

 
હƨયા રȥનદન ĳદયના ભાવન જાણીુ ં ે . 
કવટ પદન પખાળી ̆મથી લોઈે ે ે ે  

કયા વદન વČા ત્યાર વળી રȥનદન¿ ં ે ંુ , 
આપɃ સામ િકનાર અમ ઉતરાઈું ે ે ે . 

કવટ હસતા જણાƥયે ે ં ં,ુ આપણ બને ં ે 
એક રીત જીવે િશવશા એક �ભđપણે 
કરીએ લીલા છતા;ં સૌન સિરતની પારે  

Ɇ કȿ ન તમ કરતા ભવજલાધની પારુ ં ં ે ેુ  
 

તમારા શરણાગતોને, સાƠય છ એɂે ં ુ
આપȰ અȳું ્  ȹત અનȿુ ે ંુ, Ƀƣક Ƀ લɂ ુ ુ ું ે ં ? 

કĮ સિરતાપાર તમન એહન બદલં ે ે ે 
કરો ભવની પાર અન˴હ કરી િદƥય મનુ ે. 

 
સજલ નયન રથ સમ́ નગરે ં ેુ  ̆િત વાƤયો. 
એ િદન વટɂક્ષે ૃ  નીચ કયҴ વાસ ́ણે ે. 
યાદ એ સઘį કરીન ƥયથા થાય મનં ે ે. 
િવĖ આ વટɂક્ષ સરȣ િવƨતય સઘળુ ું ે¿  

 
િવિવધ શાખા ̆શાખામા �ભđ Įપ રસં ે 
તમે રગ સભર એમા જીવ �ભđ વસં ે ં ે. 
આિદ એનો અંત તમજ શક કોણ કળીે ે , 
કોણ જાણ કયા સાધનથી હશ ̆કટȽે ે ં ુ

 
તથા પƧટુ  થય િવિવધ િવષય સભર સઘįું ે ં, 
અì ̆ાì સમƨતન છ રɖ હષ ધરીે ે ંુ ર્ . 
તીથરાજ ̆યાગમા પહҭચી પછી સવર્ ં ± 
̆ણામ કરી ભરĎાજતણા પિનત ચરણ ુ ે  
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Ƀભાિશષ પાƠયા અન ચાƣયા વળી આગળુ ે  

ભરĎાȐ કɖ ત્યાર ƨનહના સાગરું ે ે  

̈ě પોત તમારા વશ પરમ ̆કટવાે ે ે  

સનાતન પિર́ાણન માટ સકળ જગનાે ે . 
 

સાધનાકȿ સફળ આ સાપડȾે ં ંુ ુ ,ુ 
યગયગોકȿ િતિમર ઉરન ટƤયુ ુ ુ ુે ં ં ંુ , 

તમારા દશનતણો ત્યાર મƤયોર્ ે  

અનરો આહલાદ જીવનનો ખરોે :  
 

પરમ̆ાì મિનમડળȹષણુ ં ૂ  

વાƣમીિક તણા આ̒મમા ં
પછી ̆વƦયા ́ણ શાિતથીે ં ે ં  

આદરભાવ ભરી મનમા.ં (૨૩૮) 
 

 
***** 

     



 

̒ી યોગેĖરજી                                                                 - 337 -                                                                રામાયણ દશનર્  

૪૮. પવƨમિતૂ ર્ ૃ  - ૩ 
 
 

̆ાકટÇ પણન્ȳતȰ નભ થતાૂ ± ં ે ંુ ુ  

તિમĘ કરા થર સૌ વસધરાે ંુ - 

તણા િવલાતા, લહરી સમીરની 
નત્યાગનાશી રસપણ નાચતીૃ ં ૂ ર્  

 
સȳર ન શાત સમાિધમગ્નશાુ ૂ ે ં  

અ�બ્ધતણા અંતરમા અનોખીં  

સહĘ વીણા અનરાગ કરીુ ે  

અખડ કવી ȢતȢત્ય વાગતી ં ે ૃ ૃ ! 
 

ƨનહીજનોના ĳદયો રસીે ં લા ં
ƨનહતણી સિનિધથી િસતારીે ં  

સાથðની એમ અનત રલતાર્ ં ે  ં

બજી રહતા અિવરામ નતતાે ં ંર્  
 

નવા ̆કારો નવરગ ક રસં ે ે 
ભાવા�બ્ધમા લીન બની ભરાતાં .ં 

 
વાƣમીિકન અંતર એમ ઊછƤયુ ું  ં

̒ીરામ ન લǛમણ જાનકીનીે  

ઝાખીથકી િદƥય કરી મહોત્સવં . 
મદોદરીં , માનવ છ અસƉયે ં  

સસારમા તારં ં કશા િવ�ભđ  
અજોડ છ એક જ િકન્ત રામ તોે ુ  

પણન્ȳશા પણ ̆કાશથીૂ ± ૂુ ર્  ભયાર્ 
માધયથી મિડત શીલવતુ ર્ ં ં .  

 
કૌશƣયાએ કɖુ,ં વઠી શðા ના િવ̆યોગનીે  

વદના એટલ કાયા મહારાȐ અહા તજીે ે ; 

િવષાદવ�Ěની ԍવાળા ચતિદ�શ જલી રહીુ , 
અમારા અંતરોકȿ ƨથૈય એથી ટɉ નહӄં ે ં ંુ ર્ ુ  

 
ભરત નગર આવી કµકયીન અનકધાે ે ે ે ે  

ઉપાલભતણા શબ્દો ƥયથા તમજ રોષમાં ે  ં

સભળાવી કɖ માર લǛમીની લાલસા નથીં ં ેુ , 
રાԌયની વાસના ƨપશ� નથી અંતરન શકીે ; 

 
�ચĂ લીન બન્ય માȿ રામના ચરણોમહӄું ંુ  

ġટી ના શકશ ત્યાથી કોઈ કારણથી હવે ં ે; 
િવધાતાએ લગાડÈો આ દોષ ðાથી મહા મનં ે, 
̆ાણ હાથ કરી નાƉયો બની Œર મહાદવે ે ે. 

 
સીતા િવના લǛમણ રામના િવના 
સની અયોƚયા સઘળી ƨમશાનશીૂ  
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દીસ મને ે; મિદર હોય કોઈં  

પરત ના મગલમિત� એમહӄં ં ૂુ , 
 

̆દીિપકા હોય પરત Ԍયોિત નાં ુ , 
Ęોતિƨવની િકન્ત ન વાિર એમાુ ,ં 
માળા છતા સૌરભ પƧપવ�ચતં ંુ , 
કાયા છતા આત્મં તણો ̆કાશ ના 

 
એમા જરીયં ે; નગરી અન આે  

લાગ મન જીવન ƥયથ માȿે ે ંર્ ુ 
એના સમ નીરસ ક અકાȿું ે ંુ. 

 
̒ીરામ વાસ િવચર વન ને ે ે ે 
Ɇ હƠયમા ભોગમહӄ મહાɀું ં ંર્  ુ

ƨવપ્નય એ શð બની શક નહӄે ે , 
 

̒ીરામ તો જીવન િદƥય માȿું 

સવƨવ સવҴĂમ ધામ ક પદર્ ે , 
̆શાિત લાગ મજન ં ે ેુ સમાઈ, 
̒ીરામની સિનિધમા જ કવળં ં ે . 

 
એ રામન  લǛમણ જાનકીને ે 
લાવીશ પાછા પર ̆ાથતા Ɇં ં ંુ ર્ ુ 
ત્યાર જ મારા અિતતપ્ત આત્મને ે 
મળી રહશ અણમોલ સાત્વનાે ે ં  

Ȣતાથ Ȑવી મજ િજંદગી થશૃ ર્ ુ ે 
અન અયોƚયા અ�ભરામ આભાે - 

થકી અનાયાસ થઈ અલȢતં ૃ  

માણી રહશ િનજ ધન્યતાને ે ે 
 

તજી દઈ જાડÈ સમƨત ˴ીƧમનુ ં
વષાથકી પણ બની પરƨȢતર્ ર્ૂ ુ ૃ . 

 
િનિમĂ દµવ મજન બનાƥયોે ેુ  

̒ીરામ ન લǛમણ જાનકીનીે  

િવપિĂનો તોપણ જાણતી ̆જા 

િનદҴષતાન સઘળી મહારીે  
 

વિસƧઠ Ȑવા ȤĮની અનìાુ ુ  

પામી જઈ સત્વર રામ પાસે 

પાછા લઈ એ ́ણનય આɂં ે ં ુ
જીવી રĜો એકલ એ જ આશે. 

 
મદોદં રી, એ રȥવશ કરાુ ં ે  

Ƀગારૃં  Ȑવા ભરત કહલાે ે  

શબ્દો શકી ના િવસરી હજી Ɇુ.ં 
* 

̒ીરામ ન ભરતની અણમોલ જોડીે   
Ȑ ƨથાન ક Ȣળમહӄ Ȣતકામ જન્મીે ુ ૃ  
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એ ƨથાન ક Ȣળ તણો મિહમા અનરોે ેુ ,  
એન ƨતવ િનત નમ મિન તમ દવોે ે ે ે ેુ . 

 
બ ચɇસા ભરત ન રસમિત� રામે ે ૂુ , 
બ ખડશા ĳદયનાે ં , રિવચ̃ં Ȑવા, 
બ અંગ આત્મ પણ એક જ એમના તોે , 
પાણી અન સ�લલમા વધ ભદ છ શો ે ં ે ેુ ? 

 
̒ીરામલǛણ સમાન જ ƨનહકરાે ે  

ઉ̃કથી ભરતે  કાજ ભરાય માȿું 

હµયુ;ં મળ મનજ િવĖમહӄ અસƉયે ંુ  

િકન્ત જડ ભરતશા નરરત્ન કોઈુ ે  

એકાદ કોિટ જનમા Ƀ�ચ શીલવતં ંુ . 
 

આિવભાવથકી એના અયોƚયા અવનીમહӄર્  

અલȢંતા બની પામી મિહમા દવȳલભૃ ુે ર્  

યશિƨવની થઈ સૌથી વધાર અમરાપરીે ુ - 

થકી વҫȢઠુ થી ન્યારી મધમગલ મિƈતથીુ ું . (૯૦) 
 

અનìા મળવી અંત Ȣતકામ વિસƧઠનીુ ે ે ૃ  

પરીની જનતાુ  સાથ ભરત ̆મથી કયે ે ે ુ¿ 
̆ƨથાન વનની વાટ એ Ƀભાવસર મને ે ેુ  

 
સયોગ સાપડÈો પાછો રામુ ં -લǛમણ-જાનકી- 

તણા સાિનƚયનો ƨવƣપ; એના ƨમરણથી બને 

આનદમગ્ન આȐય અંતરાત્મા Ȣતાથતાં ે ૃ ર્ — 

તȰ પાન કરી દµવીુ ં , એ ક્ષણો અદકી હતી, 
 

ગગાન યમનાકરા શાતસગમશો હતોં ે ે ં ંુ  

કયҴ સગમ કાȿƖય ગાઢ માધય સાથ એં ેુ ુ ર્  

̆ાણ ભરતનાે , એના ƨનાન ન પાનથી થતાે  

અનક ધન્ય આત્માઓે , અન સૌજન્ય રામનાે  
 

ƥયવહારમહӄ કɂ હતે ં ંુ ,ુ કવી ઉદાĂતાે  

હતી ટપકતી, એન પણ વણન થાય નાું ૂ ર્ ર્ . 
ભટÇા ભરતન Ԍયાર રામ ત્યાર અમ બધાે ે ે ે ે  ં

િનમƏજન કરી નાƍયા િદƥય આનદઅણવં ં ેર્ , 
 

સҮદયƨનહ માધય તમ પાિવǯય શીલનર્ ર્ે ે ેુ  

સત્યની ̒Ƨઠ િનƧઠાનો સમન્વય થઈ ગયોે  

મદાિકનીતટ ત્યાર અનરા �ચં ે ે ે ́Ȣટમાૂ  ં

કȿણારસ કાƥયોનોુ  શરીરો સજતા વĜોં . 
 

કµકયીન મƤયા સૌથી પહલા રામ એ ƨથળે ે ે ં ે  
પણ̆મથકી પછી સમાચાર િપતાતણાૂ ે ૂર્  

પĔાĂાપતણા ત્યાર પાવક પીગળી હતે ે ં ુ
મલાયમ બન્ય હµય એહન આખર ઘȰુ ુ ુ ુ ું ં ં ે .ં 

 
ટપકી ӕખડી એની, ક્ષમાની યાચના કરી, 
કપી કાયા નવા રિƦમ રલીં ં ે  ન ̆રણા રહીે ે , 
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કµકયીએ જણાƥય મ અપરાધ કયҴ મહાે ં Ҫુ , 
પાછા ફરો અયોƚયામા હવ ભરત સાથમાં ે  ં

̆િત�Ƨઠત બનો ̆મ િરƈત રાԌયિસંહાસને ે ે 
સવ ભરત આત્માના અનોખા અનરાગથીે ે ુ , 
સૌથી અિધક સત�પ્તં ૃ  તમ શાિત મળ મને ં ે ે. (૧૨૦) 

 
વČા રામ, તમારો છ અન˴હ ખર થયોે ેુ  

એથી અરƖયનો પાƠયો પરમાનદ આટલોં , 
િદƥય દશન સતો ન મહિષ�̒Ƨઠના મƤયાર્ ં ે ે ં ,ં 
̆કટી જીવન મારા નવજીવનની ̆ભાે . 

 
તમ મગલ છ માȿ કયે ં ે ંુ ુ¿; રાԌયિસંહાસને 
બસ ભરત છોે ે , માર મા́ આિત્મક આસને ે 
િવરાજી કરવી શીલ સયમ ધન્ય િજંદગીે ં ે , 
સત્યપાલનથી ƨવપ્ન ચળવા કામના નથીે . 

* 

ભાવે ભરાઈ ભરત ઘણીયે ે 
કરી પછીથી સɆ સાથ ̆ાથનાુ ર્ , 
ìાની વિસƧઠ જનક સમ́ ે ે ં ેુ  

ન અન્ય કұ સત્પĮષો નવા નવાે ુ  
 

િવચારન ƥયƈત કરી ̆યત્નોે  

ચળાવવાન અિત એમન કયાે ે ¿ 
 

ƨનહ છલલા ƨવજનો ̆જાજનોે ે ે ં  

િવયોગથી િવહવળ આખર બન્યાે  ં

વષતમા વાદળ ઘોર ગાȐર્ ર્ ુ ં  

ન વીજળીઓ ચમકે ે, તિમĘના 
 

થરો રમ રાસે , અનત વાયનાં ંુ  

દળો કર તાડવે ં , ɂ�Ƨટના થતાૃ  

આઘાત, તોય �ગિર લશ ના ડગે ે ે 
ડગ્યા ન એવા બળવાન રામ એ. (૧૪૨) 

 
ઉ�Ďગ્ન ત્યાર ભરત જણાƥયે ે ં,ુ 
છ જન્મ મારો ખɀ ƈલે ેુ શકારક, 
મ દહ ધારી િહત તો કય નાҪ ે ુ¿  

અમગલોની જ પરપરાનં ં ે 
 

પરત સજ�ં ુ ; મજનુ ે િવધાતા 
કƣયાણકરા િવિનયોગ માટે ે 
િનિમĂ અČાિપ ન જો બનાવે 

તો ધારɂ જીવન ના Įચ મનું ે ે, 
 

એ જન્મ તો મત્ય સમાન િકલƧટ છૃ ુ ે. 
ન́ોમહӄથી રȥનાથ કરાે ે ંુ  

વષતના પƖય̆વાહ ચાƣયાર્ ર્ ુ ુ , 
આત્મામહӄ સદર ઈન્̃ચાપના ુ ં ં  
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થઈ રĜા સȒન ન રસાળાં ે ,ં 
અપ� અનોખી ક્ષણવાર સાત્વના 
મીઠા ƨવર લોચનન ɀછી કɖે ે ંુ ,ુ 
છ જન્મે  તારો અણમોલ સવનાર્  

 
માગƣયં  માટ મિહમાભયҴ ઘણોે , 
ધારી તન ધન્ય બની ધિર́ીે  

માતા બની ધન્ય નવશ આખોૃ ં  

બન્યો યશƨવી ધનવાન સાથકર્ . 
 

પનઃ અયોƚયાનગર પધારોુ ે  

ના ત્યા ં સધી Ɇ પરમા ̆વɃ ુ ુ ુુ ં ં ે ં  
ના રાԌયના વૈભવભોગ ભોગɂુ,ં 
એɂ કહીન ભરત િવદાય એું ે ે  

 
લીધી અનરા Ƀ�ચ ƨથાનકરીે ેુ  

ત્યાર અમારા ઉરમા િવષાદનીે ં  

નૈરાƦયની ઉત્કટ િવ̆યોગની 
બજી રહી તી̑ અનત ત́ીં ં .  

 
ત્યા ઊિમ�લાએ ̆ણમી પદોમા ં ં  
̒ીરામના લǛમણન જણાƥયે ં,ુ 
સવા તમ ઉĂમ રામસીતાે ે - 

તણી કરો જીવનમા સદાયં ે 

ન Ɇ વસીન Ȥે ં ેુ હૃમા તમારાં  

સત્ƨનહથી સૌરભન વધાȿે ે ંુ 
િવશષ એથી નવ િજંદગીને ં ુ
સાથð દીસ મજન ખર કɃર્ ે ે ે ંુ .ુ 

 
પાછા ફયા સદર �ચ́Ȣટથીં ં¿ ુ ૂ  

અંત અમે ે, ન રȥનાથ જાનકીે ુ  

સૌિમ́ સાથ િદન કұ પછીથીે  

ગોદાવરીના તટપ િવરાԌયાે  
 

લીલા બધી અȳ્  ȹત  એમ એમનીૂ  

સક્ષપમાં ે  ં મ તજન રસ કહીҪ ે ેુ ;  
િવશષ એથી િ̆ય િજંદગીમાે  ં

બીȩ કɃય મજન ખર નહӄુ ં ં ે ે ેુ ુ . 
 

મદોદરી ƨનહસમત બોલીં ે ે , 
̒ીરામના અદȹત જન્મુ -કમનીર્  

કથા સણી શાિત અસીમ સાપડીુ ં ં , 
બની અન̆ા�ણત અંતરાત્માુ  

 
પાƠયો પનજ�વનના ̆સાદનુ ે, 
સૌભાગ્યની ̆ાપ્ત થઈ બધી ઘડી. 
Ȑ ȹિમએ ઉĂમ પƖયƦલોકૂ ુ  

Ԍયોિતધર્રોન અવતાર આપ્યોે , 
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અનકના અંતરની અશાિતને ં ે 
ટાળી વળી ભીષણ કલશ કાપ્યોે  

એ ȹિમન વદન ભાવથી કĮૂ ે ં ,ં 

સામાન્ય કો’દી નવ એહન ગȰે ં,ુ 
પિવ́ એની રજ મƨતક મકીે ૂ  

સાફƣય માન મજ સાધનાતȰુ ુ ું .ં (૨૦૦) 
 

***** 
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૪૯. મદોદરીની િવદાયં  
 

 
ƥયતીત િદવસો થયા સખદ એમ મદોદરીુ ં - 

તણા અવનવીન ƨવગસમ ƨવાȳ એ ƨથાનમાર્ ુ  ં

અતીવ ʝતવગથી ક્ષણસમા બધાય અનુ ે ે ે 
િવદાયિદન આખર િ̆યજનોતણો આવતાે  ં

 
વદી કȿણુ  કાળȐ ƥયિથત �ચĂ એ રામને 
̆ણામ કરતા,ં હતો િદવસ ધન્ય એ મગલં  

મƤય મધર શાિતદાયક તમાȿ ક દશનુ ું ં ં ેુ ર્  

ધની મજ બની ગઈ સકળ િજંદગી િનધનુ ર્ . 
 

અનત યગથી ફર ં ેુ સતત કાળન ચ˲ આું  

િવયોગ િનત યોગનો પરમયોગ િવƦલષનોે  

કરી, સખ ધરી કદી અકળ વદનાથી ભરીુ ે ; 

થતો ̆કટ ભાન ુ ત્યા જ વધ રિƦમન રલતોં ે ેુ ; 
 

સનાતન નથી કɃ ̆Ȣિતમા અહӄ આપણીું ંૃ , 
કદીક િવષપાન તો મધર ̆ાપ્ત થાય અમીુ ે . 
કોણ જાણ સ�Ƨટમાે ંૃ  ƨવજનના સયોગ ં ને 

ƥયથાપણ િવયોગનીૂ ર્  રમત આ કોણ કરીે  
 

હષ તમ િવષાદનાર્ ે  ભાવ સિમિ̒ત ઉરં ે 
માનવીના  જગવવાન ઉ�ચત માન્ય અહӄુ ું ં . 

તમારા સાિનƚયને છોડવા મન ના થતુ ં
ત�પ્તૃ  પણ વળી નથીૂ ર્  િમલનની મધરી હȩુ ુ . 
છતા કાળ િવદાયનીં  લઈન આƥયા ઘડીે , 
એહન માનવતણાે  ં સખȳઃખોની ના પડીુ ુ . 

 
ત્યાગ જો ક તમારોે  ̆ાણ ના શકશ કરીે , 
અંતરાત્માન મધરે ુ  તમારી મિત�ૂ  મળી 
કાળ એન કોિટે  ના ̆યત્ન શકશ હરીે ે  

રોમરોમ તમારીે  ભાવનાઓ છ ભરીે . 
 

નથી રȥનદનુ ં , મને કામના કોઈ જગે, 
િવɃć વહ ̆મનીુ ે ે  જાĚવી િનશિદન રગે. 
તમારાથી ના કદી શȢ Ɇ ġટી પડીુ ં ંુ , 
ચરાચરમા ચતનાં ે  તમારી ƥયાપક બધી. 

 
દહ ȳર ે ૂ થશ ભલે ે િકન્ત વીણા આત્મનીુ  

જગાવી મગલ ƚવિનં  િવરોધાભાસી  અને 

િવષમ વાતાવરણમા અપશ  આહલાદના ં ેર્  

અવનવા  આƨવાદને સદા અન̆ા�ણત કરીુ . 
 

ચરાચરમા છો વƨયાં  તમ પવતે ર્  પર વને 

મિદર નગર તથાં ે ે  ƨમશાન નીરસ વળીે  
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રસીલા િવષયો મહӄ, ƥયોમમા સિરતા જલં ે 
સૌરભ સમનો તણીે ુ  તમારી જ ̆િતƍછબી 

 
ðા તમ છો એ નહӄં ે  િકન્ત ðા ના એ જ છુ ં ે 
̆ĕ જો હોય ̆ĕ તો: સવ ƥયાપક છો છતાર્  ં

અંતરાત્મામા રĜાં  િનત્ય ધરતા ચતનાં ે . 
ƨȲળ રીત એટલૂ ે ે િવ̆યોગ થશ છતાે  ં

 
સǛમ આિત્મક ̃�Ƨટથીૂ  િવ̆યોગ નહӄ બને. 
સિનકટ સવ́ નં ેર્  સદાય રહશો તમે ે ે 
ƥયથાનો વિĞ નહӄ જલાવી શકશ મને ે. 
ભાગ્ય સીતાના સમુ ં માત કૌશƣયા તȰુ ં

 
ભરત લǛમણન મનું ે નથી સદર સાપડȾુ ું ં  ં

Ƀʬષા ક સખદ Ɇુ ુ ુે ં ુ તમારી કરતી રɆુ ં
અનોખા સાથðનાર્  અƨખ�લત રસન લɆે ંુ 
છતાય અન˴હ કરીં ે ુ  ભાગ્ય િમƧટ મન ધયે ુ¿ 

 
િવધાતાએ તમારા શાિત̆દ સાિનƚયનં ં ુ
એહન અમલખ ગણીે ુ  ̆રણા પામી રɆે ં,ુ 
િનરતર સાિનƚય તોં  ƨવજનન ય ðા મƤય ે ે ં ંુ ? 

તમોન છોડી જવાે  માનત મન આ નથીું  
 

અસતોષ તણી છતા ગીિત વધ ગાવી નહӄં ં ુ , 
અનìા માȤ હવુ ું ં ે એ જ ȹિમમહӄ જવાૂ  

આસરી લકાતણીુ ં  સમિપ�ત સૌન થવાે . 
ƨવગમા વસવાતણોર્ ં  અનરો આનદ છે ં ે, 

 
નરકના વસવાટની કોણ તૈયારી કર ે ? 

સમનની સૌરભ ગમુ ે સવનર્ ે, રસહીન પણ 

ઉપવન ઉƏજડ વસીે  એહના માળી બની 
પસદ પડ કોં ે ’કને અપવાન ચતનાર્ ુ ં ે . 

 
અયોƚયા ઉĂમ અને િદƥય આહલાદ ભરીે  

િકન્ત લકાન શȢુ ં ે ંુ ƨવપ્નમા ના િવƨમરીં ; 

ત્યા જઈન સવનીં ે ર્  Ƀʬષામા િજંદગીુ ુ ં  

સમિપ�ત કરી દӘ એ જ આકાક્ષા રહીં . 
 

સસƨકારોથી કĮુ ં  ં એમન સપđ Ɇે ં ં ુ
એ જ સાચી સાધના સખદ જીવનમા કĮુ ં .ં 

 
એમ બોલી રામના પદપકȐ મદોદરીં ં  

̆�ણપાત કરતા ભિƈતભાવ એમન જોઈ રહીં ે ે ; 

અંતરતણા અ�ભનદનો અપ� પછી રȥનદનં ં ં ેુ  

̆મ જણાƥય ભાવ આવા હષ ̆કટાવ ઉરે ે ં ે ેુ ર્ . 
 

જન્મ અસƉય જનો જગ પણે ં ે  ભાવનાના જગતમા ં
જીવનારા માનવો પદે પદે િવશષ મળ નહӄે ે , 
ઘરા તિમĘ ચિ̃કાશા કમ�લનીશા કદમે ે ં ેર્  

િવરલ આત્મા દીસતા િવĖ તહારાશા કહӄે . 
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ધન્ય ધરતી અ�ખલ તારાથી અલȢત ક થઈં ેૃ  

ત િવરલ મિહમાҪ  એહન અપણ કયҴ સત્કમથીે ર્ ર્ ; 

ȹલી શકીશ નહӄ તન આ ̒Ƨઠ પƖય̆વાસમાૂ ે ે ંુ  

̆રક થશ તારી સદાય ƨમિત રહીન સાથમાે ે ે ે ંૃ , 
 

િવભીષણ વČા, Ȣપા અનભવી તમારી નવીૃ ુ  

કરીશ જનતાતણા િહતતણા બધા કમનં ં ેર્ , 
વસીશ તનથી સȳર પણ અંતરાત્મા ભજીુ ૂ  

અખડ તમન થશ પિનત પામતા મમનં ે ે ં ેુ ર્ . 
 

િવષƖણ હનમાનય પદમહӄ પડÈા ̆મથીુ ે ે , 
Ƀભાિશષ ધરી રĜા તરત રામ ન એમનુ ે ે, 
કɖુ,ં યગયગો સધી અમર નામ ન કાય હોુ ુ ુ ે ર્  

િવકાસ Ƀભ ઉĂરોĂર થજો વળી આત્મનોુ . 
 

વખત એ િવƦલષનોે  સિંનકટ આવી ગયો 
̆ાણ ત્યા કાȿƖયનો ̆કટ પણપણ થયોં ૂ ેુ ર્  

રામ લǛમણ જાનકી ઊિમ�લા ન માત સૌે  

Ƀભાિશષ વષ� રહીુ , 
િવિશƧટ ƥયથા સવથીર્  શાત સીતાન થઈં ે  

 
એહન અંતર રડȾુ ું  ં ભાવથી એણ કɖે ં.ુ 
̆મ તારો ના કદીે  લશ પણ ȹલી શȢે ૂ ંુ, 

મહામɀ ત જગૂ ં ં ેુ ુ  પરમ મૌિƈતક ̆મને ં ુ
ખર વખત તે ે Ҫ મને અવનવો આ̒ય ધયҴ 
િનત્યનતન દીપ્તીથીૂ  અંતરાત્માન  ભયҴે  

એ બધા િદવસો નહӄ અલૌિકક મદોદરી ં ! 
 

િવƨમરાશે; િવધાતા કદા મળવશ ફરી ે ે ? 

વદીન મદોદરીે ં , સȳુલભ િદવસો હતાુ ર્  

સવ એ મજ જીવનર્ ુ ે  
̆મમય પરમાત્મનાે  િદƥય અન˴હથી મƤયાુ   
તન ȩદા પડશ છતાુ ં ે  ં આત્મ ના પડશ કદીે , 

 
બધનો શં કશે નહӄ દશકાળ તણા નડીે ં . 
િવĖની યા́ામહӄ અંગ સગ રહ નહӄં ે , 
ગીિતકા કતƥયનીર્  જગવવી ̆િતƨથળ અહӄ 
િકન્ત Ȑ મગલ સƖયુ ુ ું  ં િનહાƤય ું ક અનભƥયે ંુ  ુ

 
̆િતિ˲યા એની સખદ બની શાĖત સ�ગનીુ ં  

જીવતી જીવન મહӄ ̆રણા સઘળ ભરીે ે . 
̆રણા બડભાગ એે  અંતરાત્માન મળે ે . 
ƈલશમƈત કર તથાે ેુ  સફરના ̒મન હરે ે. 

 
િવમાન પછી ƥયોમની વાટ લાગ્ય ઊડવાું , 
િનમીષમહӄ તો ગયુ ં ðાય દશ ȳરનાં ે ે ૂ . (૧૯૩) 

***** 
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૫૦. પથ્વી̆ૃ વશે  
 
 

તમસા તટપ રોકી રથન લǛમણ કɖે ે ે ં ુ
કાȿƖયપણ ƨવરથી સીતાનુ ૂ ેર્ , રȥનદનુ ં ે 
આદશ મજન આપ્યો તમન ઋિષ̒Ƨઠશાે ે ે ેુ  

વાƣમીિકના ƨથળ લાવી રથમાથી ઉતારવાે ં . 
 

વનવાસ ધયҴ પાછો એમણ તમન કયҴે ે  

િવરોધ મ ઘણો તોય સણી લોકાપવાદનҪ ે ેુ , 
મન નવ ȿચી ચƧટા એ છતા િનȿપાે ે ંુ ુ ય Ɇુ ં
અરƖયમા લઈ આƥયો તમન આત અંતરં ે ેર્ ; 

 
સખના િદવસો થોડા આવલા પરમાત્મનાુ ે  

અન˴હથકી માƖયા ના માƖયા શી˵ ત્યા બધાુ ં  

થયા અ̃Ʀય ન અંત વડવાિગ્ન િવયોગનાે ે  

િનકƤયા તી̑ કұ ફાટી ĭકતા મ́ મત્યનાં ં ૃ ુ . 
 

ƨથૈય ના જીવન દીસ પણ ƨવાતǯયય નહӄર્ ર્ે ે ૂ ં ે  

કર શાે સન સૌનાપ શિƈત સǛમȿપ રહીે ૂ ેુ . 
કઠોર કાળȩ તટી રામન કમ ના ગયુ ં ૂ ં ે ંુ ,ુ 
વનવાસ તણો અપ્યҴ કમ આદશ એમણે ે ે, 

 
લોકાપવાદની પાસ ગૌણ ƨનહ ગયો બનીે ે , 
કથા અિગ્નપરીક્ષાની ગયા છક જ િવƨમરીે  

આટલી સહલાઈથીે ; મા�લન્ય માનવીમને  

ભરɀ હોય છ એની આશકા લક્ષમા લઈે ં ે ં ંુ  
 

િ̆યનો ત્યાગ કરવો નથી ઉ�ચત લાગતો. 
છતા ત્યાગ કયҴ રામં ે, મન ȳƧકરકાય આે ુ ર્  

સҭપ્યુ,ં જાગી નહӄ ƨવƣપ એમના િદલમા દયાં ; 

એમ લǛમણ બોલીન ઊભો ગાઢ િવષાદમાે .ં 
 

આકિƨમક સમાચારો સીતાએ સાભળી કɖં ં,ુ 
કઠોર ના શક કોે ’દી બની ̒ી રȥનદનુ ં ; 

લોકાપવાદની પાસ ગૌણ ƨનહ બન નહӄે ે ે , 
̆તીિત મજન એની પિરપણ પરી થઈુ ુે ૂ ર્ ; 

 
બાĜ ત્યાગ કયҴ રામ છતા ӕતરત્યાગ નાે ં  

કરી આત્માતણો ƨવપ્ન શકે ે; ભાગ્ય િવયોગના 
વ�Ěન ̆કટાવીન પહҭચાડ મહાƥયથાે ે ે  

છતાય કાળજાં એના કહશ ƨનહની કથાં ં ે ે ે . 
 

દોષ ના આપવો માર રȥનદનન જરીે ં ેુ , 
અન્ય તમજ કોઈ ય ƥયિƈતન ̉ાે ે ે િંતથી નહી; 
̆ારબ્ધ માનવી કરા શાિત તમ અશાિતનાે ં ં ે ં  ં

સખȳઃખતણા સȐર્ બɆધા હાિનલાભનાુ ુ ં ંુ  
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િવરોધી ઘટનાચ˲ો િવસȐર્ એમન વળીે ; 

અપાર કȿણા ̆ીિત રામના ĳદય ભરીુ ે . 
સખના િદવસો થોડા આવલા પરમાત્મનાુ ે  

પરƨકારȿપ માƖયા ના માƖયા ત્યા સમા�પ્તએુ ુ ે ં  
 

પહҭƍયા સઘળા શી˵, વડવાિગ્ન િવયોગના 
નીƈƤયા ઘોર કұ ફાટી ĭકતા મ́ મત્યનાં ં ં ૃ ુ , 
તમા કમ થયા મારા ખર કારણȹત સૌે ં ં ં ે ૂર્  

િનિમĂમા́ છ રામે , એથી અિધક Ƀ કɆ ુ ં ંુ ? 
 

થશો ƥયિથત ના લશ એɂ સમજતા હવે ં ં ેુ , 
કહજો રામન મારી �ચંતા તિનક ના કરે ે ે; 
મટી અિગ્નપરીક્ષાઓ મારા જીવનમા નહӄં , 
સર�ક્ષુ ત રહી એમા �ચરશાિત વળી લહીં ં  

 
પનિમ�લનની પામી ̆સાદી ̆મનો જયુ ે  

કરીશ એકદા સાચ સવ સકટનો ક્ષયે ંર્ . 
આ જન્મે અન જો ના એમન મળવી શȢે ે ે ંુ  
પનȒન્મમહӄ પાછી ̆યસી એમની બનુ ુે  ં

 
િવ̆યોગ િવના સɂ ચરણો ચાȿ એમનાે ંુ ુ , 
આકાક્ષા એટલી મારાં , રાȣ Ġ અંતરાત્મમાું ં .ં 
એક બ ે જન્મ કરો આે , નથી સબધ ƨનહનોં ં ે  

અ�ભષક થયો ̆ાણ કƣપોથી ̆મદવનો ે ે ે ે  

દશકાળ નહӄ એન િછđ �ભđ શક કરીે ે ે  

કƣપાતંેય રહશ એ ̆ાણન ̆રણા ધરીે ે ે ે . 
કહજો રામન ȹલી મજન રાԌય કાયમાે ે ૂ ે ંુ ર્  

પરોવી મનન રાખી ̆જાન િહત ƚયાનમાે ં ંુ  
 

રહ આનદમા મારી કરી સƨમિત ƨનહે ં ં ં ેૃ ની, 
કા�લમાની કરાય ના આશકા Ƀć હમનીે ં ેુ . 
િવદાય લǛમણ લીધી કરી વદન આદરે ં ે 
વૈદહી ƨમરતા બઠી રામન તમસા તટે ં ે ે 

 
અરƖય એકલી ત્યાર સિધકાે ે ં -સમય સણીે ુ  

ઉȳ્ ગાર એહના આƥયા સમીપ ઋિષ શાિતથીે ં . 
વČા વાƣમીિક પ́ીુ , Ɇ ઓળખી તજન ગયોુ ં ેુ , 
િદƥય̃�Ƨટ થકી તારી માિહતી સઘળી મળી, 

 
̆જાિહતƍĠ રામ Ȑ સમપણ મહા કયે ે ર્ ¿ ુ
વઠɂ તજન તથી તથા છ તમન પડȾે ં ે ે ે ે ે ંુ ુ  ુ

પરત મિહમા એથી વƚયો અિધક એમનોં ુ , 
આિતથ્યનો મહામલો લાભ આȐ મન મƤયોૂ ે . 

 
મન જનકના Ȑવો જાણી આિતથ્ય માહȿે ંુ 
ƨવીકારી ચાલ મારા આ સમીપરથ Ƀભા̒મુ ે. 
ȹિમ આ̒મની સવ સપિવ́ૂ ± ુ  જશ બનીે  

િવશષ મિહમાવતી અનોખા પાદƨપશથીે ં ર્  
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સવ આ̒મવાસીઓ સʬષા ƨનહથી કરી± ેુ ુ  

ધન્યતા માણશ માȿ થશ સાથક જીવને ં ેુ ર્  

સતોષ ƨવƣપ સવાનો રામની મળશ મનં ે ે ે 
તપƨયા અન્ય ના ભાર થાય જȒરશા તને ે. 

 
આત સીતા આ̒મ ત્યાર ગઈર્ ે ે  

�ચĂ ના લાગ્ય તરત ત્યા એહનુ ું ં  ં

િકન્ત ુ ̆Ȣિતગોદમા ઋિષસગમાૃ ં ં  ં

િનવસતા ક િવહરતા કાળાતરં ે ં ં ે 
સાત્વના થોડીઘણી એન મળીં ે . 

 
પિƈત પવતની છવાઈ ચોિદશં ેર્ , 
લ�લત લહરી દોડતી રમતી રસે, 
ઉષા સƚયાના અવનવા રગ નં ં ે 
ચાદનીથી રસલી રાતોં ે , નદી, 

 
વાિટકા પƧપોતણીુ , ɂક્ષો સઘનૃ , 
અનવરત આહલાદથી ગાતા ઝરણં , 
િવમલ વષા નર્ ે િવશાળ વનƨથલી, 
સર�ભ સદરુ ુ ં , હરખતા હત હરણં ે ે . 

 
સખદ સામ˴ી સમƨત િનસગનીુ ર્  

શાિત શાĖત િકન્ત નાં ુ  આપી શકી, 
ƨથૈયન ìાન ટકાƥય ƨનહનીર્ ે ે ં ેુ  

અચળ િનƧઠાથી શકી ̒ćા ટકી, 
સƨમરણથી ત છતા ƨવામીતણાં ે ં  

રડી ĳદય રોમરોમ જાનકીે ે . 
 

િદવસ એ કȿણાિતકȿણ હતા બધાુ ુ , 
વણર્વાય જાનકીની ના ƥયથાે ; 

ĳદય એક રસછƣય ĠȬ પડȾે ં ં ંુ ુુ , 
મીન નીરબહાર કોઈ ȳર કુ ે 
માનવ સહસા િનમીષમહӄ કયે ુ¿.(૧૭૪) 

 
કાળ વષાશો સતત વીતી રĜાર્  

િવિવધ વાદળગȒના ચપલાતણા 
ઘોર ચમકાર ભયҴે , િવપદાતણી 
ɂ�Ƨટવાળો િતિમરદળથીૃ , આવયҴ. 

 
તાપછાયાના રમતો રાસનં ે; 
ઈન્̃ધનશુા પ́ બ જન્Ơયા પછીુ ે , 
ĳદયમા સદર રĜા સૌના વસીં ંુ , 
એમનો સƨકાર ઋિષ̒Ƨઠ કયҴં ે ે  

 
નામ લવȢશ એમન અપણ કયાુ ે ર્ ¿ 
ƨનહન સૌન્દય શૌય તણો કરીે ે ર્ ર્  

સમન્વય ̆કટલ હો પથ્વીપરે ેૃ  

એમ એ બન િકશોર ̆કટ થયાં ે . 
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એમન ઋિષએ અમરે -િશક્ષા ધરી 
વદવદાગ ̆વીણ પરમ કરીે ે ં ે  

સસુƨંકારોથી કયા સમલȢત ર્ ં ૃ  

એમન દખી સદા સીતાતȰે ે ં ુ
 

ĳદય રસમય રામની ƨમિતઓ થકીૃ  

થત સવદન અનભવી ઝȢતુ ું ં ે ં ૃ  

રામ પણ સીતાતણા િવરહાનલે 
̆ԍવ�લત કરતા િનરતર ̆ાણનં ં ે 

 
રાԌયકાજતણી અનોખી સાધના- 

મા બની સલગ્ન સયમશીલનાં ં ં  

ƨનાન કરતા સરવર આસિƈતનીં ે  

˴િથઓન ભદતા જીવીં ે ે ં  રĜા 
 

એક પળ એવી હતી ના ƨનહનીે  

મિત� સીતા એમના ક અંતરૂ ે ે 
રાસ ના રમતી ભરીન ̆રણાે ે . 
એ સકળ િવપરીતશા ƥયવહારમા ં

 
યìાનƧઠાનના દµવી સમય ƨનહથી છƣયાુ ે ે  

ĳદય ƨવણ̆િતમા ƨથાપી સીતાતણી બધીે ર્  

પિરપણ િ˲યા કીધી ત્યાર એ Ƀć ƨનહનોૂ ે ેર્ ુ  

મƤયો આભાસ અત્યƣપ પƖુયવત ̆વાહનોં . 
 

સભામા એકદા આવી લવ ન Ȣશ રામનાં ે ુ  

ȹતજીવનની ગાથા ગાવા માડÈા સનાતનૂ ં , 
̆સđ રામન અપ� માિહતી વનની બધીે , 
̆તીિત એમન િકન્ત પિરપણ થઈ નહӄે ૂુ ર્  

 
ત્યાર વાƣમીિક સીતાની સાથ આવી સભામહӄે ે  

વČા શાિત થકી әડા સવદનં ં ે -છƣયા ƨવરે 

રામ, આ પ́ બનુ ં ેય તમારા જ મહાન છે ે 
આ̒મ એમન અપ� િશક્ષાદીક્ષા પિવ́ે ે  મҪ 

 
કઠƨથ છ કરાવી આ તમારી સઘળી કથાં ે - 

યશƨવી િજંદગીકરીે ; ƨવીકારો એમન તમે ે 
અન પિવ́ સીતાન આટલા વખત હવ ે ે ે ે  

  સાત્વના અપતા મનં ં ેર્ . 
 

પરત રામ સહસા શðા િનણય ના કરીં ુ ર્ , 
મ́મગ્ધં ુ  સમા જોઈ રĜા રાԌયસભામહӄ, 
ત્યાર કાȿƖયની ƥયાપી લહરી સઘળ ગઈે ેુ , 
સભાજનોતણા હµયા ભરાયા મક અʬથીં ં ૂ ુ , 

 
સીતાના અંતર ઊઠી ӕધીઓ અનરાગનીે ુ  

ƥયથા િવષાદની; ડોલી જાણ સતપ્તશી મહીે ં . 
બોલી સીતા, સદા માȿ મન ̒ી રȥનાથનાું ુ  

ƨવĮપમા જ લાગ્ય હોં ંુ , આત્મા કવળ રામનાે  
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બન્યો હો ƚયાનમા મગ્નં  ̆ીિત પાવન ક કરીે , 
રȥનદનથી કોઈ વધ ના િ̆ય હો જગુ ું ે, 
વહતો એમનો હોય અનરાગ વળી રગે ે ેુ , 
ધિર́ી માત તો ̆મ અપનાવી હવ મને ે ે ે 

�ચરશાિત ધરો ભલં ે, 
 

નથી જીવનની ઈƍછા સિવશષ જરી ખરે ે. 
માતરીĖા વહવાન લાગ્યોે ે , િવɎƣલતા વળીુ  

ƥયોમ િવહરવા માડીે ં , ઘોર ગȒનન કરીે  

જલદો ઊભરાયા કұં , ̆લયકર ̃Ʀયનીં  

કરાવી ƨમિતૃ , �ચત્કારી ઊઠી વદનથી મહીે . 
 

ધિર́ી એટલામા તો ફાટી મા́ િનમીષમા ં ં  
દવી ƨવણમયી બસી બɆમƣય િસંહાસને ે ૂ ેર્ ુ  

આવી બહાર આ�લંગી સીતાન ધરતીમહӄે  

સૌના િવƨમયની વƍચ સમાિવƧટ વળી થઈે . 
 

હાહાકાર થયો સારી સભામા રામના ં ઉરે 

લવ ન Ȣશના ન́ો ભરાયા શોકના જલે ં ે ં ેુ ; 
 

વાƣમીિકએ કɖુ,ં Ƀ�ć સીતાની રȥનદનુ ુ ં , 
િનહાળી સવ લોકોએર્ , રĜો ના લશ સશયે ં . 
પનિમ�લનન પામી સીતા મગલ માતનુ ુે ં  ં

અમોઘ ̒યન સાધી ƨનહથી િનજજાતને ે ે ં.ુ 
 

િવલાપ કરવા લાગ્યા રામ, ðા જાનકી ગઈં  

સમાઈ ધરતીમા આ કરી િવƨમં િૃત ƨનહની ે ? 

ધરતીમાત, લાવી એન ̆મથકી પનઃે ે ુ  

મારાથી નવ છોડાશ કદી સગિત એહનીે ં . 
 

પડછદા પડી સવ વાતાવરણમા રĜાં ± ં , 
સભાજનોતણા હµયા વદના˴ƨત સૌ થયાં ે ;ં 

ઋિષએ સાત્વના અપ� રાગથી ભર રામનં ે 
છતા ̆શાિત ના પરી સાપડી તપ્ત ̆ાણનં ં ૂ ં ે. 

 
સમાચાર સણી સવ આત મુ ± ંર્ દોદરી વદી, 
વદનામા જ સીતા તો જીવી ન વદના લઈે ં ે ે  

થઈ, િવદાય, િકન્ત આ સ�Ƨટન સાȿ શાĖતુ ૃ ે ંુ  

સદંશન ગઈ છોડી જીવવાન યગોયગે ે ે ુ ુ . (૧૮૮) 

 
***** 

 

[સમાપ્ત] 
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About the Author 

 
(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

 
Author of more than hundred books, Mahatma Shri Yogeshwarji was a self-realized saint, an accomplished yogi, an 

excellent orator and an above par spiritual poet and writer. In a fascinating life spanning more than six decades, Shri 
Yogeshwarji trod the path of spiritual attainments single handedly and blazed an illuminating path for others to follow.  

Born to a poor Brahmin farmer in a small village near Ahmedabad in Gujarat, Shri Yogeshwarji lost his father at the 
tender age of 9. He was taken to a Hindu orphanage in Mumbai for further studies. However, God's wish was to make him 
pursue a different path.  He left for Himalayas early in his youth at the age of 20 and thereafter made holy Himalayas his abode 
for penance for nearly two decades. During his stay there, he came across a number of known and unknown saints and 
sages.  He was blessed by divine visions of many deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai Baba of Shirdi 
among others.  

Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, unusual and amazing. He succeeded in scaling the highest peak of 
self-realization resulting in direct communication with the Almighty. He was also blessed with extraordinary spiritual powers 
(siddhis) illustrated in ancient Yogic scriptures. After achieving full grace of Mother Goddess, he started to share the nectar for 
the benefit of mankind. He traveled to various parts of India as well as abroad on spiritual mission where he received 
enthusiastic welcome.  

He wrote more than 100 books on various subjects and explored all form of literature.  His autobiography 'Prakash Na 
Panthe' - much sought after by spiritual aspirants worldwide, is translated in Hindi as well as English. A large collection of his 
lectures in form of audio cassettes are also available.  
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For more than thirty years, Yogeshwarji kept his mother (Mataji Jyotirmayi) with him. Yogeshwarji was known among 
saints of his time as Matrubhakta Mahatma. Shri Yogeshwarji left his physical body on March 18th 1984, while delivering a 
lecture at Laxminarayan Temple, Kandivali in Mumbai.  

Shri Yogeshwarji left behind him a spiritual legacy in the form of Maa Sarveshwari. It has been ages since we have come 
across a saint of Yogeshwarji's caliber and magnitude. His manifestation will continue to provide divine inspiration for the 
generations to come. 
 

 
Yogeshwarji’s handwriting 

 

 
 

Life - a flower; 
Let’s make it fragrant and offer other its fragrance. 

Life - a river; 
 Let’s inundate it (with knowledge) and quench others thirst. 

Life - a lamp; 
Let’s be enlightened and remove others darkness (ignorance). 

Life - a pilgrimage, a grand one; 
Let’s be its pilgrim and guide others (on the path of realization).
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યે ંુ ક ̆દાન  

આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સ�ક્ષં પ્ત) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards Eternity  

અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની સખદ સિનિધમા ુ ં ં ▪ ભારતના આƚયાિત્મક રહƨયની ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા યોગીં   
અનભવોુ  િદƥય અનȹિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 
કાƥયો  અક્ષત ▪ અનત સર ં ૂ ▪ ȢƧણ ȿકિમણીૃ ુ  ▪ �બંȳ ુ ▪ ગાધીં  ગૌરવ ▪ સાઈ સગીત ં ં ▪ સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ર્ ▪ Tunes unto the infinite  

કાƥયાનવાદુ  ચડીપાઠ ં ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ર્ ▪ સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ િશવપાવતી ̆સગ ર્ ં ▪ સદર કાડ ુ ં ં ▪ 
િવƧȰસહĘનામ ુ  

ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ ƨમિતૃ  

�ચંતન ̈ěસ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ર્ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ ઉપિનષદન અમત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ 
̆મભિƈતની પગદડી ે ં ▪ ̒ીમȳ ભાગવત ્ ▪ યોગ દશન ર્  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ �ચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Gita ▪ ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન િવકાસના 
સોપાન ▪ ̆ȹ ̆ાુ �પ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ર્ ે ▪ સાધના ▪ તીથયા́ા ર્ ▪ યોગિમમાસા ં  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અ�ભપ્સા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય સર ૂ ▪ તલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ 
̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ર્ ▪ પાતજલ યોગ દશનં ર્  

̆સગો ં  ધપ સગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સત સમાગમ ં ▪ સત્સગ ં ▪ સત સૌરભં  

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક ર્ ▪ ધમનો મમ ર્ ર્ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ર્ ▪ ઈĖર દશન ર્  

નવલકથા  આગ ▪ અિગ્નપરીક્ષા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ પરભવની ̆ીત ▪ રક્ષા ▪ સમપણ ર્ ▪ પિર�ક્ષત ▪ પિરમલ ▪ 
̆ીત પરાની ુ ▪ ̆મ અન વાસના ે ે ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગોનયોગુ  

સવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ર્ ં  

વાતાઓ ર્  રોશની 
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For more information  
on  

life and works  
of  

Shri Yogeshwarji 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Please visit 
 

www. swargarohan.org 
 

[ A Gujarati supersite for spiritual aspirants ] 


